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Wolnoamerykanka

Poplatanie z pomieszaniem

Znany w ogole jako
znakomity amerykanski
pisarz, a juz w szczegoInosci
znany z cietego dowcipu

Mark Twain, stwierdzit kiedys

z przekgsem: ,,Ameryka - to
kraj, w ktorym dziesieé
milionéw znawcoéw prawa,
pilnuje przestrzegania
dziesieciu podstawowych
praw ustanowionych przez
Konstytucje!”

Andrzej Marian Trzos

MARK TWAIN byt czlowiekiem wy-
jatkowo dowcipnym, ale trzeba zauwa-
zy¢, ze w tym przypadku niezbyt pre-
cyzyjnie oceniajagcym rzeczywistosc.
Bo tak si¢ jeszcze dowcipniej sktada,
ze niemal w kazdym z pieédziesie-
ciu stanéw USA, te dziesie¢ podsta-
wowych praw jest roznie interpreto-
wanych, nie moéwiac o setkach dodat-
kowych praw uchwalanych przez wta-
dze poszczegdlnych stanéw wylgcznie
dla witasnych mieszkancow. Wynika
to gtownie z uwarunkowan historycz-
nych, ekonomicznych i wyznaniowych,
ale tez wielu innych czynnikow z rézna
sitag wystepujacych w regionach Stanow
— w tym przypadku - niezbyt doktadnie
Zjednoczonych.

Oto przyktady niepowaznych réznic
w przepisach odnoszacych sie do bar-
dzo powaznych spraw.

W stanach potudniowo-zachodnich
wchodzisz do sklepu z arsenalem broni,
machasz ekspedientowi przed nosem byle
jakim swistkiem zwanym ID na dowdd, ze
jestes$ petnoletni i w ciggu pigtnastu minut
wychodzisz uzbrojony nie tylko w trady-
cyjnego colta, ale nawet w wielo — i szyb-
kostrzelnego katasznikowa. W innych
stanach musisz ztozy¢ podanko z uzasad-
nieniem, do czego ta bron jest ci potrzeb-
na: czy do obrony przed bandytami, czy
przed agresywna tesciowa. I po réznym
okresie wyczekiwania, w réznych stanach,
przyznaja ci prawo do nabycia broni, albo
zalecag kupno zapalniczki w ksztalcie re-
wolweru, bo tesciowa i tym mozna prze-
straszy¢ — cho¢ nie na zawsze. Jesli, bron
Boze, posiadziesz prawdziwg bron bez od-
nosnego zezwolenia, to w jednym stanie
dostaniesz za to rok paki w zawieszeniu,
a w drugim dwa lata natychmiastowej od-
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siadki. A gdybys odwazyt si¢ uiyé tej bro-
ni — nawet bez odestania przy ]e] pomocy
kogos na drugi swiat — to réznica w wy-
sokosci kary w roznych stanach jest pro-
porcjonalnie jeszcze wicksza, do dziesie-
ciu lat mamra wiacznie. Poruszam ten te-
mat, bowiem stosunkowo niedawno wy-
gasl, obowiazujacy przez kilka lat, zakaz
sprzedazy w USA broni ci¢zkiej i daleko-
sieznej. I dzis, chcac zapolowac na ptactwo
towne, znéw masz teoretycznie prawo do
nabycia nie tylko dubeltowki, ale i dziata
przeciwlotniczego. Na szczescie posiada-
czami dzial natychmiast zainteresujg si¢
stuzby do walki z terroryzmem 1 odbiorg
je w obawie przed trafieniem z nich pasa-
zerskiego samolotu, zamiast dzikiej kacz-
ki. Nie umniejsza to jednak prawa ame-
rykanskiego obywatela do zakupu dziata.
A o tym, ze mu je obiorag, decyduje juz
zupetnie inny przepis prawny!

Albo jesli chcesz zazna¢ nieszczeScia
zwigzanego ze Slubem, czy tez szczeScia
zwigzanego z rozwodem.. W Nevadzie
zatatwisz to w ciagu pot godziny, na pod-
stawie osobistego o$wiadczenia: $lub — ze
nie jeste$ zonaty, a masz ochot¢ na noc
poslubng, rozwdd — ze jeste$s zonaty, ale
od wielu jui nocy nie masz ochoty na fi-
gle ze swojg potowicg. Dtuzsze uzasadnie-
nie nie jest wymagane. I do tego nie mu-
sisz okazywa¢ zadnych dokumentow toz-
samosci. Nawet prawa jazdy. A wiec mo-
zesz wpisac sie do zwigzku matzenskiego
jako Brown, cho¢ naprawde nazywasz si¢
White. Sprawa jest troche skomplikowana
tylko w przypadku przeprowadzenia roz-
wodu potaczonego z podziatem majatku,
lub wychowywaniem potomstwa. A w ta-
kim Chicago?.. Zbierasz metryki, za§wiad-
czenia, swiadkow, a potem idziesz zare-
jestrowa¢ si¢ w odpowiedniej instancji
1 wreszcie czekasz na stawienie si¢ przed
nig w wyznaczonym terminie, si¢gaja-
cym tygodni, a nawet miesiecy. Pot biedy,
gdy chcesz przysigc na wiernos¢. Ale jesli
chcesz prawnie wyzbyc sie tej poprzednio
przyrzeczonej wiernosci, to latasz do sagdu
par¢ razy i na dodatek koniecznie w asy-
scie adwokata, bo sam nie jeste§ w sta-
nie ani poznaé¢, ani zrozumie¢ wystepu-
jacych w sprawach rozwodowych przepi-
sow 1 kruczkéw prawnych, ktére te prze-
pisy omijajg. Jaka jest w tym przypadku
roznica w naktadach finansowych miedzy
zatatwieniem sprawy w Nevadzie, a Chi-
cago — nie trzeba wyjasnia¢... Albo, co do
wieku kandydatéw na wplatanie sic w wy-
2ej wymienione sprawy: w wigkszosci sta-
now obowigzuje peinoletnosc Ale w sta-
nie Luizjana mozna prawnie zawigza¢
wezel matzenski po ukonczeniu... trzyna-
stego roku zycia, 1 oczywiscie majac tyle
samo lat — rozwigza¢ go.

Jesli juz si¢ ozenites, a jeszcze si¢ nie
rozwiodles$, to pamictaj, ze prawo wszyst-
kich stanow amerykanskich zakazuje bicia
zony. Ale i tu jest wyjatek: w jednam z po-
wiatow stanu Ohio wolno zonie przytozy¢
z byle powodu, ale tylko do godziny dzie-
sigtej wieczorem. Potem zarabia si¢ man-
dat... za zakldcanie spokoju publicznego.

A jesli juz chodzi o posiadaczy praw jaz-
dy, ktérych w Ameryce jest prawie 200
milionéw - to majg oni przez réznorod-
nos¢ przepiséw w poszczegdlnych stanach
takie zamieszanie w glowach, ze przez
samo to nalezatoby pdjs¢ do lekarza, zanim
odwioza cie do niego po wypadku. Niby
Ameryka jest jednym krajem, ale niemal
w kazdym ze stanow: prawo jazdy inne,
tablice rejestracyjne rézne, przepisy dro-
gowe niezupetnie takie same, wysokos¢
mandatéw rozna, koszty ubezpieczen tez
rozne, a na dodatek odmienna cena pali-
wa. Nie mowiac juz o takich drobiazgach
jak: dozwolona szybkos$¢, moznos¢ wyko-
nania skretu w prawo, ocena techniczne-
go stanu wehikutu czy dopuszczalna ilos¢
alkoholu we krwi kierowcy. Za to ostatnie,
czyli nadmierne pomieszanie tych ptynow
w organizmie, w jednym stanie dostaniesz
mandat, w innym odbiorg ci prawo jazdy;,
a jeszcze w innym trafisz prosto do pudta.
I skad otumaniony tym kierowca, wybiera-
jacy sie w podréz przez kilka standéw, ma
wiedzie¢, ile moze wypi¢ przed rozpocze-
ciem jazdy i co gdzie mu za to grozi¢

Odnosnie picia alkoholu bez zamiaru
zasiadania za kierownica pojazdu, a tyl-
ko za barowg lada czy nawet za domo-
wym stotem - tez jest niezty zamet. I to
juz przy samym kupnie wzmocnionego
ptynu. W jednym stanie sprzedajg alko-
hol dwudziestojednolatkom, a w drugim
wystarczy, ze ma si¢ tych latek osiemna-
$cie. Inny przyktad: w Nowym Jorku skle-
py z alkoholem sg w niedziele zamknigte
na ktodke, a za wodng miedzg — w New
Jersey — kupisz paliwo dla zywego orga-
nizmu, kiedy dusza zapragnie i do tego ta-
niej. A dodatkowo zaoszczedzisz jeszcze
kilka dolarow zaopatrujac w paliwo tak-
ze swoj pojazd, bo ceny benzyny sg tam
o wiele nizsze. Publiczne picie napojow
wyskokowych bezposrednio z oryginal-
nego naczynia jest prawnie zabronione.

I niby Ameryka jest jedna,
a od réznych praw i prze-
piséw obowigzujacych

w roéznych stanach mozna
dostac szmergla

Ale jesli to naczynie wsadzisz do papiero-
wej torebki, to mozesz ciggna¢, gdzie ze-
chcesz. I zaden stréz tego prawa nie moze
ci podskoczy¢, bo to samo prawo zabra-
nia mu kontrolowania twoich rzeczy oso-
bistych (do ktérych nalezy tez torebka!)
bez zgody prokuratora. A zanim proku-
rator takq zgode wyda — dawno zdazysz
oprozni¢ zawinigte w papler opakowanie
szklane 1 grzecznie umiesci¢ je w koszu
na odpadki. A bywa, ze nawet zdazysz
catkowicie wytrzezwiec.

Wyjatkowa paranoja dotyczy w Ame-
ryce podatku od zakupu, czyli tzw. taxu.
Mieszkancy Illinois ptaca w roznych po-
wiatach r6zne stawki, juz nawet do 10,5%...
Ale jesli pojedziesz do stanu Colorado, to
we wszystkich powiatach zaptacisz tyl-
ko 3%. W miescie Nowy Jork obowigzuje
tax 8,25%, ale juz poza miastem, w stanie
Nowy Jork, tylko 4%. I zeby klientom skle-
pow catkowicie zamiesza¢ w gtowach, po-
szczegolne stany ustalajg sobie listy towa-
row, ktore sg z takiego podatku zwolnio-
ne. Za zywnos$¢ nie placi si¢ taxu nigdzie.
Jednak pod warunkiem, ze jest to produkt
gotowy, bo jesli spreparujg ci go w punkcie
nabycia jako garmazerke, to moga ci co$
doliczy¢. Ale juz odziez i obuwie trakto-
wane s3 zdecydowanie roznie: w jednych
stanach kupujesz je za ceng netto, a w in-
nych za ceng brutto, czyli z doliczonym ta-
xem. A zdarza si¢ nawet, ze w tym samym
sklepie tax jest rézny, bo zalezny od ceny
towaru. A wiec kupujac dla siebie skar-
petki doptacasz 4%, ale przy nabyciu fu-
tra dla przyjaciotki doktadajg ci juz 8%...
za luksus! I zeby bylo jeszcze weselej —
w stanach: Alaska, Delaware, Montana,
New Hampshire i Oregon — podatkow od
zakupu towarow w sklepach w ogole si¢
nie pobiera.

Podobnie jest w poszczegolnych stanach
z wysokoscig cen za identycznie towary,
optatami za te same ustugi, czy przejazdy
takimi samymi $rodkami komunikacji pu-
blicznej. Co stan — to inna taryfa.

I niby Ameryka jest jedna, a od roznych
praw i przeplsow obowigzujacych w roz-
nych stanach mozna dosta¢ szmergla.

Podejrzewam, napotykajac na ten ame-
rykanski galimatias prawny, ze tza kreci
sie w oku szczegolnie osobom, ktore za-
znaly zaszczytu przebywania w bylym
Zwigzku Radzieckim. Tam republik -
jak w USA stanéw — tez istniato sporo,
ale przepisy prawne byly jednakowe dla
wszystkich. I kazdy obywatel doktadnie
wiedzial na czym stoi, zeby nie siedzie¢.
Problem byt tylko w tym, ze tam mogli
posadzi¢ bez powotywania si¢ na przepi-
Sy prawne — czego w Ameryce nie zoba-
czysz. | to na szczegScie w zadnym z tak
roznigcych sie od siebie stanow.
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WOLNOAMERYKANKA

3 Poplatanie z pomieszaniem

Znany w ogole jako znakomity amerykanski pisarz, a juz w szczegolno-
$ci znany z cigtego dowcipu Mark Twain, stwierdzit kiedys z przekasem:
,Ameryka - to kraj, w ktorym dziesi¢¢ milionéw znawcow prawa, pilnu-
je przestrzegania dziesi¢ciu podstawowych praw ustanowionych przez
Konstytucje!”

ANDRZEJ MARIAN TRZOS

FELIETON

8 Rocznica uchwalenia konstytuciji i wielkiej zdrady

W Chicago rocznica uchwalenia Konstytucji 3 maja 1791 roku od lat sta-
nowi prawdziwy fenomen. Z tej okazji w centrum miasta odbywa si¢ tra-
dycyjna polska parada.

JULIAN TRACZYKOWSKI

12 Blednacy dolarcz. Il

Przez caty XIX i poczatek XX wieku dolar amerykanski — mimo iz byt
gwarantowany parytetem zlota — nie cieszyt si¢ wzigciem w Ameryce,
atym bardziej poza jej granicami.

ANDRZEJ MARIAN TRZOS

POLSKA & SWIAT

FAKTY

15 Nadchodzi grozny bekart kryzysu

Kryzys gospodarczy jest ojcem szalencow. Spoteczna niewiedza — ich
matka.

PAWEL ROGALINSKI

18 Uprawnienido zabijania

7 kwietnia 2009 roku na wyspe jak wulkan goraca, czyli Kube przylecia-
ta delegacja Kongresu USA. Czlonkowie Izby Reprezentantow, wsrod
ktorych byt takze Bobby Rush z Chicago spotkali si¢ z Raulem Castro.
Potem pojechali do willi, aby zobaczy¢ cigzko chorego przywddce rewo-
lucji na wyspie, czyli legendarnego Fidela.

ANDRZEJ JARMAKOWSKI

22 Poszczycie NATO

Jubileuszowy szczyt NATO zapisze si¢ z pewnoscig w kartach historii
wyborem nowego sekretarza generalnego, wyznaczeniem catkiem roz-
sadnych, jak na struktury wojskowe, kierunkéw dziatan czy tez otwar-
ciem na Rosje.

PRZEMYStAW KOBUS

POLITYKA

24 Miesiac piratow

Piractwo to pono¢ obok prostytutki i fatszerza pieniedzy jeden z naj-
starszych zawodow $wiata. Wierzy¢ si¢ nie chce, ale pierwsze wzmianki
o piratach pochodza juz z XIV wieku przed naszg era.

ANDRZEJ JARMAKOWSKI

26 Lech Watesa-legenda (z)niszczona?
Agent, wspotpracownik Stuzby Bezpieczenstwa, wrzod na ciele IPN-u,
niewierny maz, ojciec nieslubnego dziecka, ktamca lustracyjny. O kim

mowa? O zdrajcy narodu polskiego, o perfidnym agencie Stuzby Bezpie-
czenstwa? A moze o jakims zarliwym komuniscie, ktory narobit Polsce
mnostwo szkod? Nie. Dzisiaj w takich stowach czes¢ polskiej klasy poli-
tycznej i cz¢$¢ srodowiska tzw. inteligencji wypowiada si¢ na temat Le-
cha Watesy. Zywej legendy ,,Solidarnosci”, pierwszego demokratycznie
wybranego prezydenta Wolnej Polski po 1989 roku. Noblisty.
MAKSYMILIAN WALTER

30 Jakos dajemy rade, politycy nie pomagaja

Nie ma dnia, by przez usta licznej rzeszy polskich politykdéw nie przewi-
neto sie stowo kryzys.

MAKSYMILIAN WALTER

PEJZAZ POLSKI

32 Zabawy w piaskownicy

Co by byto, gdyby prezes zarzadu spétki podpisujac jaka$ umowe mie-
dzynarodowa nie zachowat si¢ zgodnie z wytycznymi pozostatych
cztonkow zarzadu i np. postapit zupelnie niezgodnie z wczesniej wyty-
czong linig rozwoju firmy?

PRZEMYStAW KOBUS

CIEKAWI LUDZIE

34 Arek Religa - talent nieznany nikomu

Do prawie 35. roku zycia prowadzit kompletnie niepouktadane, stupro-
centowe rockowe zycie. Przezyt wzloty i upadki. Od kilku lat idzie po zy-
ciowej prostej i z nieudawanym optymizmem patrzy w przysztosc. ,,Po-
magajg mi w tym anioty, te w niebie i te w domu” — méwi.

Z Arkiem Religg, o karierze, polonijnych mediach i optymizmie w zyciu
rozmawia

EUGENIUSZ GRUSZCZYNSKI

AREK
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44 Andrzej Jarmakowski dziatacz gdanskiej solidarnosci,
czotowy dziatacz ruchu Mtodej Polski i autor tekstow podziemne-
go pisma ,Bratniak”. Internowany w Strzebielniku wraz z L. Kaczyn-
skim 1 H. Jagietto. Historyk, autor ksigzek, polonijny dziennikarz nie
publikujacy w prasie narzucajacej mu ograniczenia. Na emigracji dzia-
tacz pomostu i redaktor naczelny dziennika chicagowskiego. W 2005
roku Rzad Polski przyznat mu status pokrzywdzonego przez system
komunistyczny.

TATIANA KOTASINSKA

POLONIA

50 9 maja-Polacy europejscy?

9 maja to Dzien Europy. Polska jest cztonkiem Unii ponad 5 lat i nietrud-
no zauwazy¢, ze nasi rodacy coraz czesciej czujg sie petnoprawnymi Eu-
ropejczykami. Zjawisko to wida¢ szczegolnie czesto wérod emigrantow,
ktorzy zasmakowali przywilejow obywatelstwa Starego Kontynentu.
PAWEE ROGALINSKI

KARTKINA LODOWCE

52 Seans Lejdis zLatynosem aw tle i Butgarka na paryskiej ulicy.
Kobieta na rozdrozu potrafi zepsuc najlepiej przygotowang impreze.
KINGA JANKOWSKA

KARTKA Z HISTORII

56 Ostatni Polski alchemik (2)

W lutym 1932 roku, osadzony w paryskim wigzieniu, ngkany przez
chorobg 1 wierzycieli, polski inzynier Zbigniew Dunikowski przygo-
towywat eksperyment, ktory raz na zawsze mial oczysci¢ go z zarzutu
oszustwa. Zamierzat udowodnic, ze potrafi wydoby¢ ztoto ze zwyktego
piasku.

StAWOMIR tOTYSZ

60 BNP Paribas Open 2009, Indian Wells

Trzeci rok z rzgdu turniej tenisowy w Indian Wells w Kalifornii, tym ra-
zem z nowym sponsorem tytularnym BNP Paribas, przyciagnat na try-
buny stadionu Indian Wells Tennis Garden rekordowg liczbe ponad 300
tys. kibicéw — w tym roku byto to az 332 498 oséb.

ANDRZEJ KENTLA

66 Ojciecitrener

Na turnieju tenisowym BNP Paribas Open 2009 w Indian Wells, An-
drzej Kentla rozmawia z Piotrem Wozniackim, ojcem i trenerem 12.
zawodniczki w rankingu WTA Tour, dunskiej tenisistki Caroline
Wozniacki.

ANDRZEJ KENTLA

70 Andaluzyjskie doSswiadczenie tenisowe Klaudii Jans i Alicji Ro-
solskiej

Z Klaudig Jans, po jej zwycigstwie w hiszpanskiej Marbelli w parze
z Alicja Rosolska w turnieju deblowym 2009 Andalucia Tennis Expe-
rience, rozmawia

ANDRZEJ KENTLA

72 PPD Motorsport triumfuje w Super Production
narajdzie Olympus

Trzecie z rzedu podium w Super Production dla Wiktorczyka
COLIN KULIG

PSYCHOLOGIA

74 Czas nazargczyny

,Czy zostaniesz mojg zong?” — to jedno z najwazniejszych pytan, jakie
zadaje mezczyznaijedno z najbardziej wyczekiwanych przez kobiete.
MARTA MARCZEWSKA

UZALEZNIENIA

76 Nietrzezwe” dusze zon alkoholikow cz. 2

W poprzedniej czesci artykutu o wspotuzaleznieniu zostat przedstawio-
ny przede wszystkim dramat partnerek alkoholikéw, narkomandw i in-
nych uzaleznionych. I cho¢ tekst opisywat gtéwnie zmagania kobiet, nie
zapomnijmy, ze podobny problem dotyczy mezczyzn, dzieci, rodzicow
1 przyjaciot uzaleznionych.

OLGA KRZYCKA

PUBLICYSTYKA

80 Cieplejszy wieje wiatr

Miato by¢ o powazniejszych sprawach, ale kwitngce drzewa wisni zu-
pelnie nie pozwalajg sie skupi¢ na temacie. Dam sie¢ wiec rozproszy¢
i bede pisac o gosciu, ktory zaszczycil nas niedawno swoja obecnoscia.
EWELINA TARNOWKA

URODA | ZDROWIE

82 Syndrom zwezenia ledzwiowego (wiek 60-80 lat)

Emil miat 75 lat i mieszkal sam. Byt wysokim, szczuptym me¢zczyzna,
ktory walczyt z kilkoma chorobami: miat trudng do kontrolowania cu-
krzycg, COPD (chroniczny zator t¢tnicy ptucnej) i CHF (zastoinowa
niewydolno$¢ serca). Mial rowniez tzw. zwezenie centralnego kanatu
ledZzwi..

ROBERT ZOBOSKI — CHIROPRAKTYK

88 Algi-dobrodziejstwo z gtebi moérz

Algi, inaczej glony, to grupa roslin wodnych o zréznicowanych kolorach,
ksztattach i rozmiarach. Znanych jest okoto 20000 alg, z ktérych w ko-
smetyce wykorzystywanych jest okoto czterdziesci gatunkow.
MALGORZATA HANDZEL

SZTUKA

90 Pocztowka z wakacji, czyli olejne wspomnienia

Ewy Kraszewskiej

Kraszewska czaruje widzow wyrazistoscig koloru. To on ozywia caty
obraz, dajac zycie przedstawianym na nim wizerunkom.

ANNA STROZYK

KACIK HUMORU
92 Rysunki: Andrzej Bartyzel

Stale do nas pisza:

Kinga Jankowska, Andrzej Jarmakowski, Anna Jedrysek,
Andrzej Kentla, Przemystaw Kobus, Tatiana Kotasifiska,
Stawomir totysz, Marta Marczewska, Pawet Rogalinski,
Anna Strozyk, Ewelina Tarnowka, Andrzej Marian Trzos,
Maksymilian Walter, Robert Zaboski, ks. Wtadystaw
Marian Zarebczan, rysunki — Andrzej Bartyzel

PRENUMERATA:
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Kanada: roczna $50, potroczna $35.00
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Julian Traczykowski

Rocznica

uchwalenia
konstytucji
i wielkiej zdrady

W Chicago rocznica
uchwalenia Konstytugji

3 maja 1791 roku od

lat stanowi prawdziwy
fenomen. Z tej okazji

w centrum miasta
odbywa sie tradycyjna
polska parada.

DLA POLONIJNE] MEODZIEZY
stanowi ona jednag z nielicznych okazji do
publicznego zamanifestowania przywig-
zania do swojego pochodzenia. Od kilku
lat organizowane sa takze liczne impre-
zy artystyczne. Koncerty, niestety gtéwnie
zespotow disco polo, odbedg sie w cen-
trum miasta na Navy Pier, a takze daleko
na potudniu oraz na parkingu przy Bazy-
lice $w. Jacka. Natomiast w teatrze Chopi-
na mitosnicy dyskusji bedg mogli pogadac
sobie z redaktorem Bronistawem Wildste-
inem z Warszawy. Wildstein — jak napisa-
no w programie — ma rozmawia¢ z ,mat-
piarnig”. Na marginesie zauwazy¢ mozna,
ze powiedzenie Stefana Niesiotowskiego,
ktory nazwat Polonie ,matpiarnig” robi
zawrotng kariere. Mozna odnies¢ wraze-
nie, ze kazde polonijne spotkanie organi-
zowane w ostatnich tygodniach do Niesio-
towskiego musi si¢ w jakis sposob odnies¢.

Weczesniej odbylo si¢ tradycyjne spotka-
nie z wladzami miasta Chicago. Jak zwy-
kle, w odnowionym budynku Konsulatu
RP, zostanie wyprawione przyjecie — za-
proszenie na t¢ impreze¢ stanowi mroczny
przedmiot pozgdania polonijnych snobow.
To, rzecz jasna, nie wszystkie polonijne
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Polska parada w Chicago

imprezy, ale nawet ten krétki przeglad po-
kazuje, jak wazne jest to swicto dla chica-
gowskiej Polonii. Zreszta nie tylko dla Po-
lonii. Przywigzanie do obchodow majowej
rocznicy stanowi swoisty fenomen takze
w kraju. To ciggle, obok 11 listopada, najle-
piej rozpoznawalna data z polskiej historii.
Znajac przekorny charakter Polakéw, nie
bez znaczenia jest fakt, ze obchody ma-
jowej rocznicy przez wiele lat, w czasach
zaborow 1 podczas rzagdéw komunistycz-
nej dyktatury, bylty zakazane. Dodatkowo
w kraju, przy utrzymaniu wolnego 1 maja,
to okazja do dtugiego weekendu i1 dodat-
kowego wypoczynku. Nic wiec dziwnego,
ze mitosnicy wypadow za miasto majowsg
konstytucje kochaja szczegdlnie goraco.
Zwlaszcza, ze za oknem...

Rocznica majowa jest ciekawa takze
z wielu innych powodéw. Tak na dobra
sprawe wspominamy bowiem konstytu-
cje, ktéra formalnie obowigzywata zaled-
wie przez rok, a praktycznie nigdy nie we-
szta w zycie. Doprowadzita do powstania
konfederacji targowickiej, wojny polsko-
rosyjskiej 1 w konsekwencji do ostatecz-
nej utraty niepodlegtosci w 1795 roku. Dla
wszystkich kolejnych pokolen wspomnie-
nie konstytucji majowej, bedacej w istocie

mocno spdzniong reformg panstwa, stano-
wito natchnienie do podejmowania prob
odzyskania niepodlegtosci. Istotny byt nie
tekst samej konstytucji, zresztg czesto bar-
dzo dowolnie interpretowany, ale fakt, iz
w trudnej, zdawatoby sie beznadziejnej
sytuacji po I rozbiorze, Polacy byli w sta-
nie podja¢ trud naprawy i potem walki
zbrojnej w obronie Ojczyzny. Tworcy kon-
stytucji wpisani zostali do panteonu naro-
dowych bohateréw. Jej oponenci do dzisiaj
stanowig symbol zdrady. Nawet wspotcze-
$nie w polskim Sejmie, jezeli ktos pragnie
dopiec politycznemu przeciwnikowi krzy-
czy: ,Targowica’!

Rzeczywiscie Konstytucja 3 maja, dru-
ga po amerykanskiej 1 pierwsza w Europie,
jak na owe czasy stanowita dokument, kto-
ry wielu czytato jak manifest rewolucyjny.

Konstytucja 3 maja,
druga po amerykaiskiej
i pierwsza w Europie, jak
na owe czasy stanowita doku-
ment, ktéry wielu czytato jak
manifest rewolucyjny

Konstytucja wprowadzata monteskiu-
szowski podziat na wladze ustawodaw-
cza, wykonawczg 1 sadownicza. Tworzy-
ta polskg armi¢ i okreslala uprawnie-
nia 204 osobowego Sejmu oraz Senatu.
Wprowadzono odpowiedzialno$¢ urzed-
nikéw panstwowych przed Sejmem. Po-
stanowienia konstytucji centralizowa-
ty panstwo, znoszac odrebno$¢ miedzy
Korong i Litwa, wprowadzajac jednoli-
ty rzad, skarb i wojsko. Katolicyzm stat
sie religig panujacy, jednak przy zupeinej
tolerancji wobec innych, uznanych przez
panstwo wyznan. W Sejmie miato zasia-
dac 24 przedstawicieli miast. Chtopi zo-
stali poddani prawnej opiece panstwa.
Szlachta tracita prawo do uniewaznia-
nia umow zamieniajacych panszczyzne
na czynsz.

Zniesiono wolna elekcje oraz liberum
veto. Po smierci Stanistawa Augusta tron
miat by¢ dziedziczny. Tylko w razie wy-
marcia rodziny krélewskiej, szlachta mia-
ta wybiera¢ nowa dynastie. Konstytucja
zapowiadata reorganizacje sagdownictwa,
postulujac koniecznos¢ stworzenia sadow
ziemskich i miejskich oraz sprawujgcych
nad nimi nadzér w drugiej instancji Try-
bunatu Koronnego i sadu asesorskiego.
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Z. punktu widzenia przebiegu
procesu dziejowego najwazniejsze
bylo jednak to, co wydarzyto sie
zaraz po uchwaleniu konstytucji.
Grupa magnatow i bogatej szlach-
ty najpierw pojechata na dwor ca-
rycy Katarzyny II, a po uzyskaniu
jej poparcia, 14 maja 1792 roku w
niewielkim miasteczku Targowi-
ca zawigzata konfederacje w obro-
nie wiary 1 utraconych praw. Jed-
noczesnie Zzwrocono si¢ 0 pomoc
militarng do Rosji. Caryca chet-
nie jej udzielita 1 wystata targowi-
czanom na pomoc 100 tysigczng
armie.

W takiej sytuacji obrady Sejmu
Wielkiego zostaty przerwane. Po-
stowie postanowili broni¢ zdoby-
czy konstytucyjnych, naiwnie li-
czac na pomoc Prus zwigzanych
uktadem z Rzeczpospolitg.

Napredce sklecono armie¢ zto-
zong z 57 tysiecy zolnierzy. W
sktadzie polskiego wojska zna-
lazty si¢ $wiezo utworzone oddziaty, zle
uzbrojone i marnie wyszkolone. Mozli-
wosci przeciwstawienia si¢ zaprawionej
w boju armii rosyjskiej byty znikome.

Mimo to pierwsza bitwa, rozegrana
w czerwcu 1792 roku pod Zielenicami, za-
konczyta si¢ zwycigstwem wojsk polskich,
dowodzonych przez bratanka kréla — ksie-
cia Jozefa Poniatowskiego. Dla uczczenia
tego zwyciestwa krol ustanowit krzyz Vir-
tuti Militari, ktorego pierwszy egzemplarz
otrzymat wtasnie ksigze Jozef Poniatowski.

Kolejna powazniejsza bitwa rozegra-
ta si¢ pod Dubienkg. Nie przyniosta roz-
strzygniecia. Jednak wkrétce nastgpi-
ty wydarzenia, ktore przesadzity o losie
kampanii. Rosja pospiesznie zawarta po-
kéj z Turcjg 1 do linii Bugu zblizyta sie
liczaca przeszio sze$cdziesiat tysiecy zotl-
nierzy armia marszatka Michaita Ku-
tuzowa, wczesniej walczaca z Turkami.
Rzeczpospolita, ostabiona zresztg oporem
znacznej czesci szlachty, nie byta w stanie
przeciwstawic jej zadnych warto$ciowych
oddziatéw. Dodatkowo z walki wycofaty
si¢ oddziaty litewskie. Sytuacja byta roz-
paczliwa.

Krol Stanistaw Poniatowski probowat
negocjowa¢ z carycg. Niestety bez re-

Rocznica uchwalenia kon-
stytucji to rowniez roczni-
ca bodaj najwiekszej i naj-
bardziej bolesnej zdrady
w polskich dziejach

zultatu. Katarzyna II podtrzymata swe
poparcie dla konfederatow targowickich
i kategorycznie zazgdata przystgpienia
krola do konfederacji. Wobec takiego
stanowiska carycy, Poniatowski, majac
za sobg 2/3 sktadu poszerzonego rzadu,
w tym rowniez Hugona Kottataja, i oba-
wiajac sie mozliwego wkroczenia wojsk
pruskich do Polski, dodatkowo szanta-
zowany przez opozycje zadaniem spta-
ty osobistych ditugéw, przystat do tar-
gowicy. Wielu oburzonych i bezradnych
dziataczy stronnictwa patriotycznego,
protestujac przeciw hanbigcemu porozu-
mieniu krola z Katarzyng II, wyjechato
za granice, gtownie do Saksonii i potem
do Francji. Wigkszo$¢ uczestnikow tej
pierwszej wielkiej polskiej fali emigracji
powrdcita nad Wiste wraz z armig Napo-
leona 1 polegta w trakcie kampanii rosyj-
skiej. Po kapitulacji wojsk polskich, kon-
federaci targowiccy zajeli przy pomocy
armii rosyjskiej, wszystkie wojewodztwa
Rzeczpospolitej, likwidujac organy wia-
dzy powotane przez Sejm Wielki. Tak
wiec w rocznice uchwalenia Konstytucji
3 maja nie sposob nie pamictac¢ o konfe-
deracji targowickiej. Konstytucja zostata
bowiem obalona w duzej mierze polski-
mi rekoma. Rocznica uchwalenia konsty-
tucji to rdwniez rocznica bodaj najwick-
szej 1 najbardziej bolesnej zdrady w pol-
skich dziejach.

Dzisiaj jednak mato kto o tym pamigta.
Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 maja
to przede wszystkim radosna i beztroska
majowka, za$ jej postanowienia i wojna,
ktora wybuchta po jej uchwaleniu, znala-
7ty si¢ jakby na drugim planie.
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Cykl: wszystko o dolarze

Czesc trzecia:

Blednacy dolar

Przez caty XIX i poczatek XX wieku dolar
amerykanski — mimo iz byt gwarantowany parytetem ztota —
nie cieszyt sie wzieciem w Ameryce, a tym bardziej

poza jej granicami.

Andrzej Marian Trzos

WPLYW NA TO MIAELA nie tylko dwu-
krotna, ogromna dewaluacja dolara, ktora
podwazyta do niego zaufanie, ale rowniez
fakt, ze do Ameryki, jako kraju o olbrzy-
mim potencjale rozwojowym, naptywaty
— glownie z Europy — wielkie kapitaty in-
westycyjne. Sytuacja zmienita si¢ dopie-
ro w czasie I wojny $wiatowej, kiedy na
zrynowanym kontynencie europejskim
gwaltownie wzrosto zapotrzebowanie na
towary z USA, w tym szczegodlnie na zyw-
nos$¢ 1 uzbrojenie. Ten boom eksportowy
trwat jeszcze kilka lat po wojnie, dzigki
czemu Ameryka mogta sptaci¢ wszystkie
wcezesniej zaciggniete kredyty 1 z dtuz-
nika sta¢ si¢ wierzycielem wielu krajow
europejskich.

Prawdziwie zlota era zielonego dola-
ra zaczela sie jednak dopiero po II woj-
nie swiatowej. W roku 1945 na miedzy-
narodowej konferencji w Bretton Wo-
ods, przedstawiciele najbogatszych kra-
jow s$wiata zadecydowali ostatecznie, ze
amerykanski dolar oceniany jako opoka
bogactwa 1 srodek najbezpieczniejszej lo-
katy, bedzie w miedzynarodowym handlu
1 dziatalnos$ci gospodarczej gtéwna walu-
ta rozliczeniows. Od tego czasu znaczenie
1 prestiz dolara wzrastaty z kazdym ro-
kiem, zyskujac mu wiele znaczace miano
»dolara wszechmogacego'.

Ogromny rozwoj gospodarczy na $wie-
cie, potaczony z postgpem technicznym
1 wielkimi inwestycjami, gwarantowany
byt przez banki i1 rézne instytucje finan-
sowe glownie w walucie amerykanskie;.
Oczywiscie najwicksze znaczenie mia-
ty tu miliardowe kredyty przekazywane
przelewami lub inkasami, udzielane kaz-
demu, kto ich potrzebowat — niezaleznie
od tego czy przeznaczone byly na inwe-
stycje gospodarcze, zywnos¢, uzbrojenie,

czy walke z przeciwnikami polityczny-
mi. Ale réwniez niepomiernie wzrastato
zapotrzebowanie na zielone banknoty do
obrotu gotowkowego, bowiem w przypad-
kach zagrozen politycznych czy gospodar-
czych, a nawet tylko przy narastajacej in-
flacji w roznych krajach — indywidualnie
1 zbiorowo wymieniano zasoby finansowe
i 0szczednosci z regionalnej waluty na do-
lary, jako $rodek, ktory gwarantowat pozo-
stawanie w trwatym obiegu, 1 na ktéorym
nigdy nie mozna bylo straci¢. W petni do-
tyczylo to rowniez obrotow rozwijajagcych
si¢ gwattownie na czarnym rynku, a na-
wet narastajacej korupcji, ktdre to procede-
ry musialty by¢ rozliczane nie inaczej, jak
tylko tzw. zywg gotowka. Mialo to miej-
sce nawet w krajach o ustroju socjalistycz-
nym, gdzie prawng walutg rozliczeniowa
byt sowiecki rubel. Tam zresztg dolaro-
wi przypisano dowcipne, ale zyciowe po-
wiedzenie: ,,Najlepszy z poliglotow — plik
zielonych banknotéw.” Stad ciagte, wielkie
emisje tych banknotéw, rozptywajace sie
po calym s$wiecie.

Wszystko to razem doprowadzilo do
tego, ze Stany Zjednoczone staty si¢ glow-
nym wierzycielem wigkszosci krajow, juz
nie tylko Europy, ale niemal catego $wiata.

Ogromny rozwoj gospo-
darczy na swiecie, pots-
czony z postepem technicz-
nym i wielkimi inwestycjami,
gwarantowany byt przez banki
i rozne instytucje finansowe
gtéownie w walucie amery-
kanskiej

Ameryce pozwalata na to wielka we-
wnetrzna  koniunktura — gospodarcza,
stymulowana przez niebywaty rozwdj
przemystu wsparty osiggnieciami na-
ukowymi i efektywnoscia w produkcji,
co przyniosto jej miano kraju najbogat-
szego w $wiecie, a zarazem najwicksze-
go mocarstwa technologicznego. Firmy
amerykanskie wytwarzajace produkty
na najwyzszym poziomie technicznym,
wysoko zyskowne i madrze zarzadzane,
okazaty si¢ wobec konkurentéw na glo-
balnym rynku nie do pokonania. Wzro-
stowi bogactwa USA sprzyjat tez ogrom-
ny rynek wewnetrzny, ktorego chtonnos¢
wzrastata rownomiernie z zamoznoscia
konsumentow.

Ale szczescie w kwestiach ekonomicz-
nych réznych krajow — podobnie jak w od-
niesieniu do bogactwa ich przecietnych
obywateli — nie jest trwate bez rachunku
ekonomicznego. O tym decyduje prosta
zalezno$¢: czy ma sie wcigz wieksze do-
chody od wydatkéw, czy wydatki przekra-
czajg juz dochody?

Ten drugi wariant wystapil w Ameryce
od roku 70. dwudziestego wieku. Koszty
szalenczej konsumpcji Amerykanow, przy
statym zwalnianiu tempa produkcji kra-
jowej, przekroczyty wysokos¢ dochodow
ptynacych do Ameryki. Po prostu, im-
portowi débr konsumpcyjnych, z gwat-
townie wzrastajgca iloscig paliw na czele,
nie sprostato to, co Amerykanie mogli wy-
eksportowac. Powstatg w ten sposob dziu-
re finansowg migdzy wydatkami a docho-
dami, kto$ musiat zatka¢. Ameryka zosta-
ta zmuszona, by znow, po 80. latach sta¢
si¢ kredytobiorca. Tym razem role kredy-
todawcow zaczeli spetnia¢ ci, ktorzy eks-
portowali na rynek amerykanski najwie-
cej swoich towarow — panstwa azjatyckie,
z Chinami na czele.
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Amerykanski dolar — jesli chodzi o jego
warto$¢ nabywczg — zaczal bledna¢.

Notabene — przedstawiajac histori¢ do-
lara w poprzednim numerze magazynu
,Polonia” - podatem informacje, ze na
banknotach dolarowych, drukowanych
juz od roku 1776, sporadycznie pojawia-
ty si¢ zmiany, ale dotyczace tylko ich sza-
ty graficznej i dodatkowych zabezpieczen.
Dziwnym zbiegiem okolicznosci whasnie
po roku 70. zaczgto tez zmienia¢ kolory-
styke awersu tych banknotow, czyli strong
czotowa, dodajac do zieleni troche zotci,
a wiec 1 lekkiej bladosci. Nasuwata si¢ re-
fleksja: czy ta blado$¢ nie bedzie symbo-
liczna dla przysztosci dolara?..

Niestety, okazalo si¢ to rzeczywistoscig.

Nie tylko wysoka konsumpcja we-
wnetrzna w Stanach  Zjednoczonych,
ale 1 zaangazowanie si¢ tego kraju jako
obroncy demokracji 1 straznika porzad-
ku na $wiecie, skutkujace udziatem ar-
mii amerykanskiej w wielu kosztownych
operacjach, w tym 1 konfliktach zbroj-
nych, a takze spetnianie roli dobroczyn-
cy dla krajéw zagrozonych gospodar-
czo - spowodowaty, ze wzrost zadtuze-
nia Ameryki, pokrywanego obligacjami
rzadowym (nb. chetnie przyjmowanymi
przez banki zagraniczne), stal si¢ norma.
Wobec potencjatu gospodarczego USA
nie stanowilo to jeszcze wielkiego za-
grozenia, gdy wysoko$¢ tych kredytow

ksztattowata si¢ w granicach 100 do 200
miliardow dolaréw rocznie. Ale tak bylo
tylko do potowy lat 90.

Koszty dwéch wojen: w obronie Ku-
wejtu 1 wyzwalaniu Iraku, a takze ogrom-
ny wzrost cen paliw importowanych na
zaspokojenie rynku amerykanskiego dla
ponad 120 miliondéw pojazdow — zmusit
rzad USA do zaciagania coraz wiekszych
kredytow. Jednoczesnie od roku 2000. na-
stagpito ostabienie wartosci dolara na sku-
tek wprowadzenia w cze$ci Europy wa-
luty rozliczeniowej w postaci euro, a na
znacznych obszarach Azji — japonskiego
jena. Do tych obcigzen dotaczyty pro-
blemy na wewng¢trznym rynku finanso-

... po roku 70. zaczeto tez zmieniac kolorystyke awersu tych
banknotow, czyli strone czotowa, dodajac do zieleni troche
26tci, a wiec i lekkiej bladosci. Nasuwata sie refleksja: czy ta
blados¢ nie bedzie symboliczna dla przysztosci dolara?..

Na stynnym cyfrowym
liczniku zainstalowa-
nym w roku 1989 na
nowojorskim Times
Square, pokazujgcym
zadtuzenia narodowe
Ameryki, skonczyta si¢
13. cyfrowa skala

wym. W pogoni za dodatkowymi zyska-
mi amerykanskie banki wdaty si¢ w ry-
zykowne operacje, zwlaszcza w udzie-
lanie wysokich kredytow hipotecznych
ludziom, ktérych dochody nie gwaranto-
waty splaty takich kredytow. Opierano si¢
tu na mocno naiwnej wierze, iz wartos¢
finansowanych nieruchomosci bedzie sta-
le wzrasta¢, co miato stanowi¢ wystarcza-
jace zabezpieczenie dla kredytodawcow.
Zycie wykazalo co$ zupelnie innego, cze-
go bolesne skutki dzi$ odczuwamy 1 co
przyczynito si¢ do wielkiego kryzysu go-
spodarczego w Ameryce, rozciggajacego
si¢ nastepnie na caty swiat.

Na stynnym cyfrowym liczniku zain-
stalowanym w roku 1989 na nowojorskim
Times Square, pokazujgcym zadluzenia
narodowe Ameryki, skonczyta si¢ 13. cy-
frowa skala. Nie przewidywano wdowczas,
ze zadtuzenie to osiggnie ponad 10 bilio-
now dolaréw, okreslane 14. cyframi. Warto
tu dodag¢, iz jest to dtug 10-krotnie wyz-
szy, niz odnotowany w roku 2000. A jak
przewiduja specjalisci finansowi na pod-
stawie aktualnej sytuacji, w roku budzeto-
wym - ktory rozpoczat si¢ 1 pazdzierni-
ka 2008 i skonczy si¢ 31 wrzesnia 2009
— zadtuzenie Ameryki wzro$nie o kolejny
bilion dolarow.

Spadek wartosci dolara wobec innych
walut, w jakich od 2000. roku rozliczane
sa miedzynarodowe transakcje, waha si¢
obecnie w granicach od 20. do 40. pro-
cent. To powoduje, ze dolar uznawany jest
za tzw. ,goracy pienigdz’, ktérego nalezy
si¢ mozliwie szybko pozbywaé. Zdaniem
wielu ekonomistéw zanosi si¢ wiec na to,
ze dolar wkrotce jeszcze bardziej ograni-
czy, a by¢ moze i zakonczy, swdj zywot
jako gtéwna waluta $wiata. I to nie tyle
na rzecz euro czy jena, ale — jak sie juz
w pewnych kregach finansowych planu-
je — waluty ogoélnoswiatowej, emitowanej
przez majacy powsta¢ nowy bank miedzy-
narodowy.

Powracajac jeszcze do zmiany koloréw
dolara; mozna powiedzie¢ zlosliwie, iz
blednie on ze wstydu i zazdrosci, ze wy-
pierajg go inne waluty. A mowiac powaz-
nie: w banknotach dolarowych tylko dla-
tego zmieniane sg kolory, zeby trudniej je
byto podrabia¢, co w naszym picknym, ale
nad wyraz przedsiebiorczym $wiecie nie
stanowi rzadkosci. W najblizszym czasie
do zieleni 1 z6tci dolara majg by¢ jeszcze
dodane: czerwien i fiolet. Jakimi symbola-
mi bedg te kolory dla jego wartosci, to sie
dopiero okaze. Dotychczas uznawano, ze
czerwien symbolizuje walke o wiadze po-
lityczna, a fiolet walke o rzad dusz.. W hi-
storii Ameryki zielony dolar zawsze miat
wielkie znaczenie dla tej walki. Czy kolo-
rowy jeszcze ja wzmozer..
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Nachzi grozny bekart kryzysu

Pawet Rogalifiski Kryzys gospodarczy jest ojcem szalencéw.
Spoteczna niewiedza - ich matkg. W potaczeniu
mogg sptodzi¢ wybitng jednostke o niebezpiecznych
pogladach i niezwyktych zdolnosciach perswazji. Czy
bedziemy Swiadkami triumfu krwawego radykalizmu,
ktory juz nieraz doprowadzit Swiat na skraj zagtady?
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Historia lubi sie powtarzaé

W  wyniku podupadajacej gospodarki
1 szerzacego si¢ chaosu, spoteczenstwo
zaczyna rozgladac si¢ za alternatywa dla
partii rzadzacej. A poniewaz skrajne, po-
pulistyczne ugrupowania zawsze obiecu-
ja najwiecej, moga liczy¢ na tatwe dojscie
do wtadzy. Obecna sytuacja Polski nie
wyglada najgorzej — kryzys co prawda
jest, ale kraj wydaje si¢ tylko nieznacznie
cierpie¢ z powodu zatamania §wiatowych
finansow.

Na dtuzsza mete wyborcy jednak
odczujg skutki szczuplejacych portfe-
li a wowczas moga szybko odwroci¢
sie od popularnej dotychczas Platformy
Obywatelskiej. Radykatowie z margine-
su politycznego juz zacierajg rece i odli-
czaja uptywajace minuty umiarkowanych
w pogladach, duzych partii. W koncu,
w podobny sposob zdobyli wtadze: Be-
nito Mussolini z jego hastem ,odbudo-
wy Imperium Rzymskiego”, Adolf Hitler,
ktorego celem miata by¢ walka z kryzy-
sem gospodarczym z 1929 roku oraz
Wilodzimierz Lenin, dazacy jedynie do
zaprzestania wojen w wycienczonej mi-
litarnie i ekonomicznie Rosji. Czy obecne
zatamanie $wiatowej gospodarki bedzie
rownie brzemienne w skutkach?

Rewolucjonisci na horyzoncie
Przechodzac do czaséw wspotczesnych,
nie trudno zauwazy¢, ze to kryzys dopro-
wadzit do upadku rzadu w Islandii. Od
1 lutego 2009, w miejsce starego gabine-
tu pojawit si¢c nowy, z otwarcie deklaru-
jaca swojg orientacje homoseksualng pa-
nig premier — Johanng Sigurdardottir, kto-
ra jeszcze rok temu nie miata szans na to
stanowisko. W tym przypadku zmiana,
mimo ze radykalna, nie powinna by¢ od-
bierana negatywnie. Ale nie zawsze mo-
zemy liczy¢ na ,happy end”.

Sytuacja w Niemczech wydaje si¢ by¢
o wiele gorsza. Poparcie zyskujg ugrupo-
wania neonazistowskie, wyznajace ideolo-
gie aryjskiej rasy panow — iibermenschow.
Minister spraw wewnetrznych Niemiec
Wolfgang Schaeuble zdelegalizowat nie-
dawno skrajnie prawicows organizacje
Niemiecka Mtodziez Wierna Ojczyznie
(HDJ - Heimattreue Deutsche Jugend).
Ugrupowanie prowadzito specjalne szko-
lenia dla dzieci z poziomu szkoty pod-
stawowej 1 starszych, ktore polegaty na
wpajaniu nauki o rasie aryjskiej, czysto-
$ci krwi oraz wrogach narodu — Zydach
1 cudzoziemcach. HDJ organizowato po-
nadto obozy namiotowe i skupiato rzesze
mitodziezy z catego kraju. Nalezy pamie-
ta¢, ze jest to wierzchotek gory lodowej,
poniewaz organizacji o podobnym profi-
lu sg setki.

Czionkowie pomniejszych,
fanatycznych wrecz sto-
warzyszen, nie potrafig
postrzegac Swiata kry-
tycznym okiem i odrzu-
cajq wszelkie informa-

cje z zewnatrz, tworzac
umystowe getta skrajnych

Swiatopogladow.

Przyganiat kociot...

Polska na tle innych krajow Europy nie
prezentuje si¢ duzo lepiej. Declan Ganley,
cho¢ z pewnoscig nie nalezacy do rady-
katéw, nad Wista wywotat spore zamie-
szanie. Ten irlandzki biznesmen otworzyt
w Warszawie biuro stowarzyszenia Li-
bertas, skupiajacego eurosceptykow z na-
szej sceny politycznej. W skiad Libertas
maia wchodzi¢ nolitvev z .LPR. UPR. PSL.

»Rozum jest najlepszym
lekarstwem na fanatyzm,
nienawis¢, zniewolenie

i przemoc”.

SALMAN RUSHDI

»Piast” oraz Partii Regionéw. Problem
w tym, ze Ganleya tacza bliskie stosunki
z rosyjskim biznesem, stad pytanie: czy
Irlandczyk nie probuje uzy¢ oszotomio-
nej kryzysem polskiej prawicy, aby dzia-
ta¢ w interesie Rosji?

Innym przyktadem dziatan organizacji
marginalnych jest Ruch Autonomii Slaska
(RAS) oraz wspétpracujgca z nim Mio-
dziez Gorno$laska (MG). Gtéwnym ce-
lem obu ugrupowan jest doprowadzenie
do czesciowego uniezaleznienia si¢ Slg-
ska od Polski. W wywiadzie dla magazynu
,Polonia”, prezes MG, Radostaw Kuchta,
mowi: ,,Polsce moge zawdzigcza¢ niedofi-
nansowang stuzbe zdrowia, obserwowane
proby nakarmienia spoteczenstwa patrio-
tyzmem, cyrk w programach informacyj-
nych, brak autostrad, pograzenie przemy-
sthu ciezkiego i wiele innych. Rachunek jest
prosty”.

Gdy rozum $pi
Czlonkowie pomniejszych, fanatycznych
wrecz stowarzyszen, w wigkszosci nie
grzesza obszerna wiedza z dziedziny po-
lityki, a mimo to jako pierwsi garng si¢ do
rewolucyjnych zmian w kraju i na $wiecie.
Niewiedza sktania ich do poparcia rady-
kalnych, czesto nonsensownych rozwig-
zan. Niestety, jako wierni wyznawcy swo-
ich ideologii, nie potrafig postrzega¢ $wia-
ta krytycznym okiem i odrzucajg wszelkie
informacje z zewnatrz, tworzac umystowe
getta skrajnych $wiatopogladow.
Wspomniany prezes Mtodziezy Gor-
noslaskiej, Radostaw Kuchta, twierdzi,
iz utworzenie odrebnej administracji dla
Slaska byloby korzystne, gdyz ,transpa-
rentne, skomputeryzowane systemy nie
wymagaja rzeszy urzednikow, a to, ze
w polskim sejmie siedzi kilkuset darmo-
zjadow nie oznacza, ze wszedzie musi by¢
podobnie”. Warto dodac, iz w nieautoryzo-
wanej czesci wywiadu byta mowa o 300.
~darmozjadach”, podczas gdy nawet mto-
dziez gimnazjalna uczy si¢, ze w Sejmie
RP zasiada 460 postow.

Szczepionka na radykalizm?

Nie ma duzej réznicy czy wynikiem kry-
zysu bedzie osoba reprezentujgca skrajng
prawice, lewice, separatyzm, czy jakakol-
wiek inng ideologie. Wazne jest jednak,
aby nie zapomina¢, ze podczas ostatniej
tego typu recesji w 1929 roku, w wie-
lu zakietkowaly niebezpieczne pomysty.
Wystarczyto jedynie 10 kolejnych lat, by
przyniosty krwawe w skutkach owoce.
Nie mozemy pozwoli¢c na powtdrzenie
tych wydarzen. Nalezy wigc pamigtac sto-
wa pisarza Salmana Rushdiego: ,Rozum
jest najlepszym lekarstwem na fanatyzm,
nienawi$¢, zniewolenie i przemoc”.
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Andrzej Jarmakowski

Uprawnieni
do zabijania

7 kwietnia 2009 roku na wyspe jak wulkan
goracy, czyli Kube przyleciata delegacja Kongresu
USA. Cztonkowie Izby Reprezentantow, wsrdd ktérych byt
takze Bobby Rush z Chicago spotkali sie z Raulem Castro.
Potem pojechali do willi, aby zobaczyc¢ ciezko
chorego przywodce rewolucji na wyspie, czyli
legendarnego Fidela.

SCHOROWANY KOMUNISTYCZNY
wojownik ciepto przyjat swoich gosci. Za-
pytat ich nawet jak moze pomoc nowe-
mu prezydentowi USA Barackowi Oba-
mie. Amerykanscy politycy odwiedzajac
Fidela mieli konkretny cel. Po powrocie do
Waszyngtonu maja rekomendowac prezy-
dentowi zasady uchylenia obowigzujacego
od kilkudziesieciu lat zakazu podrézy na
Kube. By¢ moze uchylone zostang takze
inne sankcje. Hawana zas, jak w czasach,
gdy mieszkat i tworzyt tam Ernest He-
mingway, ponownie stanie si¢ atrakcjg tu-
rystyczng oraz miejscem wypoczynku dla
Amerykandéw spragnionych stonca, dobre;j
muzyki 1 tanich portowych knajp.

Kilka miesiccy wczesniej Central-
na Agencja Wywiadowcza odtajnita sze-
reg kolejnych dokumentéow z tak zwa-
nej brudnej szafy, gdzie przetrzymywano
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wstydliwe informacje dotyczace operacji,
ktorych podejmowac nie nalezato, takich,
o ktorych wszyscy chcieliby szybko zapo-
mnie¢. Ujawnione dokumenty potwier-
dzaja to, co wiedzieliSmy juz wczesniej,
dodajg jednak wiele pikantnych szcze-
gotow, opisujg koloryt przedsiewziecia.
Przede wszystkim pokazujg takze, ze nad
wizyta cztonkow Kongresu unosit si¢ chi-
chot historii. Amerykanskich politykow
przyjmowat bowiem rewolucyjny przy-
wddca, ktory miat zosta¢ zamordowany.
Dokona¢ tego mieli agenci — podobnie
jak James Bond - uprawnieni do zabija-
nia. Splot wydarzen jaki nastgpit po ak-
¢ji, umozliwit przeprowadzenie zamachu,
jednak nie na Fidela Castro, ale na pre-
zydenta Kennedyego i w dalszej konse-
kwencji doprowadzit do afery Watergate.
Wszystko byto jak w klasycznym gabine-

cie luster. Nikt nie wiedziat co jest prawda,
a co ulotnym, wykrzywionym odbiciem.

Cho¢ o zamordowaniu Castro przebg-
kiwat juz prezydent Eisenhower, na dobrg
sprawe historia zaczeta si¢ w niedziele 13
marca 1960 roku. Tego dnia dwie osoby
w Waszyngtonie nie mogly doczekac sie
wieczoru. Pierwsza z nich byl prezydent
John Kennedy, ktéry w towarzystwie kil-
ku agentow CIA we francuskiej restau-
racji w Georgetown mial zjes¢ obiad w
towarzystwie osoby, ktéra chciat poznaé
od dawna. Ian Fleming, w czasie wojny
numer 2 w brytyjskim wywiadzie, autor
niezliczonych szalonych, aczkolwiek ge-
nialnych pomystéw, po wojnie osiadt we
Francji. Twierdzil, ze nie moze wroci¢
do swojej ojczyzny z powodu obrzydli-
wej angielskiej kuchni. Jeden z najwigk-
szych szpiegow w dziejach $wiata, zresz-

tg takze tworca OSS, poprzedniczki CIA,
gdy ucichty armaty, z nudow zaczal pisac¢
szpiegowskie powiesci, ktore ku zaskocze-
niu autora zaczety cieszy¢ sie wielkg po-
pularnoscig. Po sfilmowaniu przygod Ja-
mesa Bonda przez Hollywood, Fleming
zdobyt swiatowy rozgtos i wielkg fortune.

W restauracji podczas spotkania poda-
wano zupe cebulowg i kaczke z suszony-
mi $liwkami. Na amatoréw owocow mo-
rza czekata ryba z rozna. Kennedy szybko
zjadl zupe 1 zabrat si¢ za kaczke. Nie owi-
jajac w bawelne zapytat Fleminga wprost:
,Co zrobitby James Bond, gdyby otrzymat
rozkaz zabicia Fidela Castro?” Jak wspomi-
nat uczestniczacy w obiedzie William Ha-
rvey z CIA, jeden z jego kolegow w tym
momencie upuscit sztuéce. Fleminga nie
zrazit odglos upadajacego noza i widelca
- odpowiedziat réwnie dobitnie: ,,Sg trzy
sprawy wazne dla Kubanczykow: pienig-
dze, religia 1 seks. CIA powinna wiec roz-
rzuci¢ nad Hawang fatszywe pienigdze ku-
banskie wraz z informacja, ze sg darem od
USA; powinna tez stworzyc¢ jakis religijny
wizerunek na niebie, sugerujacy, ze Bog
sprzeciwia si¢ komunizmowi. I najwaz-
niejsze — powinna spowodowac¢, by Castro
utracit zarost na twarzy, poniewaz broda
przywodcy jest symbolem rewolucji.”

W dwa lata pozniej wszystkie trzy suge-
stie Fleminga albo zostaty wykorzystane,
albo byly powaznie rozwazane przez ad-
ministracj¢ Standéw Zjednoczonych. Ge-
neralnie chodzito o to, aby administracja
miatla takich agentéw jak 007, uprawnio-
nych do zabijania obcych przywodcow.

W 1961 roku prezydent jeszcze raz spo-
tkat si¢ z Williamem Harveyem. Ze spo-
tkania nie zachowaty sie zadne notatki.
Jednak nastepnego dnia amerykanski Ja-
mes Bond otrzymat rozkaz zabicia Fide-
la Castro.

Nad problemem organizacji zabojstw
Harvey pracowat juz od roku, po tym jak
agencja otrzymata rozkaz: ,uksztattowa-
nia zdolno$ci do dziatan wykonawczych”
w celu ,wyeliminowania skutecznosci kto-
potliwych przywoédcow zagranicznych’.
Zarzucono jednak pomyst rozrzucania fat-
szywych pieniedzy, czy tworzenia cudéw
na niebie. Wykorzystano inny pomyst Fle-
minga opisany w ksigzce ,,On Her Maje-
sty’s Secret Service”, w ktorej James Bond
w celu uratowania $wiata wspotpracowat
z mafia.

Role tacznika miedzy mafig a CIA ode-
grat emerytowany agent FBI, od czasu do
czasu wspotpracujacy z CIA, Robert Ma-
theu. Zwerbowat do zabicia Castro Johny-
‘ego Rosselliego z Los Angeles. Matheu
spotkat si¢ z nim w restauracji Brown
Derby w Hollywood. Byto to przedziwne
spotkanie. Gangster zgodnie z wymogami
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miejsca wygladat jak gwiazdor filmowy.
Wszedt do lokalu w okularach przeciw-
stonecznych. Ubrany byt w modny, Iniany
garnitur w kratke. W miejscowym $wie-
cie przestgpcoOw nazywano go ,srebrnym
lisem”. Gdy dowiedziat sie, ze CIA pro-
ponuje mu zabicie Castro, usmiechnat sie
1 powiedziat:

— ,Federalni sledzg mnie wszedzie.
Bez ich obstawy nie moge nawet pojs¢
do krawca”. Matheu jednak naciskat, za$
Rosselli dostrzegt we wspotpracy z CIA
szanse pozbycia sie FBI. Dlatego skontak-
towal Matheu z szefami mafii z Chicago,
Samem Gianciang i Santosem Traffican-
te, wazng figurg z syndykatu mafii na Flo-
rydzie. Trafficante czesto podrozowat na
Kube. Podobno dlatego, aby sprawdzic,
czy kasyna mafii po rewolucji zostang
znacjonalizowane. CIA wiedziala, ze Traf-
ficante zna na Kubie kogos wysoko posta-
wionego. Moze takze posiada¢ dostep do
samego Castro. Gangster zas powiedzial
swoim opieckunom z CIA, ze kubanski
przywodca czesto pija herbate oraz uwiel-
bia bulion. W takiej sytuacji stwierdzono,
ze najlatwiej bedzie faceta otru¢. Matheu
miat zalatwi¢ trucizne.

Problem polegat na tym, ze mafiosi tak
sie¢ nadawali do tej akcji, jak James Bond
do celibatu 1 opowiadali o tym, ze Castro
zostanie zamordowany przy kazdym to-
warzyskim spotkaniu. A spotykali si¢ nie-
mal kazdego wieczoru. Nic dziwnego, ze
wkrétce dowiedziata sie o tym FBI Na
razie skonczylo sie na liscie szefa tej in-
stytucji do CIA. Wkroétce jednak wybu-
chta afera.

Matheu troche dla sprawdzenia, a troche
aby zobaczy¢ z kim kontaktujg si¢ gang-
sterzy, postanowil zamontowa¢ podstuch
w pokoju hotelowym Ojca Chrzestnego
mafii, czyli Gianciany. Wspdtpracownik
Matheau jednak uczynit to tak nieudol-
nie, ze zostal nakryty przez pokojowke.
Miejscowy szeryf aresztowat zakladaja-
cego podstuch. Ed DuBois przestuchiwa-
ny przez FBI wyspiewal wszystko jak na
spowiedzi w kosciele i poprosil, aby FBI
skontaktowata si¢ z CIA w celu potwier-
dzenia jego wersji. Przeciez nie mogg mu
nic zrobi¢, bo wykonywat wazne zadania
zwigzane z bezpieczenstwem panstwa. W
FBI rozpetato sie pieklo. Kierujacy nim
Ed Hoover wezwat oficera tagcznikowe-
go z CIA, Sama Papicha i wrzeszczat jak
oszalaty: ,,Czy oni zwariowali? Jak zaczng
wspotpracowa¢ z mafig, to zaraz beda
ich!” Nic dziwnego, ze pomyst zarzucono,
zwlaszcza, ze FBI obstawila doktadnie ho-
tel Fontainenblau w Miami, ktory byt cen-
trum spisku przeciwko Castro.

Po inwazji w Zatoce Swin pomyst zor-
ganizowania zamachu formalnie zarzu-

cono. Co prawda probowano przekonac
jeszcze Brytyjczykow i Francuzow, aby
dokonali zamachu, ci jednak odmowili.
Ponadto Harvey nadal potajemnie kontak-
towat si¢ z Johnym Rosellim - obaj pano-
wie przypadli sobie do gustu i dostarczyt
nawet srodki trujgce kubanskim imigran-
tom. Sprawa ponownie zostata odkryta
przez FBI z powodu natogowego gadul-
stwa gangsterow. Harvey po tej wpadce
zostat w CIA zdegradowany do roli szefa
placéwki w Rzymie. Nie oznacza to jed-
nak, ze plany zamachu na Castro zostaty
ostatecznie porzucone. Wkrotce miat na-
stapi¢ o wiele powazniejszy — drugi akt
sagi pod tytulem ,Zabi¢ Castro”.

Sprawy zamachu na Castro przekaza-
ne zostaty w CIA Desmondowi FitzGe-
raldowi, bytemu szefowi dziatu Bliskiego
Wschodu. FitzGerald, wielbiciel Iana Fle-
minga miat wielki ktopot ze swoim ido-
lem. Fleming powiesci o Bondzie pisat jak
szalony, a w sprawie zabicia Castro tryskat
pomystami przynajmniej raz w tygodniu.
Agencja badata — zgodnie z jego sugestig
- czy bedzie mozna wykorzysta¢ do orga-
nizacji zamachu wybuchowe muszle uto-
zone w miejscu, gdzie Fidel uwielbiat nur-
kowa¢. Mialy zosta¢ zdetonowane przez
miniaturowa t6dz podwodng oczekujgca
dogodnej okazji.

Innym razem rozwazano pomyst zrzu-
cenia na budynki rzadowe w Hawanie ty-

siecy jadowitych wezy, ktorych Castro po-
no¢ panicznie si¢ obawiat. Prace studyj-
ne dowiodty jednak, ze weze 1 wybucho-
we muszle dobrze wygladajg na filmach
z Jamesem Bondem, niekoniecznie jednak
w realnym zyciu.

Innym razem gangsterzy mieli wreczy¢
Castro w prezencie specjalny kostium
do nurkowania wysmarowany zarazka-
mi gruzlicy. Pechowo pomylili kostiumy
i Castro dostat inny.

Sprawa zamachu na Castro nabrata
realnych ksztattoéw po 7 wrzesnia 1963
roku, kiedy w zakonspirowanym loka-
Iu w Sao Paulo w Brazylii doszto do
spotkania z Rolandem Cubels, agen-
tem, ktory otrzymal pseudonim AM/
LASH. Cubela nalezat do grupy rewolu-
cjonistow na Uniwersytecie w Hawanie.
Po rewolucji byt wiceministrem spraw
wewnetrznych i1 prezesem rewolucyjnej
organizacji studenckiej. Podczas pierw-
szej rozmowy powiedzial, ze chce zabic¢
Castro. FitzGerald w nadestanej odpo-
wiedzi stwierdzit, ze sprawa rozwazana
jest na najwyzszych szczytach wtadzy
w Waszyngtonie.

FitzGerald osobiscie spotkatl si¢ z Cu-
bela 29 pazdziernika 1963 roku. Kuban-
czykowi powiedziat, ze jest osobistym wy-
stannikiem brata prezydenta USA, czyli
prokuratora generalnego Roberta Ken-
nedyego. Cubela prosit jedynie o karabi-
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Fakty

'~

nek snajperski, taki aby mdgt zabi¢ Castro
z pewnej odlegtosci.

Niestety kontakty, ktére potem realizo-
wano w Miami w celu dopracowania pla-
nu, ponownie zostaty odkryte przez FBIL
Wybuchta kolejna awantura. Tu dochodzi-
my do pewnej tajemnicy. Ostatecznie Cu-
bela wymarzonego karabinku snajperskie-
go nie otrzymat. Jednak FBI miata powaz-
ne watpliwosci czy Cubela rzeczywiscie
dziatat szczerze. CIA takich watpliwosci
nie miata i uwazata, ze lider kubanskich
studentéw szczerze rozczarowal si¢ do
komunizmu. Zdaniem agentow FBI Traf-
ficante 1 Cubela byli ze soba powiazani.
Trafficante zajmowat sie przemytem nar-
kotykow. Transporty z Kolumbii przeta-
dowywano w Hawanie. FBI podejrzewa-
1o, ze obaj sg ludzmi Castro. Nawet gdyby
jednak nie byli, to Hoovera niepokoito, ze
naiwne dziatania CIA zostaty tak tatwo
odkryte przez FBI Skoro odkrylo je FBI,
to mogt to uczyni¢ takze wywiad kuban-
ski, ktory w Miami penetrowat te same
srodowiska. Gangsterzy zas, jak i1 kuban-
scy imigranci zaangazowani w akcje, po
kilku glebszych opowiadali o planach za-
machu jak opetani, co skrupulatnie nagry-
wali obserwujacy ich agenci FBIL

Hoovera niepokoito, ze jesli Castro od-
kryt plany zamachu na siebie, to moze po-
stapi¢ w taki sam sposob. To zas oznaczato
$miertelne niebezpieczenstwo dla prezy-

denta Johna Kennedyego. Zreszta pierw-
sze ostrzezenie przyszto zupelnie niespo-
dziewanie. Kiedy Cubela po raz pierwszy
rozmawiat z pracownikami CIA 7 wrze-
$nia 1963 roku, Castro goscit w ambasa-
dzie Brazylii w Hawanie. W rozmowie
z amerykanskim dziennikarzem Danie-
lem Harkerem powiedzial: ,Przywddcy
Stanéw Zjednoczonych powinni pomy-
sle¢, ze popierajac terrorystyczne plany
wyeliminowania przywodcéw kubanskich
— sami nie sa bezpieczni. Niech Kennedy
i jego brat zajmg sie raczej sobg.

I jeszcze jeden zbieg okolicznosci. 22
listopada Cubela spotykat si¢ w Paryzu
z wystannikiem CIA. Spotkanie zostato
przerwane wiadomoscig z Dallas o zamor-
dowaniu prezydenta Kennedy'ego.

Na podstawie znanych nam dzisiaj do-
kumentow nie wiemy czy Cubela i Traf-

Sprawa zamachu na Castro
nabrata realnych ksztattow
po 7 wrzesnia 1963 roku

w zakonspirowanym loka-
lu w Sao Paulo, kiedy do-
szto do spotkania z Rolan-
dem Cubelg

ficatne dziatali za wiedzg Castro. Jednak
prezydent Lyndon B. Johnson po zapozna-
niu sie w 1967 roku z dokumentacja akcji
sadzil, ze wersja taka jest niemal pewna.

Najwickszy problem polegat na czym
innym. Operetka zwigzana z planami za-
bicia Castro przez CIA doprowadzita do
glebokiego kryzysu w stosunkach z FBL
W czasie kiedy Lee Harvey Oswald szy-
kowat si¢ do zamachu, FBI i CIA toczyty
ze sobg cichg wojne 1 nie mogty na siebie
patrze¢. Stosunki miedzy tymi organiza-
cjami nigdy nie byty dobre. Jednak w paz-
dzierniku 1i listopadzie 1963 roku weszty
w stan ostrego kryzysu. Agencje stracity
do siebie zaufanie i nie przekazywaty so-
bie istotnych wiadomosci. FBI nie wie-
dziata, co CIA wie o Lee Oswaldzie. CIA
nie wiedziata z kolei, co wie FBL

CIA dzigki zdobyciu mozliwosci pod-
stuchiwania  rozméw  telefonicznych
w ambasadzie ZSRR w Meksyku wie-
dziata o spotkaniu Oswalda z Walerim
Kostikowem - etatowym oficerem KGB,
9 pazdziernika 1963 roku. FBI nie zosta-
fa o tym poinformowana. Zreszta obec-
no$¢ Oswalda w Meksyku zostata odkry-
ta przypadkowo, gdyz FBI nie poinformo-
watla o jego wyjezdzie. Poniewaz Oswald
byt obywatelem USA, podlegat jurys-
dykcji FBL. Gdyby kierujacy biurem FBI
w Dallas James Hosty wiedziat jak nie-
bezpieczny jest Kostikow, pewnie do za-
machu by nie doszto. Wezwalby Oswal-
da na przestuchanie lub w czasie wizyty
Kennedyego prewencyjnie go zatrzymat
w areszcie na 48 godzin.

Dzisiejszy stan wiedzy nie upowaznia
do stwierdzenia, ze Castro czy Rosjanie
stali za zamachem. Kostikow mogt zwy-
czajnie zatatwia¢ wize. Nie ulega jed-
nak watpliwosci, ze brak wspotpracy obu
agencji przyczynit si¢ w sposob znaczacy
do tragedii w Dallas, a potem przeszka-
dzat w prowadzonym $ledztwie. Kryzys
pomiedzy FBI a CIA przerodzit sie po za-
machu na prezydenta USA w wojng mig-
dzy tymi instytucjami i wyrzadzit wiele
innych szkéd.

Dzisiaj podstarzaty juz Castro moze
chorowa¢ spokojnie. Nikt juz zapewne
nie bedzie organizowal na niego zama-
chow. Kurz 1 patyna czasu pokryta stare
dokumenty. W najblizszym czasie zamiast
zamachowcow z karabinami snajperskimi
pojawia sie turysci, czyli zycie wréci do
normy. By¢ moze do Hawany powrdca
gangsterzy, ale ci ludzie w miescie kasyn
i nie zawsze rozrywki na wysokim pozio-
mie, to przeciez raczej objaw normalnosci.
No, moze poza momentami, kiedy zamiast
swojego rzemiosta usitujg nasladowac Ja-
mesa Bonda. Z takiego zestawu nigdy nie
moze wyjs¢ nic dobrego.
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Przemystaw Kobus

W POLSCE, NIESTETY, szczyt NATO
zapamictamy, jako kolejng zenujgcg awan-
ture na linii kancelaria premiera — kan-
celaria prezydenta. Dlaczego? Bo zamiast
dywagowa¢ nad konkretnymi ustalenia-
mi Sojuszu, zastanawialismy si¢ dlaczego
prezydent Lech Kaczynski nie popart Po-
laka na stanowisko sekretarza generalnego
1 dlaczego nijak nie probowat wspotpraco-
wac z premierem. To samo tyczy si¢ pre-
miera i jego $wity.

Szef polskiego Ministerstwa Spraw
Zagranicznych Radostaw Sikorski byt
jeszcze kilka miesiecy temu wymienia-
ny przez zagraniczne media jako jeden
z kandydatow na szefa NATO. Wskazy-
wano na doskonate przygotowanle Si-
korskiego do tej misji, na jego pode;sc1e
dyplomatyczne umiejetnosci. Ale pisa-
no réwniez o jego kontrkan-
dydacie, Dunczyku Rasmus-
senie. Polak w gronie kan-
dydatow do waznego stano-
wiska byt nie lada prestizem
dla kraju, ale w kraju nie wia-
domo byto, jak na Sikorskie-
go zareaguje prezydent, ktéry
ma swoista ,alergie” na szefa
polskiej dyplomacji. Ku wiel-
kiemu zaskoczeniu otoczenie
prezydenta poinformowato,
ze bedzie go popieraé, bez
wzgledu na roéznice zdan i
poglady polityczne. Sikorski
zyskal poparcie ze strony, z
ktorej nawet na takie nie li-
czyt. Jak pozniej pokazato zy-
cie, poparcie funkcjonowato w mediach,
a deklaracje niekoniecznie wigzaty ich
autorow. Na szczycie NATO prezydent
Kaczynski popart Dunczyka, bo jak si¢
pozniej ttumaczyt, Sikorski oficjalnym
kandydatem nie bytl. Sikorski twierdzit z
kolei, ze Polska chciata przeciagna¢ nego-
C}aC]e by cos dla siebie zyska¢. Np. jakies
wazne stanowisko we wtadzach Sojuszu.
Takim zabiegiem wykazala si¢ delegacja
turecka, ktéra dostata ,,swojego” we wia-
dzach.

Po powrocie do kraju wszystkie media
dociekaty, dlaczego prezydent nie wspdt-
pracowat z rzadem, dlaczego nie zapo-
znat sie z instrukcjami gabinetu Tuska.
Politykéw pytano, dlaczego znéw doszto
do kompromitacji¢ Odpowiedzi nie byto,
a obie strony rozpoczely stowna wojen-
ke, ktorej konca przez dtugi czas nie byto
wida¢. Doszto nawet do tego, ze postulo-
wano ujawnienie, badz co badz poufnych,
instrukeji 1 notatek jakimi wymienia si¢
lub nie wymienia kancelaria Kaczynskie-
go z kancelarig Tuska. Zenada na catej li-
nii, bo po raz kolejny nasze panstwo poka-
zato, ze wywleka polityczne, wewnetrzne
brudy na zewnatrz i raczy nimi NATO-
wskich, a czesto takze unijnych partne-
row. Brak bilateralnej sympatii naszych
rzadzacych nie musi by¢ tak manifesto-
wany, szczegélnie poza granicami kraju.

Afganistan zostat uzna-
ny za jeden z priorytetow
w przysztej dziatalnosci
sojuszu. Podjeto decyzje
o wzmocnieniu sit ISAF.

Po szczycie NATO

Jubileuszowy szczyt NATO zapisze sie z pewnoscig

w kartach historii wyborem nowego sekretarza generalnego,
wyznaczeniem catkiem rozsgdnych, jak na struktury wojskowe,
kierunkéw dziatan czy tez otwarciem na Rosje.

W Polsce bowiem jestesmy w stanie wy-
baczy¢ naszym kiotnikom nawet wojen-
ki o miejsca w samolocie czy wojenki na
ustawy 1 odbieranie sobie srodkéw trans-
portu. Bo i takie nieszczesliwie przypadki
majg miejsce.

Ale wracajagc do szczytu, tak zupelnie
na powaznie i bez odnoszenia si¢ do pol-
skich wybrykow, warto zwrdci¢ uwage na
kilka istotnych ustalen. Jednym z nich jest
z pewnoscig sprawa Afganistanu. ,Nasze
bezpieczenstwo jest $cisle zwigzane z bez-
pieczenstwem i stabilnos$cig Afganistanu”
— uznali czlonkowie szczytu. Afganistan
zostat wiec uznany za jeden z priorytetow
w przysztej dziatalno$ci sojuszu. Podjeto
decyzje o wzmocnieniu sit ISAF. Wielka
Brytania wysle dodatkowo 900. zotnie-
rzy, Niemcy 1 Hiszpania po 600. Wojska
wysla rowniez Whosi i Francuzi. Co jed-

nak wazne, blisko 3 tys. z 5 tys. dodat-
kowych zotnierzy, to wojskowi szkole-
niowcy. Zdecydowano si¢ wigc potozy¢
w tym kraju wiekszy nacisk na pokojo-
wy charakter misji, pomocowy a nie bo-
jowy. Przy okazji takie rozwigzanie wy-
daje sie by¢ rozsadniejszym. Afganistan
dostanie tez 500 mln dolaréw na odbu-
dowe kraju. Cztonkowie NATO zrzuca
sie réwniez na 100 mln dolaréw, ktore
zostang przeznaczone na wzmocnienie
afganskiej armii.

Jubileuszowy szczyt NATO to rowniez
jego poszerzenie o dwa kraje — w struk-
tury wstgpita Albania i Chorwacja. Do
NATO po 43. latach wrdcita Francja. Jak-
by nie patrze¢, to swoisty sukces paktu.

Podczas szczytu uczyniono tez ukton

w kierunku Rosji. ,,Cztonkowie NATO
oczekuja z wielkim zainteresowaniem
wznowienia — tak szybko, jak to mozli-
we, jeszcze przed latem tego roku — for-
malnej Rady NATO-Rosja”. Po konflikcie
w Gruzji do takich spotkan nie dochodzi-
to. Biorgc pod uwage catkiem pozytywne
sygnaty, jakie ptyna z deklaracji tak Barac-
ka Obamy, jak 1 Dmitrija Miedwiediewa,
niewykluczone, ze niebawem dojdziemy
do faktycznego ocieplenia relacji miedzy
NATO a Rosja.
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Podsumowanie miesigca

Kwiecien

Andrzej Jarmakowski

Miesigc piratow

Piractwo to ponoc obok prostytutki i fatszerza pieniedzy jeden
z najstarszych zawodow Swiata. Wierzyc sie nie chce, ale pierwsze
wzmianki o piratach pochodzg juz z XIV wieku przed naszg era.

Potem prawdziwag plage stanowili w cza-
sach Cesarstwa Rzymskiego. Do klasyki
przeszty mowy Cycerona, ktéry uznawat
piractwo za zagrozenie dla cywilizacji.
W $redniowieczu piratami byli Wikingo-
wie, za$ zlota era piracka nastata w re-
jonie Karaibow w XVII i XVIII wieku.
Wyczyny piratow stawity ksigzki czytane
przed podlotki. Owe ksigzki to pierwsze
produkty popkultury. Jedna z najpoczyt-
niejszych pozycji nosita tytul ,A Gene-
ral History of the Robberies and Murde-
res of the most Notorious Pyrates”. Autor
Charles Johnson stawit wyczyny zegla-
rzy. Ta powies¢, nie majgca nic
wspolnego z prawdziwa histo-
rig, stala sie¢ zalgzkiem scena-
riusza filmowego do stynnego
filmu o piratach z Karaibow.
Filméw tych prawdopodobnie
nie ogladali piraci somalijscy.
Zapewne niewielu z nich dys-
ponuje w swoich domach te-
lewizjg satelitarng, a kin w
Somalii nie ma. Zakazali ich
muzutmanscy duchowni rzg-
dzacy na terenach, na ktérych
kiedy$ istniata Somalia.

Ten stary kraj, o ktorym
egipskie papirusy wspomina-
ja juz w III tysigcleciu przed
nasza era, przez lata dziel-
nie walczyl o swojg niepod-
leglos¢ przeciw Anglikom
i Wtochom. Upragniong wol-
nos¢ uzyskat wreszcie w 1960
roku, ale praktycznie utracit ja
w roku 1969. Wéwczas to miat
miejsce zamach stanu prze-
prowadzony z udzialem do-
radcow radzieckich. W jego
wyniku powstata Najwyzsza
Rada Rewolucyjna. Na jej cze-
le stanat generat M. Siad Bar-
re, ktory przy walnym udziale
doradcow z KGB wprowadzit
system sprawowania wtadzy
oparty na wzorcach socjali-
stycznych. W 1970 Somali¢
ogloszono panstwem socja-
listycznym, znacjonalizowa-

no banki i przedsiebiorstwa zagraniczne.
W 1976 utworzono jedyng legalng Soma-
lijska Rewolucyjna Parti¢ Socjalistyczna.
Barre utracit wltadze¢ w roku 1991. Wow-
czas to rozpoczela sie trwajaca praktycz-
nie do dzi$ wojna domowa. Formalng
witadze objeta w 2006 roku Unia Sadow
Szariackich. Praktycznie jednak doszto do
rozpadu struktur panstwa. Dzisiejsza So-
malia to nic innego jak strefa gangsterska.
W kraju rzadza islamscy duchowni oraz
plemienni kacykowie, bedacy czesto lide-
rami pirackich gangéw. Od wielu lat na
niewielkich, szybkich todziach piraci w re-

Reported Incidents of Pirate Attacks ... s s e i
& Hijackings off the Coast of Somalia

- " W T

jonie Zatoki Adenskiej i dtugiego, bo li-
czacego sobie 3000 kilometrow wybrze-
za Somalii porywaja statki. Tylko w 2008
roku armatorzy z calego $wiata zaptaci-
li piratom przynajmniej 80 milionéw do-
laréow okupu. Biorac pod uwage, ze caty
dochdd narodowy Somalii wynosi nieco
ponad 600.000 milionéw dolaréw, jak na
dtoni wida¢, ze piractwo stanowi najwaz-
niejszy sektor narodowej gospodarki.

W Wielkanocng Niedziele prezydent
Stanéw Zjednoczonych odniost swoje
pierwsze militarne zwycigstwo. Po bra-
wurowej akcji uwolniono ka-
pitana statku ,Maersk Alaba-
ma” Richarda Phillipsa. Ten
doswiadczony wilk morski
na niewielkiej fodzi ratun-
kowej przez blisko pie¢ dni
byt zaktadnikiem czterech
piratéw. Na osobisty rozkaz
prezydenta Baracka Obamy,
gdy stwierdzono bezposred-
nie zagrozenie zycia Phillip-
sa, wojskowi przeprowadzili
akcje, ktora z pewnoscig sta-
nie si¢ tematem dla Holly-
wood. Snajperzy zabili trzech
piratéw. Czwarty oddat si¢ do
niewoli, za§ Phillipsa urato-
wano. Facet wyszedt z opresji
bez najmniejszego zadrapania
1 natychmiast zostal narodo-
wym bohaterem. W Soma-
lii tez mozna zwyci¢zac. Kraj
ten by¢ moze przecigtnemu
Amerykaninowi  przestanie
kojarzy¢ si¢ z obrazem ,,Black
Hawk Down”, opisujgcym nie-
udang interwencj¢ wojskowa z
czasow Billa Clintona. Weze-
s$niej Francuzi odbili jacht, za-
bijajac dwoch piratow 1 przy
okazji jednego zakladnika.
Piraci odgrazajg sic Amery-
kanom 1 Francuzom. To mi-
litarne zwycigstwo odniesione
dzieki znakomicie wyszkolo-
nym snajperom z Navy Seals
nie rozwigze jednak sytuacji.
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Polityka

Akwenu nie upilnuje kilkanascie niszczy-
cieli 1 fregat z Unii Europejskiej, USA, Ja-
ponii, Indii, Rosji i Tajlandii. W rekach so-
malijskich piratow nadal pozostaje jeszcze
ponad 200 marynarzy i 18 statkéw. Eks-
perci obawiajg sie, ze piraci obecnie dzia-
ta¢ beda brutalniej. Pokonani zas nie zo-
stang do czasu, kiedy kto$ nie zrobi po-
rzadku w Somalii. Problem w tym, ze
obecnie nikt nie ma na to ochoty. Pewnie
wiec ustyszymy jeszcze o niejednej trage-
dii. Uwolnienie kapitana Phillipsa to wy-
grana bitwa w diugiej i1 nielatwej wojnie.
U wybrzezy Somalii fatwo nie bedzie tak-
ze dlatego, ze inne wydarzenia tego mie-
sigca pokazaty, ze w dziataniach militar-
nych Ameryka jest osamotniona, za$ na
wsparcie sojusznikéw moze liczy¢ w ogra-
niczonym zakresie.

Pokazata to pierwsza zagraniczna po-
dr6z prezydenta Baracka Obamy. Ame-
rykanski przywodca, niezwykle popu-
larny w Europie, najpierw uczestniczyt
w szczycie 20. najbardziej uprzemysto-
wionych panstw $wiata w Londynie. Po-
tem wziagt udziat w szczycie NATO, od-
bywajacym si¢ na granicy francusko—nie-
mieckiej. Nastepnie przyjechat do Pragi,
gdzie zorganizowano szczyt Unia — USA.
Tam spotkal si¢ miedzy innymi podczas
krotkiej kurtuazyjnej T0ZMOWY Z prezy-
dentem Lechem Kaczynskim i premie-
rem Donaldem Tuskiem. Na zakonczenie
pojechat do Turcji i potem jeszcze niespo-
dziewanie, bez oficjalnej zapowiedzi od-
wiedzit zotnierzy w Iraku.

W Londynie na szczycie G20 rozma-
wiano o ratowaniu s’wiatowej gospodarki
Za sukces uznano, ze 11derzy Wyznajacy
odmienne koncepcje 1 inaczej widzacy
dziatania panstwa w dobie kryzysu, zgo-
dzili si¢ przeznaczy¢ 816 miliardow do-
larow na nowe $rodki dla miedzynaro-
dowych instytucji finansowych. Jednak
w Londynie prochu nie wymys$lono. Ame-
rykanie czeka¢ beda, az zadzialajg pakie-
ty stymulacyjne, a inne dzialania pomoga
odblokowac¢ sektor bankowy. Jezeli do je-
sieni dzialania te nie przyniosg rezultatu,
podczas kolejnego szczytu ztozone zosta-
na kolejne deklaracje.

Jeszcze mniej sukceséw prezydent od-
nidst na szczycie NATO. Dla Ameryka-
néw obok wyboru nowego Sekretarza
Generalnego, ktorym zostal byty premier
Danii Andreas Rasmussen, najwazniejsze
byto przyjecie nowej strategii w wojnie w
Afganistanie i liczebne wzmocnienie sit
NATO w tym kraju. Stany Zjednoczone
juz wczesniej zadeklarowaty, ze dodatko-
wo wysla 20 tysiecy zotnierzy. Europejscy

partnerzy, ktorzy pozytywnie ocenili ame-
rykanska strategi¢ zadeklarowali wystanie
raptem 5 tysiecy. Polska wysle dodatko-
wy kontyngent w liczbie 400 osob. Eu-
ropa okazata si¢ wiec militarnym kartem
1 oczywistym jest, ze cigzar operacji spada
na Stany Zjednoczone. Zapewnienie bez-
pieczenstwa $wiatu, to jednak zadanie dla
Ameryki. Szczytowi towarzyszyt jak zwy-
kle polski spor o krzesta, o to kto pojedzie:
premler czy prezydent. Komentowa¢ tego
nie zamierzam, gdyz jest mi zwyczajnie
wstyd za polskich politykow.

Politycznie wazna dla Obamy byta wi-
zyta w Turcji. Prezydent przemawiajac do
miejscowego parlamentu przekonywat, ze
Ameryka nie jest wrogiem islamu. Dekla-
rowal wole wspotpracy 1 rzeczowej dys-
kusji. Przed przyjazdem amerykanskie-
go prezydenta turecka policja aresztowata
potencjalnego zamachowca.

Kiedy prezydent przebywal jeszcze
w Europie goraco zrobito si¢ na Pétwy-
spie Koreanskim. Korea Pétnocna doko-
nata kolejnego testu z rakietg dalekiego za-
siegu, mogaca przenosi¢ gtowice jadrowe.
Formalnie Korea deklarowata wystrzele-
nie na orbite satelity komunikacyjnego. Po
wyjsciu na orbite miat on nadawac¢ rewo-
lucyjne piesni stawigce Kim Dzong Ila.
Satelita nie osiaggnal jednak odpowied-
niego pulapu i spadt gdzie$ na Pacyfiku.
Swiat stracit porcje wielkiej, rewolucyjnej
muzyki. Jednak Korea Potnocna dokona-
ta kolejnego kroku na drodze do budo-
wy wilasnych rakiet balistycznych, co bu-
dzi niepokoj. Rada Bezpieczenstwa ONZ
gtoéwnie dzigki Rosji i Chinom poprzesta-
ta na nic nie znaczgcych papierowych de-
klaracjach. Wielka Pigtka nie byta w stanie
uzgodni¢ zadnego tekstu powazniejszego
oswiadczenia. Cho¢ Japonia deklarowata,
ze zestrzeli koreanska rakiete, Ameryka-
nie takze prezyli muskuty i straszyli sank-
cjami, jak zwykle w przypadku Korei Pot-
nocnej skonczylo sie na niczym.

We wioskiej Abruzji doszto do trzgsie-
nia ziemi. W wyniku wstrzgsu o sile 6.8
stopni w skali Richtera ostatecznie Smierc
poniosty 294 osoby, zas 1500 zostato ran-
nych. W sobote wieczorem 11 kwietnia za-
konczono przeszukiwanie ruin, poniewaz
nie ma juz nikogo na licie zaginionych.
55 tysiecy osob stracito dach nad glowsa
1 mieszka w miasteczkach namiotowych.

Miniony miesigc przynidst wazng de-
klaracje prezydenta Obamy w dziedzinie
prawa imigracyjnego. Barack Obama chce
doprowadzi¢ do reformy, ktéra pozwoli na
»kontrole imigracji poprzez uporzadkowa-

ny system”. Podobno prezydent chce na-
kresli¢ ramy dziatania w przysztym mie-
sigcu, by dac¢ poczatek debacie, ktéra mo-
glaby doprowadzi¢ do stworzenia projek-
tu ustawy jesienig tego roku. Dzi$ niemal
wszyscy w Ameryce si¢ zgadzaja, ze trze-
ba cos zrobi¢ z ok. 12 mln obcokrajowcow
pracujacych na czarno w USA.

Podczas kampanii, w ktorej wyborcy la-
tynoscy tlumnie go poparli, Obama obie-
cywat przeprowadzenie reformy w pierw-
szym roku swych rzadoéw. W ostatnich ty-
godniach wiele srodowisk latynoskich za-
czeto przypominaé mu o tej obietnicy.
- ,Wiem, ze to sprawa wzbudza]qca emo-
gje, kontrowersy]na wiem, ze wywotuje
wasnie” — przyznat Obama po marcowym
spotkaniu z kongresmenami pochodzenia
latynoskiego. Dodat, ze reforma nie moze
by¢ odlozona do lamusa.

Poprzedni projekt reformy prawa imi-
gracyjnego upadl w Senacie USA. Moz-
liwosci legalizacji nielegalnych imigran-
tow przeciwni s3 gltéwnie konserwatyw-
ni ustawodawcy z potudnia kraju. Ponad-
to wielu Amerykanéw uwaza, ze nie ma
sensu przeprowadzac¢ reformy prawa imi-
gracyjnego w sytuacji, kiedy niepowodze-
niem koncza si¢ proby uszczelnienia gra-
nicy z Meksykiem. Nie ulega wiec wat-
pliwosci, ze batalia o nowa ustawe bedzie
dtuga i bardzo zaci¢ta. Imigrantow cieszy
jednak zapowiedz jej podjecia.

Znana z ,,Aniotkéw Charliego” i wielu
innych produkcji aktorka Farrah Fawcett
przebywa w szpitalu. Od kilku lat toczy
dramatyczng walke z rakiem. W ostatnich
dniach jej stan pogorszyt sie. Lekarze i ro-
dzina nie robig wielkich nadziei.

Niewykluczone jednak, ze w Stanach
Zjednoczonych mniej bedzie ofiar raka
ptuc i innych dolegliwosci zwigzanych
z paleniem tytoniu. W zycie weszly prze-
pisy podnoszace federalny podatek od
wyrobow tytoniowych. Paczka papiero-
sow zdrozata o okoto jednego dolara. Inne
wyroby tytoniowe jak sypki tyton sprze-
dawany w workach podrozat o 100%. Stan
Illinois takze chce podnies¢ podatek nato-
zony na wyroby tytoniowe, co spowoduje,
ze paczka popularnych marlboro w Chi-
cago kosztowac¢ bedzie ponad 11 dolaréw.
Media informuja, ze nowy podatek spo-
wodowat, iz pelne s3 kliniki oferujace pro-
gramy odzwyczajania od natogu. Ludzie,
zwlaszcza w czasach kryzysu, wolg rzuci¢
palenie, niz przepala¢ majatek. To zta wia-
domos¢ dla rzadu w Waszyngtonie 1 lo-
kalnych samorzadow. Jak ludzie przestang
pali¢ trzeba bedzie podnies¢ inne podatki.
Ciekawe na co popadnie?
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Lech
Watesa

legenda
(z)niszczona?

Agent, wspotpracownik Stuzby Bezpieczen-
stwa, wrzdéd na ciele IPN-u, niewierny maz,
ojciec nieSlubnego dziecka, ktamca lustracyj-
ny. O kim mowa? O zdrajcy narodu polskiego,
o perfidnym agencie Stuzby Bezpieczehstwa?
A moze o jakims$ zarliwym komuniscie, ktory
narobit Polsce mnéstwo szkod? Nie. Dzisiaj
w takich stowach czes¢ polskiej klasy
politycznej i czes¢ Srodowiska tzw. inte-
ligencji wypowiada si¢ na temat Lecha
Watesy. Zywej legendy ,,Solidarnosci”,
pierwszego demokratycznie wybranego
prezydenta Wolnej Polski po 1989 roku.
Noblisty.

WALESA PRZEZ LATA swojej dzia-
talnosci na rzecz obalenia poprzednie-
go ustroju wzbogacat swoje konto o szla-
chetne uczynki, wolnosciowe inicjatywy.
Dzisiaj jego dorobek jest niszczony, cze-
sto nieprzemyslanymi, populistycznymi
wypowiedziami chcacych zyska¢ poklask
1 rozgtos politykow czy tez pracownikéw
Instytutu Pamieci Narodowej — ostatnie-
go ,bastionu” braci Kaczynskich, braci,
ktorzy w ostrym sporze z Walesa sg od
wielu lat. A niegdys, jak pami¢tamy, rami¢
w rami¢ budowali demokratyczng Polske.
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druzgotanie pozytywnego wizerunku %
postaci zastuzonej nie tylko dla Polski.
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Przeraza dzisiaj tak beztroskie druzgota-
nie pozytywnego wizerunku postaci za-
stuzonej nie tylko dla Polski. Ale, z drugiej
strony, czy o zmorach przesziosci nalezy
milcze¢ w imi¢ zachowania dobrego imie-
nia znanej postaci? We wszystkim nalezy
po prostu znalez¢ umiar, a tego w Polsce
jak zwykle brakuje.

Fakty niepodwazalne

Kim byt Lech Watesa, co osiagnal, cze-
go dokonal? Niewatpliwie stat sie legen-
da walki o Polske niepodlegty. Styn-
ny skok przez plot, rgka wskazujaca na
symbol zwycigstwa (palce w literze V),
Matka Boska w klapie marynarki, udziat
w obradach Okragtego Stotu, internowa-
nie 1 pozniejsze zwycigstwo w wyborach
prezydenckich w 1990 roku to niezaprze-
czalne dokonania LLecha Watesy. Do tego
dochodzi Pokojowa Nagroda Nobla przy-
znana w 1983 roku czy tez przyznanie
mu dwa lata wczeéniej tytutu Cztowieka
Roku przez magazyn ,,Time”. Tego Wa-
fesie nikt dzisiaj nie moze odebra¢. Lech
Walgsa to takze — jak si¢ dzisiaj w tym
skomercjalizowanym $wiecie mawia —
polski ,,produkt” eksportowy. Polska nie
ma dzisiaj rozpoznawalnych na $wiecie
koncernéw przemystowych czy produk-
tow, ktore sg jasno zwigzane z nadwislan-
skim krajem. Gdy na $wiecie pada pyta-
nie, z czym kojarzy ci sie Polska, pada-
ja takie odpowiedzi: Karol Wojtyta, Lech
Walgsa. Byly prezydent po zakonczeniu
swojej kadencji zjezdzit kawatek swiata
z prelekcjami, zapraszaty go rézne $ro-
dowiska, instytucje, uczelnie. Za grani-
ca Watesa moze dzisiaj czuc sie znacza-
ca postaciag. W Polsce ma juz chyba ser-
decznie do$¢ nagonki, z jakg musi bory-
ka¢ si¢ mniej wigcej od 2005 roku. Od
tego czasu ataki na jego osobe nie maja
konca, a coraz to nowsze prace naukow-
cow, badz jak mawiajg zlosliwi, pseudo-
naukowcow godza w jego imie. Prze-
cietny uczen szkoty podstawowej moze
dzisiaj dozna¢ rozdwojenia jazni, bo za-
warta w jego podreczniku do historii not-
ka o Walgsie nijak ma si¢ do wspotcze-
snych doniesien medialnych czy kolej-
nych opracowan historykow z Instytutu
Pamigci Narodowej. Mamy wiegc do czy-
nienia z wolnos$cig stowa, o ktorg Watesa
walczyt, a teraz pada jej ofiarg, czy moze
mamy do czynienia z naduzyciem tego
uprawnienia?

Dzisiaj w Polsce o Watesie

»,SB a Lech Watesa. Przyczynek do bio-
grafii’, ta ksigzka autorstwa dwoch histo-
rykow IPN-u, Stawomira Cenckiewicza
1 Piotra Gontarczyka wywotata prawdzi-
wa burz¢e wokot postaci Lecha Walesy

w Polsce. Nawet wczesniejsze sugestie
niektorych politykdw, jakoby byty prezy-
dent wspotpracowat z SB, byty medialnie
lekcewazone, a definitywnie w przeszto-
$ci sprawe zatatwit Sad Najwyzszy, ktory
w swoim wyroku stwierdzit, ze Lech Wa-
tesa nigdy nie byt sSwiadomym wspotpra-
cownikiem specstuzb PRL-u. Ksigzka
tych dwodch panéw, dotad nikomu niezna-
nych, wywotata burze, bo zostata wydana
z pieniedzy Instytutu Pamigci Narodo-
wej, a wstepem opatrzyt jg... szef IPN-u
Janusz Kurtyka — osoba wyraznie dzisiaj
kojarzona z obozem braci Kaczynskich.
Wsréd tez zawartych w ksigzce znajdzie-
my sugestie, jakoby Walgsa wspotpraco-
wal z SB, byl agentem o pseudonimie
»Bolek”. Wg historykéw IPN-u ,Bolek”
mial zosta¢ zwerbowany na zasadzie do-
browolnosci 1 wspotpracowaé z SB od
1970 do 1976 roku. Potem miat zosta¢
skreslony z agenturalnej listy z powodu
niecheci do wspotpracy. Autorzy publi-
kacji twierdza réwniez, ze Walgsa dono-
sit na kolegow, a gdy zostat prezydentem
dokumentacja na jego temat zostata rze-
komo zmodyfikowana. Pono¢ dekomple-
towa¢ miat ja sam Watlesa. Oryginalna
teczka ,Bolka” ma sie dzisiaj znajdowaé
podobno w Moskwie. Tam na razie robig
wielkie oczy i o hakach na Walese nic nie
wiedza. Problem w tym, ze nawet jesli
Rosjanie cos wiedzg, to pewnie i tak nie
powiedza. Ale nie to jest wazne. Ksigz-
ka Gontarczyka 1 Cenckiewicza, ktora
ukazata si¢ juz po wyroku ws. oczysz-
czenia Walesy, udowodnita, ze w naszym
kraju mozna pisa¢ 1 méwi¢ co si¢ chce,
bez wzgledu na wczesniej ustalone fak-
ty. Mozna podwaza¢ i negowac sgdowe
orzeczenia, a w watpliwos¢ poddawac do-
konania 0s6b — dokonania, ktore sg znane
na catym $wiecie.

Publikacja IPN-u spotkata sie ze spo-
ra krytyka. Wiceprezes Instytutu Maria
Dmochowska powiedziata, ze wydanie
ksigzki byto dalekie od misji, jakg ma spet-
nia¢ Instytut Pamieci Narodowej. Stwier-
dzita, ze IPN przygotowat i opublikowat
de facto jedyng takg historic o Walesie,
a nie podjal sie wielozrodtowej 1 rzetel-
nej, pozbawionej elementow publicystycz-
nych monografii. Ksigzka zostata skryty-
kowana przez Komitet Helsinski, ktory
juz w trakcie jej publikacji wyrazat za-
niepokojenie samym faktem jej tworzenia
przez 6wczesnego dyrektora Biura Lustra-
cyjnego. W sprawie zabrat tez krytyczny
gtos Andrzej Paczkowski, historyk, ktéry
w swoich publikacjach nie ukrywa anty-
patii do poprzedniego ustroju. Powiedziat
on co prawda, ze ksigzka jest rzetelna, ale
wyrazit watpliwosci co do wartosci nie-
ktorych dokumentow, na ktorych opierali

si¢ autorzy, wyrazit rowniez watpliwosci,
co do obiektywizmu Gontarczyka i Cenc-
kiewicza. A méwigc juz o rzekomo profe-
sjonalnym podejsciu autoréw ksigzki, na-
lezy przypomnie¢ im pewna ,niescistos¢’,
mianowicie ,u$miercili” agenta, ktéry miat
werbowa¢ Watese. Agent w pozniejszych
wywiadach prasowych zaprzeczyt, jakoby
zwerbowat Walese. ,,Zyje gtéwny swiadek
uznany za zmarlego przez historykow
IPN w ksiazce ‘SB a Lech Watesa. Posta-
nowit sie ujawnic i jest gotdw zeznawac,
aby pokazac¢ catg prawde. (..) IPN $wiado-
mie pomingl ten kluczowy fakt w swojej
pracy. Usmiercenie $wiadka to manipula-
cja historyczna autorow ksiazki zaakcep-
towana przez kierownictwo IPN. To nad-
uzycie warsztatowe potwierdza zlg wole
autorow ksigzki i kierownictwa IPN, kt6-
rzy odrzucili kluczowe zrodto informacji,
aby udowodni¢ zaplanowang teze. Zezna-
nia $wiadka podwazytyby oskarzenie za-
warte w ww. ksigzce” — stwierdzit Lech
Watesa w wydanym po caltym zamiesza-
niu o$wiadczeniu. Zwolennicy publikacji
mogg powiedzie¢, ze to zadna wielka po-
mytka. Ale mimo wszystko wskazuje na
pewne zaniedbania. Bo jakze w ksigzce
pozwala¢ sobie na publicystyczne wstaw-
ki, bez rozmowy z agentem, ktéry miat
odegrac tak olbrzymia role w ,demorali-
zacji” Watlesy?

Kolejny cios

Poszto o prace magisterskg Pawta Zyza-
ka. To takze do niedawna posta¢ w 0go-
le nieznana. Dwudziestoczteroletni absol-
went Uniwersytetu Jagiellonskiego, ztosli-
wimowig, ze w krakowskim IPN-ie odpo-
wiadat za kserokopiarke. Wczesniej dziatat
w Forum Mtodych Prawa i Sprawiedli-
wosci. W swojej ksigzce napisat muin,, ze
Walesa wspotpracowat z SB, a poruszajac
watki prywatne z zycia bytego prezydenta
napisal, ze miat nieslubne dziecko. Publi-
kacja nie spotkata si¢ z aprobatg wickszo-
$ci szanowanych historykow w kraju, bo
ci zarzucali jej opieranie si¢ na anonimo-
wych rozmoéwcach. Polskie media w po-
szukiwaniu jakichkolwiek informacji na
temat Zyzaka dotarty do jego dziatalno$ci
w Forum Mtodych PiS—u. ,Gazeta Wy-
borcza” opublikowata fragmenty jego tek-
stow z gazety ,W prawo zwrot!”. W arty-
kule pt. ,Diabet jest zoofilem” moglismy
przeczytaé (cytat przytoczyta ,GW”): ,,Pe-
daty, wykorzystujac pojedyncze napasci
i stowne wyzwiska, umiejetnie zjednujg
sobie ludzkie wspotczucie”. Tekstowi — jak
donosi ,GW” — miato towarzyszy¢ zdjecie
transwestyty z podpisem ,,Zboczeniec’.
Ksigzka Zyzaka rozsierdzita Watese, kto-
ry zdaje si¢ zapomnial juz o poprzedniej
publikacji krytycznie odnoszacej si¢ do
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jego osoby. W internetowym blogu napi-
sal, ze jest sktonny opusci¢ kraj, bo ma
wszystkiego $wiecie dosy¢. Po raz kolej-
ny tez odniést sie do Instytutu Pamieci
Narodowej, bo wine¢ za ksigzke przypisat
wlasnie IPN-owi.

- ,Co bedzie nastepne? Oni sprobujg
podrobi¢ dokumenty. W obronie swojej
bedac w potrzasku. Jestem przekonany,
ze sprobuja. Ale zrobig to tak nieudolnie,
ze na tym wpadng i to bedzie ich pogrzeb
— mowit Lech Walesa. — Ja dzi$ apeluje,
zebym mogl bra¢ udzial, zebym mogt
uwierzy¢ w wolne i demokratyczne pan-
stwo, to niech minister sprawiedliwosci
czy premier powota jakiegos prokuratora
w Gdansku, ktory te historyczne rzeczy
wyjasni, aby byly one czyste i jednoznacz-
ne, to nie bedg paranoicy wypisywac réz-
nych rzeczy i bzdur” — podkreslit Watesa.
Tymczasem, mimo szczerych checi, rzad
Tuska nie jest w stanie zmusi¢ IPN-u do
przynajmniej obiektywnego dziatania. Za
IPN-em stoi bowiem murem prezydent
Lech Kaczynski.

IPN bez skazy?

- ,Zamieszanie wokot IPN jest przeja-
wem walki Polski, ktora ma co$ na su-
mieniu z t3, ktéra nie ma. Ta, ktora ma,
jest jeszcze bardzo silna w naszym kra-
ju” — mowit podczas swojego niedawnego
wystgpienia prezydent Kaczynski. W ten
wlasnie sposob odnidst si¢ do wszystkich
zarzutow o brak obiektywizmu wobec
Instytutu Pamieci Narodowej. Kaczyn-

ski podkreslal, ze zaden autorytet nie ma
immunitetu, jesli chodzi o zyciorys i to
bez wzgledu na zastugi. — , W Polsce pro-
blem ludzi, ktérzy maja co$ na sumieniu
jesli chodzi o wspotprace ze stuzbami jest
duzo wigkszy niz myslatem. O wszystkich
wolno méwic¢ prawde” — przekonywat pre-
zydent Kaczynski. — ,,Co chwila docieraja
do mnie informacje o kolejnych osobach,
ktore miaty kontakty ze stuzbami. Nie
chce mowi¢ kto, ale powiem, ze te infor-
macje s3 smutne. A szczegolnie smutne
sg wtedy, kiedy dotycza ludzi, ktérzy gra-
ja role innych 0séb niz w rzeczywistosci

...mimo szczerych checi, rzad
Tuska nie jest w stanie zmu-
si¢ IPN-u do przynajmniej
obiektywnego dziatania. Za
IPN-em stoi bowiem murem
prezydent Lech Kaczynski.

sg’ — kontynuowat Lech Kaczyn-
ski. Nie powiedziat o kogo chodzi.

Szczegblnej premedytacji jed-
nak IPN-owi, a doktadnie jego sze-
fowi nie mozna zarzuci¢. [IPN-em
kieruje od 2005 roku Janusz Kur-
tyka. Powotany na stanowisko pre-
zesa za czasow rzadzacej w Polsce
koalicji  PiS-Samoobrona-LLPR.
Kurtyka nie popart wszystkich tez
Zyzaka, stwierdzil nawet, ze jego
publikacja stanowi przyktad nad-
uzycia wolnosci stowa. Zareagowat
tez btyskawicznie po publicznych
wypowiedziach jednego ze swoich
podwladnych, Jana Zaryna. Skry-
tykowal on przyznanie Walesie
statusu pokrzywdzonego. Zaraz po
tych stowach przestat petni¢ obo-
wigzki dyrektora Biura Informacji
Publicznej IPN. Ciezko wigc dzi-
siaj jednoznacznie stwierdzié, ze
Kurtyka $lepo brnie w kazda for-
me krytyki Lecha Watesy. Ale tez
nie mozna nie mie¢ do niego zalu o
wczesniejsze publikacje, ktore bu-
dzity tak wiele kontrowersji.

Jak traktowaé Watese?

Osobiscie chcialbym, by w Polsce w kon-
cu potozono kres podwazaniu autoryte-
téw. Pamietam w poczatkach wolnej Pol-
ski ciagle wojny na teczki. Gdy juz jakis
prominent zyskiwat znaczenie i poparcie,
okazywato si¢, ze wspodtpracowat z SB.
Sprawa wyciagania brudéw przesziosci
znOw nabrata znaczenia i rozmachu, gdy
rzady objela ekipa Jarostawa Kaczynskie-
go. Rozliczanie z przesztosci znéw bylo
na topie, a co chwile media sypaty przy-
ktadami kolejnych lustracyjnych niepra-
widtowos$ci. Podwazanie autorytetow nie
byto domeng tylko politykow. Pamigtam
jak tygodnik ,Wprost” po $mierci znanego
polskiego pisarza i podréznika Ryszarda
Kapuscinskiego napisatl, ze miat on pod-
pisany jakis kwit z SB. Oktadka, jej bar-
wy, ton artykutu — brzmiato to wszystko
groznie. W toku pozniejszych wyjasnien
wyszto na jaw, ze pisarz podpisywat re-
lacje ze swoich zagranicznych wyjazdow.
Nie kablowat, nie donosit. Bez tych relacji,
nigdzie by nie wyjechat. Dzisiaj — mam
wrazenie — ze chcac zyskac poklask, roz-
glos, stawe (?) trzeba oczerni¢ kogos, kto
czegos dokonat. Watesa zostat docenio-
ny przez $wiat, przez Polakow. Zostat tez
przez Polakéw rozliczony, gdy w wybo-
rach prezydenckich w 1995 roku powie-
dziano mu ,stop”. Zostat w ich pamieci,
jako ten szalony elektryk, ktéry rzucit si¢
z motyka na stonce, ale jemu si¢ udato.
Zostal symbolem 1 niech takim zostanie.
Dajmy juz Walgsie spokoj.
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Jakos$ dajemy rade, politycy

nie pomagajg

Nie ma dnia, by przez usta licznej rzeszy polskich politykow
nie przewineto sie stowo kryzys.

EKONOMISCI operuja nim réwnie cze-
sto, mozna dzisiaj nawet rzec, ze stowo
Lkryzys” jakby spowszedniato i na nikim
nie robi juz wrazenia. A szkoda, bo naj-
wigksze wrazenie winno robi¢ wiasnie na
politykach, ktorzy — jak obserwujemy pol-
ska scene polityczng — chyba nie do konca
wiedza, z ktorej strony zabra¢ sie za jego
zwalczanie. Rynek tymczasem nie czeka
na akcje rzadu i niestety coraz glo$niej
uskarza sie na toczacego go raka w po-
staci kryzysu finansowego. W zamian za
konkrety nasi rzadzacy serwujg nam ko-
lejne populistyczne happeningi w postaci
szukania oszczednosci gdzie i jak sie da.
Gdy przyszto im oszczedza¢ na sobie, do-
szto do komicznego, cho¢ w swej wymo-
wie chyba tragicznego spektaklu.

Patrzac na obecng sytuacje Polakow
trzeba jednoznacznie stwierdzi¢, ze ci s3
zdani na siebie. Na nikogo innego, jak tyl-
ko na siebie i tylko od nich zalezy, w ja-
kim stopniu dadza sobie rade z proble-
mami n¢kajagcymi calg $wiatowg gospo-
darke. Bezrobocie wciaz rosnie, kolejne
firmy straszg masowymi zwolnieniami
wymuszonymi rzekomo kryzysem. Spe-
cjalnie podkreslam stowo ,rzekomo’, bo
mozna dzisiaj odnie$¢ wrazenie, ze kry-
zys stat si¢ przynajmniej dla cz¢Sci przed-
siebiorcow nieztg zastona dymng tuszuja-
cg albo ich nieudolnos¢, albo che¢ dodat-
kowych zyskow. Roznie bywa. W kazdym
razie Polacy muszg sobie radzi¢ sami i na
dodatek przygladac sie ekscesom swoich
przedstawicieli w parlamencie. Do takich
niewatpliwie nalezata podjeta w ostatnim
czasie proba ograniczenia finansowania
partii politycznych z budzetu panstwa.
Nie udato SiQ, a kazda ze stron prezentu-
]qc swoje racje, oskarzata druga o ghupie
1 populistyczne dzialania zmierzajace do
zmarginalizowania niektorych ugrupo-
wan. Przypomnijmy, ze Platforma Oby-
watelska chciata catkowitego wstrzymania
finansowania partii, Prawo i Sprawiedli-
wosc¢ sie temu sprzeciwiato, Polskie Stron-
nictwo Ludowe znalazto si¢ w kropce, bo
nie wiedziato, jakg lini¢ obra¢ znajdujac
sie badZz co badz w rzadzie z Platforma,
Lewica znalazta si¢ gdzies posrodku, bo
jej postowie nie do konca wiedzieli, nad

czym doktadnie glosuja. Zreszta, nie tyl-
ko oni. Ostatecznie przyjeto rozwigzanie,
ktore wydaje si¢ by¢ nie tyle kompromi-
sem, co wypadkowa wszystkich nieszcze-
sliwych przypadkéw podczas gtosowania
w Sejmie. O co wiec chodzi i w jaki spo-
sob partie pozwolg odetchna¢ Polakom od
tozenia na ugrupowania?

Nowelizacja ustawy o finansowaniu par-
tii wyglada teraz nastepujaco. Od czerw-
ca tego roku do konca 2010 roku najwick-
sze dzisiaj w Sejmie ugrupowanie, a wiec
Platforma Obywatelska bedzie otrzymy-
wac subwencje o 44 proc. nizszg, co prze-
ktada sie na strate w wysokosci 18 mln
zlotych. Prawo i Sprawiedliwos¢ dostanie
0 41 proc. mniej (15,5 min zt), Sojusz Le-
wicy Demokratycznej o 11 proc. mniej (2
min zt), Polskie Stronnictwo Ludowe utra-
ci ok. 1 mln ztotych (7 proc.). Zgodnie ze
zmianami partie nie bedg mogty ze $rod-
kéw panstwowych fundowac sobie bilbor-
déw 1 spotow telewizyjnych. Obostrzenia
dotycza réwniez plakatowania miast wize-
runkiem partyjnych liderow czy poszcze-
golnych kampanii partyjnych. Przeciwko
takim praktykom stanowczo opowiada-
to sie Prawo i Sprawiedliwos¢, ktére w
Polsce stynie z kosztownych akcji mar-
ketingowych w telewizji czy tez z plaka-
towania miejscowosci. Wystarczy przypo-
mnie¢ ostatnig akcje, ktora miata pokazac
Polakom metamorfoze Jarostawa Kaczyn-
skiego 1jego wyjscie do ludzi. Mozna byto
wowczas odnie$¢ wrazenie, ze w Polsce
rozpoczeta sie kampania do wyborow par-
lamentarnych. Tak jednak nie byto, PiS po
prostu chciato si¢ pokaza¢, udowodni¢, ze
co$ w wizerunku partii si¢ zmienia. Na
ile skutecznie? Dzisiaj nie wiemy. Anali-
zujac sondaze mozna jednak zmierza¢ ku
wnioskom, ze wielomilionowa kampania

... postowie Lewicy zgto-
sili do marszatka Sejmu
wiasny wniosek, po czym
nie wiedzie¢ dlaczego
sami go odrzucili.

na wiele si¢ nie zdata, bo partia Jarosta-
wa Kaczynskiego nowych zwolennikéw
wsrdd spoteczenstwa nie zyskuje. Pro-
blem jednak w tym, ze nasi kochani par-
lamentarzysci chyba nie do konca wie-
dzieli nad czym glosujg, a mozna zaryzy-
kowa¢ stwierdzenie, ze w ogdle nie wie-
dzieli. Wystarczy powiedzie¢, ze postowie
Lewicy zgtosili do marszatka Sejmu wta-
sny wniosek w tej sprawie, po czym nie
wiedzie¢ dlaczego sami go odrzucili. Plat-
forma Obywatelska i cze$¢ PSL-u zagto-
sowata z kolei za poprawkg zupelnie zno-
szaca finansowanie partii politycznych z
budzetu panstwa, bo jak si¢ pdzniej ttu-
maczono — niektérzy sie zagapili 1 nie bar-
dzo wiedzieli, nad ktéra poprawka maja
si¢ opowiedzie¢. Doszto wiec do kolejne-
go glosowania projektu zmian i w konse-
kwencji caltkowite zniesienie finansowa-
nia odrzucono. Przecigtny Polak otrzy-
mat wigc jasny sygnat: A wiec oni wcale
nie chcg oszczedza¢ na sobie. Ale to nie
byt koniec glosowan. W przeciggu zaled-
wie czterech godzin wniesiono pod obra-
dy jeszcze jeden projekt, ktory ostatecz-
nie przy]f;to a wyglqda tak, jak oplsahsmy
powyzej. Prawo 1 Sprawiedliwo$¢ juz za-
powiedzialo, ze zaskarzy ustawe do Try-
bunatu Konstytucyjnego, co z pewnoscig
opdzni poczatek , wielkich” oszczednosci,
a kto wie, czy w ogole go nie wstrzyma.
Niewykluczone wiec, ze z oszczqdzama
na sobie wyjda wielkie nici. Watpie, by
ktorykolwiek z parlamentarzystow ubole-
wal potem nad tym. Wiadomo, ze gloso-
wanie ws. odebrania sobie pieniedzy jest
aktem moze i szlachetnym, ale z drugiej
strony samobdjczym dla partii. Szczegdl-
nie dla tych, ktérych elektorat jest mniej
zamozny, albo mniej liczny. Po prostu nie
ma kto wptlaca¢ odpowiednich kwot na
partyjne konta. Ze sktadkami wsrdd sa-
mych czlonkow tez bywa roznie. Chet-
nych do optat za przynaleznos$¢ do okre-
slonego ugrupowania tez powoli zaczyna
ubywac. I nie jest to problem, z ktérym
boryka sie tylko jedna partia. Ostatecznie
walka polskich wtadz z kryzysem, to cze-
$ciowe odebranie sobie finansowych przy-
wilejow, na ktore toza Polacy. Tak z kry-
zysem walczy si¢ tylko w Polsce.
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Pejzaz Polski

Przemystaw Kobus

Zabawy w piaskownicy

Co by byto, gdyby prezes zarzadu spotki podpisujac jaka$
umowe miedzynarodowa nie zachowat sie zgodnie z wytycznymi
pozostatych cztonkéw zarzadu i np. postapit zupetnie niezgodnie
z wczesniej wytyczong linig rozwoju firmy?

SPOEKA SKOMPROMITOWAEABY
SIE w oczach potencjalnych kontrahen-
tow. A co si¢ dzieje, gdy prezydent pan-
stwa zachowuje si¢ zupetnie inaczej w klu-
czowych sprawach, anizeli premier tego
samego panstwa? Kompromituje si¢ wow-
czas kraj na arenie miedzynarodowej. Ob-
serwujac ostatnie pasmo zgrzytoéw na linii
prezydent — premier odnosze wrazenie, ze
jestesmy posmiewiskiem nie tylko Euro-
py. ale 1 swiata.

Szkoda, ze dwoch dorostych mezezyzn
reprezentujacych ten sam kraj zachowuje
si¢ tak odmiennie i tak infantylnie. Szko-
da, ze najwazniejsze postacie tego panstwa
nie chcg ze sobg wspoétpracowac, a swoje
prywatne animozje wywlekajg poza gra-
nice Rzeczpospolitej. Szkoda, ze jadac za
granice musimy stucha¢ niewybrednych
1 osSmieszajgcych nas Polakéw dowcipéw
o krzestach, o miejscach w samolocie, czy
tez ostatnio o popieraniu kandydatow.
Jak pamictamy, na funkcje sekretarza ge-
neralnego NATO czait si¢ Radostaw Si-
korski. Prezydent na tym samym szczy-
cie jakby zapomnial, ze mamy chetnego
1 popart jego rywala. Nie czekal na rzad,
nie liczyt si¢ z jego zdaniem, a rzad z ko-
lei udowadniat, ze przeciez przestat odpo-
wiednie instrukcje do prezydenta. Dziw-
ne to, ze ktokolwiek glowie panstwa wy-
syla instrukcje, miast usig$¢ z nim przy
jednym stole i dogadac sie. Przeciez naj-
wieksi wrogowie sg w stanie przeprowa-
dzi¢ rzeczowy dyskusje, a wycigganie na
$wiatlo dzienne urazéw z przesziosci czy
tez ich pietnowanie na forum publicznym
winno by¢ kategorycznie zabronione. Ale
w Polsce tak nie jest. Najwazniejsze osoby
w panstwie wolg w $wietle jupiteréw pro-
wadzi¢ swojg wojenke i drazni¢ tym ludzi.
Bo ile mozna ktoci¢ si¢ przed kamerami,
organizowa¢ konferencje prasowe i skar-
zy¢ sie wzajemnie o wszelakie uchybie-

Szkoda, ze dwéch doro-
stych mezczyzn repre-
zentujacych ten sam
kraj zachowuje sie tak
odmiennie i tak infan-
tylnie. Szkoda, ze naj-
wazniejsze postacie
tego panstwa nie chca
ze sobg wspotpracowac.

nia. Poza tym, nie wolno przekracza¢ pew-
nych barier, a takie w moim przekonaniu
zostaty przekroczone w przypadku trage-
dii, jaka rozegrata sic w Kamieniu Pomor-
skim. Obaj panowie stawili si¢ na miej-
scu pozaru (zgineto 21 0s6b) i obaj natych-
miast rozpoczgli przepychanki o to, kto,
kogo 1 dlaczego nie poinformowat o zda-
rzeniu. A wiedziata o nim od poczatku
pozaru cala Polska. Zeby na tym si¢ skon-
czyto, moze i taki wybryk przeszedtby bez
echa. Ale w mediach politycy z otoczenia
prezydenta i premiera rozpoczeli kolejne
szalenstwa w postaci obwiniania si¢ lub
oskarzania o brak zainteresowania. Btaz-
nimy si¢ w kraju — pono¢ ,wolno¢, Tomku,
w swoim domku” - ale dlaczego czynimy
to na zewnagtrz?
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Ciekawi ludzie

AREK
RELIGA

Talent nieznany
nikomu

-. ,_‘A

Do prawie 35. roku zycia prowadzit kompletnie
niepouktadane, stuprocentowe rockowe zycie.
Przezyt wzloty i upadki. Od kilku lat idzie po
zyciowej prostej i z nieudawanym optymizmem
patrzy w przysztosc. ~Pomagajg mi w tym anioty,
te w niebie i te w domu” — mowi.

Z Arkiem Rellgq, o karlerze, polonunych
mediach i optymizmie w Zyciu rozmawia
Eugeniusz Gruszczynski




> Ciekawi ludzie

= Eugeniusz Gruszczynski: — Jak wyglada
zycie rockowca po czterdziestce?

AREK RELIGA: - Przyznam, ze takie-
go startu si¢ nie spodziewatem. Mam od-
powiedzie¢ serio czy tak pod media bar-
dziej? ($miech) Wiesz, tak naprawde to
nie jest ono jakos specjalnie rozne od zy-
cia przecietnego obywatela, chyba zawsze
jest to przede wszystkim kwestia podej-
$cia, czy znajdujesz w zyciu czas, zeby by¢
tym rockowcem. Bo im jestem starszy,
tym bardziej widze, ze nie chodzi o dtu-
gie wlosy, tabuny kobiet dookota i jazde
na Harleyu od rana do wieczora. Mam ro-
dzine, wspaniatg corke, wstaje rano, rzuci-
tem palenie, nie pije i prowadz¢ w miare
ustabilizowane zycie, ale w $rodku czuje
caty czas ten ptomyk rockowego szalen-
stwa. Tym bardziej, ze od pewnego cza-
su znowu jestem w samym srodku mu-
zycznego biznesu, mam Swietny zespot,
z ktorym regularnie spotykam si¢ na pro-
bach i czuje, sam na sobie, ze perspekty-
wa ponownego koncertowania powoduje
taki charakterystyczny dreszczyk emocji.
Oczywiscie, ze kiedy$ moje zycie muzy-
ka rockowego wygladato zupetnie inaczej,
ale chyba na kazdego przychodzi taki mo-
ment w zyciu, ze czuje potrzebe ustatko-
wania i zaczyna laczy¢ przyjemne z po-
zytecznym, a nie tylko przyjemne od rana
do wieczora. Ostatnio ogladatem program
w jednej z muzycznych telewizji, w kto-
rym pokazywali zycie kilku znanych
muzykéw rockowych, ale od tzw. kuch-
ni. Wiesz, wywiady z zonami, z dzie¢mi,
przelot z kamerg po domu, par¢ starych
fotek z szalonych mtodzienczych czasow,
butelka whisky na pierwszym planie, tego
typu sprawy... I wyobraz sobie, ze zaden
z nich tak naprawdg nie ro6znit si¢ od dru-
giego, i Vince Neil, i Slash, i Dee Snider
to dzisiaj normalni faceci po czterdziest-
ce, z pelnymi rodzinami, zaplanowany-
mi wakacjami i zwyklymi problemami.
W pewnym wieku po prostu nie ma juz
sity na skakanie po scenie z gitarg i mosh
($miech). Elton John powiedziat kiedy$
w jednym z wywiadow, ze w latach 60.
strasznie zazdroscit Mickowi Jaggerowi,
ze moze si¢ wyszale¢ na scenie, a on mu-
siat siedzie¢ przy fortepianie. A dzis$ si¢
z tego cieszy, bo Mick w wieku ponad 60.
lat wcigz musi skaka¢, a Elton sobie spo-
kojnie siedzi. Cos w tym jest.

= Gdy wspomniates o rodzinie, zauwazytem
u Ciebie btysk w oku, przez co wnioskuje,
Zze zajmuje ona bardzo wazne miejsce w
Twoim zyciu. Nie masz problemu w tacze-
niu zycia rodzinnego z pracg w studiu czy
jezdzeniem na préby? Udaje Ci sie to bez-
konfliktowo potaczy¢?

— Przede wszystkim moja rodzina jest
dla mnie ogromnym wsparciem w tym,
co robi¢ 1 wiele rzeczy, ktore postanowi-
tem zrobi¢ w zyciu, jest wtasnie dla nich.
Tak sie jako$ pouktadato, ze zatozytem
rodzing dos¢ pozno, bo wczesniej by-
tem stuprocentowym rockowcem przed
czterdziestka 1 nie w gltowie mi byly ta-
kie rzeczy. A dzis wiem, ze bez moich
obu kobietek (zona Iwona i corka Nata-
lia — przyp. aut.) moje zycie potoczyltoby
sie kompletnie inaczej, 1 to raczej w nie
najlepszg strone. W tym miejscu chcial-
bym réwniez zaprzeczy¢ klamliwym
opiniom, jakoby te$ciowe byty straszny-
mi monstrami, poniewaz akurat moja te-

$ciowa jest réwniez rockowcem z krwi
i kosci, chociaz pewnie nie zdaje sobie
z tego sprawy ($miech). Poza tym, caty
czas mam $wiadomos¢, ze kciuki za mnie
trzyma réwniez moj brat ze swojg rodzi-
ng. To naprawde $wietne uczucie wie-
dzie¢, ze najblizsi ci¢ wspierajg i dopin-
guja, az chce sie dziatac.

= Zaczates bardzo skromnie, bez wielkich
pieniedzy, bez wielkich znajomosci w bran-
zy muzycznej. Najpierw, jeszcze w latach
80., byty zespoty ,Guliwer” i ,Tom Sawy-
er”, potem Robert Janson, szkoétki gitaro-
we dla Janusza Poptawskiego, teraz jest
nagroda w Hollywood za utwér z Twojej
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Wywiad z Arkiem Religg

Ciekawi ludzie

Kiedy na poczatku lat 80. ubiegtego wieku dostat od
mamy pierwsza gitare, nikt, a przede wszystkim on
sam, nie sadzit, ze to whaénie ona tak bardzo wptynie

na jego zycie.

A WEASCIWIE MUZYKA, jaka mozna na niej zagra¢. Oczy-
wiscie nie tak od razu, bo na otrzymanym wowczas, taSmowo
produkowanym, akustycznym Defilu bez uszczerbku na zdro-
wiu mozna byto wygra¢ jedynie ,Mniej niz zero . Cho¢ znalezli
si¢ 1 tacy, co z zacietoscig Syzyfa, nie zwazajgc na krwawigce
palce, potrafili na owym, badz co badz legendarnym juz dla po-
kolen Polakow instrumencie, grywac dla dziewczyny ,,Schody
do nieba” Zeppelinéw. I jak historia pokazata, do grupy tej mu-
siat sie zalicza¢ szesnastoletni Arek Religa, bo zapat do muzyki
nie zgast i po kilku miesigcach ,,pudto” magicznie przeistoczyto
si¢ w inny sztandarowy w owych czasach produkt lubinskiej
fabryki — luzno wzorowang na Gibsonie Moderne, gitare Defil
Kosmos. Ten odlotowy wowczas instrument potgczony z nie-
gasngcym zapatem i codziennymi, dziesieciogodzinnymi ¢wi-
czeniami, spowodowat, ze juz po roku Arek bez trudu wygry-
wat riffy Tonego Iommi'ego czy solowki Michaela Schenkera.
Nadszedt czas, aby zrobi¢ krok do przodu.

W roku 1982, na fali fascynacji muzyka rockowa, powstat
zesp6t ,Kant”, w ktérym Arek zaczat rozwija¢ skrzydta jako
gitarzysta solowy. Zespot wystepowat lokalnie, zbierajac kil-
ka nagrod, przede wszystkim za partie gitary solowej. W roku
1984 dotaczyli do niego Jarek Fukomski (perkusja) i Krzysiek
»,Gonzo” Smardz (gitara), i na podwalinach ,, Kantu” stworzyli
grupe o nazwie ,,Guliwer”. Rok pozniej przybyli jeszcze Zby-
szek Drankowski ($piew) i Zbyszek Krukow (bas), i w tak
ustalonym sktadzie rozwoj zespotu nabrat szybszego tempa.
Nastapit rowniez jasny podziat funkcji: Krzysiek Smardz byt
odpowiedzialny za kompozycje i aranzacje, Zbyszek Dran-
kowski za warstwe tekstowg, Arek Religa za partie solowe gi-
tar, a Jarek Eukomski wraz ze Zbyszkiem Krukowem tworzyli
doskonatg sekcje rytmiczng. Rockowo zaaranzowana muzyka
,Guliwera’, silnie zakorzeniona w zachodnich standardach, w
potaczeniu z melodyjng linig wokalng, imponujagcymi partia-
mi gitarowymi i dynamiczng sekcja rytmiczng szybko usta-
lita pozycje ,,Guliwera” na dolnoslaskiej scenie muzycznej. O
zespole zaczeto by¢ gtosno. W roku 1986 od Klubu Muzycz-
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nego magazynu ,Razem” grupa otrzymata propozycje nagra-
nia ptyty. Zespot wyjechat do studia w Izabelinie i pod opie-
ka Andrzeja Puczynskiego zarejestrowat swoj debiutancki al-
bum. Z nieznanych jednak do dzisiaj przyczyn, wydanie ptyty
zostalo odgornie wstrzymane. Materiat nagrany w Izabelinie
nigdy sie nie ukazat. Mimo wszystko ,Guliwer” nieprzerwa-
nie grat koncerty, zaliczajac najwieksze imprezy muzyczne w
kraju, m.in. Ogolnopolski Festiwal Muzyki Mtodej Generacji
w Jarocinie (1987), ktory byt wowczas najwiekszym rocko-
wym festiwalem w panstwach Uktadu Warszawskiego, czesto
porownywanym do festiwalu w Woodstock. Niestety, 6wcze-
sna polska rzeczywistos¢ nie sprzyjata rozwojowi zespotow
rockowych i w roku 1988 ,Guliwer” rozwigzat sktad, kon-
czac tym samym dziatalnos¢. Arek Religa 1 Zbyszek Dran-
kowski reaktywowali w Kamiennej Gorze zespot ,Tom Sa-
wyer’, ktéry po kilkunastu miesigcach dziatalno$ci rowniez
zawiesit dziatalnosc.

Rt

e

ostatniej solowej ptyty. Nie zatujesz, ze tak
dtugo to trwato?

— A kto$ w tamtych czasach zaczynat w
Polsce z pieniedzmi? Nie sadze. To byt
przetom lat 70. i 80, kupno Defila albo
Jolany to bylo wydarzenie, ktore si¢ opi-
jalo caty dzien. Ja zaczalem w sumie bar-
dzo p6zno, bo miatem szesnascie lat kie-
dy zaczatem si¢ uczy¢ gra¢ na gitarze, ale

Jestem pewien, ze gdyby nie 6wczesny, debilny ustréj,
w jakim przyszio nam zyc, ,,Guliwer” bytby jednym
z bardziej znanych zespotow w Polsce i Europie.

jako$ szybko i sprawnie mi z tym poszto,
1 jeszcze jako nastolatek zaczalem gra¢ w
zespotach, najpierw lokalnych, potem juz
bardziej znanych. Jestem pewien, ze gdy-
by nie éwczesny, debilny ustrdj, w jakim
przyszto nam zy¢, ,Guliwer’ bylby jed-
nym z bardziej znanych zespotéw w Pol-
sce 1 Europie. My gralismy tak;, jak sie gra-
1o na zachodzie, techniczne solowki, rowna

sekcja, melodyjny wokal 1 przesterowane
gitary.. NosiliSmy dzinsowe kurtki, mie-
lismy dtugie wtosy 1 kolczyki w uszach.
Zreszty, spdjrz na inne polskie zespoty roc-
kowe z tamtych czasow, ,Lady Pank” na
przyktad. Albo ,Perfekt”. Ponad dwadzie-
$cia lat czekali, zeby w koncu sta¢ si¢ na-
prawde gwiazdami. A tu, w Stanach, cze-
sto po jednym numerze juz si¢ jest gwiaz-
da. A nam (zespotowi ,,Guliwer” — przyp.
aut.), na przyktad, jaki$ matot z ,,gory” za-
trzymal wydanie ptyty, ktorg nagrywali-
$my u ndrzeja Puczynskiego, bo miat ta-
kie widzimisie. Pewnie, ze czasem zatuje,
ze to tyle trwato, ale widocznie tak musiato
by¢. A pocieszam si¢ tym, ze to, co si¢ dzie-
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je teraz, dzieje si¢ w najlepszym moz-
liwym momencie, kiedy jestem na tyle
dojrzaty, zeby z rezerwa podchodzi¢ do
niektorych spraw i nie zachtysnac¢ si¢ od
razu sukcesami i popularnoscia, ktora
badz co badz rosnie z dnia na dzien.

= Mimo tego, ze do rozwoju swojej karie-
ry podchodzisz z duzym dystansem, mu-
sisz przyznag, ze jestes juz osobg bardzo
rozpoznawang w Srodowisku muzycz-
nym. A przeciez jeszcze trzy lata temu
niewielu wiedziato, kim jest Arek Religa.
Dzi$§ masz na koncie kilka waznych na-
grod, kontrakty z kilkoma firmami wy-
dawniczymi z USA i Kanady, sprzet od
znanych producentéow. To bardzo duzo,
zwazywszy na fakt, ze poza byciem
muzykiem, kompozytorem, aranzerem
i producentem swoich ptyt, jestes row-
niez wtasnym menadzerem i specjalista
od PR.

— Czlowiek-orkiestra, mozna powie-
dzie¢ ($miech). Fakt, w sumie calo-
$cig mojej kariery, zarowno od strony
materiatu, jak i od strony marketingu,
zajmuje si¢ sam, czasem z pomocy kil-
ku przyjaciot. Nie mam poteznej fir-
my menadierskiej za sobq, ktora mysli
nad kazdym moim posunigciem arty-
styczno-reklamowym. Oczywiscie za-
czynajac calg te przygode, poruszatem
sie kompletnie po omacku, z czasem
dopiero nabratem wiedzy o podsta-
wowych zasadach rynku muzycznego
w Stanach. Wiesz, takie osoby jak ja,
mam na mysli emigrantdw, majg tutaj
bardziej utrudniony start — w czym-
kolwiek — niz przecietny, amerykan-
ski nastolatek. Ale w koncu jest to kraj,
gdzie kazdy, przynajmniej teoretycznie,
ma réwne szanse na start, tak? A ja tez
mam swdj ,american dream” i zaczy-
nam go po prostu powoli, ale sukce-
sywnie spelniac.

= Z tego, co ustyszatem, wnioskuje, ze
nie zatujesz, ze wyjechates z Polski?

— Nie. Oczywiscie, tesknota zawsze
pozostanie, ale wydarzylo mi si¢ tu
ostatnio zbyt duzo dobrych rzeczy, ze-
bym zatowal wyjazdu. Mysle, ze kaz-
dy z nas czuje podobnie, ze gdzies tam
w srodku $ciska nas w dotku, ale zosta-
jemy tam, gdzie dzieje sie dobrze.

= Zarazasz optymizmem, wiesz?

— I'bardzo dobrze! Bardzo mnie to cie-
szy! Poza tym, jak mam nie by¢ opty-
mistg? To naturalny odruch. W mo-
mencie kiedy naprawde cigzka praca
zaczyna przynosic efekty w postaci co-
raz powazniejszych kontaktow i ofert
z branzy, zaczynasz wierzy¢, ze obra-

Zmiany na poczatku lat 90. w Polsce, to rowniez zmiany w karierze Religi. Artysta
zaprzestal wystepow 1 skupit si¢ na doskonaleniu réznorakich technik gitarowych,
w szczegdlnosci ,tappingu oburecznego’, stajac sie tym samym jednym z niewie-
lu gitarzystow w Polsce i na $wiecie grajacych tg technika. Rownoczesnie groma-
dzit materiaty do wydania szkotki dla adeptow gitary — czes¢ z nich ukazata sie w
magazynie ,Gitara i Bas” Janusza Poptawskiego, najbardziej popularnym w owych
czasach czasopismie dla muzykow. W roku 1999 Arek Religa wrocit na sceng, bio-
rac udziat w trasie koncertowej lidera ,Varius Manx” Roberta Jansona, promujacej
jego solowa ptyte ,Nowy Swiat”. Nabraty réwniez tempa przygotowania do wyda-
nia w formie wideo szkotki gitarowej ,, Tapping obureczny” — jedynego takiego wy-
dawnictwa w éwczesnej w Polsce. Prace zostaty jednak wstrzymane z powodu nie-
oczekiwanej decyzji Arka — wyjazd z kraju.

W roku 2000 artysta przyleciat do Chicago. Cztery lata p6zniej stworzyt w swoim
domu na przedmiesciach niewielkie studio nagran. Tam powstaty pierwsze nagra-
nia do projektu, o ktorym Religa myslat od poczatku przylotu do Stanow — solowe;j,
instrumentalnej i bardzo osobistej ptyty, muzycznego podsumowania kilkunastu
ostatnich lat. W miedzyczasie szlifowat umiejetnosci studyjne, nagrywajac lokalne
zespoty muzyczne oraz udzielat si¢ w niewielkich projektach muzycznych. W roku
2006 ukazaty sie pierwsze utwory bedace czescig przygotowywanej ptyty — ,It's
going to be better” i ,Into the future”, ktore intensywnie promowane przez Inter-
net, szybko zyskaty uznanie zarowno stuchaczy, jak i ludzi zwigzanych z branza
muzyczng. Te dwa utwory, wraz z nagranym na poczatku roku 2007 ,Hope’, za-
czety budowanie marki Arka Religi, przyniosty mu nagrody przyznawane przez
uznane na rynku muzycznym instytucje, m.in. Dallas Songwritter Associacion czy
jury konkursu Song of the Year. W potowie roku 2007 na swiat przyszty kolejne
utwory — przebojowy ,Viva Carlos!” oraz ,Beyond Horizon” i ,Island of My Dre-
ams”. Utwory te, a w szczegolnosci wspomniany ,,Viva Carlos!”, utwierdzity zarow-
no stuchaczy, jak 1 srodowisko muzyczne o zdolnosciach kompozytorskich, aranza-
cyjnych i instrumentalnych autora, co zaowocowato podpisaniem kilku kontraktow
z wydawcami w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie. Utwory Religi wydane byty
w kompilacjach (m.in. ,Real Musica” Black Rose Production, ,,Guitars of Tomorrow
Vol.1” KT Records), byty takze czescig sciezki dzwiekowej do filmow (m.in. ,Rent-
A-Rasta” Michaela Seyferta), powstawata tez muzyka na potrzeby prezentacji tele-
wizyjnych i multimedialnych.

W kwietniu 2007 Arek Religa wygrat konkurs Texas Music Project (Guitar Solo
Contest) w kategorii ,,Electric Guitar. GIéwna nagroda byt wspdlny koncert z taki-
mi legendami jak: Eric Johnson, George Lynch, Joe Bonamassa czy Paul Red Smith.

TS
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Niestety, ze wzgledow rodzinnych Religa nie mogt wystapic.
W pazdzierniku 2007 roku ukazata si¢, nagrana we wiasnym
studio, solowa ptyta zatytutowana ,In Memory of the Greate-
sts”, zawierajgca zarowno kompozycje znane stuchaczom, jak
i nowe utwory, m.in. ,And the Road Goes On..”. W catosci
utrzymana w cieptym instrumentalnym klimacie fusion, zy-
skata bardzo przychylne recenzje od 0s6b zwigzanych z bran-
z3. Pojawita si¢ potrzeba wystepow na zywo, w zwiazku z tym,
pod koniec roku 2007, Arek sformowat zespot, ktorego czion-
kami zostali m.in. muzycy biorgcy udziat w nagraniu ,,In Me-
mory..". W miedzyczasie, uznana firma Jim Dunlop typowa-
Ta Relige na ,,Band of the Week”, zamykajac tym samym rok
2007 (31 grudnia).

Poczatek roku 2008 to byty intensywne przygotowania do
wystepow na zywo. Zespot Arka piat sie coraz wyzej, m.in.
w jednym z najbardziej znanych konkursow Emergenza Mu-
sic Festival, koncertujgc w legendarnych klubach muzycznych
w Chicago (m.in. Double Door, Metro), doszedt az do fina-
tu. Wzigt réwniez udziat w renomowanym Chicago MOB-
fest, wystepujac w klubie Kinetic Playground. W potowie roku
Religa otrzymat nominacje do nagrody LAMA (Los Ange-
les Music Awards) w kategorii ,,Best Instrumental Album of
2008” oraz do nagrody ISSA (Independent Songwriter-Sin-
ger Associacion) w kategorii ,,Songwriting/Instrumental”.
Niedtugo pozniej zostat nominowany w trzech kategoriach
(,New Age/Ambient’, ,Instrumental”, ,World”) do nagrody
Hollywood Music Awards. 20 listopada 2008 w legendarnym
Kodak Theatre w Hollywood, w Kalifornii Arek odebrat na-
grode akademii Hollywood Music Awards w kategorii ,,Best
New Age Artists”. W grudniu 2008 zostat nominowany do
nagrody Wietrznego Radia z Chicago ,,Polonus 2008 w ka-
tegorii Artysta Roku.

Prywatnie Arek Religa jest od kilku lat mezem Iwony, z kt6-
ra ma corke Natalie Anne (3 lata).

Informacje dotyczace artysty dostepne sg rowniez na:
www.arekreliga.com i www.arekreliga.com/press.

FOT. MARK J. WAGNER
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te$ jednak dobrg droge. A ja zaczatem od
niewielkich, bardzo lokalnych sukcesow.
Potem przyszty konkursy, ktore swoim
zasiegiem obejmowaty juz cate Stany, jak
Song of the Year czy Jim Dunlop’s Band
of the Week, w ktorych zajmowatem coraz
wyzsze, 1 wyzsze miejsca. Albo Emergen-
za Music Festival, w ktorym doszedtem
z zespotem az do finatu. Mowie ci, to jest
taki fajny kop, gdy ktos kompletnie obcy
docenia to, co robisz, i tak, hm... wirtualnie
ci méwi, ,,dawaj dalej chiopie, jest dobrze”.
Uw1erzy}em ze mi si¢ uda, do tego wspar-
cie rodziny, 1 miatem wszystko czego mi
bylo trzeba, zeby ruszy¢ dalej. W potowie
ubiegtego roku zostatem nominowany do
waznych na rynku muzycznym nagrod
ISSA (Independent Singer-Songwriter
Association — przyp. aut.) oraz Los An-
geles Music Awards, a pod koniec roku
do Hollywood Music Awards. Ta ostatnia
nominacja, a wlasciwie trzy, poniewaz
zostalem nominowany w trzech réznych
kategoriach, zakonczyta sie dla mnie bar-

Jacek Berlin

dzo szczesliwie, bo przyznano mi nagrode
w kategorii: Best New Age Artist. To dla
mnie bardzo wazna nagroda, poniewaz,
po pierwsze, swiadczy o wysokim uzna-
niu profesjonalistow z branzy, a po drugie,
wienczy okres mojej, ze tak powiem, we-
wnetrznej transformacji.

= Nie wystepujesz na polskim, a moze, by
lepiej rzec, polonijnym rynku. Nie chcesz
czy nie lubisz, czy moze nie mozesz?

— Opowiem ci pewng historyjke, a moze
nawet 1 dwie. W zeszlym roku chciatem
wystapi¢ z zespotem na Taste of Polo-
nia. Po prostu, chciatem zaprezentowaé
si¢ polskiej publicznosci. Wystalismy ma-
teriaty do organizatorow, ktérzy obieca-
li, ze odezwa sie do nas wkrotce. Jako ze
dtugo si¢ do nas nie odzywali, wystaliSmy
kilka e-maili, na ktére réwniez nie otrzy-
mali$my odpowiedzi. Widocznie owi or-
ganizatorzy uznali, ze nie warto odpowia-
da¢ jakiemus$ Relidze, ktéry wowczas juz
byt nominowany do kilku prestizowych

nagrdd, przyznanych zreszta w pdzniej-
szym czasie. ZastanawialiSmy sie potem
dtugo, ze moze nie jesteSmy zbyt pasujgcy
do przetykania pierogéw, z catym szacun-
kiem do pierogow? Albo Juwenalia — kolej-
na impreza niewypat. Wyobraz sobie or-
ganizacj¢ imprezy, w ktdrej uczestniczyc
ma kilka tysiecy ludzi, a organizatorzy nie
potrafig zapewni¢ tak podstawowych rze-
czy jak sprzet, ktory spetnitby warunki ta-
kiego zespotu jak my. A nie sg to jakies
wygorowane wymagania, w wiekszosci
zwyktych, amerykanskich klubow mu-
zycznych, nawet na 100 osob, jest sprzet,
na ktorym moze zagra¢ kazdy, zaréwno
bardzo przecietny Jan Kowalski z piosen-
kami o cioci Bozenie, jak i1 Joe Satriani
z zespolem, na przyktad. I zebysmy si¢
dobrze zrozumieli — to nie jest wina aku-
styka, bo sprzet byt przywieziony taki, ja-
kiego sobie zazyczyli organizatorzy. A ci
~fachowcy” od organizowania imprezy wi-
docznie nie potrafili stang¢ na wysokosci
zadania 1 pomysle¢, ze moze nie kazdy

Zespot
e, Arka Rellgl

'fth.!’gr

PERKUSJA, INSTRUMENTY PERKUSYJNE

Absolwent Akademii Muzycznej w Krakowie o specjalno$ci instrumenty
perkusyjne oraz Northwestern University w Evanston, gdzie otrzymat dy-
plom: Master of Music in percussion performance. Wspotpracowat z Kra-
kowska Grupg Perkusyjng, z ktérg koncertowat na Warszawskiej Jesieni
oraz uczestniczyl w nagraniu ptyty, miedzy innymi, z utworem Bogustawa
Schiiffera ,Mattan”. Koncertowat na festiwalach w Amsterdamie, Berlinie,
Stuttgarcie 1 Bratystawie oraz w ramach Poznanskiej Wiosny Muzycznej
i Festiwalu Muzyki Wspotczesnej we Wroctawiu. Uczestniczyl w nagraniu
utworu Alejandro Rossiego, ktory otrzymat pierwsza nagrode za wykonanie
na festiwalu kompozytorskim w Paryzu. Dla telewizji polskiej i francuskiej
nagrywat muzyke wspétczesng do programu ,,Cisza i dzwiek”. Wspotpraco-
wat z Orkiestra Polskiego Radia i Telewizji w Krakowie oraz z Filharmonig
Krakowska. Wykonuje rowniez muzyke jazzowa, wspotczesna i klasyczna.
Solista, kameralista, muzyk orkiestrowy. Wspétpracuje z Paderewski Sym-
phony Orchestra of Chicago.

Jerzy Kusiak
PERKUSJA

Wspotpracowat z Arkiem Religg przy wcze-
$niejszych projektach, stanowi podstawe sek-
¢ji rytmicznej obecnego zespotu. Wraz z Jac-
kiem Berlinem i Pawtem Pospieszalskim na-
daje rytm i puls kompozycjom Religi.
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wali sample z klawisza 1 panna z przodu
co$ tam krzyczy do mikrofonu. Mam po
prostu wrazenie, ze wazniejsze bylo za-
oszczedzenie kilku dolaréw, niz zrobie-
nie imprezy naprawde na poziomie. Ha!
A najlepsze jest jak zwykle zakonczenie,
bo pan organizator byt taskaw si¢ na mnie
obrazi¢, ze odmowitem wystepu, ,,a byto
tylu chetnych na moje miejsce”. Typowe
dla amatoréw. Takich przyktadéow mozna
by podac wiecej, ale co to zmieni. Wiesz, ja
nie mam jaki$ nie wiadomo jakich wyma-
gan, bo pewnie zaraz posypia si¢ zarzuty,
ze gwiazda nie wiadomo jaka, i zachowuje
si¢ jak Whitney Houston na koncercie w
Sopocie. Ale sam wiesz, ze moja muzyka
to mnostwo detali i niuanséw, ktére mu-
sisz ustysze¢, zeby w petni jg doceni¢. Dla-
tego nie chce katowa¢ mojego stuchacza,
ktorego bardzo szanuje, jakimis d21wnym1
dzwigkami, tylko da¢ mu porcj¢ napraw-
de dobrze zagranego materiatu. A do tego
niestety musi by¢ odpowiedni sprzet. Dla-
tego nie gram na polonijnym rynku. Bo

P

Pawet Pospieszalski

to jest zenada, zeby na imprezie dla kil-
ku tysiecy ludzi nie bylo odpowiedniego
sprzetu, ktéry nie kosztuje mase pieniedzy
— méwimy o kwocie do tysigca dolarow.

= Perypetie sprzetowe chyba juz na state
wpisaty sie w wiekszos¢ przedsiewzieé¢ mu-
zycznych na rynku polonijnym. Ostatnia
impreza, chicagowska czes¢ stynnego juz
Thanks Jimi Festival, organizowanego rok-
rocznie na wroctawskim rynku przez Lesz-
ka Cichoniskiego, przerodzita sie w kom-
pletng klape. Wiem, ze byte$ zaangazowa-
ny w ten koncert, dlaczego nie zakonczyt
sie sukcesem?

— Zaczeto sie od e-maila, ktérego dosta-
fem od Leszka Cichonskiego kilka miesie-
cy temu. To on jest pomystodawca i gtow-
nym organizatorem Thanks Jimi Festival
i zapytal czy nie przylagczytbym si¢ do
nadchodzgcej edycji festiwalu. Zgodzitem
sie z ochotg, bo primo, uwielbiam gra¢ na
zywo, secundo, ten festiwal to napraw-
d¢ powazna impreza i tertio, Leszkowi

sie nie odmawia ($miech). Skontaktowat
mnie z Rafatem Nowakowskim z Detro-
it, ktory jest koordynatorem festiwalu na
Stany Zjednoczone. Jako ze ten okazat si¢
by¢ przemitym, konkretnym i, co najwaz-
niejsze, odpowiedzialnym facetem, datem
si¢ poniesc¢ fali przygotowan, mimo obaw
o polonijnych chicagowskich organizato-
row 1 sponsorow medialnych. Uwierzy-
fem, ze moze jednak da si¢ tu co$ zrobic¢
i tym razem nic si¢ nie spieprzy. Festiwal
miat by¢ pigkny, organizatorzy zapewnia-
li, ze wszystko jest zatatwione. Dzi$ juz
wiem, jak bardzo si¢ mylitem. Zaczne
od sponsoréw medialnych, cho¢ to zbyt
szumne dla nich okreslenie. Nie widzia-
fem reklamy festiwalu na ani jednej stro-
nie internetowej radia lub gazety, ktore
mialy by¢ pono¢ sponsorami medialny-
mi. Jedyna, zresztg jak zwykle, ,instytu-
cja’, ktora staneta na wysokosci zadania, to
faktychicago.com, gdzie juz po kilku mi-
nutach od przestania informacji, pokazat
si¢ baner reklamowy. W radiu nie stysza-

Tomasz Wywrot

GITARA BASOWA

Studiowatl wiolonczele na Akademii Muzycznej w Kato-
wicach. Od dziecinstwa grat na gitarze, basie i fortepia-
nie. Jako dwunastolatek wystepowat w telewizji i radiu oraz
koncertowat w Polsce ze swoimi bra¢mi, grajac muzyke
wtasng oraz popularnych grup. W 1982 roku wyjechat do
USA z zespotem Ireny Jarockiej. Z zespotem ICB nagrat
plyte, ktorej producentem byl Tom Tom 84 (Earth Wind
& Fire, Phil Collins).

Maj 2009 Vol 7, No. 5

SAKSOFON, KLARNET, FORTEPIAN

Absolwent Liceum Muzycznego w Tarnowie. Wraz ze szkol-
nym zespotem ,,Swing Orchestra” oraz wlasnym jazzowym
zespotem ,Fairplay” koncertowat w wiekszo$ci krajow Eu-
ropy. Pobierat lekcje gry na klarnecie u profesora Andrzeja
Komorowskiego, nastepnie zajat sie nauka gry na saksofonie.
Po ukonczeniu liceum wyjechat do USA i rozpoczat studia
w Roosevelt College, gdzie przez 4 lata pobierat nauki od naj-
wigkszych muzykow ]azzowVCh m.in. Toma Garlinga, Roba
Partona, Mikea Smitha i Jerryego Dimuzzio. Wspolplacof
wal z Polsko-Amerykanska Orkiestra Symfoniczng PASO.
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tem nic - wyjatkiem byto to, w ktorym
goscitem na antenie. Pono¢ puszczano in-
formacje kilka razy w ciggu kilku tygodni
1 jeszcze nawet na dzien przed impreza.
Czujesz? Nie wiem czy mnie az tak nie
lubig ci organlzacy]nl sze]k0w1e czy mnie
po prostu majg gd21es bo mimo iz wszy-
scy mieli na mnie namiary, a ja dzwoni-
tem do nich, nikt nie raczyt oddzwonic,
z wyjatkiem Rafata. Skonczyto sie tak, ze
ja przekazywalem Rafatowi informacje,
a ten z kolei podawat dalej, i odwrotnie.
Zrobit sie¢ most Chicago — Justice — De-
troit, tyle ze nie muzyczny. A tak skad-
inad, to wiem, ze w Nowym Jorku rekla-
my szty w eter na dtugo przed nowojor-
skim koncertem.

Teraz troche o sprzecie, bo to chyba ja-
kies fatum jest! Byt sprz¢t na scenie, po-
niewaz ja i muzycy z mojego zespotu to
zagwarantowalismy. Z wyzej wymienio-
nych przyczyn ludzi nie bylo zbyt wielu,
ale mimo to atmosfera byta sympatyczna.
Do momentu, kiedy okazalo si¢, ze nie
bardzo ma t¢ imprez¢ kto nagtosni¢, czy-
li akustyka po prostu brak. Sprzet pick-
ny i nowy, grube tysigce dolcow, ale nie
mozna go uzy¢, bo si¢ nikt nie zna! ,Pan
najwazniejszy’ w owym klubie wrecz ob-
razit si¢, ze ktokolwiek miat czelnos¢ za-
pyta¢ o akustyka. Dano nam do zrozu-
mienia, ze jak bedzie, to bedzie i zeby si¢
odczepi¢, bo tak marne kreatury jak my,
nie powinny si¢ w ogole odzywa¢ do tak
Waznych-Sponsoréw-Od-Sali. Po mniej
wiegcej czterech godzinach, pojawit si¢
ktos i staral si¢ cos zrobi¢. Po kolejnych
trzech godzinach okazato sie, ze po pro-
stu ,nic sie nie da zrobi¢”. Akustyka jak
nie byto, tak nie ma, a ci, ktérzy s3, nie sg
w stanie uruchomi¢ tego cacka. Najgorsze
jest to, ze gdyby nas, muzykow, ktos poin-

formowat wczesniej, ze ,sorry, ale mamy
nowy sprzet i jeszcze go nie znamy’, by-
loby OK. Zatatwilibysmy w dwie godziny
przed imprezg wszystko, bo to byto realne!
Jest mi wstyd przed Leszkiem i przed Ra-
falem za tych.. A, nie wyraze si¢. Organi-
zacja si¢ zmyta w stylu angielskim. Wsze-
dzie wypalito, w NYC, w Detroit, tylko
nie w Chicago.

= A co z polonijnymi mediami? Sprzet sprze-
tem, ale nie ma Cie réwniez ani w prasie,
ani w radiu, ani w telewizji. Jeste$ obrazo-
ny?

— Nie, to nie chodzi o jakie$ obrazanie sig,
tylko nie lubi¢ si¢ pcha¢ na site tam, gdzie
najwidoczniej mnie nie chcg. Albo udaja,
ze chcg, a to jest jeszcze gorsze. Wysta-
tem materiaty do wszystkich wigkszych
polonijnych gazet i do DJ'6w radiowych.
W ciagu ponad trzech lat, poza wami (ma-
gazynem ,,Polonia” — przyp. aut.), Piotrem
Michalakiem i portalem faktychicago.com
nikt nie pokwapit si¢, zeby moze jednak
zainteresowac sie czyms$ innym, niz ba-
nalne pioseneczki o tym, ze jest si¢ tu
nielegalnie. Paradoksalnie, wickszy od-
zew dostatem z Polski, gdzie miedzy in-
nymi skontaktowata sie ze mng Telewizja
Polsat 2 i nie chce zapeszac, ale niedtugo
powstanie program o mnie, totez jestem
dumny i blady zarazem (smlech) A tak
na powaznie, to nic nowego nie powiem
twierdzac, ze media polonijne najwyzsze-
go poziomu nie prezentuja. Pocieszajace
jest to, ze w koncu, powoli, ale jednak, za
te media biorg si¢ mtodzi ludzie, ktorzy
widzg ten caty marazm i amatorstwo, ja-
kie przez wiele lat krélowaty w Chicago
i starajq si¢ to zmieni¢. Pewnie przyzwy-
cza]onym do koryta nie ]est to na reke, ale
coz, czasy si¢ zmieniajg. A ja spokojnie na
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te nowe czasy poczekam. Wiesz, ja sobie
juz dawno ustalitem, jakis tam moj plan
dziatania, w ktorym nie ujatem polonij-
nych mediow.

I taka jeszcze anegdotka, ktora, tak mi
sie wydaje, podsumuje poziom lokalnych
»dziennikarzy” i ludzi mediéw. Oczywi-
$cie nie chce generalizowad, ale jednak ob-
raz ogolny za ciekawy nie jest. Pamigtam,
ktoregos dnia zadzwonit do mnie pewien
»pan dziennikarz”, z pewnej polonijnej,
chicagowskiej gazety. Z tego co powie-
dzial, oczywiscie zapoznat sie z materia-
fami, jakie o nas dostal, czyli z muzyka
i moimi dotychczasowymi osiggnigciami.
Udowodnit to swoim siarczystym pyta-
niem ,a w jakich bankiet-holach mozna
was postucha¢?”. Uwierz mi, ze na konicu
jezyka juz mialem odpowiedz, iz ,w naj-
blizsza sobote gramy na weselu Janusza
i Krysi, a w niedziele walimy chrzci-
ny, wiec okazji do postuchania bedzie co
niemiara’. A tak na serio, to po odlozeniu
stuchawki, zadatem sobie pytanie czy ta-
kie pode]sme wynlka z totalnej mew1edzy,
czy tez moze z nlew1ary w to, ze Polak
w Ameryce moze nie gra¢ w ,bankiet-ho-
lach”, tylko mie¢ inne aspiracje?

= Az w koficu nadszedt czas Polonuséw
2008. Zaczeto by¢ o nich gtosno, bo popro-
site$ o wycofanie swojej kandydatury. Dla-
czego?

- Wyjdzie na to, ze jestem jakims$ upar-
tym Don Kichotem, walczacym dla za-
sady z polonijnymi mediami (smlech)
A tak nie jest, ]a po prostu nie trawie
amatorszczyzny i niewlasciwych ludzi na
niewtasciwych dla nich miejscach. Trzy
lata dobijalem si¢ do polonijnych me-
diow, bo jednak wiesz, patriotyzm lokal-
ny gdzie$ tam w tobie siedzi i wiadomo,

\ \_1.
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ze zaczniesz si¢ promowa¢ od wlasnego
podworka. No, ale jak to podworko kom-
pletnie ma cie gdzies, to idziesz na inne
podworko i tak dtugo szukasz, az zaczy-
nasz by¢ akceptowany. I traf chciat, ze na
innym podworku zaczeli mnie doceniac i
nawet nagrody dawac¢. W tej chwili moge
ci nawet pokazac¢ stosik uznanych, amery-
kanskich czasopism muzycznych, np. ,,I1-
linois Entertainer” czy ,Progression Ma-
gazine”, ktore zamiescity bardzo pochleb-
ne recenzje mojej ostatniej ptyty, a uwierz
mi, nie jest tatwo si¢ tam dosta¢. Wiec po-
mys$l, co czutbys, gdyby nagle, bez twojej
wiedzy, kto$ ocenial twoja prace nie zna-
jac cie tak naprawde? Przeciez ja komplet-
nie nie bytem znany Polonii jako muzyk,
ja sobie gdzies tam t¢ swojg kariere budo-
watem na boku i nagle sie dowiaduje, ze
szacowna polonijna stacja radiowa nomi-
nuje mnie do jakiej$ nagrody i moja wy-
grana ma zaleze¢ od klikéow i gloséw od-
danych przez stuchaczy tej stacji. Ktéra to
stacja, tak na marginesie, nie puscita ani
jednego mojego numeru i nie powiedzia-
ta ani stowa o mnie. No szlag mnie trafit,
bo moze ja nie chcg? Mam prawo, nie s3-
dzisz? Tym bardziej, ze gdy juz sobie wy-
pracowalem jakies tam sukcesy, to nagle
mnie zaczeto ,,docenia¢”. Szkoda, ze przez
trzy lata bylem, brzydko moéwiac, spusz-
czany na drzewo. A sposob glosowania
na owe Polonusy to juz w ogole zakrawa
na zarcik jakis. Nie wiem czy zwrdcites
uwagge, ale nagle, cudownie w tym roku
gtos oddato ponad 10 tysiecy osob, gdzie
w latach poprzednich bylo to okoto 2-3
tysiecy. Magia, nie? Zresztg, co tu ukry-
wac, cate tabuny klikaczy, zardwno moich,
jak 1 moich konkurentéw, spedzito niejed-
na noc usuwajgc cookies i restartujac mo-
demy ($miech). Wiec nie wydaje mi sie
to miarodajnym wyréznieniem. Ale byto,
mineto. Nie ma o czym moéwié.

= Przeprosisz sie z polonijnymi mediami?

— Podpuszczasz mnie? (Smiech) Ja nie
mam si¢ za CO z nimi przepraszaé, one
Zyja swoim zyciem, a ja swoim. A prze-
ciez rozmawiam teraz z Tobg, a magazyn
»Polonia” jest czescig polonijnych mediow.

= Dobrze, zmiefimy temat. Z informagji ja-
kie mozna znalez¢ na Twojej stronie inter-
netowej, pracujesz obecnie z doSwiadczo-
nymi muzykami, w ramach zespotu, ktéry
firmujesz swoim nazwiskiem. Dobrze si¢
Wam pracuje razem?

— Muzycy w moim zespole to bardzo uta-
lentowani ludzie i nierzadko wykazujg sie
wickszym doswiadczeniem w sprawach
harmonii, brzmienia czy samej teorii.
Kazdy z nich ma bardzo bogata histori¢
1 dorobek artystyczny, ktory totalnie pozy-

tywnie wpltywa zaréwno na nasze wspol-
ne zgranie, jak i na mnie, jako na kompo-
zytora wszystkich utworéw. Taka pozy-
tywna energia. Oni sg po prostu pewni
tego, ze robig dobrg robote 1 mam nadzie-
je, ze czuja, ze bardzo to doceniam i na-
sze wspolne granie traktuje bardzo po-
waznie. Takie pozytywne oddziatywanie
na siebie, tym bardziej, ze wiele si¢ od sie-
bie nawzajem uczymy. Jest dobrze i jestem
pewien, ze wkrotce bedziemy tak zgrani
jak Rolling Stonesi czy U2.

=Wraz z Twojg rosngca popularnoscig
w kregach muzycznych, pojawity sie oferty
tzw. ,artist endorsment”, czyli wspotpracy
z producentami sprzetu. Czy jeste$ obecnie
zwigzany z jakim$ konkretnym producen-
tem?

- Tak, jestem, i to nie z jednym, a z dwo-
ma. Po dtugich poszukiwaniach w kon-
cu znalaztem zestaw, ktory idealnie pa-
suyje mi zarowno brzmieniem, jak i dy-
namiky. To potaczenie soczystej mocy
wzmacniaczy lampowych firmy Bugera
i niesamowitej, powtarzam, niesamowi-
tej jakosci gitar firmy Fernandes. Nawet
mowigc o tym mam dreszcz podniecenia
na plecach, bo dawno nie styszatem tak
dobrze sprzgzonej pary. A dzigki temu, ze
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mam podpisane umowy z oboma produ-
centami, jest to obecnie moj gtowny ze-
staw. I mimo tego, ze posiadam rowniez
inne instrumenty, to jednak uzywam ich
ostatnio tylko do pracy w studiu.

= Rozumiem, ze przygotowujesz si¢ do na-
grania kolejnej ptyty?

— Tak, poza koncertowaniem i promo-
cja mojej muzyki, to jeden z zelaznych
punktow w tegorocznym kalendarzu. Na
szczescie mam ten komfort, ze posia-
dam wtasne, niewielkie studio w domu,
w zwigzku z tym moge spokojnie sobie
pracowa¢ nad nowymi numerami, bez
presji finansowej za godzine, ktora jest
bezlitosnym zabojca wszelkiej tworczej
weny. A w tym roku bede pracowatl za-
pewne z jeszcze wiekszg ochotg, ponie-
waz niedtugo wymieni¢ catos¢ sprzetu
w studiu 1 powiem szczerze, ze jestem
tym strasznie podekscytowany. Poza tym
plany mam ogromne, ale nie chcialbym
o nich zbyt gtosno mowi¢, bo ja troche
przesadny jestem i1 wolg nie zapeszy¢. Ale
bedzie na pewno o mnie stychac.

= Dzigkuje za rozmowe i trzymam za Ciebie
kciuki. Naprawde zarazasz optymizmem.
- Dzickuje.
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Tatiana Kotasinska

= Tatiana Kotasinska: RMP i inne organi-
zacje, takie jak KOR, ROPCiO byty, mozna
powiedzie¢, rodzicami Solidarnosci. Jakie
byty poczatki Ruchu Mtodej Polski, w kt6-
rym Pan dziatat? lle miat Pan lat wigzac sie
Z opozycja?

Andrzej Jarmakowski: — Ruch Mtodej
Polski powstal dopiero w 79. roku. Na-
tomiast srodowisko opozycyjne w Gdan-
sku zaczelo sie rodzi¢ wczesniej. W po-
towie lat 70. skupiliSmy sie przy dusz-
pasterstwie akademickim, wokét osoby
dominikanina, ojca Ludwika Wisniew-
skiego. Ewidentnym liderem byt Alek-
sander Hall, a od pazdziernika 77. roku
zaczelismy wydawanie wlasnego pisma
»Bratniak”. RMP przeobrazit sie z wcze-
$niejszego ROPCiO (Ruch Obrony Praw
Cztowieka i Obywatela), migdzy innymi
na skutek konfliktu miedzy Andrzejem
Czumg a Leszkiem Moczulskim. Wow-
czas grupy mtodych ludzi z Warszawy,
Gdanska, L.odzi, Poznania, Siedlec, Kra-
kowa, Szczecina zatozylty Ruch Mtodej
Polski. Ciekawostka jest, ze powotalismy
go w areszcie, co zupelnie rozwscieczy-
1o SB. Ja bylem wtedy studentem pierw-
szego roku historii. Pierwszg akcjg w ja-
kiej uczestniczytem byt protest przeciw-
ko zmianom w konstytucji, a pdzniej,
w 76. r. wlaczylismy si¢ w akcje KOR-u,
niesienia pomocy ludziom zwolnionym
z zaktadéw pracy w wyniku strajkow
czerwcowych. Jedng z os6b reprezentu-
jacych poszkodowanych byt obecny pre-
zydent, wowczas asystent na wydziale
prawa, Lech Kaczynski.

Manifestacja 11-ego listopada 1980 pod pomnikiem Jana 3 Sobieskiego

Andrzej Jar

dziatacz gdanskiej solidarnosci,

czotowy dziatacz ruchu Mtodej Polski i autor tekstow
podziemnego pisma ,Bratniak”. Internowany
w Strzebielniku wraz z L. Kaczynhskim i H. Jagietto.
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= Cenckiewicz w ksigzce Oczami bezpieki
przedstawit RMP, jako wielki postrach
Urzedu Bezpieczenstwa. Sami funkcjo-
nariusze SB opisywali was w raportach,
jako grupe mtodych, ambitnych, inteli-
gentnych, uksztattowanych ideologicz-
nie, niezwykle skutecznych opozycjoni-
stow. Jakie byty te wspomniane w doku-
mentach SB ,atrakcyjne dla otoczenia
Srodki”, ktore stosowaliscie?

— Jedna z akcji, jakie powotalismy, byta
sie¢ kot samoksztatceniowych w Trojmie-
$cie. Sam prowadzitem jedno z nich. Przy-
chodzito tam 10, 12 os6b, gtownie mto-
dziez z IT 1 IIl LO w Gdansku. Jedng ze
znanych o0s6b wywodzacych sie z takie-
go kota byt Wiestaw Walendziak, pdzniej-
szy szef telewizji. Opracowywalismy tam
Owczesnie zakazane tematy historyczne,
czyli uczyliSmy prawdziwej historii Pol-
ski. Czesto odbywato sie to w domach po-
szczegolnych rodzicow dzieci lub innych
utajnionych lokalach. W pézniejszym cza-
sie ta mtodziez zacz¢ta wydawac swoje pi-
smo ,,Uczen Polski”.

= Byt Pan jednym z autoréw tekstow w ,,Brat-
niaku”, na czym jeszcze polegata Pana rola?

— W czasie wydawania ,Bratniaka” zaj-
mowalem si¢ z Mirostawem Rybickim
przede wszystkim ,technikq’, czyli zapew-
nieniem druku. Decydowatem o sprzecie,
miejscach 1 sposobach jego ukrycia oraz
innych rzeczach zwigzanych z poligrafia.
I to poczytuje sobie za sukces, bo bez-
pieczniacy zalili sie bardzo, ze stworzyli-
$my konspiracje, ktorg bardzo trudno roz-
pracowac. Cenckiewicz potwierdza fakt,
ze nie byliSmy rozpracowani przez SB.
I rzeczywiscie poligrafia RMP nigdy nie
Manifestacja 11-ego listopada 1980 pod pomnikiem Jana 3 Sobieskiego zostata rozpracowana, podstawowe osoby
nigdy nie wpadty. Bezpieka wiedziata, ze
w razie czego, RMP dysponuje nienaru-
szong podziemng bazg poligraficzng. Ar-
tykuty z , Bratniaka” (naktad 5-6 tys.) byty

|
czytane przez rozne swiatowe rozglosnie,
jak Wolna Europa, Londyn, BBC, Gtos
Ameryki.

= Robit Pan rzeczy wymagajace wiele spry-
tu i inteligencji. Pono¢ znaliscie nawet me-

Historyk, autor ksigzek, polonijny dziennikarz nie tody pracy bezpiek... )

- Z jednej strony obserwowaliSmy me-
pUbllkUchy w praSIe narzucajqcej mu Ogranlczenla tody pracy bezpieki, dtugo by o tym mo-
Na emigracji dziatacz pomostu i redaktor naczelny wit, ale najwazniejsza rzeczg, kiora nam

pomogta, to byta wspétpraca z kapitanem
dziennika ChlcagOWSklegO. bezpieki Adamem Hodyszem. On prze-

. kazat nam mndstwo informacji na temat
W 2005 roku Rzad Polski przyznat mu status pokrzywdzonego  funkcjonariuszy, listy wszystkich osob,

przez system komunistyczny. ktére pracowaty w SB...
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Wywiad z Andrzejem Jarmakowskim

= Jak doszto do tej niezwykle cennej dla
was wspotpracy?

— Hodysz byl po prostu niezmier-
nie przyzwoitym facetem. Spotykatl sie
z Aleksandrem Hallem, gdzies w lesie
pod Gdanskiem. Na poczatku podszedt
do Halla na ulicy, wiedzac, ze w tym mo-
mencie nie jest obserwowany. I tak sie
zaczeto. Nauczyl nas rozpoznawac czy
jest si¢ obserwowanym, czy nie, zapa-
mictywaé wszystkie numery rejestra-
cyjne samochodow. Bedac w tym wraz-
liwym sektorze, oglagdatem duze ilosci
zdjec 1 trzeba bylto znalez¢ zdjecie, ktore
sie powtarza. Adam przekazal nam tez
numery rejestracyjne i adresy pracowni-
kow bezpieki. Zidentyfikowat trzech taj-
nych wspotpracownikow, Edwina Mysz-
ka, Piotra Jazdzewskiego i1 Jacka Ba-
cha, ktorzy wdarli si¢ miedzy nas. Wie
pani... w komunizmie wszystko dziata-
to Zle, wiec bezpieka tez. Udato nam sie
tez doprowadzi¢ do tego, ze czego oni nie
powinni wiedzie¢ o nas — nie wiedzie-
li. Ksigzka Cenckiewicza to w praktyce
historia niepowodzen bezpieki, bo cata
nasza dzialalno$¢ byta w zasadzie jaw-
na. PodawaliSmy swoje nazwiska i adre-
sy w prasie podziemnej, ktorg nastepnie
czytata cata Europa.

= A jak porzadny facet moze trafi¢ do SB?

— Bylo trochg takich ludzi. On po wybu-
chu stanu wojennego poszedt na catosc.
Byt jedna z osdb, ktore ostrzegly Olka
Halla na godzine przed alarmem. Mieli
umowiony sygnat w stylu ,koza weszta
na morene’. Kiedy matka przekazata Ol-
kowi, ze dzwonit facet i mowit takie ghu-
poty, to on wyszedt z domu i wrdcit za rok.
Ostrzegt, kogo mogt 1 uniknat internowa-
nia. Hodysz zwerbowat jeszcze do wspot-
pracy ze sobg innego oficera milicji, ale
w koncu wpadt w 82. roku i zostat skazany
na 6 lat. Odsiedziat co do dnia, w wiezie-
niu w Braniewie. Ciekawa historia, ktorej
ja nie rozumiem, to ta, ze w 89. zostat sze-
fem Urzedu Ochrony Panstwa w Gdan-
sku. Wyrzucit go z tej funkeji Lech Wale-
sa, bo stwierdzit, ze jak zdradzit, to moze
znow zdradzi¢. Nie zgadzam si¢ z tamtg
decyzja Walesy. W tej chwili Hodysz jest
na emeryturze.

= Jak informacje trafiaty od was do Radia
Wolna Europa?

— Rozglosnie zagraniczne, gazety mia-
ty swoich korespondentow w Warsza-
wie i cata filozofia polegata na tym, zeby
zatelefonowac¢ do niego lub sie spotkac.
Dla opozycji demokratycznej takim miej-
scem, gdzie sptywatly informacje z ca-
tej Polski byto mieszkanie Jacka Kuro-
nia. Przekazywane informacje wchodzity

Lech Watesa, strajk, sierpien 1980

... przewiezli mnie na rewizje do
mieszkania mojej matki, a pézniej do
tesciow, gdzie mieszkatem z zona.
Trwato to iles godzin, a ja podczas tej
trzeciej rewizji, wigczytem sobie bez-
czelnie Wolng Europe, gdzie podawa-
no, ze u mnie trwa rewizja. Na ube-
kach zrobito to spore wrazenie.
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Co z tego, ze byty podstuchy, jesli my postu-
giwaliSmy si¢ pseudonimami i szyframi. Nie
rozmawialiSmy w publicznych miejscach na
wazne tematy albo pisaliSmy na kartkach,

ktore pozniej paliliSmy.

zona - Elzbieta Jarmakowska

Andrzej Jarmakowski

e
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Urodziny w domu Arkadiusza Rybickiego 1978

w serwis Reuters'a i czytata to Wolna Eu-
ropa. Pamigtam jak wpadtem w mieszka-
niu Arama Rybickiego, przewiezli mnie
na rewizje do mieszkania mojej matki,
a pozniej do tesciéw, gdzie mieszkatem
z zong. Trwatlo to ile$ godzin, a ja pod-
czas tej trzeciej rewizji, wlaczytem sobie
bezczelnie Wolng Europe, gdzie podawa-
no, ze u mnie trwa rewizja. Na ubekach
zrobito to spore wrazenie.

= Organizowaliscie tez regularnie manife-
stacje...

— Od 76. roku organizowaliSmy manife-
stacje trzy razy w roku: w rocznice wy-
darzen grudniowych pod bramg nr 2
w stoczni, 3 maja i 11 listopada pod po-
mnikiem Jana III Sobieskiego. I to byto fe-

nomenalne, bo systematycznie na te uro-
czystosci przychodzito coraz wigcej osob.
W 1979 r. byt to juz ttum, kilka tysiecy
0s0b.

= Czy mozna sie byto przyzwyczai¢ do ,sty-
lu zycia opozycjonisty, czyli ciagtych rewi-
zji, aresztowairi itd., czy to byto po prostu
szalenstwo?

— To z jednej strony bylo szalenstwo, ale
mozna si¢ bylo przyzwyczai¢. Chodzito
si¢ z niezbednikiem, czyli szczoteczka do
zebow, recznikiem. Aresztowan nie bylo
tak wiele, z reguty chcieli nas zamykac
dwa razy do roku, przed uroczystosciami.
Par¢ razy mi si¢ udato uciec, ale potem
trzeba bylo dotrze¢ na te uroczystosci, co
byto skomplikowane. Pamigtam jak z Ar-

kadiuszem Rybickim, obecnym postem
PO, pracowali$my w kos$ciele Najswictsze-
go Serca Pana Jezusa w Gdyni, bo pisa-
lismy razem ksigzke. ZauwazyliSmy bez-
pieke, ktdra na nas czekata i jeden z ksiezy
wywidzt nas samochodem.

= A jak radzita sobie z takim zyciem na kra-

wedzi rodzina, zona?

— Powiem szczerze, ze Elzbieta tamten
okres uwaza za bardzo fajny. Mimo, ze
to nie bylo zycie latwe, ale tez byto spo-
ro réznego rodzaju atrakcji... Nieproszo-
nych gosci w domu, jakich$ podstuchow
pod lampa. Mozna si¢ bylo jednak przy-
zwyczai¢ 1 sadze, ze prowadziliSmy bar-
dzo normalne zycie... Co z tego, ze byty
podstuchy, jesli my postugiwalismy sie
pseudonimami i szyframi. Nie rozmawia-
lismy w publicznych miejscach na wazne
tematy albo pisalismy na kartkach, ktore
pozniej paliliSmy.

= Czy kiedykolwiek podejrzewaliscie siebie
nawzajem w RMP?

— Nie bylo zadnych podejrzen, wszyscy
mieli$my do siebie petne zaufanie. W kre-
gu decydujacym RMP, w latach 70. nikt
nie byl agentem.

= Za wyjatkiem Matyldy Sobieskiej, narze-
czonej Aleksandra Halla. Ale ona faktycz-
nie nie byta kregu decydujgcym.

- Ja nie sadze, zeby ona wyrzadzita
wielka szkode. Byla zasada, ze nie moé-
wiliSmy za duzo zonom, dziewczynom.
O Hodyszu moja zona dowiedziata sie
dopiero w Stanach Zjednoczonych. Olek
rzeczywiscie byl zakochany, raz nawet
nie poszedt na manifestacje z jej powo-
du, mieli bra¢ slub, ale potem nic z tego
nie wyszto. Nie rozstali si¢ z powodu jej
wspotpracy, bo to wyszto dopiero dtugo
po 89. roku.

= Od 79. roku zaczety sie prawdziwe repre-
sje ze strony SB. Czy to wszystko Was nie
zniechecato?

— Absolutnie nie, kiedy kto$ w totalitar-
nym systemie decyduje si¢ na takg dziatal-
nos¢, to w koncu trafi do paki. Raz zabra-
no mi podczas zatrzymania egzemplarz
pracy magisterskiej. Na szcze¢scie miatem
drugi. Bardzo wazny byt moment pobi-
cia Dariusza Kobzdeja 1 Tadeusza Szczu-
dtowskiego. Tuz przed strajkami, po ma-
nifestacji 3 maja 1980 roku, doszto do je-
dynej powaznej szarpaniny z bezpieka
w Gdansku. Zatrzymani prowadzili glo-
déwke w wiezieniu, a my przyszliSmy na
fikcyjny proces. Szczegolnie mi utkwita
w pamigci mowa obroncza Jacka Taylo-
ra, ktory wysokiemu sgdowi czytat Kwia-
ty Polskie Tuwima. ZorganizowaliSmy tez
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Wywiad z Andrzejem Jarmakowskim

w ich intencji modlitwe zbiorowg w ko-
$ciele Mariackim w Gdansku, 1 odegrato
to duzg role w tworzeniu atmosfery, kto-
ra pozwolita potem zorganizowac strajk
w sierpniu 1980 roku.

= A jaki byt bezposredni wptyw RMP na
strajk w stoczni?

— Wigkszo$¢ z nas przyjechata do stocz-
ni, i tacy ludzie jak Olek Hall, Adam Ry-
bicki byli doradcami tego miedzynarodo-
wego komitetu strajkowego, inni za$ za-
jeli sie tasmowym drukowaniem biule-
tynu strajkowego. Jego produkcja trwata
dzien i noc.

Kazde wigzienie charak-
teryzuje sie tym, ze drzwi
nie majg klamki. Trzeba
sie przyzwyczaic do sie-
dzenia w jednym pokoju.

= Prosze opowiedziec o pobycie w Strzebiel-
niku, gdzie przez rok byt Pan internowany,

i siedziat w jednej celi z Prezydentem Ka-
czyhskim?

— Kazde wigzienie charakteryzuje si¢
tym, ze drzwi nie majg klamki. Trzeba si¢
przyzwyczai¢ do siedzenia w jednym po-
koju. Troche trzymali$my si¢ razem z Le-
chem Kaczynskim i Henrykiem Jagietto.
Mnostwo rozmawialiSmy. Znaty sie¢ tak-
ze nasze rodziny. Moja zona czgsto przy-
jezdzata w odwiedziny do Strzebielinka
z niezyjacym juz ojcem Lecha. Powiem
krotko. Obaj byli znakomitymi kompana-
mi, towarzyszami niedoli. W tak dobrym
towarzystwie czas szybciej leciat.

= Jak byto finansowane RMP?

— Przede wszystkim z wtasnych datkow.
»Bratniak” byt kolportowany wsrdd ludzi
1 oni zrzucali si¢ na niego. Troche pienie-
dzy przychodzilo z zagranicy, jakie$ kwo-
ty przez Kulture Paryskg, troche od Po-
mostu z Chicago. Wiele rzeczy skonstru-
owali$my sami.

= Z dokumentacji w Pana teczce wynika,
Ze agenci, ktorzy Pana rozpracowywali
to ,Robert” i,Szwed". Czy kojarzy Pan
te osoby?

— Szwed to byta pani Puciata, ... Robert,
to chyba.... zreszta nie ma to wielkiego
znaczenia. W sumie agenci ci $wiadczg ra-
czej o kiepskich zrédtach informacji bez-

obo6z tenisowy AZS Gdansk

pieki.... TW Robert w sumie byt fajnym
facetem, zawiadywat parkingiem przed
hotelem Oliwia, a jego szkodliwos¢ byta
zadna, bo nie stanowito tajemnicy, kto do
jakiego hotelu jedzie. Do tego byt znako-
mitym szachistg, ogrywal mnie w szachy
w sposob brutalny.

= Cenckiewicz napisat, ze w pod koniec 81.
roku SB byta zmeczona walkami z wami
i mozna moéwic o ich kapitulacji i poczuciu
niezbyt dobrze spetnionego obowigzku.
Wytania sie z tego fenomen RMP. Na czym
on wg Pana polegat?

Andrzej Jarmakowski

R -

— No céz, malo co udalo si¢ bezpie-
ce rozpracowa¢. KOR tez rozpracowany
nie zostal. Nigdy nie udato si¢ im rozbi¢
sieci kot samoksztalceniowych, ani bazy
poligraficzne;.

= Podczas internowania w Strzebielniku
zrodzita sie Pana decyzja o wyjezdzie na
Zachéd, czyli skorzystanie z azylu politycz-
nego. Jak do tego doszto?

- To juz byt czas Solidarnosci, a ja wcigz
siedziatem w kryminale i mialem takie
poczucie beznadziei. Troche bylem za-
wiedziony ostatnim okresem Solidarno-
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Druzyna pitkarska RMP w meczu z Komitetem Zatozycielskim Wolnych
Zwiazkow Zawodowych

$ci, kiedy ten wielki spoteczny ruch stat
sie jakby niesterowalny. Nie bede ukry-
wal, ze byta to tez che¢ poznania §wiata
- co$ w tej Polsce juz sie zrobito. Chcia-
tem pojechac 1 zobaczy¢ jak wyglada zy-
cie w innych krajach. Zdawalem sobie
sprawe, ze ten marsz bedzie dtugi, dtu-
gi. Mieli$my $mieszny paszport — w jed-
ng strone. A z tamtej perspektywy cza-
su, z konca 82. roku mozna bylo mie¢
wrazenie, ze wyjezdza si¢ na zawsze, bo
nie byto wida¢ konca tego wszystkiego.
Nalezatem do grupy, ktora bedzie sie-
dzie¢ do konca, czyli az zlikwidujg ,in-

ternaty”. Po wyjezdzie zaraz przyszio dla
mnie wezwanie do wojska, co tez wcze-
$niej przeczuwatem. Obawiatem si¢ tez,
ze dalej narazony bylbym na rozne szy-
kany bezpieki, bo po drugim zjezdzie So-
lidarno$ci miatem duzo wiedzy na temat
bazy technicznej. Nalezatem generalnie
do tego grona, ktore mogto si¢ obawiac
o bezpieczenstwo. Tutaj, w Stanach, bar-
dzo szybko wlaczytem sie w akcje po-
mocy dla Solidarnosci oraz do dziatan
Pomostu. Bylem m.in. jednym z sze-
$ciu $wiadkow na procesie, ktory Rza-
dowi Polskiemu wytoczyta Miedzyna-

rodowa Organizacja Pracy w Genewie
za zlamanie konwencji o wolnosciach
zwigzkowych.

= Latem 82. roku, na apel Kiszczaka mto-
dopolacy zaczeli wychodzi¢ z podziemia
i ujawnia¢ sie. Czy sadzi Pan, ze byta wtedy
jakas inna, lepsza droga?

— Byla to kontrowersyjna decyzja, ale
moim zdaniem rozsgdna. Dziatacze RMP
byli krytykowani przez bardziej radykal-
ne skrzydto opozycji, tych ktorzy chcieliby
zosta¢ w podziemiu i walczy¢. Wezesniej
odbyty si¢ rozmowy, ktore prowadzit me-
cenas Wiestaw Chrzanowski (pdzniejszy

Tutaj, w Stanach, bar-
dzo szybko wiaczytem sie
w akcje pomocy dla Soli-
darnosci oraz do dziatan
Pomostu. Bytem m.in. jed-
nym z szesciu Swiadkow
na procesie, ktory Rzg-
dowi Polskiemu wytoczyta
Miedzynarodowa Organizacja
Pracy w Genewie za ztama-
nie konwencji o wolnosciach
zwigzkowych.

Marszatek Sejmu) na ten temat. Ci dzia-
facze, ktorych ostrzegt Hall unikneli in-
ternowania, ale ukrywajac si¢ trudno byto
im cokolwiek robi¢, bo trudno byto nawet
chodzi¢ po ulicach. Moim zdaniem to byta
decyzja rozsadna, bo siedzenie w ukryciu
byto jatowe. A kiedy po prostu wrécili do
domow, bo na tym polegato ujawnienie
si¢, a nie na zadnym podpisaniu karty lo-
jalno$ciowej, byli na pewno bardziej uzy-
teczni niz na strychach.

= W nastepnej czeSci wywiadu przejdziemy
do kwestii Pana udziatu w przygotowywa-
niu Pierwszego Zjazdu Solidarnosci, a na-
stepnie do zycia na warunkach azylu poli-
tycznego i dziatania na emigracji. Dziekuje
bardzo za rozmowe!

- Dzigkuje.
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Pawet Rogalinski

9 maja to Dzien Europy.
Polska jest cztonkiem Unii

ponad 5 lat i nietrudno

zauwazy¢, ze nasi rodacy coraz
czesdciej czujg sie petnoprawnymi

Europejczykami.

Zjawisko to wida¢ szczegblnie czesto
wsrdéd emigrantéw, ktérzy zasmakowali

przywilejow obywatelstwa Starego
Kontynentu.

9 maja

Polscy Szkoci czy Europejczycy?
Maria, 35-letnia barmanka ze Szkocji, poza
granicami Polski zyje juz od czterech lat.
Jest matka 7-letniego Damiana 1 9-letniej
Gosi. Mimo coraz powazniejszego kryzysu
gospodarczego, nie zamierza wraca¢ w 1o-
dzinne strony. Jak sama mowi:

— Do Iverness wyjechalismy z mysla
o pobycie tymczasowym. Jednak w miare
uptywu czasu postanowili$my pozostac tu
na state. Znajomych i rodzing odwiedza-
my co $wieta, dzieci uczeszczaja na pry-
watne lekcje polskiego. Na razie nie za-
mierzamy wracac 1 nie boimy si¢ zadnego
kryzysu finansowego.

Rodzina emigrantow bardzo pieczoto-
wicie dba o rodzime zwyczaje. Jednocze-
$nie, w ciggu ostatnich kilku lat miata moz-
liwo$¢ doswiadczy¢ tamtejszego zycia:

- Tutaj czuje sie jak obywatel Europy.
Dla mnie to cos zupelnie nowego. W pra-
cy bardzo czgsto spotykam osoby roznych
narodowosci i ciesze si¢, ze moge spetnia¢
w tej grupie role przedstawiciela Polski.

Daje mi to olbrzymig satysfakcje — doda-
fa pani Maria.

Cudze chwalicie, swego nie
znacie...

Nie wszyscy prezentujg podobna postawe
1 nie brak osdb, ktérym nie zalezy na za-
chowaniu polskosci. Uwazajg kulture Za-
chodu za lepsza 1 s3 gotowe zapomnie¢
o swoim pochodzeniu i jezyku. 23-letni
Wojtek, pracujacy od dwoch lat jako pie-
legniarz w Orsett Hospital, postanowit
w ogole nie uzywac jezyka polskiego. Ttu-
maczy to nastepujgco:

— Znajomi z Polski nie potrafili usza-
nowac¢ mojej prosby, by w obecnosci na-
rzeczonej Brytyjki mowi¢ po angielsku.
Moze 1 nie wladaja tym jezykiem najle-
piej, ale mogli si¢ chociaz postara¢. Wte-
dy postanowitem zerwac z polskim raz na
zawsze. Nawet nie zamierzam wraca¢ do
kraju, bo nie czuj¢ si¢ z nim w zaden spo-
sOb zwigzany. A skoro tu zyje, to chyba
oczywiste, ze chce mowic jak tutejsi lu-

dzie 1 przeja¢ ich tradycje. Teraz jestem
Europejczykiem, nie Polakiem.

Decyzja Wojtka nie powinna budzi¢ du-
zego zdziwienia. Tak samo zachowat sie
znany pitkarz, Miroslav Klose, ktory od-
mowil udzielania wywiadéw po polsku
i otwarcie zadeklarowat swoje przywig-
zanie do Niemiec. Na szczqsc1e tego typu
przypadkl nalezg do mniejszo$ci 1 wymie-
nia si¢ je bardziej jako wyjatek od reguty,
niz realny odsetek spoteczenstwa.

Dziecko Europy czy swiata?
Barbara Epler-Matuchniak to 72-letnia
corka porucznika II Rzeczpospolitej, uro-

’ Miroslav Klose

odmowit udzielania wy-
wiadow po polsku i otwar-
cie zadeklarowat swoje
przywiagzanie do Niemiec
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europejsc

dzona na Kresach Wschodnich w miejsco-
wosci Busk. Przezyta ciezkie czasy II woj-
ny $wiatowej i w 1948 roku wyemigrowa-
ta do Wielkiej Brytanii. Zbrodnie naszych
sasiadow dosiegty takze i jej rodziny.

— W 1998 roku w Warszawie, podczas po-
bytu w Archiwum Wojskowym ofiarowano
mi ksigzke ,Sladem Zbrodni Katynskiej”,
gdzie na stronie 427 pod pozycja 72/3359
figuruje Epler Adam Franciszek aresztowa-
ny 10.04.1940 roku i wieziony w Brygid-
kach. Z innych dokumentéw wynika, ze (.. .)
Adam Epler zostat rozstrzelany, a ciato jego
spoczeto w Bykowni, odlegtej 22 km od Ki-
jowa — wspomina pani Barbara.

Mimo bolesnych doswiadczen wielu
lat, kobieta nie przestata poczuwac si¢ do
bycia Polky. Nie stata si¢, jak niektérzy:
Brytyjka, Niemka czy Rosjanka. I to tyl-
ko dlatego, ze inny tryb zycia byt tatwiej-
szy. Jak mowi:

— Teraz ciesz¢ si¢ wnukami z mig-
dzynarodowych matzenstw moich dzie-
ci. Mam ziecia Anglika, jedng synowa

z Chile, drugg z Tajlandii, a najmlodszy
syn ozenit si¢ z Hinduska. Cieszg si¢ ich
szczesciem, odwiedzam moje miedzyna-
rodowe wnuki 1 wnuczki, jezdze po $wie-
cie 1 patrzac si¢ na bogactwo réznych kul-
tur podziwiam je. Miatam okazje dojrze¢
psychicznie 1 moralnie, 1 czuje si¢ czto-
wiekiem kuli ziemskiej z lojalnoscig do
Wielkiej Brytanii, bo tu spedzitam 57 lat,
tu mnie wyedukowano i pozwolono by¢
Polka w zyciu osobistym. Tu przezytam
37 lat picknego matzenstwa..., ale mimo
wszystko moje korzenie na zawsze pozo-
stang w Polsce.

Dzigki temu Barbara stata si¢ Polakiem—
Europejczykiem. Nawet wigcej — stata si¢
prawdziwym mieszkancem naszej planety.

Jestem Polakiem, wigc
jestem Europejczykiem

Polonia

&

i

.
42

Polak - sierota swiata?

Powyzsze stowa Henryka Sienkiewicza
juz dawno stracity na wazno$ci. Dzis,
w obliczu wspottworzenia zjednoczonej
Europy, Polacy otrzymali od twoércow
Unii niezwykty dar. Dzigki niemu gra-
nice nie sg tak istotne. Polonia naresz-
cie ma szans¢ potaczy¢ si¢ z rodakami
mieszkajacymi w ojczyznie. Rozdzielone
sitg okupantéw rodziny znéw mogg ra-
zem obchodzi¢ swigta 1 podrézowac po
krajach Wspolnoty bez najmniejszych
przeszkod.

Unia Europejska, stworzona z mysla
0 wzajemnej pomocy, tolerancji i przy-
jazni narodéw, zdata egzamin. Udalo si¢
osiggng¢ wspolny cel, wyznaczony tuz po
morderczej II wojnie $wiatowej. Mozemy
by¢ wdzigczni ojcom Europy, bo to dzigki
nim zyskali$my mozliwos¢ zycia na kon-
tynencie, ktory jest przyktadem dla catego
swiata. To dzigki nim méwimy dzi$ bez
wahania: Jestem Polakiem, wiec jestem
Europejczykiem.
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Kartki na lodowce

4

Kinga Jankowska

ulicy.

ODEBRAC FILM OD LENY

Kobieta na rozdrozu potrafi zepsu¢ najle-
piej przygotowang impreze. A miato by¢
tak zabawnie... Satatka krewetkowo-ryzo-
wa, rézane wino, ciasteczka dietetyczne,
orzechy i suszone daktyle, a na deser pol-
ska komedia , Lejdis”.

Lena przyszta w nastroju wojowniczo—
refleksyjnym. Znalazla si¢ na rozdrozu, co
wymagato podjecia decyzji: by¢ albo nie
by¢. To znaczy, by¢ albo nie by¢ z mezczy-
zng swojego zycia, a Scislej mowiac, by¢
albo nie by¢ z mezczyzng, ktéry zdawat
si¢ by¢ mezczyzna jej zycia.

Zaczelo sie delikatnie od opowiesci
o tym, jak po powrocie z nocnej pracy
znowu zastata brudng kocig kuwete, pra-
nie niewyciggniete z pralki, echo w lodow-
ce i stodko $pigcego Latynosa w osobie
wlasnego narzeczonego. Nastepnie popty-
nety ociekajace tragizmem wspomnienia
z pieciu wspolnie spedzonych lat. Stucha-
ty$my w skupieniu.

Potem przyszto najgorsze. Lena natar-
czywie domagata sie porad. ,A co wy zro-
bitybyscie na moim miejscu?”. Nic mnie
tak nie dobija, jak udzielanie rad. Skad

mam do cholery wiedzie¢, co ona powin-
na zrobi¢, skoro to nie ja kocham Laty-
nosa?! Ani teraz, ani przedtem, ani tez w
przysztosci nie zapowiada si¢, aby cztek
ten zawtadnat mym sercem.

»Skoro chcesz i$¢ z nim do psychologa
juz teraz, kiedy nic trwatego was nie taczy,
to zastanow sie czy to w ogole ma sens” —
podpowiedziata Majka.

Agata byta bardziej bezposrednia: ., Tu
si¢ nie ma nad czym zastanawiac! Ty pra-
cujesz na trzech etatach, on na potoéwce 1
ciggle narzeka. Ty snujesz plany na przy-
szto$¢, on nie chce stysze¢ o dzieciach. Ty
sprzatasz i robisz zakupy, a on méwi, ze
przeciez nie musisz tego robi¢. Po prostu
zostaw go!”.

»To si¢ tatwo mowi: zostaw, ale na po-
czatku wszystko robiliSmy razem, we
wszystkim mi pomagat. MieliSmy wybu-
dowa¢ wielki dom nad La Plata. Stucha-
lismy muzyki 1 chodzilismy wieczorem
na wino.” W tym momencie poptynety
kolejne wspomnienia, tym razem roman-
tyczne, ciepte, petne czutosci, z tych sa-
mych wspdlnie spedzonych lat, z tym sa-
mym Latynosem.

Kobieta na rozdrozu potrafi zepsuc
najlepiej przygotowang impreze.

I
/ 0
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Seans Lejdis z Latynosem
w tle i Bulgarka na paryskiej

Nici z ogladania. Nawet nie wlozytam
ptyty do odtwarzacza, bo po co, skoro i1 tak
Lena zagtuszytaby dialogi. Suszone owo-
ce nie poprawity nam pracy mozgu i nie
ustalitySmy zadnych konkretéw w spra-
wie by¢ albo nie by¢ Leny i Latynosa. Na-
stepne spotkanie zorganizuje, kiedy Lena
dokona zyciowego wyboru. Tak na wszel-
ki wypadek datam jej ,,Lejdis” do obejrze-
nia. Moze jg natchnie.

KUPIC KOPERTE NA KOSZULE

Przez mdj dom przeleciat ptak. Wtasciwie
duze, barwne i wyrosnicte ptaszysko. Mdj
syn odwiedzit mnie w Semana Santa, czy-
li w Wielki Tydzien.

Nie jestem skora do cytowania Kory, ale
w jednym na pewno z nig si¢ zgadzam.
Kiedy$ powiedziata w jednym z wywia-
déw: ,,Moi synowie s3 jak ptaki przelatu-
jace przez dom’.

Odkad zaczetam traktowaé mojego
syna jak przelatujgcego ptaka, nasze sto-
sunki uktadaja si¢ doskonale. Zdatam so-
bie sprawe, ze jego gniazdo jest juz gdzie
indziej. Nie jestem upierdliwa, nie pytam




\

ciaggle, kiedy przywiezie stalg narzeczona,
nie dopytuje natarczywie, kiedy w koncu
obroni prace magisterska, nie prosze, aby
mniej palit 1 lepiej si¢ odzywiat.

Faczymy sie w porozumieniu nie-
mal doskonatym, ogladajac po raz setny
»Monty Pythona” czy ,,Pulp Fiction”, i je-
stem przekonana, ze jego zycie potoczy
sic wihasciwie, cokolwiek by to nie miato
oznaczac.

Kupitam mu pigkng czarng koszule i za-
pomniatam da¢ przed wyjazdem. Teraz
musi polecie¢ za nim do Polski.

20.00 CZWARTEK,
SPOTKANIE Z MERCEDES

Faceci na catym swiecie jesli odchodza,
to do mtodszej, wygadujac przy tym rozne
brednie o charakterach. Partner Mercedes,
z ktorym byta szczesliwa przez pigtnascie
lat (a przynajmniej tak jej sie teraz zda-
je), wynajat mieszkanko wspolnie z dzie-
wietnastolatka. Pracowal jako animator
milodziezy z problemami i Fan nalezata
do grupy jego podopiecznych. Bardzo sie
wida¢, biedaczek, przejat tg opieka.
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Oto kilka powodéw, dla ktérych faceci
po czterdziestce powinni unika¢ zwigzku
z dwudziestolatka:

Dwudziestka jest tadna 1 gtadka, ale czuje si¢ fatalnie. Spoglada w lu-
stro 1 widzi, ze jest za gruba, za chuda, ma za grube nogi, niesymetrycz-
ne piersi, itd.

Czterdziestka zdaje sobie sprawe, iz nie jest doskonata, ale czuje sie do-
brze we wilasnej skorze.

0%

Dwudziestka nie ustaje w pomystach i planowaniu, potrzeba jej moc-
nych wrazen i wszystko szybko jg nudzi.

Czterdziestka umie docenia¢ chwile i chce po prostu mito spedzac czas...

ok

Dwudziestka wychodzi facetowi bardzo drogo, ciagle czego$ potrzebu-
je 1 w nosie ma domowe potrzeby albo przejsciowe ktopoty finansowe.

Czterdziestka jest niezalezna finansowo i bardzo to lubi, drogie prezenty
kupuje sobie sama, wiec ciesza ja drobiazgi.

6k

Dwudziestka — przed nia wielkie wyzwanie, czyli macierzynstwo i juz
zamartwia sie, ze przytyje 25 kilo, a jak to potem zrzuci¢?! A tak nawia-
sem mowigc, to nigdy nie wiadomo, jak cigza wptynie na jej ,fizycznos¢
i psychicznosc¢’.

Czterdziestka cigze i porod ma za sobg, jest matkg prawie dorostego fa-
ceta, cho¢ wcale na to nie wyglada...

Na spotkaniu przy kawie powiem Mercedes, co czeka jej bytego meza
w nowym zwigzku. A przed nig, no c6z, najpiekniejszy czas: wolnosci,
inwestowania w siebie, nowych znajomosci, czas na ksigzki i teatr...
Ciekawe czy mi uwierzy?
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SRODA, 23.00, DOKUMENT
JULICE PARYZA'

Spotkatam kiedys$ aniota na trasie Giro-
na — Lloret de Mar. Na imi¢ miata Ata-
nazka, bo byt to aniot pici zenskiej. Pa-
dat deszcz. Wycieraczki nie nadazaty ze
zbieraniem wody z szyb samochodu. Aby
przeczekad, zatrzymalam si¢ w zajezdzie.
Na Costa Brava tez zdarzaja si¢ ulewy.
Przy stoliku obok siedziata drobna bru-
netka 1 rozmawiata z mtodym Wtochem.
Docieraty do mnie strzepki rozmowy.
Para rozmawiata tamanym angielskim.
Okazalo sie, ze dziewczyna jest Polka i za-
mierza zatrzymac si¢ w Lloret de Mar.

iy ﬁto

Ulewa przeszta w zwykty deszcz i mo-
glam jechac dale;j.

Na odchodne zwrécitam sie do dziew-
czyny po polsku i potozytam wizytowke
na stole. Miatam wolne pokoje, a po se-
zonie nielatwo bylo o lokatoréw zatrzy-
mujacych sie na dtuzej. Spojrzata na mnie
jakby lekko si¢ rumieniac 1 odpowiedzia-
fa ,dobrze’ — bardzo miekko wymawiajgc
stowo. Z bliska wydawata sie jeszcze drob-
niejsza. Miata wielkie szare oczy, w kto-
rych odbijat sie spokdj zabarwiony rezy-
gnacja.

Atanazka byta Bulgarka: ,,Jestem Butlga-
ra — mowita — ale meszczyzni wolg Polki.
Bulgary sa dla nich brudne. Jak méwie, ze
jestem Polka to majg zaufanie”.

Atanazka pracowata jako ,tirowka”. Sta-
ta przy hiszpanskich drogach w oczeki-
waniu na klientow. Byta tu sama. Jej Szef
wystat ja do Hiszpanii, a w Polsce odbie-
rat przekazy Western Union, ktére mu co
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tydzien wysytata. Atanazka przedstawiata
si¢ jako Ania i nie lubita swojego starobut-
garskiego imienia.

Mieszkata w moim hotelu dwa miesigce.
Szefowi wysytata pienigdze, a do Bulgarii
wielkie paczki z tanimi rzeczami dla swo-
jego rodzenstwa. Na chudziutkie nogi na-
ktadata kolorowe legginsy albo dwie pary
biatych rajstop. Nigdy nie widzialam jej
ztej ani zdenerwowanej. O wszystkich lu-
dziach wyrazata sie dobrze.

W Butlgarii matka sprzedawata Atanaz-
ke klientom, od kiedy ta skonczyta trzyna-
Scie lat. To wtasnie Szef zabrat ja z domu
i wywiozt do Polski. Atanazka twierdzi-
fa, ze zawsze byt dla niej bardzo dobry.
Poczatkowo zajmowala si¢ jego domem,
potem zostata jego kochanka, az w koncu
zaczeta dla niego pracowaé. Wiedziat, ze
na niej mozna polega¢, dlatego wystat ja
samg do Hiszpanii. Wczesniej wyjechata
inna dziewczyna, ale szybko zerwata kon-
takt z Szefem. Atanazka nigdy nie zdra-
dzitaby Szefa.



To zabrzmi dziwnie, zwazywszy na pro-
fesje, ktorg wykonywata, ale niewiele spo-
tkatam w zyciu osob tak dobrych, jak ona.
Nie znata zazdrosci ani zawisci. Nigdy nie
poruszata tematéw dotyczacych ,pracy”
i miata w sobie spokdj, ktory udzielat sie
innym.

Kiedy zaczety si¢ policyjne nagonki
na ,tirbwki” z okolic Girony, Szef wystat
ja do Paryza. Chcialam pomoc Atanaz-
ce w zdobyciu normalnej pracy i podje-
ciu nauki. Namawiatam do zmiany zycia.
Odpowiadata niezmiennie 1 ze spokojem,
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ze kiedys to zrobi, ale na razie nie moze za-
wies¢ zaufania, jakie poktada w niej Szef.

Obiecata, ze zadzwoni, gdyby zmieni-
fa zdanie, albo gdyby cos sie stalo. Przed
wyjazdem udzielita mi kilku rad, zebym
bardziej o siebie dbata i spokojniej pod-
chodzita do zycia.

Niedtugo po jej wyjezdzie, ze wzgle-
déw osobistych, musiatam zmieni¢ miej-
sce zamieszkania i numer telefonu. Nigdy
nie dowiem si¢ czy zadzwonita...

Czasem mysle, ze wszedzie potrzebne
sg anioty. Nawet na podmiejskich drogach.

e [ |
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Stawomir totysz

Ostatni Polski alchemik
(2)

W lutym 1932 roku, osadzony w paryskim wiezieniu,
nekany przez chorobe i wierzycieli, polski inzynier
Zbigniew Dunikowski przygotowywat eksperyment,
ktéry raz na zawsze miat oczysci¢ go z zarzutu oszustwa.
Zamierzat udowodni¢, ze potrafi wydoby¢ ztoto ze

zwyktego piasku.

Sadny dzien
Oprocz adwokatow Dunikowskiego, na
sali sadowej znalezli sie rowniez nieza-
lezni eksperci oraz adwokaci powodztwa.
O godzinie 6 rano inzynier zostat prze-
wieziony z aresztu do laboratorium Szko-
ty Centralnej. Catos$¢ eksperymentu mia-
ta by¢ sfilmowana przez pracownikow
uczelni. Podczas gdy wynalazca przygo-
towywal swojg aparature na zapleczu, in-
spektorzy policji paryskiej ubijali w moz-
dzierzach 50 gram skalnych okruchéw, na
ktorych miata by¢ wykonana proba. Pro-
szek umieszczono na miedzianej ptytce,
przez ktora przez okoto 40 minut prze-
puszczano prad pod napieciem 110 volt.
Po naswietleniu probki za pomoca swojego
aparatu, Dunikowski podgrzat ja w tyglu.
»Pierwszy rezultat doswiadczenia byt ra-
czej ujemny.” Inzynier ttumaczyt to ,,nie-
dostatecznym przygotowaniem aparatu.”
Eksperyment powtérzono o godzinie
16:30. Wtedy to pechowemu wynalazcy
przytrafit sic wypadek. Stanowigca ele-
ment urzgdzenia zarowka eksplodowa-
ta 1 odtamki szkta rozprysty sie. Wyna-

lazca zostat ranny w twarz. Mimo
tego eksperyment trwat. Podjeto trze-
cig probe. Podczas gdy policjanci roz-
drabniali nowg porcje skaty, nieszcze-
sny alchemik regulowat swoj aparat.
W koncu, po potraktowaniu prosz-
ku pradem, naswietleniu domniema-
nymi promieniami ,,Z~ i wyzarzaniu
przez okoto 20 minut, Dunikowski
oproznit tygiel wysypujac jego za-
warto$¢ na stot laboratoryjny. Wsrod
spieczonych grudek pobtyskiwato
kilka ze ztocistego metalu. Nie byt
to koniec eksperymentu. Jak oswiad-
czyt adwokat wynalazcy, Henry Tor-
res, Dunikowski zobowigzat si¢ uzy-
ska¢ nie mniej niz 100 mg ztota, tj.
0,2 % masy probki.

Pech przesladowat inzyniera w dal-
szym ciggu. Gdy okoto godziny 22
rozpoczynano czwartg probe, prze-
pality sie wszystkie bezpieczniki. Po

Zbigniew Dunikowski z corka.
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Ostatni polski alchemik i jego aparatura.

ich wymianie, o 23:15 doszto do pgknigcia
rurki zawierajacej materiat radioaktywny.
W tych okolicznosciach eksperyment zo-
stat przetozony.

Przed ponownym odwiezieniem do
aresztu Dunikowskiemu udalo si¢ spo-
tka¢ z rodzing. Zona i trzy corki spedzity
14 godzin, oczekujac na wynik testu. Wy-
nalazca zdazyt takze zamieni¢ kilka stow
z dziennikarzami. Oswiadczyl, ze wotat-
by prowadzi¢ doswiadczenie na probkach
wiekszych niz 50 g. Dodat, ze koszt wy-
dobycia zlota jego metody, w zaleznosci
od rodzaju materialtu wyjsciowego, stano-
wi 1/8 do 1/4 wartosci tegoz ztota.

Kolejnej proby podsadny zamierzat do-
kona¢ przy uzyciu innego egzemplarza
swojego aparatu. Urzadzenie to jednak
zastawil wczesniej w lombardzie w Mon-
te Carlo za kwote 35 tysiecy frankow. Jak
twierdzit sam wynalazca, jej moc przero-
bowa wynosita okoto 1000 kg materiatu
dziennie. Maszyne przywieziono do Pary-
za 18 lutego. Dwa dni p6zniej Dunikow-
skiego wezwano do sadu na konfrontacje
z ekspertami w obecnosci sedziego Sled-
czego.

Stanowisko sadu wobec polskiego inzy-
niera stopniowo tagodniato. Na przetomie
lutego 1 maja ustalono, ze w ciggu 6 tygo-
dni wynalazca przeprowadzi kolejny test.
Eksperci wyznaczeni do wydania oceny
na temat jego metody, odstgpili od zagdania
udostepnienia najwazniejszego elemen-
tu aparatury, to jest rurki, i poddania jej
analizie. Dunikowski stanowczo si¢ temu

sprzeciwial. W nowym porozumieniu za-
gwarantowat sobie prawo do zachowania
szczegotow konstrukeji 1 dziatania tej tuby
w tajemnicy. Potrzebe odroczenia ekspe-
rymentu az o pottora miesigca wynalaz-
ca ttumaczyt koniecznoscig sprowadzenia
materiatow radioaktywnych, niezbednych
do funkcjonowania urzadzenia. Dunikow-
ski twierdzil, ze materiaty te mozliwe sa
do uzyskania jedynie w Niemczech. Se-
dzia wydatl na to zgode pod warunkiem,
ze eksperci bedag mieli swobodny dostep
do jego korespondencji w sprawie tego za-
kupu.

Termin planowanego eksperymentu
ciggle przesuwano. Po uptywie 6 tygodni,
w potowie kwietnia 1932 roku, aparat nie
byt jeszcze gotowy. Coraz bardziej znie-
cierpliwionych, poszkodowanych udzia-
towcéw niedoszlego ,zlotego interesu’,
poruszyly pogtoski o mozliwym zwolnie-
niu inzyniera z aresztu ze wzgledu na stan
zdrowia. Informacje te okazaty sie jednak
nieprawdziwe. Dwaj lekarze, ktorzy zba-
dali wieznia na polecenie prokuratury,

...stwierdzono, ze jego ta-
jemniczy proces zamiany
piasku w ztoto to ,,nieprak-
tyczna kombinacja absurdu
i sprzecznosci”.

stwierdzili, ze nie ma potrzeby go zwal-
nia¢. Sprzeciwiali si¢ temu zdecydowanie
reprezentanci poszkodowanych. Weciaz
niewiele bylo wiadomo o rzeczywistych
planach wynalazcy co do przysztosci jego
dzieta. W koncu kwietnia 1932 roku gaze-
ty donosity raz to o zamiarze zachowania
tajemnicy, raz to o planach odsprzedania
technologii przedsiebiorcom angielskim.
Rezym wiezienny ztagodzono. Odtad Du-
nikowski mogt spozywac obiady w towa-
rzystwie zony 1 dzieci. Przedstawiciel jed-
nego z brytyjskich bankoéw miat przyby¢
do Paryza okoto 30 kwietnia. Nie wiado-
mo, czy do tego doszto. Nowe ustalenia
mowily o potowie maja, jako najblizszym
terminie przeprowadzenia eksperymentu,
ale 1 tej obietnicy Dunikowski nie dotrzy-
mat. Do ostatecznej konfrontacji doszto
1 czerwca. O godzinie 15 wieznia prze-
wieziono do gmachu Szkoty Centralnej.
Niecatg godzing potem Dunikowski opu-
scit budynek wyraznie zdenerwowany.
Sadowi, a pézniej dziennikarzom, o§wiad-
czyl, ze obawia si¢, ze tajemnica jego wy-
nalazku zostanie mu wykradziona.

Kolejne odroczenia decyzji wynalazcy
o przeprowadzeniu eksperymentu, zasta-
nianie si¢ potrzebg odpowiedniego dostro-
jenia urzadzenia ttumaczono jednoznacz-
nie — Dunikowski dokonat oszustwa i nie
jest w stanie dowies¢ realnosci obietnic,
ktore zlozyl tatwowiernym inwestorom
i srodowisku naukowemu.

Proces rozpoczat si¢ jesienia, a ostatecz-
ny wyrok w tej sprawie zapadt 7 stycznia
1933 roku. Sad w Paryzu skazat Polaka
na 2 lata wiezienia, zwrot zdefraudowa-
nych pieniedzy, w sumie 2 792 417 fran-
kow 1 dodatkowo 100 frankow grzywny
(r6wnowartos¢ okoto 4 dolaréw). W uza-
sadnieniu stwierdzono, ze jego tajem-
niczy proces zamiany piasku w zloto
to ,niepraktyczna kombinacja absurdu
i sprzecznosci’.

Znowu na wolnosci

Dunikowski z wiezienia wyszedt juz 26
maja 1933 roku. W poczet wyroku zaliczo-
no mu pobyt w areszcie. Niedtugo potem
nasz inzynier znalazt si¢ we Wiloszech,
cho¢ interesowaty si¢ nim wowczas pew-
ne kregi brytyjskiego 1 amerykanskiego
biznesu. Osiadlt w San Remo, gdzie kon-
tynuowat swoje prace. Z kolei koniec roku
zastal Dunikowskiego w Brukseli, gdzie
prowadzit dalsze eksperymenty. P6t roku
pozniej uruchomit rowniez laboratorium
w Vilvorde w Belgii, jednak wkrotce zostat
zmuszony do opuszczenia kraju. Z Belgii
powrdcit do San Remo. W rzadzonych
przez faszystow Wiloszech, zyskat pono¢
przychylno$¢ samego Mussoliniego. Na
polecenie wiadz polskiego alchemika od-
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wiedzit niewymieniony z nazwiska pro-
fesor uniwersytetu w Mediolanie. W te-
stach prowadzonych w San Remo uczest-
niczyl rowniez uznany francuski chemik
Albert Bonn, ktoremu udato si¢ powtorzyt
eksperyment Polaka. Aby dowies¢ petnej
bezstronnosci, Bonn sam przywiozt prob-
ki skat, ktore miat podda¢ obrébce w San
Remo. Z pierwszej probki metodg trady-
cyjng wydobyto 2,8 grama zlota na tone.
Po poddaniu skaty dziataniu urzadzenia
polskiego wynalazcy udato sie ponoc¢ uzy-
ska¢ az 409 gram! Z drugiej probki od-
powiednio 10,3 i 526 gram, a z trzeciej
11 1 859 gram. Dunikowski byt nieobec-
ny podczas trwania eksperymentu. Poja-
wiat sie tylko wowczas, gdy trzeba byto
uruchomi¢ promiennik fal ,Z”. W jednym
przypadku miat pono¢ nawet nie wycia-
gng¢ urzadzenia z kieszeni.

Do swoich eksperymentow Dunikowski
uzywat probek z réznych regionéw Euro-
py. Wykorzystywat przy tym kazda oka-
zje, by zdoby¢ nowe probki. Gdy w maju
1935 roku jego laboratorium w San Remo
odwiedzita znana polska aktorka, Jani-
na Olszewska, wynalazca poprosit jg, by
przywiozta ze soba nieco piasku z plaz
w Katalonii. Alchemik uwazat, ze pod-
dany testom, moze dac¢ obiecujgce wyni-
ki. Odwiedzali go rowniez inni polscy ar-
tysSci bawiacy w tym czasie na Riwierze
Wioskiej, jak na przyktad zespot baletowy
Lody Halamy czy Jalu Kurek, pisarz i po-
eta krakowski. Ten ostatni wspominat po
latach te wizyte, piszac jak podczas trzy-
godzinnego eksperymentu ze ,ztotodaj-
nego piasku abisynskiego alchemik pol-
ski Dunikowski” otrzymat ,szczerozloty
kulke”.

Perypetie polskiego wynalazcy odbija-
ty si¢ szerokim echem w kraju. Z uwa-
ga sledzono przebieg rozprawy. W tym
czasie, gdy Dunikowski stawat przed
sadem w Paryzu, krakowscy studen-
ci dziatajacy w Towarzystwie Biblioteki
Stuchaczow Prawa, przeprowadzili jego
fikcyjny proces w ramach spektakli or-
ganizowanych przez Akademickie Koto
Mitosnikéw Dramatu. Gazety codzien-
ne staraly sie przekazywac informacje
stosunkowo rzetelnie, natomiast w pra-
sie popularnej i brukowej przedstawiano
Dunikowskiego jako niedocenionego ge-
niusza, a calg sprawe jako spisek sit kon-
trolowanych przez syndykat Swiatowych
producentow ztota.

Europa to za mato

Jeszcze przed wybuchem wojny inzy-
nier wraz catag rodzing opuscit Europe
1w 1939 roku wyjechat na Filipiny. Duni-
kowscy osiedli w miescie Baguio, nieda-
leko Manili. Wypada wspomnie¢, ze byt
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Dunikowski zostat stawny, ale chyba nie na takiej stawie zalezy wynalazcy.

to wowczas najwazniejszy na Filipinach
osrodek wydobycia zlota. Wkrdtce oka-
zalo sie, ze Dunikowscy zamienili wioski
faszyzm na japonska okupacje. Japonczy-
cy zajeli miasto pod koniec 1941 roku, ale
najprawdopodobniej, nawet mimo wojny;,
nasz inzynier kontynuowat swoje ekspe—
rymenty. Najprawdopodobniej, gdyz nie
dysponujemy zadnyml doniesieniami na
ten temat, oprocz o$wiadczenia ztozone-
g0 przez niego juz po wojnie. Wynika z
niego, ze podczas bombardowan wyspy

jego laboratorium zostalo zniszczone.
Straty materialne Dunikowski okreslit
na kwote 100 tysiecy dolaréw, ale dra-
mat rodziny miat bardziej tragiczny wy-
miar. Zgineta ich trzecia cérka (nie wie-
my nawet jak miata na imi¢), a Wanda
doznata obrazen, ktére juz na zawsze
ograniczyly jej zdolnos¢ poruszania sig.
Przez caty okres okupacji Dunikowscy
aktywnie udzielali pomocy cudzoziem-
com internowanym w obozie w Baguio,
koto Manili.
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Rok po zakonczeniu wojny na Pacyfiku
rodzina Dunikowskich uzyskata brytyj-
skie wizy pobytowe i w drodze do Wiel-
kiej Brytanii przybyta tranzytem do San
Francisco. Dunikowscy zatrzymali si¢
w Nowym Jorku i kilkakrotnie wyste-
powali o prawo do przedtuzenia pobytu
oraz przyznanie amerykanskiej wizy emi-
gracyjnej. Powotywali si¢ na swoj status
bezpanstwowcow. Wiza brytyjska utracita
waznos$¢, nie mieli prawa powrotu na Fi-
lipiny. Ostatecznie 23 stycznia 1950 roku
rozpoczeta si¢ procedura deportacyjna.
Amerykanskie wladze emigracyjne pod-
powiadaty, ze przeciez Dunikowscy moga
udac si¢ do Polski. Na nic zdawatly si¢ ich
zapewnienia, ze sg w stanie udowodnic,
iz nie pozostawali obywatelami polski-
mi podczas wojny i po jej zakonczeniu.
Sytuacje¢ nagtosnita nowojorska prasa. Po
publikacji w ,New York Daily Mirror”
z 2 marca 1950 roku sprawa zaintereso-
wat si¢ kongresman Charles A. Buckley
z Bronxu, ktory przekonywat, ze: ,,powrét
Dunikowskich do Polski mogtby sie za-
konczy¢ na dwa sposoby, oba w rownym
stopniu niepozadane, by ujac to delikatnie.
Dunikowski byt niegdys, a mam nadzie-

je, ze pewnego dnia bedzie znowu, zna-
czgcym inzynierem gornictwa i metalur-
giem. Czerwoni chetnie by go wzieli. Jed-
nakze bardziej prawdopodobne bytoby, ze
cala rodzina ucierpiataby z powodu swojej
zdecydowanej odmowy uznania komuni-
zmu 1 spotkatby ja taki sam los jak sio-
stre pana Dunikowskiego, ktéra podczas
okupacji Polski przez Czerwonych, zo-
stala zeslana na Syberie, gdzie zmarta
w obozie koncentracyjnym’. Interwencja
Buckleya pomogta. W konicu marca 1950
roku pod obrady Senatu wniesiono rezo-
lucje o przyznaniu wszystkim cztonkom
rodziny Zbigniewa Dunikowskiego prawa
statego pobytu z mozliwoscig wystapienia
o amerykanskie obywatelstwo.

...w Nowym Jorku i kilka-
krotnie wystepowali o pra-
wo do przedtuzenia pobytu
oraz przyznanie amerykan-
skiej wizy emigracyjnej.

upara‘em Dumkowsklege
ki przewrét w gospodarce Swiatowej.
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en psage dans les mines. En ce g
e resuliat qnu[llll;nii des essais, il sel

lic lorsque §iaurai élabli les doses n

lans mon laboratoire de Paris. I'aion
xaminé Vappareil de M, Dunikows
ses details et i'ai constaté : 10 on'a

Sprawie nadano szybki bieg. Jak

obiecywano, w ciggu dwoch miesiecy
wszystko miato juz by¢ zatatwione. Po
latach niepewnos$ci rodzina Dunikow-
skich mogta odetchna¢ z ulgg. A wszyst-
ko dzigki Wandzie, wtedy juz 22-letniej
dziewczynie. To ona wtasnie w drama-
tycznym liscie do ,,New York Daily Mir-
ror’ opisata ich sytuacje. Po ogtoszeniu
pomyslnych dla nich wiesci, w rozmo-
wie z dziennikarzami powiedziata: , Te-
raz nie zamienitabym mojej przysztosci
za cate ztoto z Fortu Knox”. A zatem
znowu ztoto...

O Zbigniewie Dunikowskim mato kto
dzi$ pamicta. Jego przypadek przywotu-
je sie niekiedy we francuskich podreczni-
kach z zakresu prawa i1 sadownictwa. Hi-
storia ostatniego polskiego alchemika tra-
fita tez do folkloru. W wydanym w 1955
roku zbiorze ,O zolnierzu ciutaczu” Ja-
nusz Kowalewski przywotuje takg rymo-
wanke: ,Mam sto workéw skory, trzysta
workow mydia, frajerzy wpadaja zawsze
w moje sidta. Rodak Dunikowski tez nie
byt fujara: robit z piasku ztoto, ja si¢ z my-
dta staram’”.
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Trzeci rok z rzedu turniej tenisowy w Indian @
Wells w Kalifornii, tym razem z nowym ’f_""
sponsorem tytularnym BNP Paribas, przyciaggnat } 2 F

na trybuny stadionu Indian Wells Tennis Garden =
rekordowa liczbe ponad 300 tys. kibicow — w tym e ——

roku by-l'o to az 332 498 OSéb. akmediaservices@mac.com

FOT. ANDRZEJ KENTLA
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Poprzedni rekord frekwencji na tych zawodach
— 331 269 gosci, ustanowiono w ubiegtym roku.
Rekordowg liczbe kibicow w ciggu jednego dnia
zawodow — ponad 38 000 zanotowano w sobote,
16 marca 2009. Na tegoroczny turniej, podobnie
jak w roku 2007, przyjechata tez dziesiecioosobowa

grupa kibicéw z Polski.

To zupetny zbieg okolicznosci, ale w 2002
roku, gdy nowym sponsorem tytularnym
turnieju w Indian Wells zostata amery-
kanska firma ubezpieczeniowa Pacific
Life, w finalowym pojedynku mezczyzn,
rozstawiony w turnieju z #1 Australijczyk
Lleyton Hewitt pokonat 6-1, 6-2 Brytyj-
czyka Tima Henmana. W tegorocznym
turnieju, gdy w roli sponsora tytularne-
go zadebiutowatl paryski bank BNP Pari-
bas, w ostatnim dniu zawodow rozstawio-
ny w turnieju z #1 Hiszpan Rafael Nadal
pokonat innego brytyjskiego tenisiste, An-
dy'ego Murraya rowniez 6-1, 6-2.

62 POLONIA

Wielu kibicéw tegorocznego turnieju
w Indian Wells intrygowata odpowiedz
na pytanie czy poprzedni lider rankingu
ATP Tour Szwajcar Roger Federer, trzy-
krotny zwycigzca kalifornijskiego tur-
nieju (2004, 2005, 2006) przetamie zlg
passe, wygra 2009 BNP Paribas Open
i zacznie odrabia¢ straty do uciekajgce-
go rywala, aktualnego lidera w tym ran-
kingu, Hiszpana Rafaela Nadala. Wartym
podkreslenia jest fakt, ze Nadal pokonat
Federera na rdéznych nawierzchniach
w trzech z czterech ostatnich finatéw
turniejow wielkoszlemowych. Zwycie-

FOT. ANDRZEJ KENTLA

BNP Paribas Open 2009, Indian Wells

Agnieszka Radwanska

Urszula Radwanska




stwo Nadala w tegorocznym Australian
Open w Melbourne przekreslito, przy-
najmniej na razie, nadzieje Federera na
wyrownanie nalezacego do Pete’a Sam-
prasa rekordu 14. zwyciestw w turnie-
jach wielkoszlemowych. Niestety poraz-
ka Federera w pétfinatowym pojedynku
3-6, 6-4, 1-6 ze Szkotem Andym Mur-
rayem byla potwierdzeniem, ze uwaza-
ny przez wielu za najlepszego tenisiste
wszechczaséw, szwajcarski wirtuoz teni-
sa nie odzyskat jeszcze najwyzszej formy.
Dla Federera jego start w kalifornijskim
turnieju byt pierwszym od styczniowego
finatu w Australian Open. Szwajcarski te-
nisista zrezygnowat z udziatu w turnie-
ju w Dubaju oraz w meczu szwajcarskiej
druzyny narodowej przeciwko Amery-
kanom w pierwszej rundzie rozgrywek
o Puchar Daviesa, uskarzajac si¢ na bole
plecow. Przed swoim pierwszym me-
czem w BNP Paribas Federer powiedziat
o Nadalu: ,,On (Nadal) jest najwickszym
wyzwaniem, jakie kiedykolwiek miatem.
Mysle, ze te finaty migedzy nami sa bar-
dzo intrygujace i juz nastepnego dnia po
wyjezdzie z Australii bytem zmotywowa-
ny wiedzac, ze bede miat okazje zagrac
z nim ponownie. Mam nadzieje, ze moge
go pokona¢”. Rywalizacja miedzy Federe-
rem i Nadalem trwa od 2004 roku. Na
19 pojedynkow, 13 wygrat Nadal, a tyl-
ko 6 Federer. Warto w tym miejscu za-
uwazy¢, ze wlasnie Rafael Nadal jest tym
zawodnikiem, ktory pokonujac Federera
w finatowych pojedynkach French Open
w 2006 1 2007 roku przekreslit marzenia
szwajcarskiego tenisisty o skompletowa-
niu wszystkich czterech zwycigstw w tur-
niejach wielkoszlemowych w tych latach.

Olbrzymi sukces w tegorocznym tur-
nieju w Indian Wells zanotowata na swo-
im koncie dwudziestoczteroletnia Ro-
sjanka Vera Zvonareva, wygrywajac tur-
niej singlowy i deblowy. Podobne, podwdj-
ne zwycigstwo na tym turnieju odniosta
w 2001 roku Amerykanka Lindsey De-
venport.

Jakos¢ finatowego pojedynku singlowe-
go pan zostala zupetnie zrujnowana przez
niestychanie silny wiatr, wiejacy w roznych
kierunkach, niemalze od poczatku do kon-
ca meczu. Obronczyni tytulu mistrzow-
skiego z ubieglego roku, serbska tenisistka
Ana Ivanovic, powiedziata po finatowym
spotkaniu: — ,To byty najtrudniejsze wa-
runki w jakich kiedykolwiek zdarzyto mi
si¢ gra¢. Mysle, ze nie miato to wiele wspol-
nego z gra czy planem gry. O zwyciestwie
przesadzito to, kto lepiej znidst te warun-
ki 1 kto byl mocniejszy psychicznie, wal-
czac z nimi. Dzisiaj byla to moja przeciw-
niczka”. W trwajacym godzine i 18 minut
pierwszym secie, Ana Ivanowic grajac de-

Sport

Marta Domachowska
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Klaudia Jans i Alicja Rosolska w meczu u Samantha

Stosur i Rennae Stubs (Aus)

Klaudia Jans i Alicja Rosolska z trenerem Pawlem Demke

fensywnie, bardzo ostroznie popetnita az
41 niewymuszonych btedéw. Zwyciestwo
Very Zvonarevej w Indian Wells byto jej 9.
zwyciestwem w finatach turniejow singlo-
wych WTA Tour, jej najwickszym sukce-
sem w dotychczasowej karierze. Rosyjska
tenisistka wyjechata z Indian Wells z dwo-
ma krysztalowymi pucharami oraz cze-
kiem na ogromng kwote 818 500 dolarow.

W tegorocznym BNP Paribas starto-
wala rekordowa liczba (8) polskich teni-
sistow. Najwickszg niespodziankg zawo-
doéw bylo zwycigstwo osiemnastoletnie)
Urszuli Radwanskiej, ktora otrzymata od
organizatorow tzw. dzikg karte do star-
tu w gtéwnym turnieju singlowym pan,

BNP Paribas Open 2009, Indian Wells

W tegorocznym BNP Paribas startowata
rekordowa liczba (8) polskich tenisistow.
Najwieksza niespodziankg zawodow byto
zwycigestwo osiemnastoletniej Urszuli
Radwanskiej...

nad rozstawiong w turnieju z #6 Rosjanka
Svetlang Kuznetsovg. W dramatycznym,
nocnym, trzysetowym pojedynku, zakon-
czonym nad ranem nastepnego dnia, po
2 godzinach i 10 minutach zazartej wal-
ki mtoda polska tenisistka udowodnita, ze
nie tylko w pelni zastuzyta na dzika karte
w tak duzym turnieju, ale réwniez, ze po-
ziomem swoich umiejetnosci nie odbiega
zbytnio od zawodniczek z pierwszej dzie-
sigtki swiatowego rankingu. W koncéwce
trzeciego seta, podczas rozgrywania pitki
meczowej, Urszula poslizneta sie 1 skrecita
lewg noge w kostce. Po przerwie w grze,
otrzymaniu pomocy medycznej, Ula ser-
wowata jeszcze dwa razy i ostatecznie

w petni zastuzenie pokonata utytutowa-
ng rywalke 6-2, 4-6, 6-3. W trzeciej run-
dzie, odczuwajaca wcigz skutki kontuzji
Urszula, pokonata amerykanska zawod-
niczke Alexe Glach, 6-3, 7-6 (3). Nieste-
ty, w kolejnej rundzie doszto do ,przela-
nia polskiej krwi” na kortach Indian Wells
Tennis Garden. W pojedynku IV rundy
Urszula przegrata 5-7, 3-6 z rozstawio-
ng w turnieju z #5 dunska zawodniczka
o polskim pochodzeniu, swoja przyjaciot-
ka Caroline Wozniacki. Starsza z siostr
Radwanskich, Agnieszka powtorzyta ze-
sztoroczny wynik w turnieju singlowym,
osiggajac ¢wiercfinat, w ktérym niestety
przegrala z Rosjanka Anastasig Pavly-
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Desirae Krawczyk z Rancho Mirage
w Kaliforni podawata pitki na meczu
Rafaela Nadala

uchenkovg 7-6 (8), 6-4. Agnieszka star-
towala tez w turnieju deblowym w parze
z Wegierka Agnes Szavay. Polsko-wegier-
ska para przegrata jednak juz w pierwszej
rundzie z hiszpanskimi rywalkami Nurig
Vives Llagostera i Marig Jose Sanchez
Martinez 6-3, 4-6, 10-8.

Na pierwszej rundzie zakonczyta tez
swoj udzial w turnieju inna polska sin-
glistka Marta Domachowska, ktorg po-
konata 6-1, 6-2 pdzniejsza pogromczy-
ni Agnieszki Radwanskiej 1 rozstawionej
w turnieju z #2 serbskiej tenisistki Jele-
ny Jankovic, Anastasia Pavlyuchenkova.
Nie powiodlo si¢ tez polskim deblistkom
Klaudii Jans i Alicji Rosolskiej. Polskie

Maj 2009 Vol 7, No. 5

tenisistki nawigzaty wyréwnang walke
W pierwszym secie ze znacznie wyzej
notowang w $wiatowym rankingu au-
stralijska parag Samanthg Stosur i Ren-
nae Stubbs, doprowadzajac do tiebreaka.
Niestety, przegrywajac dogrywke 6-8,
w drugim secie nie potrafity uwierzy¢
w mozliwo$¢ odrobienia strat i ostatecz-
nie przegraty pojedynek 6-7 (6), 1-6. Pol-
scy deblisci Mariusz Fyrstenberg 1 Mar-
cin Matkowski po zwycigskich pojedyn-
kach pierwszej i drugiej rundy, o wyniku,
ktorych decydowaty w obu przypadkach
supertiebreaki, w pojedynku ¢wiercfina-
towym przegrali 2-6, 6-7 (1) z amery-
kanskg parg, bra¢cmi Bobem i Mike'm

Bryanami. Inny polski deblista Fukasz
Kubot w parze z Austriakiem Olive-
rem Marachem dotarli do drugiej rundy,
gdzie przegrali z francusko-szwajcarska
para, Richardem Gasquetem i Stanisla-
sem Wawrinka 5-7, 6-3, 6-10.

Z przeprowadzonych przez organizato-
row turnieju w 2006 roku badan wyni-
ka, ze z odwiedzajacej go co roku rzeszy
ponad 300 000 kibicow wiecej niz 80%
przyjezdza na zawody z odleglosci ponad
100 mil. Badania te dowodza, ze wptyw
ekonomiczny turnieju na region Coachel-
la Valley, gdzie znajduje si¢ Indian Wells,
wyraza si¢ kwota 219 milionéw dolaréw
i rosnie z roku na rok.
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Cindy i Thomas Kjaergard, ) Caroline
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Andrzej Kentla akmediaservices@mac.com

Ojciec
I trener

Na turnieju tenisowym
BNP Paribas Open 2009
w Indian Wells, Andrzej
Kentla rozmawia z Piotrem
Wozniackim, ojcem i
trenerem 12. zawodniczki
w rankingu WTA Tour,
dunskiej tenisistki Caroline
Wozniacki

= Andrzej Kentla: Piotrze, czy denerwujesz
sie ogladajac mecze cérki Caroline na turnie-
jach WTA Tour?

PIOTR WOZNIACKI: — Oczywiscie, za-
wsze angazuje si¢ emocjonalnie, ogladajac
jej mecze.

= Jak zaczeta si¢ jej kariera tenisowa, czy sta-
rates sie zacheci¢ jg do uprawiania tego spor-
tu?

— Na poczatku to byto hobby. Musze¢ pod-
kresli¢, ze Caroline, bedac jeszcze dziec-
kiem, uprawiala wiele réznych sportow:
ptywanie, gimnastyke, pitke nozna, pitke
reczng. Pierwszy raz zainteresowanie te-
nisem wykazata, ogladajac nas, mnie, zone
Anneg 1 syna Patricka grajacych w tenisa.
Miata wtedy 7 lat. Na poczatku nie pozwa-
lalismy jej na wspdlng gre. Pokazalem jej
znajdujaca sie w poblizu Scian¢ treningo-
wa, zachecitem do odbijania pitki, obiecu-
jac, ze jesli poprawi poziom umiejetnosci
tenisowych, to przyjmiemy jg do druzyny.
Caroline musiato na tym bardzo zaleze¢,
poniewaz po tej pierwszej rozmowie wyko-

Caroline
wykorzystywata kazdg
nadarzajaca sie okazje
do treningu na Scianie,
odbijajac czasami
pitke przez dwie, trzy
godziny dziennie.
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BNP Paribas Open 2009 — wywiad z Piotrem Wozniackim

rzystywata kazdg nadarzajaca si¢ okazje
do treningu na $cianie, odbijajac czasami
pitke przez dwie, trzy godziny dziennie.
Oczywiscie na poczatku byto wiecej bie-
gania za pitkami niz odbijania, poniewaz
poziom kontroli nad odbijanymi pitkami
pozostawiat wiele do zyczenia. Po dwoch
miesigcach indywidualnego treningu na
$cianie, kiedy zaobserwowatem znacz-
ng poprawe jej umiejetnosci oraz chec
wspotzawodniczenia, pozwoliliSmy jej na
wspdlng gre. W miedzyczasie zapoznali-
$my jg z przepisami gry i pozwolilismy
sedziowac¢ nasze mecze. Nastepnym kro-
kiem bylo zapisanie jej do klubu teniso-
wego, gdzie rozpoczela regularne trenin-
gi z trenerem, nauczyla sie techniki ude-
rzen tenisowych. Ze mna kontynuowata
¢wiczenia, ktére poczatkowo wykonywa-
ta z trenerem. Waznym elementem tych
pierwszych, wspolnych treningéw byto
motywowanie jej do osiaggania jak najlep-
szych wynikow. Jesli wygrata gema lub,
na przyktad, trafita pitkg w ustawione na
korcie przedmioty, wygrywata lody. Bar-
dzo si¢ cieszyta, kiedy czasami, po jed-
nym treningu udato si¢ jej wygra¢ 10 lo-
déw. Jej pierwszym trenerem byt Amery-
kanin Hewood Butler. Drugim trenerem,
ktéry razem ze mng zajmowat si¢ przez
trzy lata treningiem Caroline, byt Ovidio
Mainertz, rumunski trener mieszkajacy
w tym czasie w Danii.

= Jakie wyniki osiggata Caroline w turnie-
jach juniorskich, w poczatkowe;j fazie karie-
ry zawodniczej?

— Po dwuletnich treningach, w wieku
9. lat, wygrata mistrzostwa Danii junio-
row do lat 12. Wartym podkreslenia jest
fakt, ze w tym turnieju pokonata wszyst-
kie swoje przeciwniczki do zera, to znaczy
w zadnym z meczow nie przegrata nawet
jednego gema. W wieku 14. lat wygrata
mistrzostwo Danii senioréw, ustanawiajgc
tym samym nowy rekord Danii. Przed nia,
nikt w tak mtodym wieku, nie wygrat ty-
tutu mistrzowskiego kraju. Od poczatku
jej startdéw zawodniczych, oprocz specja-
listycznego treningu tenisowego, zawsze
przywigzywaliSmy olbrzymia uwage do
treningu sprawnosci fizycznej.

= Caroline uprawiata wiele innych sportow,
kiedy zauwazytes, ze tenis jest witasnie
tym, w ktorym moze osiggnac duze suk-
cesy? Kiedy i dlaczego zapadta decyzja, ze
koncentrujecie sie catkowicie na tenisie?

— W Danii najbardziej popularnymi
sportami ws$rod kobiet sg pitka nozna
1 pitka reczna. W tych sportach Dunki za-
notowaly wiele sukceséw na arenie mig-
dzynarodowej, wygrywajac, miedzy in-
nymi, trzykrotnie tytuty mistrzowskie na
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Caroline Wozniacki z rodzicami, Anng i Piotrem Wozniackim

igrzyskach olimpijskich. Caroline przeja-
wiata duze uzdolnienia do uprawiania
tych dwoch sportéw, ale dla mnie bytby
to horror, gdyby zdecydowata sie konty-
nuowa¢ karier¢ zawodnicza, w ktoéryms
z nich. Osobiscie uwazam, ze tenis jest,
w przeciwienstwie do gier zespotowych,
takim sportem, w ktorym zawodnik ma
wieksze mozliwosci osiggniecia sukcesu
indywidualnego, jesli jest zdyscyplinowa-
ny i posiada odpowiednig mentalnos¢. Nie
mowigc juz o tym, ze jest to sport bezkon-
taktowy, co ma olbrzymie znaczenie, jesli
chodzi o urazy czy réznego typu kontu-
zje, ktore w pitce noznej czy recznej zda-
rzaja si¢ dos¢ czesto. Mowie o tym row-
niez w oparciu o wilasne doswiadczenia
zawodnicze, poniewaz sam w mitodosci
gralem zawodowo w pitke nozng. Teraz,
z perspektywy tych kilku lat i1 sukcesu,
jaki Caroline odniosta w tenisie, wydaje
mi si¢, ze podjelismy whasciwa decyzje, nie
popeilismy btedu.

=W jaki sposéb godzisz obowigzki ojca
z obowigzkami trenera? Historia tenisa,
szczeg6lnie zawodowego tenisa kobiece-
go, pokazuje, ze nie zawsze ta kombinacja
przynosi najlepsze rezultaty?

— Trenuje moja corke od wielu lat, ale
w tej chwili ograniczam swojg rol¢ tre-
nera do mentalnych aspektow gry Caroli-
ne. Znasz mnie od wielu lat i jak zapewne
zauwazyle$, zawsze opieratem si¢ na spe-

cjalistach. W tej chwili na przykiad, ko-
rzystamy z pomocy trenera Adidasa Sve-
na Groenefelda. Konsultujemy si¢ takze
z bylym trenerem Agassiego, Darrenem
Cahilem, ktory czasami jest takze obec-
ny na naszych treningach. W Danii Ca-
roline czesto trenuje ze szwedzkim tre-
nerem, bylym zawodnikiem ATP Tour,
Henrikem Holmem. W okresach miedzy
turniejami odwiedzamy w Las Vegas by-
fego trenera Agassiego od fitnessu, Gila
Reyesa i korzystamy z jego pomocy. Tak
wiec aspektami technicznymi gry Caroli-
ne, jej przygotowaniem kondycyjnym zaj-
muja si¢ gtownie specjalisci, ja pozostaje
z tytlu. Caroline nie ma jednego statego
trenera. My idziemy troche inng droga.
Ja petni¢ funkcje generalnego menadzera
tego tenisowego przedsiewziecia, na tur-
niejach korzystamy z pomocy Svena Gro-
enfelda, kiedy jestesmy w Danii Caroli-
ne opiekuje si¢ Dunskie Centrum Teni-
sowe Elite Center i szwedzki trener Hen-
rik Holm, w okresach przygotowawczych
do turniejow Caroline trenuje w osrodku
Gila Reyesa w Las Vegas.

= Czy byt taki moment, kiedy Caroline po-
wiedziata ci, ze chce zosta¢ zawodowg te-
nisistka?

— Nie, nic takiego nie bylo. To przyszto
niejako samo, automatycznie. W okresie
juniorskim, kiedy w wieku 15. lat wy-
grata dwa duze turnieje w Japonii: Osa-
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ka Championships i Nagoya Champion-
ships, pozniej Orange Bowl Tournament,
osiggneta final juniorskiego turnieju wiel-
koszlemowego Australian Open w Melbo-
urne, kiedy wygrata juniorski turniej na
Wimbledonie, réwniez w wieku 15. lat, to
zauwazyla, ze jej tenis, jej talent, jej suk-
cesy spotkaty si¢ z olbrzymim zaintereso-
waniem mediow. Wtedy wyszliSmy z te-
nisa juniorskiego. Caroline w wieku 15. lat
dostata pierwsza dzika karte do gry w tur-
nieju WTA Tour w Cincinnati, pdzniej na-
stepng dzikg karte do turnieju w Tokio.
Zaczeto jej sie to podobac i tak rozpoczeta
si¢ jej kariera w zawodowym tenisie. Jako
jedna z najlepszych juniorek dostata trzy
dzikie karty do startu w turniejach ITF
z pulg nagrod 25, 50, 75 tysiecy dolardw.
Wygrata turnieje z pula nagrod 50 i1 75
tys. dolaréw i dotarta do finatu z pulg na-
grod 25 tys. Wtedy przekonata sie, ze po-
ziom jej gry jest w miar¢ wysoki i moze z
powodzeniem wspotzawodniczy¢ w tego
typu turniejach. Po tych sukcesach zna-
lazta si¢ w rankingu w gronie 200. naj-
lepszych zawodniczek na $wiecie. Mia-
ta wtedy 16 lat i w ciggu jednego sezonu
tenisowego szybko osiagneta 70. pozycje
w rankingu WTA Tour. W zesztym roku
przesuncta si¢ z pozycji 70. na 12. w Swia-
towym rankingu. Ten szybki awans udo-
wodnit, ze Caroline potrafi gra¢ w tenisa
1 w tej chwili mozemy juz méwic o tym,
ze rozpoczela profesjonalng kariere.

= Tenis jest bardzo trudnym sportem, wy-
magajacym olbrzymiej dyscypliny, syste-
matycznych treningéw, wielu poswiecen.
O sukcesie czy porazce decyduje czasami,
po wielogodzinnych zmaganiach na korcie,
réznica dwoch czy trzech punktow. Jak Ca-
roline radzi sobie ze stresem, ktory jest nie-
odtgcznym elementem sportowej rywaliza-
¢ji, jak znosi porazki, ktére przeplatajg sie
ze zwycigstwami?

— To co ona czuje czy przezywa podczas
tenisowych pojedynkow, znam z wiasne-
go zawodniczego doswiadczenia, bo prze-
szedtem przez to, grajac zawodowo w pit-
ke nozng. Wiem jaka jest presja na druzy-
ne¢, na zawodnikow, aby osiggnac zwycie-
stwo. Kiedy Caroline zaczeta wygrywac
turnieje juniorskie, od poczatku jej ka-
riery towarzyszyly jej media. Uczylismy
ja jak ma sie¢ zachowywa¢ w kontaktach
z dziennikarzami, fotoreporterami. Kon-
takt z mediami, szczegdlnie dla mtodych
zawodnikéw, tez jest pewnym stresem.
Poniewaz ona tego typu kontakty miata
juz we wczesnym okresie tenisowej ka-
riery zawodniczej, to mysle, ze przyzwy-
czaita sie do sytuacji stresowych stosun-
kowo wczesnie i to doswiadczenie pozwa-
lalo jej tatwiej radzi¢ sobie z sytuacjami
stresowymi na korcie. Dzisiaj Caroline
jest zawsze otwarta dla prasy, dla fotogra-
féw, postuguje sie kilkoma jezykami, co
znacznie ulatwia tego typy kontakty. Ona
czuje, ze jest komus potrzebna, a zainte-
resowanie jakim jest otoczona, pomaga jej
na co dzien w ci¢zkiej pracy, pomaga jej
zmagac si¢ ze stresem, ktory towarzyszy
walce tenisowe;.

= Caroline, ktérg widzimy podczas meczéw
tenisowych, zupetnie nie przypomina tej
Caroline, ktorg spotykamy po meczach, na
konferencjach prasowych. Zdumiewa szyb-
koS¢ i tatwosc przeistaczania sie z zawod-
niczki walczacej o kazdy punkt z olbrzy-
mig determinacjg, zacietoscia, w zawsze
usSmiechnietg, zrelaksowang, otwarta na
wszystkie pytania dziewczyne...

— Odpowiedzig na to pytanie jest dyscy-
plina Caroline. To byta zawsze mocna stro-
na jej charakteru. Dzisiaj wyszla na mecz
z trudng przeciwniczka, z bélem prawego
ramienia. Wiedzialem, ze nie gra tak, jak
by sobie tego zyczyta, poniewaz kazde-
mu ruchowi prawego ramienia przy ser-
wowaniu towarzyszyt bol. Jednak nie ze-
szta z kortu z thumaczeniem, ze bdl prze-
szkadza jej w grze. Jesli widzi cien szansy
na zwyciestwo, to zawsze zrobi wszystko,
aby to wykorzysta¢. Podobnie byto w dniu
dzisiejszym. Poza kortem ta dyscyplina
nie pozwala jej zignorowac dziennikarza
i odmowi¢ wywiadu, odpowiedzi na po-
stawione pytania. Generalnie moge po-

wiedzie¢, ze jest wychowana w rodzinie,
gdzie wszyscy stoja twardo na ziemi, a nie
na Marsie, nie bujajg w obtokach. W na-
szej rodzinie obowigzuje szereg pryncy-
pidéw. Nalezy zawsze by¢ otwartym, zycz-
liwym, uprzejmym, u$miechnietym. Jesli
kto$ ci podat reke, to trzeba sie z nim przy-
wita¢, bez wzgledu na jego status finan-
sowy, pozycje spoteczng, bez wzgledu na
to czy jeste$ milionerem, czy zebrakiem,
czy zajmujesz pierwsza pozycje w rankin-
gu WTA, czy bardzo odlegts, itp.

= Na ktoére aspekty treningu bedziesz sie
starat w najblizszym czasie potozy¢ szcze-
g6lIny nacisk, aby Caroline mogta skutecz-
nie rywalizowa¢ z najlepszymi tenisistkami
na Swiecie?

— Musimy uwzgledni¢ tendencje zaryso-
wujgce sie w tym sporcie, kierunek, w kto-
rym zmierza dzisiejszy tenis kobiecy. Ten
tenis jest dzisiaj sportem sitowym, a wiec
musimy pami¢ta¢ o treningu poprawiajg-
cym site, zachowujac jednoczesnie balans
i nie zapominajac o innych elementach fit-
ness, a przede wszystkim o treningu men-
talnym, bo w tenisie w 70. procentach ten
aspekt gry decyduje o zwyciestwie lub
porazce. Zawodnik moze picknie gra¢ na
treningach, zna¢ wszystkie uderzenia, ale
jego wartos¢ jest ostatecznie weryfikowa-
na odpornoscw; psychlcznq, umiejetnoscia
zachowania zimnej krwi w trudnych sytu-
acjach, itp. Myslq, ze w tym aspekcie gry
w dalszym ciggu pomagam Caroline.

= Czy mogtbys podac przyktady, czy for-
my treningu mentalnego, ktory stosujesz,
przygotowujac Caroline do kolejnych tur-
niejow?

— Przyktadem takiego treningu sa cho-
ciazby nasze spotkania z Gilem Reyesem
w Las Vegas, na ktére czasami przycho-
dzi Andre Agassi. Gil pokazuje jej tro-
fea Agassiego, zdobyty medal olimpijski
i méwi jej po treningu, ze dzisiaj zrobi-
fa cos$, co wczoraj) wydawato sie by¢ nie-
mozliwe, ze przekroczyta, wydawalo sie,
nieprzekraczalne granice Tego typu roz-
mowy budujg jej motywaCJQ, ksztattuja
tak istotng w tenisie pewnos$¢ siebie. Tuz
przed meczem, kiedy za chwile wyjdzie
na kort, podczas ostatniej rozmowy cze-
sto przypominam jej, ze jesli przegra ten
pojedynek, to nic si¢ nie stanie, bedzie
nastepny mecz, nast¢pny turniej. Wazne
jest to, aby walczyta do ostatniego punk-
tu, aby swoja postawa pokazata, ze dazy
do zwycigstwa i tutaj nie ma miedzy nami
stresu. Mysle, ze te koncowe uwagi poma-
gaja jej zmobilizowac¢ si¢, osiggna¢ petng
koncentracje.

= Piotrze, dziekuje za rozmowe.
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= Andrzej Kentla: - Klaudia, serdecznie
gratuluje pierwszego tytutu mistrzowskie-
go w WTA Tour, w parze z Alg Rosolska, wy-
granego na turnieju w Marbelli, w hiszpan-
skiej Andaluz;ji...

KLAUDIA JANS: - Dzigkuje¢ bardzo, je-
stem bardzo szczesliwa, ze ten turniej
wygraty$my.

= Od jak dawna Ala jest twojg partnerka
deblowg?

— Nie liczac krotkich przerw, kiedy gra-
tyémy obie z innymi partnerkami, gram
z Alg przez pie¢ lat. Pierwszym turnie-
jem, w ktérym zagratysmy razem byty eli-
minacje do turnieju Prokomu w Sopocie.
Rok pézniej, w tym samym turnieju by-
ty$Smy juz w finale.

= Dla ciebie jest to pierwszy tytut mistrzow-
ski tej rangi w WTA Tour w twojej szescio-
letniej karierze profesjonalnej tenisistki.
Dla Ali to drugi tytut mistrzowski, po ubie-
gtorocznym zwyciestwie z kotyszka Liga
Dekmeijere na kortach ziemnych w chilij-
skim Vina del Mar. Przypomnij na jakich
turniejach i w jakim okresie dotartas do fi-
natowego pojedynku?

— Tak, to byt finat Prokomu na kortach
ziemnych w Sopocie w 2004 roku, Finat
J&S Cup na kortach ziemnych na Warsza-
wiance w 2005 roku, Turniej w Palermo
na kortach ziemnych w 2005 roku i tur-
niej na twardej nawierzchni w Brisbane
w Australii w tym roku.

= Chociaz grasz z Alg od pieciu lat, to w roku
ubiegtym, przez pewien czas, nie gratyscie

Andaluzyjskle doswiadczenie tenisowe
Klaudii Jans i Alicji Rosolskiej
Z Klaudia Jans, po jej zwycigstwie w hiszpanskiej Marbelli w parze

z Alqu Rosolska w turnieju deblowym 2009 Andalucia Tennis
Experience, rozmawia Andrzej Kentla.

razem. Rozumiem, ze jak to czesto mie-
dzy dziewczynami bywa... poszto o chto-
paka, strzelitem w dziesigtke czy spudto-
watem?

— Ha, ha, ha, absolutnie nie. Strzat w bu-
raki. Mysle, ze potrzebowalysmy przerwy,
bytyémy troche sobg zmeczone, zaczeto
brakowa¢ motywacji 1 mysle, ze ta prze-
rwa wyszta nam na dobre.

= Wydaje mi sig, ze jedng z przyczyn, dla kto-
rej dopiero teraz zdecydowatas sie wygrac
pojedynek finatowy, byt brak w dotychcza-
sowym kalendarzu WTA Tour turnieju z na-
zwa, ktora by cie w petni satysfakcjonowa-
ta. Kiedy w tym roku Conchita Martinez
wpadta na pomyst turnieju z wdzieczng na-
zwg: Andaluzyjskie DoSwiadczenie Teniso-
we, twoje marzenie sie wreszcie spetnito
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i w finatowym pojedynku w Marbel-
li przycisnetas pedat gazu do dechy...
— Przyznam si¢ szczerze, ze przed
przyjazdem do Hiszpanii na ten tur-
niej nie znatam jego pelnej nazwy.
Kiedy jednak przyjechatysmy do
Marbelli i zobaczytam hotel, plaze,
wode, wszystko w bezposrednim sg-
siedztwie kortow tenisowych, to od
poczatku bardzo mi si¢ to miejsce
spodobato.

= Opowiedz co$ o tym doswiadczeniu,
przeciwniczkach w drodze do finatu
oraz o finalowym pojedynku, atmosfe-
rze tego spotkania...

— Po nieudanym meczu w Miami,
gdzie nic nam nie wychodzito, nie
mogtysmy sie doczeka¢ nastepne-
go turnieju i bardzo nam zalezato,
aby zmieni¢ samopoczucie dobry-
mi wystepami na kortach w Mar-
belli. Zagralysmy niby na luzie, ale
ze zdwojong checig odegrania sie,
uzyskania jak najlepszego wyniku.
W pierwszych rundach nie grato si¢
nam najlepiej, wiedzialty$my jednak,
ze mamy przewage nad przeciw-
niczkami i absolutnie nie mozemy

—

s

Marcin Rozpedski, Klaudia Jans, Alicja Rosolska, Pawel Demke

sobie pozwoli¢ na przegranie, ktd-

regos z pierwszych meczow, wiedziaty-
$my, ze te mecze sg nasze. W pojedyn-
ku pétfinatowym, mimo pozytywnego
nastawienia, nasze przeciwniczki Eston-
ka Maret Ani 1 Czeszka Renata Voraco-
va niespodziewanie odskoczyly na wy-
nik 4-0. P6zniej udato nam sie odrobic¢
te straty. Kiedy serwowatam przy stanie
4-5, nasze przeciwniczki mialy trzy pil-
ki setowe. Mimo kilku trudnych momen-
téw, udalo sie nam doprowadzi¢ do tie-
breaka. Tutaj nasze rywalki znow obje-
ty prowadzenie, uzyskujac kolejng pitke
setowg przy stanie 6—4. Udato nam sie
wyciagnac¢ na 6-6 i ostatecznie wygrac
dogrywke 10-8. W drugim secie troche
sic zdekoncentrowaly$my, przegrywa-
jac go 3-6, ale koncertowo zagratysmy
w supertiebreaku, wygrywajac go 10-3 i
zwyciezajac cate spotkanie. Nasze kolej-
ne przeciwniczki Anabel Medina Garri-
gues 1 Virginia Ruano Pascual byty fa-
worytkami finatowego pojedynku. Mimo
tego wyzwanie to przyjetySmy z radoscia,
cieszac si¢, ze gramy swoj drugi finat w
tym roku. Zaczety$my troche nerwowo 1
na poczatku przegralysmy dwa pierwsze
gemy, ale pdzniej, ku zdumieniu naszych
przeciwniczek, wygratySmy trzy kolejne,
obejmujac prowadzenie 3-2. Nasze prze-
ciwniczki poprosity o pomoc trenera, ale
niewiele to pomogto, bo wkrotce byto juz
5-2, p6ézniej 5-3 i wygraly$my pierwsze-
go seta 6-3. W drugim secie zagratySmy

w petlni skoncentrowane, z nastawieniem,
ze musimy wygrac to spotkanie w dwoch
setach, aby nie dopusci¢ do supertiebre-
aka, ktory, wiadomo, zawsze jest loterig.
Wiedziatysmy, ze musimy zagra¢ konse-
kwentnie do konca i1 udato si¢ nam zre-
alizowa¢ ten plan. Drugi set zakonczyt
sie naszym zwyciestwem 6-3. Oczywi-
Scie wigkszos¢ kibicow trzymata kciuki
za nasze przeciwniczki, ale Marbella jest
miastem turystycznym i z jednej sekcji
trybun dochodzily do nas gtosne okrzy-
ki: Jans, Rosolska. Nasze udane zagrania
byty nagradzane gromkimi brawami, co
byto bardzo mite i czutysmy, ze duzo ki-
bicow jest za nami.

= Klaudia, to finatowe zwyciestwo byto re-
wanzem za porazke z utytutowanymi prze-
ciwniczkami w trzeciej rundzie ubiegto-
rocznego US Open. W Marbelli pokonaty-
Scie Hiszpanki 6-3, 6-3. Na US Open prze-
gratyScie z nimi doktadnie z tym samym
wynikiem. Czy tamto doSwiadczenie miato
wptyw na wynik sprzed kilku dni na turnie-
ju w Marbelli?

— Oczywiscie, taka porazka uczy. Wie-
dziaty$my, ze potrafimy z nimi grac,
ze sta¢ nas na zwycigstwo i to nas
mobilizowato.

= Ten hiszpanski sukces powinien miec dla
ciebie historyczne znaczenie, poniewaz jest
to twoj pierwszy tytut mistrzowski w WTA

Tour, a z uwagi na to, ze turniej w Marbel-
li jest debiutem, ty zostaniesz odnotowa-
na w jego historii jako jedna z pierwszych
zwyciezczyin. Mysle, ze zrobisz wszystko co
w twojej mocy, by razem z Alg obronic ten
tytut w przysztym sezonie?

— Nie znamy jeszcze kalendarza naszych
startéw w przysztym sezonie, ale ponie-
waz z tym miejscem wigzg si¢ mite wspo-
mnienia, a zazwyczaj kazdy wraca chetnie
do miejsc, gdzie wygratl, mysle, ze podob-
nie bedzie z nami.

= Na zakohczenie naszej rozmowy chcia-
tem zapyta¢ o nastroje w druzynie przed
barazowym spotkaniem z narodowg re-
prezentacjg Japonii w Gdyni w dniach 25—
26 kwietnia biezgcego roku. To niezwy-
kle wazny mecz, bo decyduje o awansie do
Grupy Swiatowej Il w rozgrywkach Pucharu
Federacji?

— Gramy u siebie, gramy na nawierzchni,
ktorg lubimy. Z uwagi na wazno$¢ meczu
nie musimy si¢ jakos dodatkowo mobili-
zowaé, mysle, ze powinny$my ten pojedy-
nek wygrac.

= Klaudia, dziekuje za rozmowe, jeszcze raz
gratuluje turniejowego zwyciestwa w hisz-
panskiej Andaluzji i przesytam pozdrowie-
nia od polonijnych kibicow tenisa z Chica-
go, Nowego Jorku i z Kalifornii...

- Ja rowniez dzigkuje.
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Colin Kulig

PPD Motorsport triumfuje
w Super Production na rajdzie

Olympus

Trzecie z rzedu podium w Super Production dla

Wiktorczyka

Aberdeen, WA,

21 kwietnia 2009

PIOTR WIKTORCZYK, kierowca ze-
spotu PPD Motorsport, poprowadzit swo-
je Subaru STT N12 do jednego z najlep-
szych rajdow w karierze. Wiktorczyk i
jego pilot Grzegorz Dorman zwyci¢zyli
w klasie Super Production oraz zajeli pig-
te miejsce w klasyfikacji generalnej rajdu
Olympus. Tym samym objeli prowadze-
nie w mistrzostwach swojej klasy i maja
tylko cztery punkty straty do najblizszego
rywala w walce o XGames.

Wiktorczyk, z kilkoma usprawnienia-
mi w samochodzie, uzyskat prowadzenie
w klasie Super Production jeszcze przed
tym, kiedy Matthew Johnson, jego najbliz-
szy rywal w walce o tytut, musial wycofac¢
si¢ z zawodow z powodow technicznych.
Zespot PPD Motorsport miat kilka pro-
blemoéw, z ktorymi musieli poradzi¢ so-
bie mechanicy. Silnik w ich Subaru Im-

preza WRX STI zaczat si¢ przegrzewac
podczas wjazdu na drugg sobotnig prze-
rwe serwisows 1 tak pozostato juz przez
wiekszos¢ dnia. Mechanicy poradzili so-
bie z problemem dopiero podczas nocnego
serwisu, pomiedzy pierwszym i1 drugim
dniem rajdu.

Wiktorczyk obiecat w niedziele spo-
kojng i rowng jazde do mety rajdu, jed-
nak czasy, ktdre uzyskiwat na odcinkach
specjalnych pokazaty, ze zdazyt sie juz
przyzwyczai¢ do zmian w samocho-
dzie - pieciokrotnie zanotowal czasy
w pierwszej piatce klasyfikacji general-
nej na siedmiu pozostatych oesach raj-
du. Potaczone zespoty PPD Motorsport
i T. Hanson Motorsport zajety pierw-
sze dwa miejsca w SP oraz odpowiednio
piate 1 szoste w klasyfikacji generalnej
rajdu, co stawia oba zespoty w bardzo
dobrej sytuacji przed nastepnym rajdem
w stanie Oregon.

,Co za wspaniaty rajd dla nas! — mo-
wit Piotr Wiktorczyk. — To co zaczeto
si¢ jak zty sen — nasze auto prawie nie
przebylto podrézy na zachdéd — zakon-
czylo si¢ jako jeden z najlepszych dla
nas rajdow. ZmodyfikowaliSmy w aucie
kilka rzeczy, wlaczajac w to nowe za-
wieszenie, komputer sterowania silnika
oraz podtrzymanie turbo. Rajdowka za-
chowywata si¢ zupelnie inaczej 1 przez
brak testéw czy nawet shakedownu, by-
fem mocno zdenerwowany na starcie
pierwszego oesu. Kiedy jednak ruszy-
lismy do boju, zobaczytem, ze auto pra-
cuje jak nigdy dotad. WygraliSmy pierw-
szy oes, zakonczylismy dzien liderujac
w SP i majgc nadziej¢ na dobrg walke
w niedziele. Niestety, naszych najbliz-
szych przeciwnikow Johnsona i Mirre
nekaty rézne problemy, 1 bez trudu pro-
wadzilismy drugiego dnia. Dalej jednak
cisnelismy do mety, aby na odcinkach
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Wspaniate uczucie,
nareszcie stanac na
najwyzszym stopniu
podium i byc tak blisko
czotowki mistrzostw
Rally America

uzyska¢ kilka dobrych czaséow i1 zakon-
czylismy rajd znakomicie — pierwszym
zwyciestwem w klasie.”

Grzegorz Dorman dodat: ,Wspaniate
uczucie, nareszcie stang¢ na najwyzszym
stopniu podium i by¢ tak blisko czotowki
mistrzostw Rally America. Piotr ponow-
nie potwierdzil, ze jest bardzo dobrym
kierowca 1 nasze pozycje na mecie jak naj-
bardziej si¢ nam nalezaty. Wielkie dzigki
dla naszych serwisantow z PPD Motor-
sport 1 Cascade Autosport za wspanialg
robote, jaka wykonali na rajdzie. Zwycig-
stwo smakuje znakomicie, ale my juz my-
slami jesteSmy przy rajdzie Oregon Trail
— bardzo chcemy utrzymac¢ dobrg passe
i znowu stana¢ na podium.”

Nastepnym rajdem dla PPD Motorsport
bedzie Oregon Trail Rally, z bazg w miej-
scowo$ci Hood River, OR. Odbedzie si¢
w dniach 15-17 maja.

PPD Motorsport pragnie podziekowa¢ swoim sponsorom na rajdzie, firmom
White Frog Entertainment oraz Motul Lubricants.

PPD Motorsport team driver Piotr Wiktorczyk is sponsored by:

— White Frog Entertainment - www.WhiteFrogEntertainment.com — ,It's a Lifestyle”,
- Silver Mustang Vodka — www.MustangVodka.com — ,Unleash Your Spirit”,

- Excel Property Investments,

- Arlington Collision Center,

- Motul Lubricants - www.Motul.com.
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Marta Marczewska

NIE MA JEDNEGO SPOSOBU na za-
reczyny. Pomystow jest tyle, ilu zakocha-
nych me¢zczyzn. Jedni wybieraja Zargezy-
ny w romantycznej restauracji, inni pla-
nujg oswiadczy¢ sie podczas wycieczki do
Paryza czy lotu balonem. Jednak niezalez-
nie od tego czy zareczyny to wielka gala
wsrdd rodziny i przyjaciol, czy niesmiate
pytanie podczas spaceru we dwoje zawsze
towarzyszy im jeden nieodlaczny element
- plersc1onek ZATeCZynNowy.

A jak bywalo dawniej? Pierwsze infor-
macje o zargczynach, ktore cho¢ troche
przypominajg te dzisiejsze, pochodzg ze
starozytnego Rzymu. Juz wtedy panowie
wreczali swojej wybrance obraczke, ktora
symbolizowata statos¢ uczu¢ i zapowiada-
ta matzenstwo. W Polsce zareczyny zwa-
ne wczesniej ,zrekowinami~ znane byty
od XIII w. Poczatkowo byly traktowane
jako uroczyste zakonczenie rozmow po-
miedzy rodzinami przysztych nowozen-
cow. Po ustaleniu wiana 1 posagu wy-
prawiano uroczysta uczte, podczas ktorej
mtodzi zareczali si¢. Zwykle zareczynom
towarzyszyto blogostawienstwo rodzicow
1 wymiana pierscieni. Pier§cionek szybko
stat si¢ symbolem mitosci i obietnicg mat-
zenstwa. Noszony na czwartym (serdecz-
nym) palcu lewej dtoni byt najbardziej za-
uwazalng oznakg, ze panna jest juz zaje-
ta. Podobnie jest 1 dzis$, chociaz forma za-
reczyn 1 wyglad pierscionka znacznie si¢
zmienity.

Dzisiejszy styl pierscionka zareczy-
nowego pojawit sie dopiero pod koniec
XIX w. za sprawg Charlesa Lewisa Tif-
fany'ego. W 1886 r. opracowal on nowy
sposob oprawy diamentu — tak aby ka-
mien byl uniesiony wyzej niz obraczka.
W ten sposéb do diamentu dochodzito
wiecej Swiatla, wydobywajac z niego to,
co najpickniejsze — blask. Pierscionki od
Tiffany'ego zdobyty wielka popularnosc
1 staly si¢ obiektem marzen niezliczonej
17es7y dziewczyn planujgcych zamajpéj—
scie. I tak od tamtego czasu przyjeto sie, ze
pierscionek zar¢czynowy to pier§cionek
z diamentem. Dlaczego z diamentem? Po-

Czas na zareczyny

»,Czy zostaniesz mojg zong?" - to jedno
z najwazniejszych pytan, jakie zadaje mezczyzna
i jedno z najbardziej wyczekiwanych przez kobiete.

Pytanie czesto najtrudniejsze dla niego,

a zwykle najtatwiejsze dla niej. Pytanie, ktére
rozpoczyna zupetnie nowy rozdziat w zyciu -
zycie we dwoje.
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niewaz diament jako kamien najtwardszy
symbolizuje trwato$¢ 1 niezniszczalnosc
zwiazku. Proste, prawda? Jak to zwykle
bywa ,diabet tkwi w szczegétach” Kaz-
da kobieta inaczej sobie wyobraza pier-
$cionek zareczynowy. Dla jednej ideatem
jest diament osadzony w prostej oprawie,
dla drugiej odpowiedni bedzie tylko ten
z trzema diamentami (symbolizujg prze-
szto$¢, terazniejszo$¢ i przysztosé), dla in-
nej pierscionek zargczynowy moze miec¢
forme obraczki. Jak sie w tym wszystkim
potapac¢, aby nie zawies¢ ukochanej w tym
szczegblnym momencie? Jednej recepty
niestety nie ma.

7 wyborem pierscionka zareczynowe-
go jest troche tak, jak z wyborem imienia
dla dziecka. Mozna wzorowac si¢ na zna-
jomych, sprawdzac co jest teraz szczegol-
nie modne, ale najlepiej jest zaufa¢ temu,
co podpowiada serce i intuicja. Jednak za-
nim panowie udadza sie na zakupy, po-
winni troche uwazniej przyjrzec si¢ bizu-
terii, jakg nosi ukochana lub tez dyskret-
nie wypytac jej najblizszych. Tym, ktorzy
kompletnie nie majg do tego gtowy, pozo-
staje zrezygnowac z niespodzianki i udac
si¢ na poszukiwania pierscionka razem
z wybranka serca. A jest w czym wybie-
ra¢. Zacznijmy od oprawy. Najwickszym
powodzeniem cieszg si¢ metale szlachet-
ne — zloto lub coraz bardziej popularna
platyna. Platyna jest jedynym metalem
szlachetnym, uzywanym w pierscion-
kach zareczynowych o naturalnie biatej
barwie i jednym z najczystszych uzywa-
nych w jubilerstwie. Jest hypoalergiczna,
ale bardzo rzadko wystepuje w przyrodzie
— jest jej trzydziesci razy mniej niz zlota,
dlatego jest znacznie od ztota drozsza. Pla-
tyna to metal bardzo wytrzymaty i ciezki.
Kiedy decydujemy si¢ na oprawe ze zlota
zwykle mamy do wyboru ztoto biate i zot-
te, 14. 1 18. karatowe. Cyfrowe oznaczenia
$wiadczg o czystosci danej proby. W 14.
karatowym zlocie jest 58% czystego zto-
ta, w 18. karatowym 75%; reszte stanowia
domieszki innych metali. A na co zwracac
uwage wybierajac kolor ztota? Ztoto w tra-
dycyjnej barwie od dawna jest uwazane
za symbol dostatku i bogactwa, jest obec-
ne w jubilerstwie od samego poczatku.
Dopiero niedawno pojawita sie jego biata
wersja. Biale ztoto szybko zyskato wiel-
kie grono oddanych zwolennikow i niemal
natychmiast zdobyto rynek pierscionkow
zareczynowych, poniewaz, tak jak platy-
na, wspaniale podkresla barwe diamentu.
Jest ono metalem wykreowanym przez
cztowieka z zoéttego ztota. Dlatego po ja-
kims$ czasie, pod wptywem uzytkowania,
biate ztoto moze wyglada¢ na lekko zotte.
Oczywiscie, jubiler moze w kazdej chwili
biate ztoto odnowi¢ pokrywajac go nowa

warstwg np. rodium — pierscionek bedzie
wygladat jak nowy.

Kiedy juz mamy gotowa oprawe, czas
wybra¢ diament. Tu mozliwosci jest jesz-
cze wiecej, a regut tak samo brak. Jedng
z nielicznych jest wskazowka, aby z ca-
tosci sumy przeznaczonej na pierscionek,
20% przeznaczy¢ na oprawe, a 80% na
diament. Szukajac diamentu warto znaé
kategorie, wg ktérych okresla si¢ jego ja-
ko$¢, a tym samym 1 wartos¢. Tzw. cztery
C oznaczajg najwazniejsze aspekty jakosci
diamentu: carat (ciezar), color (kolor), clari-
ty (czysto$¢) i cut (ciecie). Pierwsza rzecza,
ktora oceniamy, gdy patrzymy na diament,
jest jego wielkos¢. Aby utatwic 1 uszczego-
towi¢ okreslanie ci¢zaru, a co za tym idzie,
i wielkosci diamentu, jubilerzy postuguja
sie systemem punktowym. I tak, jeden ka-

pierscionek to dopiero
poczatek wspolnej drogi,
nawet najpiekniejszy nie
zagwarantuje szczesliwego
i trwalego matzenstwa

rat to inaczej 100 punktow, trzy czwarte
karata to 75 punktow, itd. Oczywiscie dia-
menty jako kamienie naturalne wystepu-
ja w przeroéznych wielkosciach. Mozemy
wigc spotka¢ diament np. o wielkosci 47
punktow, ktory przy tej samej jakosci be-
dzie tanszy niz pot karata (50 punktow),
a dla naszego oka roznica w wielkosci be-
dzie bardzo niewielka.

Druga kategoria oceny dotyczy koloru,
ktory jest oznaczany literami alfabetu od
D do Z. Chociaz diamenty naturalnie wy-
stepuja w wielu kolorach, najwigksza po-
pularnoscig cieszg si¢ te bezbarwne. Dia-
menty bez koloru, catkowicie przezroczy-
ste sg najrzadziej spotykane, dlatego maja
najwicksza wartos$¢. Kolor diamentu naj-
tatwiej zobaczy¢ przyktadajac go do biatej
kartki. Te zakwalifikowane do pierwszej
kategorii D-F, beda catkowicie bezbarw-

ne i najdrozsze, a G- J beda niemal bez-
barwne. Diamenty od K do M majg barwe
lekko zottg; im dalsze litery alfabetu, tym
kolor z6tty jest coraz bardziej intensyw-
ny — w ostatnich kategoriach przechodzi
w brazowy i szary.

Trzecim C jest czysto$¢ diamentu. Dia-
ment jako twér naturalny bardzo rzadko
jest perfekcyjny, nawet drobne niedosko-
natosci jak czarne kropki, pecherzyki po-
wietrza, rysy, ,chmurki” widoczne pod
lupg, obnizajg jego wartos¢. Tu takze ozna-
czeniami kategorii sg litery. Pierwsza naj-
drozsza 1 bardzo rzadko spotykana to ka-
tegoria FL. - catkowicie bez zanieczysz-
czen (flawless) oraz IF — bez zanieczysz-
czen wewnetrznych (internally flawless).
Przedziaty VVSI 1 VVS2 moéwia, ze w
kamieniu sg bardzo, bardzo drobne zanie-
czyszczenia (very very slight inclusions).
Do nastepnej kategorii VS1 1 VS2 zalicza-
ne s3 diamenty bardzo lekko zanieczysz-
czone (very slight inclusions), do kolejnej
SI1, SI2 kwalifikowane sg diamenty o lek-
kim zanieczyszczeniu. Niedoskonatosci
w powyzszych kategoriach nie sg zwykle
widoczne gotym okiem, lecz dopiero pod
mikroskopem. Diamenty, ktérych zanie-
czyszczenia moze zobaczy¢ nieuzbrojone
ludzkie oko, zalicza sie¢ do kategorii niedo-
skonatych tzn. 11, 12 i I3 (imperfekt).

Czwartg kategoria wyznaczajaca war-
tos¢ diamentu jest ciecie. Oszlifowane
diamenty maja najprzerozniejsze ksztatty
— owalu, serca czy kropli. Te najbardziej
popularne maja szlif okragty (brilliant),
kwadratowy (princess), poduszkowy (cu-
shion). O wartosci diamentu $wiadczy
precyzja oraz proporcjonalnos¢ szlifu.

Gdy juz wiadomo, ktora oprawa 1 jaki
diament spodoba si¢ ukochanej, do roz-
wigzania pozostaje juz tylko kwestia fi-
nansowa. Ile przeznaczy¢ na pierscionek
zareczynowy? Oczywiscie, jest to sprawa
indywidualna. Z reguty panowie prze-
znaczaja na pierscionek dwie do pieciu
miesiecznych wyptat. Chyba, ze oswiad-
czyny majg by¢ w iscie hollywoodzkim
stylu — w tym przypadku na pierscio-
nek trzeba przeznaczy¢ od miliona dola-
row w gore. I tak Catherine Zeta—Jones
otrzymata pierscionek z 10. karatowym
diamentem (warto$¢ ok. 2 milionow do-
larow), a Jeniffer Lopez z 6. karatowym
(1,2 miliona dolaréw). Beyonce natomiast
nosi na palcu 18. karatowy kamien za 5
milionéw dolarow. Jednak pierscionek to
dopiero poczatek wspdlnej drogi, nawet
najpickniejszy nie zagwarantuje szcze-
$liwego i trwatego matzenstwa (czego
przyktadem sa niezliczone malzenstwa
gwiazd), warto wiec przemysle¢ nie tyl-
ko wybor pierscionka, ale 1 sama decyzje.
Tak wiele od niej zalezy...
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sNietrzezwe” dusze

wspoétuzaleznienie chorobg polskich rodzin

czes¢ 2

W poprzedniej czesci artykutu o wspotuzaleznieniu
zostat przedstawiony przede wszystkim dramat
partnerek alkoholikow, narkomanéw i innych
uzaleznionych. | cho¢ tekst opisywat gtéwnie
zmagania kobiet, nie zapomnijmy, ze podobny
problem dotyczy mezczyzn, dzieci, rodzicow
I przyjaciot uzaleznionych.

Olga Krzycka

/6  POLONIA

SYMPTOMY WSPOEUZALEZNIENIA
moze przejawiac cate otoczenie, dotknie-
te przez efekty choroby alkoholowej. Sta-
tystyki podaja, ze jedna osoba uzaleznio-
na moze skupi¢ niezdrowa uwage nawet
dwudziestu o0s6b ze swojego otoczenia.
Karuzela kreci sie zatem, sterowana mniej
lub bardziej $wiadomie przez uzaleznio-
nego mistrza ceremonii.

Wiemy juz, co charakteryzuje osoby
wspoiuzalezmone jakie cechy przejaw1aj4
Patrzac zas na koalkohohzm ,Z pozycji bra-
ku”, zastandwmy sie czego ludzi pozbawia.

Wspotuzaleznieni partnerzy, a nawet
ich mate dzieci, podswiadomie czujg cze-
go w ich domach brakuje i co powinni
ukrywac¢. Z reguty s bardzo wyspecjali-




zon alkoholikow

zowani w zacieraniu $ladéw i pozorowa-
niu zycia tzw. normalnej rodziny. Bywa,
ze doroste juz dzieci alkoholikéw (w te-
rapii okre$lane mianem DDA) nieustan-
nie zastanawiajg sie, co zaliczy¢ do kate-
gorii tak zwanego normalnego, a co nie,
gdyz nie mialy wzorca, na ktérym moz-
na sie oprze¢. Zdajg sobie sprawe, ze w
ich domach nie ma mitosci, spokoju, bez-
pieczenstwa. Nie majg poczucia bycia
kims$ waznym, pieniedzy na zaspokojenie
podstawowych potrzeb, wyraznego sen-
su zycia. Niezwykle rzadkimi gos¢mi w
gniazdach uzaleznien sg prawdziwa ra-
dos$¢, spontaniczno$¢ i nadzieja. Nadzieje
przynosi np. to, ze tato dzi$ si¢ nie napit,
powodem do radosci jest, ze jeszcze nie

Uzaleznienia

stracit pracy. Dostajemy swoje ,nagrody”
za to, ze tkwimy w danej sytuacji, jakze
inne od rekompensaty z tzw. trzezwego
domu. Sprawy, gesty 1 sytuacje dostoso-
wane sg do sztywnych regut walki i kom-
binacji. W warunkach w jakich tatwiej do-
sta¢ w zeby, ustysze¢ wyzwiska czy zostac
okradzionym juz najmtodsi wiedzg, ze nie
warto sie wychyla¢ i nalezy stosowac roz-
nego rodzaju srodki ostroznosci.

Zagrozenia i nhadzieja

Paradoks, na ktory nalezy zwrdci¢ uwage,
tkwi w tym, ze wspotuzaleznieni wycho-
dzac z dysfunkcyjnych domoéw, nie ucza
sie trzymac z dala od uzaleznionych i, jak-
by cierpienia w ich zyciu byto mato, zwykle

wybierajg ich na swoich partnerow. Wcho-
dza w zwiazki z pozornie zdrowymi, bo
na przyktad niepijacymi natogowo, a na-
stepnie orientujg si¢, ze partner uzalez-
niony jest od hazardu, seksu, wybuchow
agresji, pracy i uczuciowo jest tak odlegty,
jak byt pijacy rodzic. Znow odbywa si¢ ta-
niec dostosowania do niego, ponawiane sg
proby wjarzmienia i opanowania jego uza-
leznienia. Celem zycia wspotuzaleznione-
go jest, bowiem zakodowane opiekowanie
si¢ innymi 1 zadowalanie ich, bron Boze
siebie. Taniec ten moze trwac¢ tak dtugo,
az straci si¢ zdrowie, sens zycia, przyja-
ci6t 1 godnosé. Szezesliwi ci, ktorzy ockng
sie zanim do domu zaczyna by¢ wzywana
policja lub ich dzieci popadng w samode-
strukcje i uzaleznienia jak rodzice.

Osoby wspoétuzaleznione rzadko sg
w stanie angazowaé sie w cudze zycie
w sposéb zdrowy.Czesto same czujg, ze
popadajg w obted na tym tle. W robieniu
rzeczy dla kogos zatracaja si¢, przejmuja
na siebie czyjs stres, obcigzenie i czesto nie
sa w stanie oddzieli¢ miejsca, gdzie kon-
czy sie inny czlowiek, a zaczyna sie ,ja’.
Dopiero w procesie zdrowienia zaczynaja
rozrozniac te granice, rozumie¢, ze komus
nie pomoze jak zejdg z nim na dno. Sami,
trzezwiejac duchowo, naucza sie ufac, ze
tak jak inni ludzie maja prawo do szcze-
Scia, spokoju i realizacji marzen.

Wychodzenie z koalkoholizmu nalezy
okresli¢ stowem — nadzieja, bo to ona jest
tu najwazniejsza. Oznacza wychodzenie z
ciemnosci do swiatta, daje szans¢ na praw-
dziwe, wreszcie wlasne zycie i korzystanie
z jego dobrodziejstw. Wyzdrowienia, ktore
si¢ dokonujg, pelne s3 radosci 1 wdziecz-
no$ci za nowa jako$¢. Za mozliwos¢ po-
znania siebie, do$wiadczenie wolnosci,
niezaleznosci 1 realistyczne widzenie zy-
cia. Czy zatem warto odwleka¢ tak nie-
zwykle obiecujgcy etap?

Oderwanie sie

Tak zwane ,oderwanie si¢” to proces od-
budowania wlasnego zycia, niezaleznie od
obtedu drugiego cztowieka. Melody Beat-
tie w ,,Koncu wspotuzaleznienia” podkre-
slita, ze oderwanie si¢ jest celem wickszo-
$ci programow leczenia wspotuzaleznio-
nych. Nie mozemy, bowiem pracowa¢ nad
sobg, zy¢ wlasnym zyciem, zywi¢ zdro-
wych uczu¢ i rozwigzywac swoich proble-
mow, dopoki nie oderwiemy sie od przed-
miotu naszej obsesji. W rzeczywistosci
oderwanie si¢ jest procesem trudnym
1 najlepiej uczy¢ sie go podczas psycho-
terapii. Che¢ posiadania odrebnego zycia,
oddanie woli Bogu czy jakiej$ sile wyz-
Szej niz my sami, utozsamiamy w naszej
kulturze z egoizmem . Niekiedy nie jeste-
$my w stanie uwierzy¢, ze mozna oddac
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kontrolg, dobro nam si¢ nalezy, a zycie bez
pelnienia jakiej$ samobdjczej misji tez ma
wyzszy sens. Przyzwyczajeni od dziecka
do obsesyjnego kontrolowania wtasnych
reakcji, ludzi 1 sytuacji oderwanie si¢ od
sprzedmiotu pozadania’, kojarzymy nie-
malze z brakiem celu w dziataniu...

Aby si¢ oderwa¢, ,musimy skapitulo-
wac’, czyli wreszcie uznaé, ze wyczerpa-
lismy wszelkie sposoby walki z czyims
uzaleznieniem, a ono samo jest choroba
1, jak powtarzaja Anonimowi Alkoholicy,
wrogiem zbyt podstepnym, zeby z nim
walczy¢ domowymi sposobami. Catkowi-
ta akceptacja, polegajgca na poszukiwaniu
profesjonalnej pomocy dla siebie i rodzi-
ny, pozwoli nam wkrétce zobaczy¢ siebie
1 mozliwo$¢ normalnego zycia, niezalez-
nie od relacji z uzaleznieniem. Pozwoli
nam na nowo wyjs¢ z ciemnosci depresji
1 zobaczy¢ pickno zycia, ktore przestali-
$my dostrzegac.

Oderwanie si¢ dla niektorych bedzie
oznaczalo odejscie ze zwigzku. Ale nie
musi tak by¢. Mozemy w nim pozostac,
jesli z jakiegos powodu go potrzebuje-
my, jesteSmy przekonani o tgczacym go
uczuciu. Nauczmy si¢ jednak emocjo-
nalnego oderwania, by zy¢ obok partne-
ra $wiadomie i szczesliwie. Przestanmy
zy¢ pijanym zyciem alkoholika 1 zacznij-
my swoim. Pamigtajmy, ze zmiany musi-
my zaczg¢ od siebie. Nasze zycie skrecito

Lech Figurski, tel. (630) 335 16 86

w zaulki wspotuzaleznienia nie z powo-
du gtupoty czy naiwnosci. Z badan wy-
nika, ze wspotuzaleznieni to inteligentni,
wartosciowi, uczynni ludzie i najlepsi pra-
cownicy. Docenmy wigc siebie! Pamigtaj-
my, ze zawsze mamy wybor i prawo do
szczescia, ktorych nie zabrania nam prze-
ciez zadna instytucja ani religia

Dlaczego ,teraz”

Wspotuzaleznienie jest chorobg poste-
pwjaca 1 jest w stanie catkowicie wynisz-
czy¢ nasze zycie, jesli go nie zatrzymamy.
Najlepszym antidotum na nie jest dbanie
o siebie, na poziomach emocjonalnym, du-
chowym i fizycznym. W miar¢ rozwoju
uzaleznienia partnera czy rodzica, coraz
bardziej koncentrujemy sie na kims, za-
pominajac o swoich podstawowych po-
trzebach. Po kilku latach takiego procesu
mozemy ockna¢ si¢ jako ktos, kto nie tyl-
ko nie ukonczyl wymarzonej szkoty, nie
kupit upragnionego domu, ale kto powaz-
nie zaniedbuje swoje dzieci, karmiac si¢
wymowka, ze majg zapewniony podsta-
wowy byt. I do tego my sami nadajemy
sie do tzw. ,remontu od stop do glowy’,
szczegblnie zas nagromadzona w tej glo-
wie rozpacz. Przestajemy mie¢ dobre re-
lacje z przyjaciétmi, wreez ich unikamy;,
nasze plany ograniczaja si¢ do obowigz-
kow, jestesmy oci¢zali 1 znudzeni. Zanie-
dbujemy swoje zdrowie fizyczne, bo dba-

Lech Figurski

- nadkontrolg,

nastepujaco:
— edukacja,
— psychoterapia,
— grupy wsparcia.

nie o nie wymaga zbyt wiele energii i mo-
tywacji. Stowem, ignorujemy siebie, nasze
potrzeby duchowe, intelektualne, seksual-
ne, zywieniowe. Na bardzo zaawansowa-
nym etapie wspotuzaleznienia, nie robimy
juz dla siebie wiasciwie nic. Wydaje nam
sie wrecz, ze stworzeni jesteSmy po to, by
stuzy¢, zaopatrywaé, chroni¢, zadowalac.
Takie rzeczy jak kino, wakacje czy hob-
by wydaja sie by¢ luksusem, na ktory nie
zastugujemy. Rodzi si¢ pytanie: jesli teraz
o siebie nie zadbamy, to kiedy? Pamictaj-
my, ze na nastepny dzien zycia, nikt nam
nie dal gwarancji.

Pierwszy krok ku odnalezieniu
siebie

Zdarza si¢, ze sytuacja na tyle wymknie
si¢ spod kontroli, ze przemoc fizyczna za-
graza naszemu zdrowiu 1 zyciu. Co robic?

Odpowiedzia jest po pierwsze, po dru-
gie i po trzecie INFORMACJA. Po czwar-
te, znalezienie konkretnej pomocy, ktdra
da potrzebny dystans, nadziej¢ i narze-
dzia do zmiany zycia. Na terenie Chicago
znajdziemy to wszystko w grupach wspar-
cia, prowadzonych przez opieke spoteczng
oraz w anonimowych grupach — Al-Anon
(adresy ponize;j).

Odnalezienie siebie bywa procesem
trudnym i wymaga czasu. W zamian za
to wzbogaca nas duchowo, jest ekscytujg-
ce 1 atrakcyjne. Wymaga pewnej samody-

Jezeli boli nas zgb nie wyrywamy go sobie sami, tylko
idziemy po pomoc do fachowca — stomatologa.

Jezeli boli nas zycie, dlaczego nie péjS¢ po pomoc do
fachowca — psychoterapeuty. Kazdy moment jest dobry,
by to zycie zmieni€, zwtaszcza jesli zmiana spowoduije,
ze zaczniemy byc¢ szczeSliwi. Szybciej i skutecznie stanie
sie to przy pomocy psychoterapeutow.

ALKOHOLIZM jest powazna choroba, wymaga dtugotrwatego i trud-
nego leczenia. Podobnie rzecz ma sie ze wspétuzaleznieniem, w kto-
rym mechanizmy chorobowe sg rownie silne jak w uzaleznieniu.
Wspotuzaleznienie jest stanem, w ktérym osoba nim dotkni¢ta ma
problem przede wszystkim z:
— emocjami (ich nazywaniem i wyrazaniem),

— poczuciem wlasnej wartosci.

Objawow jest znacznie wiccej, ale te, o ktorych wspomniatem sg
kluczowe w procesie leczenia.
Najbardziej skuteczny proces leczenia wspodtuzaleznienia wyglada
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scypliny lub checi jej szukania oraz odro-
biny motywacji do poprawy swego zy-
cia. W niektérych przypadkach przemoc
emocjonalna 1 fizyczna, stosowana caty-
mi latami, poczyni¢ moze takie spusto-
szenie w $wiadomosci czltowieka, ze sa-
memu trudno znalez¢ motywacje. Bywa,
ze nerwica 1 depresja kliniczna sg juz za-
domowione w organizmie i bez pomocy
psychiatry, nie dotrzemy do naszego ,,du-
cha zmian”.

Zdarza sie, ze gdy sytuacja zacznie si¢
stabilizowa¢, bo uzalezniony wreszcie po-
dejmie leczenie lub po prostu odejdzie
z naszego zycia, my, niby wolni, nie po-
trafimy juz odnalez¢ spokoju i szcze$cia.
Bez wzgledu na to, na jakim etapie zycia
odkryjemy u siebie wspétuzaleznienie, be-
dzie wskazana, a nawet konieczna, psycho-
terapia. W niektérych przypadkach konsul-
towana z lekarzem. Warto przy tym obali¢
mit przedstawiajacy specjalistow od zdro-
wia psychicznego, jako leczacych wariatow.
Ten sredniowieczny poglad nie pochodzi z

Bywa, ze nerwica i depresja
kliniczna s3 juz zadomowio-
ne w organizmie i bez pomo-
cy psychiatry, nie dotrzemy do
naszego ,,ducha zmian"

* Edukacja — zeby walczy¢, trzeba do-
wiedzie¢ si¢ z czym walczy¢, czy-
li w tym przypadku uswiadomi¢ so-
bie istnienie mechanizméw, rozpo-
znac je u siebie i rozpocza¢ proces ich
rozbrajania.

* Psychoterapia — etap pracy, w ktorym
rozbraja si¢ mechanizmy, jednocze$nie
uczgc si¢ rozpoznawania swoich emo-
¢ji i wykorzystywania ich we wlasnym
zyciu, dla swojego i1 najblizszych dobra.
Psychoterapia to tez czas zajmowania
si¢ poczuciem wlasnej warto$ci — na-
uka rozpoznawania i zaspokajania wta-
snych potrzeb.

» Grupy wsparcia — znalezienie sobie
wspierajacego srodowiska. Zaden pro-
fesjonalny terapeuta nie zapewni swo-
jemu pacjentowi pomocy przez calg
dobe, ale czlowiek o podobnych pro-
blemach zrozumie, pomoze, doradzi
1 podzieli si¢ swoim do$wiadczeniem.
Role srodowiska wspierajacego dosko-
nale wypelniajg grupy wsparcia.

rzeczywistosci, w ktorej wspotczesni psy-
chiatrzy najwiecej pomocy udzielajg oso-
bom z lekkimi zaburzeniami osobowosci,
spowodowanymi dysfunkcjg rodziny.

Dbanie o siebie

To dla wspotuzaleznionych najczesciej
ostatnia rzecz w kolejnosci. Niemalze cate
przedsiewzigcie uczenia si¢ dbania o sie-
bie wywotluje reakcje zdziwienia i1 za-
skoczenia. Dotychczas wazni byli przede
wszystkim inni... Po pierwsze uzaleznie-
ni, nastepnie ci, ktorych si¢ boimy — sze-
fowie 1 ci, ktérych traktujemy jak szefow,
bo oddalismy im zbytnig kontrol¢ nad na-
szym zyciem. Takze bezbronni i potrzebu-
jacy, ktérymi przeciez musimy si¢ opieko-
wac — starsi, dzieci. Oraz wszyscy, w na-
szym mniemaniu, znajdujacy sie w gorszej
sytuacji od nas. Gdzie$ na szarym kon-
cu jestesmy my i zwykle nie zostaje nam
czasu ani energii na troske o nas samych.

By rozpocza¢ zdrowe zycie, musimy
jednak nauczy¢ sie sztuki dbania o sie-
bie, szacunku do siebie, doceniania siebie,
zwykle mimo zniszczonego poczucia wita-
snej wartos$ci.

Wielu z nas lekcja dbania o siebie idzie
opornie i musi by¢ wspierana przez psy-
choterapeute czy tzw. sponsora w gru-
pie dla wspoétuzaleznionych. Podczas te-
rapii mamy szans¢ nauczy¢ si¢ jak usta-
nawia¢ nowe cele, jak si¢ porozumiewac,

jak wyraza¢ swoje negatywne uczucia, za-
miast je thumi¢ 1 ich unika¢. Mozemy od-
nalez¢ umiejetnos¢ akceptacji, nawet bar-
dzo trudnych warunkéw, mozemy dojs¢
do tego, jak nie czu¢ si¢ ofiarg 1 wzia¢ los
w swoje rece. Prze§wiadczeni przez wie-
le lat, ze nasze zycie zalezy od zachowan
innych, uczymy si¢ jak nie reagowac na
wszystko, czyli nie pozwalaé, zeby mio-
tat nami naymniejszy podmuch wiatru. Na
koniec mozemy by¢ w stanie gteboko po-
kocha¢ siebie 1 zakocha¢ si¢ we wlasnym
zyciu. Odnalez¢ wlasne wewnetrzne pigk-
no i bogactwo mozliwosci, jakie daje nam
doswiadczanie zycia.

Uczac sie dbania o siebie, wracamy do
podstawowego pytania: ,,po co?” i wpro-
wadzamy w harmonogram dnia dawno
zapomniane czynno$ci. Moga wsréd nich
by¢ wyjscia z przyjaciotmi, zabiegi kosme-
tyczne, wizyta u dietetyka, zrobienie zale-
glych badan, powrét do dawno zaniecha-
nej gimnastyki, wycieczki weekendowe
czy sprawiedliwe wstawienie swych po-
trzeb w budzet rodziny.

Szkota dbania o siebie procentu-
je w dziejach naszych i catego nasze-
go otoczenia. Im szybciej jg przejdzie-
my, tym wigcej dobra damy $wiatu. Czy
nie mamy prawa zadba¢ o swe samopo-
czucie psychiczne, duchowe, fizyczne?
Gdzie majg si¢ podzia¢ nasze indywidu-
alne potrzeby? -

MIEJSCA NA TERENIE CHICAGO,
gdzie osoby uzaleznione lub pochodza-
ce z rodzin, w ktérych sg uzaleznienia,
mog3a szuka¢ pomocy:

Polska Opieka Spoteczna:

tel. 1773 282 82 06

* program dla mtodziezy uzaleznionej —
wew. 345

e grupy dla rodzicow dzieci uzaleznionych
lub eksperymentujacych — piatek — 7.30

* grupa wsparcia dla wspoétuzaleznionych—
poniedz.—6.30

* ambulatoryjny program leczenia uzalez-
nien dla dorostych w j. polskim (ukonczone
21 lat)

e program dla oséb bezdomnych

kontakt:

p. Katarzyna Blondo — wew. 354

p. Ewa Pawlik — Sustik — wew. 349,

p. Ewa Susman — wew. 357 oraz wew. 326,
319, 316.

Schronisko Lazarus — Jezuicki O$rodek
Milenijny, 5835 W Irving Park, 60634 Chica-
go ll- mitingi:

AA (Anonimowi Alkoholicy)

NA (Anonimowi Narkomani)

Alanon
(Rodziny, partnerzy oséb uzaleznionych)
wtorek godz. 8 wiecz., sobota godz. 5.30.

TELEFON ZAUFANIA DLA UZALEZNIO-
NYCH | ICH RODZIN — nr 1773-420 82 81
codziennie od godz. 10 —22, (jesli nr nie jest
dostepny, prosze! zostaw wiadomos¢)
Haymarket Center — 120 N. Sangamon.
Centrum leczenia uzaleznien 1312 226 79 84
wew. 313 lub 134,

inf. po polsku — 312 217 52 08

odtrucie dla mezczyzn i kobiet, programy
dzienne, miesigczne z zamieszkaniem,
dorazne wsparcie.

Polskie Centrum Chrzescijanskie

— 3020 N. Austin Tel. 1847- 502 01 72
Grupy wsparcia i dzienna pomoc bezdom-
nym.

Kosciot sw. Jacka

Tel.1773 342 36 36, 1773 704 12 79
Dzienna pomoc bezdomnym, dorazne
wsparcie ( jedzenie, ubranie).

»Anawim”- 1125 N. Cleaver
Schronisko dla bezdomnych Tel.1773 486
83 42.

Chicago Department of Human Services
24 — godziny, informacje o schroniskach
oraz program leczenia uzaleznien.
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Publicystyka

Ewelina Tarnowka

Cieplejszy wieje wiatr
Miato by¢ o powazniejszych sprawach, ale kwitngce drzewa
wisni zupetnie nie pozwalajg sie skupi¢ na temacie. Dam sie
wiec rozproszy¢ i bede pisac o gosciu, ktory zaszczycit nas
niedawno swojg obecnoscia.

CHODZI OCZYWISCIE O WIOSNE,
ktora nachalnie budzi z zimowego snu nie
tylko zwierzeta. Nas, rzekomych wiadcow
tej planety, tez otrzgsa z marazmu i smet-
nych nastrojow. Zdaje si¢, ze ten zielony
g0s¢ nie toleruyje ponurakoéw i swym nie-
watpliwym urokiem wymusza na kazdym
usmiech.

Naszym zadaniem jest jedynie otworzyé
oczy i uszy. Warto dac s1¢ porwac tej rado-
snej porze roku 1 zrzuci¢ z siebie niezado-
wolenie 1 zmartwienia. Wiosna pokazuje,
ze niewiele trzeba, aby by¢ szczesliwym.
Wiosenne porzadki czy zblizajacy si¢ re-
mont, to moze nie najlepsza pora do ha-
sania po face, ale nie daymy sie zwariowac
obowigzkom i wygospodaruyymy chwile na
nicnierobienie. Mysle, ze jest niedowarto-
$ciowane. Godzina porzadnego obijania
1 zebrania sit zaowocuje w pdzniejszych
zmaganiach z rzeczywistoscig. Filizanka
kawy wypita na stonecznym podwoérku
potrafi uczyni¢ cuda.

Wiosna jest tez na tyle bezczelna, ze
nakazuje zmieni¢ nasze przyzwyczaje-
nia. Krzyczy na nas, bo ciagle narzeka-
my, bo lubimy sobie pogdera¢. A powo-
déw do tego nie brakuje. Narzekamy, ze
$wiat jest niesprawiedliwy, ze sgsiad me-
czacy, ze praca do niczego, ze ,mucha wle-
ciata do ucha’, itd. Jak tu jednak narzekac,
kiedy na zewnatrz $wiat jest bajecznie ko-
lorowy?

Wiosna, podobnie jak piosenka Bobby-
‘ego McFerrina ,Dont Worry, Be Hap-
py, przekonuje, ze wszystko bedzie do-
brze. 1 bedzie. Jezeli tylko nie jesteSmy
dotknieci prawdziwym nieszczesciem, to

cata reszta problemow i problemikow nie
powinna spedza¢ nam snu z powiek. Nie
mozesz znalez¢ pracy? Szukaj intensyw-
niej, bardziej si¢ staraj, ale nie zatamuyyj sie,
bo twoja depresja bedzie jedynie przeszko-
da w osiggnieciu celu. Jest duzo prawdy
W opiewanej przez psycholog(’)w pote;dze
podswiadomosci. Optymlsc1 maja w zyc1u
fatwiej. Zamiast wicc siedzie¢ w kacie 1
narzekac na beznadzwmq sytuacje na ryn-
ku pracy (rzeczyw1sc1e nie jest najlepsza),
lepiej w21qc sie w gars¢ 1 szuka¢, szukac.
Mysle, ze w chwilach zwatpienia warto tez
przypomnie¢ sobie starg prawde, ze rze-
czy nie dzieja si¢ bez przyczyny i dopie-
ro z perspektywy czasu widac¢, ze czasa-
mi ,bycie na zakrecie” ma rowniez sens.
Pani wiosna kaze nam réwniez zaakcep-
towac siebie 1 swojg sytuacje. Amerykan-
skie przystowie glosi, ze , trawa jest zawsze
bardziej zielona u sgsiada’, a nasz polski
odpowiednik mowi, ze ,cudze chwalicie,
swego nie znacie". Jest duzo prawdy w tych
powiedzeniach. Caty czas czego$ zazdro-
$cimy 1 chcemy mie¢ cos$, czego nie mamy.
Samotne dziewczyny zazdroszcza kole-
zankom partneréw i obawiajg sie, ze nie
znajdg mitosci. I po co? Mitos¢ sie znaj-

Samotne dziewczyny za-
zdroszczg kolezankom part-
nerow i obawiajg si¢, ze nie
znajda mitosci. I po co?

dzie, a tymczasem warto korzystac¢ z nie-
watpliwych urokow bycia singlem. Jakiez
bylo moje zdumienie, gdy jedna z moich
znajomych, szczesliwych mezatek wyzna-
1a, ze powtornie nie zdecydowataby si¢ na
malzenstwo. Zapomnijmy wiec o trawie
zielenszej u sasiada, bo on mysli, ze to wla-
$nie nasza jest bujniejsza i fadniejsza.

Wiosna przypomina réwniez o tym,
ze zycie jest pelne niespodzianek. Przy-
ktady na ,zyciowe niespodzianki®, kto-
re przytrafiajg si¢ w najmniej oczekiwa-
nym momencie, mozna mnozy¢. Dawno
zakwestionowatabym mito$¢ ,od pierw-
szego wejrzenia’, gdyby nie historia mojej
przyjaciotki, ktéra przyjechata do Nowego
Jorku na roczng praktyke na renomowane;j
uczelni. Rozwijala sie wowczas jej kariera
naukowa, ale niestety miata za sobg przy-
kry rozwdd. Na uczelni jej opiekunem zo-
stal sympatyczny pracownik uniwersyte-
tu. Dzisiaj sg szczesliwym matzenstwem.
Lubie przypominac sobie te historie, kiedy
zaczynam watpi¢ w u$miech losu. Warto
pamigtac, ze to wlasnie zycie pisze najlep-
sze scenariusze.

Wiosna to przede wszystkim czas
zmian. Nawet jezeli zycie nie podaje goto-
wych rozwigzan na tacy, to warto te zmia-
ny zainicjowa¢ samemu. Dajmy si¢ wiec
troche zwariowa¢ na wiosng¢ 1 postuchaj-
my tego, co ma do powiedzenia. Pozwol-
my jej tchng¢é w nas powiew $wiezoSci
i rado$ci, a wszystko okaze si¢ prostsze,
bo jak napisat Antoni Czechow: ,bogaty —
to nie ten, kto ma duzo pieniedzy, lecz ten,
kto moze sobie pozwoli¢ na zycie wsrdéd
urokdw, jakie roztacza wczesna wiosna.
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Uroda i Zdrowie

Porady chiropraktyka

Robert Zoboski
chiropraktyk

Kregostup i

Syndrom zwezenia ledzwiowego

(wiek 60-80 lat)

Emil miat 75 lat i mieszkat sam. Byt wysokim, szczuptym mezczyzng, ktéry
walczyt z kilkoma chorobami: miat trudng do kontrolowania cukrzyce, COPD
(chroniczny zator tetnicy ptucnej) i CHF (zastoinowg niewydolnos¢ serca). Miat
roOwniez tzw. zwezenie centralnego kanatu ledzwi.

GEOWNYM CELEM EMILA byto dba-
nie o siebie, nie posiadat bowiem rodzi-
ny ani przyjaciét, ktérzy mogliby mu po-
moc. Wyjasnil, ze jedynym powodem, dla
ktorego do mnie przyszedt byt bol nogi i
plecéw. Powiedziat, ze z powodu bélu ma
problemy z chodzeniem dtuzszym niz pét
godziny. Ale najgorsze bylo dla niego to,
ze bol byt tak dokuczliwy, ze nie mogt do-
konczy¢ zakupow — nogi stawaty sie co-
raz stabsze. Ulge przynosita mu jedynie
chwila spoczynku (siedzenie) lub chodze-
nie w pozycji na wpot zgietej 1 wspiera-
nie si¢ na wozku sklepowym. Bol w cze-
Sci krzyzowej kregostupa doskwierat mu
od kilku lat, ale nie wygladato na to, aby
jego styl zycia mogt sie zmieni¢. Od kilku
lat symptomy bolowe w nodze zwickszaty
sie, a Emil obawiat sie upadku.

Wstep/klasyfikacja
Zwe;ienie kanatu qugoslupa jest jednym
z najczc;sme] spotykanych 1 waznym kli-
nicznie schorzeniem zwyrodnieniowym
starzejacej sie populacji. W USA jest to
najszybciej rozwijajgce sie schorzenie i
oczekuje sie, ze w ciggu najblizszych 50.
lat problem bedzie si¢ nasilal. Obecnie
cierpi nan okoto 20% ludnosci powyzej
60. roku zycia. Szacuje si¢, ze w 2050 be-
dzie to okoto 33%. Fakt, ze zyjemy dtuzej,
spowodowatl wieksze skupienie na zabu-
rzeniach powigzanych z wiekiem, takich
jak zwezenie kregostupa.

Ledzwiowe zwezenie kregostupa jest
zaburzeniem kompleksowym. Atrybuty
anatomiczne, zdjecia diagnostyczne, atry-

buty funkcjonalne, symptomatyczne i kli-
niczne nie zawsze sg ze soba zgodne.

Ledzwiowe zwezenie kregostupa jest to
rodzaj zwezania sie kanalu rdzeniowego
lub kanatéw korzenia nerwowego (tune-
li). Zwezenie to moze by¢ spowodowane
przez kosci, tkanki migkkie Iub przez oba
naraz. Sa dwa, szeroko definiowane, po-
dziaty ledzwiowego zwezenia kregostupa:
wrodzony i nabyty (zwyrodnieniowy, ura-
zowy lub oba polaczone). Sg tez inne, roz-
norodne, metaboliczne powody, ktorych
ten artykutl nie obejmuje. Najczqsme) Wy-
stepujacymi typami zwezenia kregostupa
sg te wrodzone 1 zwyrodnieniowe, na kté-
rych skupimy si¢ w artykule.

ANATOMIA

Kanat ledzwiowy kregostupa sktada si¢ z
kanatu centralnego oraz dwoch kanatow
bocznych (korzen). Zwezenie moze poja-
wi¢ sie w ktorymkolwiek miejscu ciata,
jak rowniez w roznym potaczeniu. Kanat
rdzeniowy ma ksztatt gtowy lub dzwonka.
U 7% populacji zmiany genetyczne moga
by¢ gtéwng przyczyng ucisku na korze-
niu nerwowym bocznych kanatéw. (rys.
3) Kanat rdzeniowy, moze by¢ uwazany
za kontener, w ktérym zawarto$¢ (tkan-
ki miekkie i struktury nerwowe) zajmuja
podany procent. Zapasowa przestrzen (ob-
jetosc) jest dostepna na ulokowanie dyna-
micznych lub strukturalnych zmian 1 jest
konieczna do wolnych od ucisku ruchow
zawartosci nerwow. Jesli objetos¢ wzro-
$nie lub zmniejszy sie objetos¢ kontene-

ra, Zzmniejszy si¢ pojemnosC rezerwowej
przestrzeni. Zatkanie zapasowego miej-
sca jest konieczne do wystgpienia obja-
wow dotyczacych ndg lub plecéw. Pomiar
ilosciowy kanatu jest mozliwy przy uzy-
ciu cyfrowego tomografu lub zdje¢ MRIL

Anatomia mechanizmu
kregostupa

Ludzki kregostup jest bardzo funkcjonal-
ny. Ruchy kregostupa i1 jego obcigzenie
majg wplyw na objetos¢ i rozmiary ka-
natu rdzeniowego. Generalnie mowiac,
gdy nachylamy sie do przodu (zginanie)
przestrzen w kanale rdzeniowym 1 kana-
tach bocznych otwiera si¢ lub powigksza.
Odwrotnie jest gdy wyginamy si¢ do tytu
(rozcigganie). Rozcigganie kregostupa po-
woduje uwypuklenie dysku, pogrubienie
nieobcigzonych wigzadel 1 przesunigcie
stawow do 1 wokot kanatu rdzeniowego.
Obroty majg wplyw gltéwnie na kanaty
korzenia, ktore zwezaja si¢ ze wzgledu na
zmiany zarowno w tkankach miekkich,
jak 1 na przemieszczenie si¢ kregu.

Zwezenie nabyte

Zmiany zwyrodnieniowe kregostupa sg
odpowiedzialne za wiekszos¢ powszech-
nych kategorii zwezen kregostupa. Nie po-
jawiajg sie one w kregostupie jednolicie —
sektor przedni i tylny (przéd i tyt) kanatu
rdzeniowego mogg by¢ niszczone indywi-
dualnie lub razem, wedtug réznych sche-
matow. Najwicksze zajecie tkanek pojawia
sie najczesciej na odcinku L4 (czwarty od-
cinek kregostupa ledzwiowego).
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TWOJE ZDROWIE B
JEST W DOBRYCH

REKACH

BOLE SZYI

BOLE BARKOW DR. ROBERT ZOBOSKI

BOLE GORNEGO ODCINKA KREGOSLUPA

DR. ZOBOSKI JEST DYPLOMOWANYM
CHIROPRAKTYKIEM I ORTOPEDA.

SPECJALIZUJE SIE W LECZENIU:
- BOLOW GLOWY
- SKURCZOW MIESNI
- ZERWANYCH I NADERWANYCH MIESNI
- WAD POSTAWY
- BOLOW KOSTEK I STOP
- MROWIENIA I DRETWIENIA KONCZYN
- BOLOW STAWOW
- BOLOW KOLAN

ORAZ
- REHABILITACJA POOPERACYJNA I

POWYPADKOWA

BOLE DOBNEGO —H
ODCINKA KREGCSsME

AKCEPTUJE WIEKSZOSC UBEZPIECZEN:
- BLUE CROSS/ BLUE SHIELD
- CIGNA
- AETNA
- HUMANA
- PHCS
- UNITED HEALTHCARE

- % " %
CHIROPRACTIC CARE AT SUMMIT CENTER
7355'W. Archer Ave., STE. C, Summit, IL 60501

Tel. (708)458-7700 Fax(708)325-0517
summitctr.com



Uroda i Zdrowie

Porady chiropraktyka

RYS. 1

Wewngtrzne rozerwanie dysku moze
spowodowa¢ przesuniecie lub wybrzu-
szenie réznego stopnia. Przerzedzanie sie
dysku moze zwigkszy¢ obcigzenie na tyl-
nych odcinkach kregostupa, ko$ci wow-
czas zareagujg 1 moze si¢ pojawi¢ mikro
niestabilno$¢ w formie ostrogi. Wynikiem
procesu przebudowy kosci bedzie wdar-
cie sie kosci centralnego kanatu i kanatéw
bocznych — moze wtedy powsta¢ zwyrod-
nienie w postaci torbieli i naciska¢ na ko-
rzen nerwowy, wywotujac bol nogi lub
plecéw.

Zarys kliniczny: historia

i badanie

Nie ma ztotego srodka na procedure ba-
dawczg zwezenia ledzwiowego kregostu-
pa. Same zdjecia diagnostyczne nie s3
wystarczajgce, by okresli¢ zwyrodnienie.
Dlatego stopien zaawansowania choro-
by wykazany na zdjeciu nie zawsze jest
zgodny z profilem klinicznym ani z in-
tensywnoscig bolu lub oznakami klinicz-
nymi. Najczesciej utworzenie historii kli-
nicznej pacjenta jest najpot¢zniejszym na-
rzedziem diagnostycznym.

Objawy zwezenia ledzwi
kregostupa

Najczestszymi symptomami zwigzanymi
ze zwezeniem ledzwi kregostupa jest bol
plecow i nég. Osoby z wrodzonym zwe-
zeniem kregostupa mogg odczuwac pew-
ne symptomy wczesniej (w wieku 30-50
lat), podczas gdy pacjenci ze zwezeniem
zwyrodnieniowym beda odczuwaé symp-

RYS. 2

tomy pozniej (w wieku 60-80 lat). Sredni
wiek pacjentow to okoto 67 lat.

Objawy choroby zwyrodnieniowej sta-
wow, takie jak bol plecow czy sztywnos¢,
charakteryzuja si¢ bdlem pojawiajacym
sie w okolicach kregostupa. Niewyrazne
symptomy w dolnych konczynach moga
rozwija¢ si¢ powoli 1 utrzymywac si¢
przez kilka lat, zanim zostanie postawio-
na odpowiednia diagnoza. Zwykle pacjen-
ci uskarzajg sie na bol w dolnych konczy-
nach, zmeczenie, oslabienie, odre¢twienie,
skurcze lub trudnosci przy normalnym
chodzeniu oraz progresywny, zwickszaja-
cy sie przy dtuzszym chodzeniu lub staniu
bol. Objawy w obu nogach moga sie po-
jawi¢ przy zwezeniu centralnego kanatu,
natomiast w jednej nodze przy ucisku na
nerw w bocznych kanatach - to drugie na-
sladuje symptomy wklinowania sie dysku.

Pacjenci zwykle znoszg bol przez lata,
zanim nie zaczng utykac. Stowo utykanie
pochodzi z tacinskiego stowa ,claudica-
re’, ktore oznacza kule¢ lub by¢ kulawym.
Terminologia zwigzana z utykaniem jest
mylna, bowiem chromanie przestanko-
we to dyskomfort odczuwany w dolnych
czesciach miesni, wywolany przez ruch,
¢wiczenie a odpoczynek przynosi ulge.
Chromanie neurogenne (pseudo) okresla-
ne jest jako bdl tydki podczas chodzenia
(tak samo jak u pacjentéw z naczyniowym
chromaniem), ale zwiekszony przy rozcia-
ganiu kregostupa ledzwiowego, ulge zas
odczuwa sie przy zginaniu.

Chromanie neurogenne objawia si¢ w
62-100% przypadkéw, a jego waznym

symptomem jest odczuwanie ulgi przy na-
chylaniu si¢ do przodu lub siedzeniu. Pa-
cjenci z cigzszym zwezeniem kregostupa
majg zazwyczaj wiekszy problem z cho-
dzeniem i mogg skarzy¢ sie na wicksze ob-
cigzenie nogi podczas schodzenia w dot.
Strategia, ktéra pozwala odczué ulge wielu
pacjentom ze zwezeniem kanatu jest cho-
dzenie z wozkiem sklepowym 1 opieranie
na nim. Jezdzenie na rowerze (ze wzgle-
du na nachylanie sie do przodu), a takze
wchodzenie pod gore jest dos¢ pomocne.

Symptomy takie, jak mrowienie i1 dre-
twienie nodg pojawiaja sic w 50—75% przy-
padkow. Odczuwa sie wowczas ostabienie
konczyn.

BADANIE | OSZACOWANIE
CZYNNOSCIOWE

Badanie przy podejrzewanym zwezeniu
ledzwi kregostupa obejmuje badanie: ob-
wodu naczyniowego, brzucha, kregostupa,
biodra, kolana oraz badanie zakresu ruchu
kostki, stopnia refleksu i test na napiecie
nerwow.

Sprawdza si¢ zmiany w dolnych cze-
$ciach powigzanych z chorobg obwodu
naczyniowego. Do symptomow zalicza
si¢ $wiecaca, cienkg skore konczyn, wy-
padanie wloséw, trudne gojenie ran oraz
cienkie, stabe paznokcie.

Pacjenci ze zwezeniem kanatu zwykle
majg postawe nachylona do przodu. Za-
kres ruchu jest zwykle ograniczony, szcze-
golnie trudne jest rozcigganie (wyginanie
sie do tytu).
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RYS. 5

Badanie neurologiczne ma ograniczong
wartos¢ 1 nie jest zbyt doktadne w dia-
gnozowaniu pacjentow ze zwezonym ka-
natem kregostupa — nie ma mozliwosci
okreslenia stopnia zwezenia kanatu z jego
wyniku, wykazuje tylko 18% przypadkow
zwezenia. Glownym zadaniem takiego
badania jest okreslenie statusu neurolo-
gicznego pacjenta.

Pomimo, ze badanie fizyczne czesto
prowadzi do diagnozy klinicznej, szacu-
nek funkcjonalny jest zaréwno opisowy,
jak 1 preselektywny. Czynniki, ktore przy-
czyniajg si¢ do zwigkszenia zakrzywienia
kregostupa lub do ucisku kregostupa sa
oszacowane oraz uzywane do dostosowa-
nia strategii leczenia.

Odchylenia postawy mogg by¢ wyni-
kiem zaburzen, w ktoryms ogniwie dol-
nego tancucha czynno$ciowego. Ewalu-

RYS. 6

acja wyprostowanej postawy moze ozna-
cza¢ problemy z miednicg, a analiza chodu
moze odstoni¢ nowotwor lub inne nie-
prawidtowo$ci. Zaburzenia czynno$cio-
we w dolnych czesciach mogg powodo-
wac $cigganie miesni w udzie lub gornej
czesci nogi. Brak rownowagi w mie$niach
moze prowadzi¢ do stabej kontroli odru-
chow lub ostabienie migéni brzusznych
czy migsni gornej czes$ci nogi.

ZDJECIA DIAGNOSTYCZNE
Zwezenie kregostupa powoduje ograni-
czenie przestrzeni, a zdjecia wykonuje si¢
po to, by uchwyci¢ zachodzace zmiany. Po-
czatkiem stawiania diagnozy u pacjentow
z podejrzeniem zwezenia centralnego ka-
natu rdzeniowego jest wykonanie zdjecia
rentgenem wysokiej jakosci. Dowiedziono
zarowno przydatnosci klinicznej rentgena,
jak 1 jego ograniczen. Wiadomo, ze z jed-
nej strony pozwala on okresli¢ ogdlne nie-
prawidtowosci kosci: przerzedzanie dysku
1 tworzenie si¢ ostrog na kosciach, jednak
zmiany w kanale centralnym i bocznych
kanatach czgsto sa pomijane, a czasem
niewlasciwie oceniane. Mimo to, badanie
rentgenowskie dostarcza wstepnych infor-
macji 1 pozwala obra¢ kierunek leczenia.
Poniewaz rentgen nie wykazuje dosta-
tecznie dobrze zmian zachodzacych w

tkankach miekkich, do postawienia dia-
gnozy konieczne sa bardziej doktadne
techniki. Do wykazania zmian w kosciach
najbardziej odpowiednia jest tomografia
komputerowa, powszechnie stosowana do
szacowania obecnoS$ci 1 stopnia zaawan-
sowania zwezenia kregostupa. Dzieki tej
technologii wewnetrzna struktura kosci
jest znakomicie widoczna.

Zdjecia z rezonansu magnetycznego
(MRI) daja dodatkowe informacje o wro-
dzonych zmianach w rdzeniu kregowym,
nerwach korzenia i zwigzanych z tym
tkankach migkkich, pokazujg blizny, in-
fekcje czy raka. Celem wykonania MRI
u pacjentéw z bdlem nogi jest zidentyfi-
kowanie obecnosci i cech zwezenia: roz-
miar kanatu i wejscie do kanatow srod-
kregowych.

Zaawansowane procedury wykonywa-
nia zdje¢ przez tomograf komputerowy
czy MRI (same lub w potaczeniu) po-
zwalaja dostarczy¢ szczegdtowych infor-
macji dotyczacych miejsca oraz wielko$ci
przerw kregowych oraz kanatéw weztow
chlonnych, a takze doktadnie mierzg 1 po-
dajag wymiary obszarow i zawartosci oraz
daja dodatkowe informacje dotyczace sta-
nu dysku, kosci otaczajacych oraz anato-
mii tkanek migkkich.

Interesujace jest to, ze wickszos¢ zdjec
w tych zaawansowanych technologiach
wykonuje si¢ pacjentowi w pozycji leza-
cej. Poniewaz nie jest to pozycja utrzymu-
jaca wagg, tak jak np. stanie, ilo$¢ zwezen
moze zosta¢ niewlasciwie pokazana. Wy-
kazanie maksymalnej ilosci zwezen moze
sie uda¢ przy uzyciu mielogramu.

LECZENIE | PROGNOZA

Leczenie objawowe zwezenia ledzwiowe-
go zawiera szerokie spektrum opcji chi-
rurgicznych 1 zachowawczych. Ogdlnie
mowiac, chirurgia jest zarezerwowana dla
pacjentéw z ciezkimi, nieznosnymi symp-
tomami (b6l nogi i/lub bol plecow) lub
tych, ktorzy przedstawiajg znaczace dla
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Porady chiropraktyka

funkcjonowania lub postepujace uposle-
dzenie neurologiczne. Generalnie akcep-
towane jest, ze pacjenci ze srednim zweze-
niem ledzwiowym kregostupa moga by¢
leczeni zachowawczo 1 nie ma dowodu na
to, ze takie leczenie ma wplyw na ewen-
tualng pozniejszg konieczno$¢ interwencji
chirurgiczne;j.

Chirurgia daje pacjentowi ulge, ale tyl-
ko na krotko — w dtuzszej perspektywie
czasowej nie ma duzej réznicy miedzy pa-
cjentami leczonymi zachowawczo a chi-
rurgicznie.

Celem pacjentéw ze zwezeniem ledz-
wiowym jest odbudowa organizmu i funk-
cjonowanie bez bélu, znaczne zmniejsze-
nie bolu, zycie bez srodkdéw znieczulajg-
cych, eliminacja sprzetu rehabilitacyjnego
(laska), satysfakcja po powrocie do pracy,
aktywne i bez ograniczen spedzanie czasu
wolnego, uniezaleznienie si¢ od systemow
zdrowia. Moze to wymaga¢ wielkiej dys-
cypliny, pomocy fizjoterapeutow i agre-
sywnego programu leczenia.

Na leczenie zachowawcze sktada si¢
kilka kategorii: edukacja pacjenta, roz-
cigganie, wzmocnienie i programy opar-
te o kardio-naczyniowos¢, masaz 1 tech-
niki miesniowo—powieziowe, modyfikacja
1 techniki manipulacyjne, techniki orzez-
wiajgce, leki i zastrzyki terapeutyczne. Po-
niewaz dla leczenia zachowawczego zwe-
zenia kregostupa nie ma jednej standardo-
wej metody, w naszym gabinecie podcho-
dzimy do pacjenta indywidualnie, majac
na wzgledzie dtugosc¢ i stopien zaawanso-
wania choroby, wptyw na funkcjonowanie
1 jakos¢ zycia oraz czynniki funkcjonalne
wynikajace z przeprowadzonych badan.
Nasze leczenie podzielone jest na trzy
fazy: kontrole bolu, stabilizacje i warun-
kowanie. Gdy zachodzi taka koniecznosc¢,
nasz plan leczenia zostaje zmodyfikowa-
ny tak, aby przynosit jak najlepsze efekty
1 pozwolil uniknga¢ nasilenia wspdtistnie-
jacego stanu ortopedycznego (jak choroba
zwyrodnieniowa bioder czy kolan).

Edukacja pacjenta

Doradzamy naszym pacjentom jak sta-
wi¢ czoto prognozie i problemom pato-
fizjologicznym. Musza zrozumie¢ oznaki
wskazujace na konieczno$¢ zaangazowa-
nia chirurgicznego, ktore dopiero co po-
wstaty. Inne zalecenia, jakie dajemy na-
szym pacjentom, dotycza kwestii ergono-
micznych, dajacych si¢ zastosowa¢ w co-
dziennym zyciu — zwlaszcza w miejscu
pracy powinny by¢ dobrze zaplanowane,
nalezy skupi¢ si¢ na zmniejszeniu ucisku
1 promowaniu zdrowej postawy. Pozytyw-
ne dziatania zmniejszajace zakrzywienie
ledzwi kregostupa, takie jak zmniejszenie
wagi, s3 fundamentalne i korzystne. Reko-

mendacje dotyczace pozycji spania sg sta-
rannie dyskutowane, a dziatania obcigza-
jace zakrzywienie kregostupa eliminowa-
ne. Pacjenci muszg doktadnie zrozumie¢,
co powoduje wdrozenie strategii unikajg-
cych zakrzywienie i co moze wywotac¢ lub
pogorszy¢ ich stan.

Rozciagganie

Wytrwalo$¢ przy czestym rozcigganiu
moze by¢ bardzo efektywna dla pacjen-
toéw z chronicznym boélem. Nasze techniki
rozciggania s3 wykonywane w agresywny
sposob 1 nie sg tatwe. Rozcigganie powo-
duje jednak znaczgcg poprawe funkcjono-
wania. Miegsnie znaczgco skrocone mogg
wymaga¢ odpowiednich technik przedtu-
zajacych tkanki migkkie. Osoby z proble-
mami zwyrodnieniowymi biodra czy ko-
lan potrzebuja kreatywnych i dostoso-
wanych do ich potrzeb ¢wiczen i metod
rozciggania.

Cwiczenia

Cwiczenia, ktore wzmacniajg stabilnos¢
funkcjonalng rdzenia, poczatkowo wyko-
nywane sg raz dziennie, tak aby wyrobi¢
samokontrole i pozna¢ swoje ciato. Jest to
wspaniaty poczatek programu stabiliza-
cyjnego kregostupa, a my spedzamy bar-
dzo duzo czasu trenujgc naszych pacjen-
téw 1 pomagajac im osiggna¢ cel. Czasem
pacjentowi musi pomoc osobisty trener z
wlasciwym zestawem ¢wiczen.

Warunki sercowo—-naczyniowe
Ze wzgledu na wystepowanie objawow
utykania (nogi) podczas przemieszczania
sie (chodzenia) zmniejsza sie mozliwo$¢
poruszania, a niektére formy ¢wiczen mu-
szg zosta¢ zastgpione innymi. Bardzo do-
bra opcja jest stacjonarny rower, ktéry ru-
tynowo zalecamy naszym pacjentom.

Techniki manualne

Leczenie polegajagce na manipulacji po-
wstato po to, aby osiggna¢ efekty miej-
scowe takie, jak np. przedtuzenie tkanki
lacznej, rozerwanie zrostu i wypetnienie
tkanek oraz zwigkszenie zakresu ruchu.
W przypadku zaawansowanego zwyrod-
nienia stawow moze wystgpic state ogra-
niczenie ruchu stawdw, na co wysitek ma-
nipulacyjny nie bedzie miat wptywu. Ma-
nualne 1 mechaniczne techniki mobilizu-
jace kregostup 1 staw krzyzowo-biodrowy
sg uzyteczne przy optymalizowaniu mo-
bilnosci stawowej w obszarach ograniczo-
nych funkcjonalnie, w szczegdlnosci po-
nizej 1 powyzej obszaru zwezenia. W na-
szym gabinecie gléwng technikg manu-
alng jest wykorzystanie biernego ruchu.
Teoretycznie ciggly bierny ruch rdzenia
nie tylko poprawia wydajno$¢ przeniesie-

nia sktadnikéw odzywczych do rdzenia
kregowego i przylegajacych tkanek migk-
kich, ale takze poprawia zakres ruchu sta-
wow 1 elastyczno$¢ migsni.

Odpowiednio zarzadzana manipulacja
wzmacnia zakres ruchu i redukuje bol.
Niezaleznie od mechanizmu, kliniczne ko-
rzysci wynikajace z wlasciwej manipulacji
moga by¢ cennym nabytkiem podczas ca-
tego procesu rehabilitacyjnego. Ulga i po-
prawiona mobilno$¢ moga zacheci¢ 1 da¢
nadzieje, tak wiec pacjent czesto kontynu-
uje rehabilitacje bez nawrotu symptoméow
lub porzucenia leczenia.

Wiele roznych procedur manipulacyj-
nych jest dostepnych przy leczeniu kre-
gow ledzwiowych. Wybor odpowiednich
metod jest przeprowadzany po przeana-
lizowaniu stopnia zaawansowania choro-
by, reakcji na przedtuzenie stawdw oraz
historii wczesniejszego leczenia. Innymi
stowy, dopasowujemy procedure manual-
ng do pacjenta.

Leczenie farmakologiczne.

Strategia kontroli farmakologicznej sta-
nu zapalnego moze polegac¢ na podawaniu
lekoéw na recepte lub lekow przeciwzapal-
nych sprzedawanych bez niej. W ci¢zkich
przypadkach lub w przypadkach osob,
ktore nie reagujg na lekarstwa w leczeniu
zachowawczym, nalezy poda¢ zastrzyk z
epiduralu.

Leczenie chirurgiczne

Podjecie decyzji co do interwencji chi-
rurgicznej, poprzedzone jest pewnymi
wyznacznikami: cele pacjenta/fizykote-
rapeuty, ryzyko kontra korzysci, wiek pa-
cjenta, zdolno$¢ do zidentyfikowania ob-
szaru, ktory ma by¢ zoperowany.

WYNIKI

Gloéwnym celem naszych pacjentow le-
czacych symptomatyczne zwezenie kre-
gostupa jest wyeliminowanie bolu. Row-
nie wazne s3 dla nich poprawa funkcjono-
wania oraz jakos$ci zycia.

Podsumowanie

Pacjenci z silnym zwezeniem kanatéw
rdzeniowych nie mogg by¢ leczeni zacho-
wawczo — takie leczenie jest realng opcja
dla pacjentow z lekkimi lub umiarkowa-
nymi symptomami. Opdznianie opera-
¢ji chirurgicznej, nawet jesli odczuwany
jest ostry bdl, nie wptywa negatywnie na
prognoze. Dziesiecioletnie wyniki pacjen-
téw leczonych zachowawczo, 1 tych leczo-
nych operacyjnie, byty praktycznie iden-
tyczne. Leczenie operacyjne daje lepsze
wyniki krotkoterminowe niz leczenie
zachowawcze.
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Matgorzata Handzel

licencjonowana kosmetyczka

Algi - dobrodziejstwo z gtebi morz

Algi, inaczej glony, to grupa roslin wodnych o zréznicowanych kolorach,
ksztattach i rozmiarach. Znanych jest okoto 20000 alg, z ktérych
w kosmetyce wykorzystywanych jest okoto czterdziesci

gatunkow.

ROZROZNIAMY ALGI morskie i stod-
kowodne. Algi morskie obfituja w duza
ilo$¢ jodu, sg bardziej cenione w przemy-
$le kosmetycznym. W skiad chemiczny
alg moze wchodzi¢ chlorofil lub inna sub-
stancja barwiaca, nadajaca im barwe zielo-

na, czerwong lub brunatng — jest to row-
niez czesto sposdb grupowania alg. Naj-
bardziej uniwersalne sg algi zielone, do-
brze tolerowane przez skore, zawierajace
ponad piec¢dziesiat r6znorodnych sktadni-
kow dostarczajacych skorze cennych ele-
mentow odzywczych. Algi czerwone znaj-
duja zastosowanie w preparatach o dziata-
niu nawilzajgco—oczyszczajgco—detoksy-
kujacym. Wspomagaja ukrwienie skory,
redukuja ttuszcz w tkance podskornej. Za-
lecane sg dla cery odwodnionej, z tradzi-
kiem mtodzienczym. Nastepng grupg sg
algi hawajskie. Koja 1 przywracajg skorze
jej naturalng réwnowage. Rozne odmiany
alg sg hodowane lub wydobywane z dna
morz, najczesciej w okolicach Bretanii, a
takze Japonii i Hawajow. Zawartos¢ cen-
nych substancji w algach zalezy od czy-
stosci wod, w ktorych rosna, a takze od

warunkow zbioru, pory roku i pogody. Ze-
brane algi poddawane sg kilku procesom,
najpierw sg suszone lub mrozone, a na-
stepnie poddawane mikronizacji, wydo-
bywaniu plazmy i pozyskiwaniu ekstrak-
tow. Ciekawostkg jest to, ze sktad chemicz-
ny plazmy alg jest bardzo
zblizony do plazmy czto-
wieka, dzieki czemu s3
tatwo przyswajalne przez
tkanki ludzkie.

Kobiety z krajow Dale-
kiego Wschodu od stuleci
znajg dobroczynne dziata-
nie tych niepozornych ro-
slinek i wykorzystujg je do
ukojenia wysuszonej wia-
trem i stoncem skéry. W
wielu kulturach glony s3
tradycyjnym sktadnikiem
jadtospisu. W  Europie
badaniami nad skutecz-
noscig alg w preparatach
kosmetycznych naukow-
Ccy zajmujg sie stosun-
kowo od niedawna (po-
czatki XX wieku). Sktad
chemiczny alg jest szero-
ki i zréznicowany. Jest to
cenne zrodto mineratéw poprawiajacych
kondycje skory:

MIKROELEMENTY - miedz, cynk,
wapn, jod, zelazo — pierwiastki zapew-
niajace prawidlowe funkcjonowanie
skory,

WEGLOWODANY - regulujg czynno-
$ci gruczotéow tojowych,

WITAMINY (z grupy B, A, C) — pobu-
dzaja regeneracje naskorka, zapobiegajg
procesom starzenia si¢ skory, wzmac-
niajg $cianki naczyn krwiono$nych,
KWAS HIALURONOWY - silnie
nawilza.

Kremy i maseczki z ekstraktami alg
zwalczaja wolne rodniki, wspomagajg syn-
teze kolagenu, skuteczne dotleniajg skore,
ogoélnie sg odpowiedzialne za mtody wy-
glad skory. Sklepy i gabinety kosmetycz-

ne oferujg szeroka game kosmetykéw na
bazie alg, do wyprébowania, ktérych Pan-
stwa namawiam. Pamietajmy jednak, ze w
kosmetykach algi sg tylko dodatkiem wy-
stepujgcym w matych ilosciach — do profe-
sjonalnych zabiegow kosmetyczki uzywa-
ja alg w czystej postaci, o czym najlepiej
$wiadczy specyficzny zapach.

W gabinecie kosmetycznym Medea ofe-
rujemy Panstwu roznego rodzaju zabiegi
z uzyciem linii kosmetycznej Thalgo. Dla
tych Panstwa, ktorzy nie znajg tej linii do-
dam, ze jest ona oparta na bazie alg, sku-
teczna w pielegnacji cery przesuszonej,
wymagajacej silnego dotlenienia. Jest tak-
ze dobra dla 0sdb borykajacych sie z pro-
blemami skéry tojotokowej lub tradziko-
wej. Z innych zabiegow wykonywanych
w naszym Spa polecamy algoterapie, czy-
li roznego rodzaju oktady, glinki, blotka na
ciato skuteczne w walce z ucigzliwym cel-
lulitem (tzw. skorka pomaranczowy), za-
biegi wyszczuplajace, detoksykujace oraz
modelujace ciato.

Zapraszam Panstwa do odwiedzenia na-
szej strony internetowej www.medeaspa.
com. Chetnie odpowiemy na Panstwa py-
tania i udzielimy porady przez telefon. Za-
praszamy!

MEDEA
5944 W.LAWRENCE AVE
CHICAGO, IL.60630

=

Medea, Inc
Massage Therapy Studio And Spa
Tel. (773) 2020280
www.medeaspa.com
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Galeria QuaggaArt przedstawia

Pocztowka z wakaciji,

czyli olejne wspomnienia Ewy Kraszewskiej

ANNA STROZYK
www.quaggaart.com

Na dywan spadla kolejna 1za. Nie wiedziala, ze tak bardzo
wzruszy ja ogladanie dawnych fotografii, uczucia wygraly
jednak z racjonalizmem. Niesamowite zdarzenia przeszloSci
ponownie ukazywaly sie jej oczom, tworzac krétkometrazo-
wy film o nazwie ,,Jej zZycie”. Wspomnienia zabarwione nutg
$miechu, troski, zaskoczenia badz zazenowania, mowily de-
likatnym szeptem o miejscach, ktore znala, i ktore pragne-
la jeszcze niejednokrotnie odwiedzi¢. Ukazujace sie jej twa-
rze, byly tak bliskie, tak istotne i tak zapomniane. Krajobra-
zy przemawiajace swojg glebia, majestatycznie przypominaty
0 przygodach w nich odbytych, kojac wspommema To wla-
$nie one wydawaly sie zamieszkiwa¢, nieznang jej dotad rze-
czywisto$¢ nieprzemijalno$ci. Mimo to byly czescia jej Swia-
ta. Wybraly przestrzen, ktora znaty jej oczy.

TE PRAWDE zdaje si¢ odkrywaé przed
widzem Ewa Kraszewska, biatostocka ar-
tystka, dla ktorej akt tworczy jest przede
wszystkim sposobem spedzania wolne-
go czasu. Jej olejne obrazy zachwycaja
ogromng plastycznoscig, tworzac przed
widzem makiete chwili, ktora przez swoj
bajkowy charakter zastuguje na miano
wspomnienia.

Kraszewska czaruje widzow wyrazi-
stoscig koloru. To on ozywia caty obraz,
dajac zycie przedstawianym na nim wi-
zerunkom. Kolor tkwi w kazdym szcze-
gole, niezaleznie czy jest to pickny, won-
ny kwiat, kosz truskawek, czy suknia
tancerki. Barwa musi stang¢ na pierw-
szym planie. Kolejng funkcja tonacji
w tych dzietach jest nadawanie im dy-
namiki. Zastosowanie kontrastéw kolo-
rystycznych sprawia, ze ruch i cata jego
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ekspresja wyrazona zostaje pelniej. Za-
istnialy proces mozemy zaobserwowaé
cho¢by w dziele Space Frolics, gdzie
$wiatto zaznaczone ostra, zdecydowang
kreska wspolgra z kolorem, ubogacajac
go dodatkowo zarem. Ta tendencja uwi-
dacznia si¢ takze w pozostatych dzie-
tach autorki, nawet w tych uchodzacych
za statyczne.

Przyktadem owej stabilnosci przepet-
nionej temperamentem jest obraz Sprze-
dawca truskawek. W spotkaniu z przed-
stawiong sytuacjg, widz staje si¢ uczest-
nikiem sceny przepetnionej prozaizmem
1 codzienno$cia. Kraszewska ozywia jed-
nak te chwile, budzac jg niejako ze snu.
Barwa truskawek — czerwien zamknieta
w przestrzeni ptdtna, zdaje si¢ zachecac
do dziatania kazdy element znajdujacy si¢
wokot. Porusza swiat, krajobraz, innych

Lilie, Gory Kaukaz — kopia wg LL, bo o nich tu
mowa, tak mocno przesigkniete s3 cieptem, ze
pejzaz, ktéry tworzg zamienia sie juz nie tylko
we wspomnienie, ale i w marzenie.

ludzi, i w konicu — samego sprzedawce.
To niezwykty kontrast.

Nastepnymi szokujagcymi elementami
sg blask 1 gra swiatta, pokazane w niekto-
rych pracach artystki. Lilie, Géry Kau-
kaz - kopia wg LL, bo o nich tu mowa,
tak mocno przesigknicte sa cieptem, ze
pejzaz, ktéry tworzg zamienia si¢ juz nie
tylko we wspomnienie, ale i w marzenie.
Uzyskana jaskrawos¢ wartosciuje czesci
obrazu, stawiajac na pierwszym miejscu
swiatto. To cel, do ktérego warto zmie-
rzaé, i ktory warto odkry¢. Ujmujgca ta-
godnoscig malowniczos¢ kaukaskich gor,
zaprasza zatem kazdego z nas do wypra-
Wy W nieznane, pickne przestrzenie. To
przygoda, ktora cichym echem odbija sie
od Scian serca kazdego, kto spoglada w jej
glab. Wyprawa obleczona stoncem. Wy-
prawa, ktorej celem jest pejzaz.

Schowala wszystkie zdjecia do
tekturowego pudelka. Nie my-
Slala, ze dzis odbedzie taka we-
dréwke. Dobre chwile i pelne
rado$ci wspomnienia. Wes-
tchnela, jednym ruchem otwie-
rajac okno. Stonce przywitalo
ja 01ep}ym dotykiem, osusza-
jac jeszcze niedawno mokry
policzek. Wsluchana w odglo-
sy poranka uémiechnela sie do
swych mysli. Wiedziala, ze naj-
piekniejszy pejzaz maluje za-
wsze chwila obecna. Przygoda
ponownie zawolala donoSnym
glosem.
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sunki: Andrzej Bartyzel

'WPRAWDZIE PREZYDENT WCIAZ KLOCI SIE
Z PREMIEREM, ALE ZA TO ZAKUMPLOWAL

SIE Z PREZESEM RADY MINISTROW!

MONA LISO, MUSISZ POCZEKAC,
BO USMIECH PREZYDENTA URZEKA
MNIE ZDECYDOWANIE BARDZIEL...

- — s
NIEROZUMIEM CIE, |
STANCZYKU... A

PRACUJESZ, CZY
ZADUMALES SIE NAD

(

WCIAZ TRWAJA WIOSENNE
PORZADK W RZADZIE!
DZISIA) PREMIER
WYMIENIL KOLEJNEGO
MINISTRAL.
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Wl Spala kardy olej
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Mie wylwarsa dyvmu, &
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Klimatyzator zasilany jest zurytym
olejem. Podezas wykonywania
rutynowych prac naprawczych,

Klimatyzator automatycznie
przelacza sig na gas lub propan.
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