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Polityka

Andrzej Jarmakowski

ronistaw Komorowski zostal no-
Bwym prezydentem Polski. Kandy-

dat PO wygral, cho¢ w tych wy-
borach przeciwko niemu sprzysiegly si¢
niebo i ziemia. Juz okolicznosci wybo-
row zwigzane z katastrofa smolenska
nadawaly wyborom niemal mistyczny
sens. Jarostaw Kaczynski miat wy-
petni¢ testament tragicznie zmartego
brata. Takze pow6dz jaka dwukrotnie
przetoczyta si¢ przez Polske w czasie
kampanii, nie sprzyjata rzadzacej PO.
Dodatkowo druga tura wyboréw przy-
padata na poczatek wakacji, co takze
premiowato Jarostawa Kaczynskiego.
Do tych wszystkich nieszczes$¢ dopisaé
trzeba jeszcze kiepska prace sztabu Bro-
nistawa Komorowskiego.

Jarostaw Kaczynski miat kampanie
lepiej zorganizowang. W drugiej tele-
wizyjnej debacie Komorowski wypad?
blado. Dobrym pociagnieciem sztabu
Jarostawa Kaczynskiego byto odejscie
w kampanii od ostrego jezyka i wy-
razne zwrocenie sie w kierunku cen-
trum. Porzucenie jezyka konfrontacji
wytracito politykom PO argument,
polegajacy na straszeniu recydywg IV
Rzeczpospolitej. Jarostaw Kaczynski
miat tez po swojej stronie zdecydowang
wiekszos¢ szeregowych ksiezy, ktorzy
z ambony uczynili kampanijny teatr.
Media opisywaty na przyktad przypa-
dek ksiedza Jerzego Gardy, ktéry w ko-
Sciele w Krasniku przekonywat w nie-
dziele wyborczg, ze tylko Radio Maryja
wie, na kogo gtosowac i poréwnat Bro-
nistawa Komorowskiego do szatana.
O ile Kaczynski zmienit jezyk na bar-
dziej tagodny, to Radio Maryja przed-
stawiata kampani¢ w kategoriach walki
dobra ze ztem.

Mimo tych niezwykle sprzyjajacych
dla Jarostawa Kaczynskiego okolicz-
nosci, ostateczny wynik przyniést po-
razke. W 2005 r. na Lecha Kaczynskiego
gtosowato w drugiej turze 8 mln 257
tys. wyborcow. W 2010 na Jarostawa
Kaczynskiego 7 mln 919 tys. osob. Pre-
zes PiS zatem - przy wyzszej frekwencji
—nie powtorzyt nawet wyniku swojego
tragicznie zmartego brata. Wbrew temu,
co mdwig stronnicy prezesa PiS wynik
ten wcale nie jest sukcesem, a dotkliwg
porazka i nie zgadzam si¢ z twierdze-
niem, ze PiS wyszedt z tych wyboréow
wzmocniony. Wrecz przeciwnie.

Wybory

L\ w atmosferze zatoby i wielkiej wody...

Co tak naprawde wydarzyto sie pod-
czas ostatnich tygodni? Jarostaw Ka-
czynski miat dobrze przemyslany sce-
nariusz. Budowat w nim wizje panstwa
zyjacego dzieki wspdlnocie pokolen mi-
nionych i obecnych. Méwit o silnym
panstwie troszczacym sie o najstab-
szych. W swoich wystgpieniach odwo-
tywat sie do tych, ktérzy w procesie
transformacji zostali nieco w tyle. Two-
rzyt wizerunek dobrego tatusia, trosz-
czacego sie o te zapdzZnione owieczki.
Silne, solidarne panstwo miato poméoc
tym, ktérzy sami nie potrafig zadba¢
0 swoj los. Umiejetnie Kaczynski grat
na nastrojach niezadowolonych, wat-
piacych w kapitalizm i wolny rynek.
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Bronistaw Komorowski reprezentowat
zwyktych ludzi zajetych swoimi spra-
wami, prowadzacych wiasne niewielkie
biznesiki lub tych jako tako zarabiaja-
cych. Na pewno bliski byt wszystkim
tym, ktérzy dobrze czuja si¢ w demo-
kracji i wolnym rynku. Polska Komo-
rowskiego, to byta Polska obywatel-
ska, Polska tych ludzi, ktoérzy wierza, iz
sami mogg rozwigza¢ swoje problemy.
Wyborcy, ktorzy wskazali Komorow-
skiego wcale nie musieli by¢ zachwy-
ceni ani tym kandydatem, ani PO. Sa
jednak zadowoleni z cztonkostwa Pol-
ski w Unii Europejskiej i nie uwierzyli
Kaczynskiemu, kiedy mowil, ze relacje
Polski z Niemcami czy Rosja wynikaja
ze stosunku podlegtosci. Ludzie, ktorzy
glosowali na Komorowskiego, wyrazili
swoje zadowolenie z ogblnego bilansu
minionego dwudziestolecia. Kaczyn-
ski w kampanii wskazywat raczej na
braki i nierozwigzane problemy ostat-
nich dwudziestu lat. Komorowski wska-
zywal na osiagniecia. W gruncie rzeczy
wigc wybory te wygrata Polska zadowo-
lona. Polska zadowolona przegtosowata
w tych wyborach Polske sfrustrowang.

To wazna konstatacja, jezeli zwazymy,
ze do tej pory w polskich wyborach gto-
sowano zazwyczaj przeciwko czemus$§
lub przeciwko komus. W tych wyborach
po raz pierwszy gtosowano za czyms, za
zadowolong Polskg, dumng z osiggniec
minionego dwudziestolecia. Zmiana ta
zle wrozy PiS—owi przed wyborami par-
lamentarnymi. Na frustracji trudno be-
dzie teraz budowac¢ kampanie.

Wbrew pozorom zwycigskiej Platfor-
mie Obywatelskiej wcale teraz nie bedzie
tatwiej. W trakcie kampanii wyborczej
licytowano si¢ na rozmaite obietnice.
Ekonomisci juz wyliczyli, Zze realiza-
cja obietnic Komorowskiego kosztowaé
bedzie budzet okoto 30 miliardéw zto-
tych. Obietnice Kaczynskiego byty jesz-
cze kosztowniejsze. Trudno wyobrazi¢
sobie takie wydatki w czasie, kiedy spe-
cjalisci ostrzegaja przed mozliwoscia na-
dejscia kolejnego kryzysu ekonomicz-
nego, za$ Europa tnie wydatki i oszcze-
dza na potege. Polska na razie dobrze
data sobie rade, ale pamigtac nalezy, ze
deficyt budzetowy na koniec czerwca
wynidst 37 miliardow ztotych. Polskie
finanse publiczne ciagle oscyluja wo-
kot dopuszczalnej przez Konstytucje
granicy 60% PKB. Jesli Polska miataby
pecha, granice te fatwo mozna przekro-
czy¢, co moze spowodowac utrate za-
ufania inwestoréw i radykalny spadek
kursu narodowej waluty.

Rzad ma do przeprowadzenia wiele
koniecznych reform, jak na przyktad
konsolidacja finanséw publicznych, czy
zapowiadana reforma systemu opieki
medycznej. Nie bedzie mozna teraz za-
stania¢ sie wetem prezydenta. Trzeba
bedzie takze powiedzie¢, jak rzad za-
mierza doprowadzi¢ do zmniejszenia
deficytu. Dobrg propozycja jest tutaj
pomyst ministra Rostowskiego, ktory
domaga sie, aby wydatki panstwa ro-
sty wolniej od wzrostu PKB. Z czasem
doprowadzi to do zmniejszenia defi-
cytu. Z pewnoscig premier zdajgc sobie
sprawe, ze za nieco ponad rok wybory
parlamentarne, nie zechce ostro szar-
zowa¢. Jednak zaniecha¢ koniecznych
reform takze nie bedzie mozna.

Nowy prezydent bedzie musiat w mysl
hasta: ,,Zgoda buduje” poméc w budo-
waniu porozumienia wokot koniecz-
nych reform. To moze by¢ jego gtéwne
zadanie.
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Polityka

Stawek Sobczak

Wyspa Chicago...
wybory polskiego prezydenta

Rozdzwiek pomiedzy Polakami zamieszkujgcymi kraj Lecha,
a diasporg jest ogromny i wcigz sie¢ powieksza. Pokazujg to
wyniki ostatnich wyborow prezydenckich.

Sposrod prawie 31 mln gtosow mozli-
wych do oddania, w urnach na catym
Swiecie doliczono si¢ niespetna 17 mln
waznych kart z czego: niespetna 8 min
Polakéw wybrato kandydature Jaro-
stawa Kaczynskiego, a ponad milion wy-
borcow wiecej poparto Bronistawa Ko-
morowskiego. Ciekawe sg statystyki wy-
borcze. Prezydenta Polski przede wszyst-
kim wybrali mieszkancy miast. Niemal
11 mln mieszkancéw aglomeracji od-
dato gtos na przedstawiciela PO, a tylko
niecate 6 mln mieszkajgcych na wsiach,
optowato za szefem PiS. Wyborczy ob-
raz Polski nie tylko pokazat rozdzwigk
miedzy wsig, a miastem, ale i pomiedzy
wschodem oraz zachodem kraju.
Kontrowersyjne dla wielu prawo Po-
lakéw do gltosowania poza terytorium
kraju wyzwolito wsréd diaspory wiel-
kie emocje. Frekwencja wyborcza byta
rekordowa, aczkolwiek w poréwnaniu
z Polskg wrecz znikoma. W 94. krajach
Swiata w 263. lokalach zagtosowato

tylko 202 tysigce Polakow, ktorzy sie
wczesniej zarejestrowali i posiadali
wazne paszporty polskie, badz przybyli
z Polski z kartg wyborcza. Sposrdd nich
80 tysiecy poparto J. Kaczynskiego, 122
tysigce B. Komorowskiego.

W samych Stanach Zjednoczonych
utworzono az 28 punktéw wyborczych.
Oddano 37 tysiecy gltosow, a najwiecej
ich zebrat J. Kaczynski — 26.5 tysigca.
Pozostate 10.5 tysigca gtosow oddane
na B. Komorowskiego, to duzo wiecej
niz w I turze, a w Waszyngtonie i w Los
Angeles byly juz marszatek Sejmu na-
wet wygrat, cho¢ z niewielka przewagg.

Chicago tradycyjnie juz poparto
kandydata skrajnej prawicy. Prezes PiS
z 18.5 tysiaca gtoséw dostat 15 tysiecy.
W Nowym Jorku byto podobnie: na
15.5 tysigca waznych kart wyborczych
w urnach krzyzyk przy nazwisku brata
tragicznie zmartego prezydenta RP Le-
cha Kaczynskiego postawito prawie 10
tysiecy Polakow.

Nastepne wybory w Polsce, samorza-
dowe - juz za kilkanascie miesiecy.
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m Julian Traczykowski

Czerwiec  Lipiec: Sierpien

Pod znakiem wyciekajacej ropy

ydarzenia zachodzgce u wy-
brzezy Luizjany nakazujg
nam zweryfikowa¢ wiele do-

tychczasowych pojec. Inaczej spojrzec
trzeba na popularnych jeszcze do nie-
dawna politykow, wielki biznes, rzg-
dowe agencje. Nie ulega watpliwosci,
ze minione dwa miesigce uptynety
w Stanach Zjednoczonych pod zna-
kiem gigantycznej katastrofy ekolo-
gicznej, jaka wydarzyta sie w Luizjanie.
20 kwietnia wyleciata tam w powietrze
platforma wiertnicza Deepwater Hori-
zon nalezaca do koncernu BP. Zgineto
11 ludzi. Do wod Zatoki Meksykan-
skiej zaczeta wyciekaé ropa naftowa.
Po osiemdziesigciu dniach od eksploz;ji
nadeszty w koncu optymistyczne wia-
domosci. By¢ moze uda si¢ wreszcie za-
tamowac wyciek dzigki specjalnemu
odwiertowi. Jednak nawet jesli ope-
racja zakonczona zostanie powodze-
niem, pomoc dla Zatoki Meksykanskiej
nadejdzie za p6zno. Usuwanie znisz-
czen, a przede wszystkim odbudowa
unikalnego ekosystemu Zatoki potrwa
wiele lat. Tysigce rybakow stracito
prace i zrédto utrzymania. Luizjana
prawdopodobnie nigdy juz nie bedzie
tym samym unikalnym miejscem, pet-
nym cudownych restauracyjek, serwu-
jacych owoce morza. Zatoka Meksy-
kanska, unikalne rezerwaty przyrody
u ujScia rzeki Mississippi zostaty zruj-
nowane. Rozmiary katastrofy zostaty
powiekszone przez trudng do opisania
wrecz nieudolno$é rzadu i bezczelnos$¢
koncernu BP.

Kilka tygodni temu do Nowego Orle-
anu przeniosto si¢ studio jednego z naj-
popularniejszych amerykanskich pro-
graméw informacyjnych Anderson Co-
oper 360, emitowanego przez sie¢ CNN.
Od dwoch miesiecy za posrednictwem
CNN i innych mediéw opinia publiczna
dowiaduje si¢ 0o matactwach BP, dziwnie
bliskich relacjach administracji prezy-
denta Obamy z brytyjskim koncernem.
Ku zaskoczeniu ludzie dowiaduja sie, ze
walka z wyciekiem praktycznie znajduje
si¢ na ostatnim miejscu, czesto wazniej-
sze okazujg sie rozmaite interesy.

GADU-GADU.PL

Zaczeto sie od kontrowersji dotycza-
cych wielkosci wycieku. Poczgtkowo BP
moéwito o 1000 barytek dziennie, po-
tem ilo$¢ ta wzrosta do 5000. W konicu
BP i dowodzacy akcja ratowniczg z ra-
mienia Coast Guard admirat Tim Al-
len przyznali, ze wycieka od 12.000 do
19.000 barytek ropy dziennie. Eksperci
kwestionowali te dane, ale BP nie zga-
dzato si¢ na zadne niezalezne badania.
Naukowcoéw nigdy nie dopuszczono na
miejsce katastrofy. Jakiez byto zaskocze-
nie, kiedy w trakcie przestuchan szefow
BP w Kongresie ujawniono wewnetrzne
pismo, ze wyciek moze osigga¢ rozmiary
nawet do 100.000 baryltek ropy dzien-
nie. BP razem z rzadem od poczatku
oktamywato opinie publiczng.

Od poczatku brakowato jednolitego
osrodka kierowniczego akcji. W zbiera-
niu ropy uczestniczyta zbyt mata ilos¢
jednostek, mimo, ze tysiace todzi bez-
czynnie stato na brzegu. Odrzucano
jednoczesnie wszelkie oferty pomocy
z zagranicy jak i od wtadz lokalnych.
Rzad nie potrafit wymoéc na koncernie
BP zwigkszenia ilosci wykorzystywa-
nych todzi. Kontrowersje wzbudzit ro-
dzaj uzywanych dyspersantow. Okazato
sie, ze Srodki uzywane przez BP zaka-
zane s3 w Europie z uwagi na zbyt duza
toksycznos$¢. Naukowcy twierdza, ze
moga one wyrzadzi¢ szkody wieksze niz
sama ropa. Agencja ochrony srodowiska
EPA nakazala ograniczenie ich uzywa-
nia, ale BP nie zastosowato sie do tych
polecen. Dyspersanty moga by¢ takze
grozne dla ludzi.

Rzad, powotujac sie na wzgledy bez-
pieczenstwa zakazat mediom zblizania
sie do statkow prowadzacych akcje ra-
townicza. Media nie majg wstepu do
osrodkow, gdzie ratowane sg zwierzeta.
Decyzja ta wywotata ogromng fale kry-
tyki administracji Obamy, posadzanej,
ze chce przed opinig publiczng ukry¢
rozmiary katastrofy. BP nie odpowie-
dzialo, a rzad nie potrafil na koncernie
wymusic¢ zgody na badania naukowe do-
tyczace stopnia zniszczenia zycia w Za-
toce. Naukowcy podkreslaja, ze bez ta-
kich badan trudno jest prowadzi¢ akcje
ratowniczg. BP zachowuje sie tak, jakby
cata Zatoka stanowita jego wtasnosc¢.
Dodatkowo ujawniono przypadki ko-
rupcji przy udzielaniu zgody na wier-
cenia. Wiadomo takze, iz BP nie tylko
na platformie Deepwater Horizon nie
przestrzegato procedur bezpieczenstwa.

To tylko kilka przyktadéw kontro-
wersyjnych decyzji i zwyktej nieudol-
nosci. Kazdy dzien dostarcza wielu
nowych. Nic dziwnego, ze notowania
prezydenta drastycznie spadty. Barack
Obama w trakcie kampanii zapowiadat
przejrzystosc.

W przypadku katastrofy w Zatoce
Meksykanskiej brakuje przejrzystosci
zaréwno ze strony BP jak i rzagdowej
administracji.
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B Porazka Obamy na szczycie
G-20

Prezydent Stanow Zjednoczonych Ba-
rack Obama nie ukrywal, Zze jechat na
szczyt G-20, jaki odbyt si¢ w ostatni
weekend czerwca w Toronto, z za-
miarem przekonania swoich partne-
row do zwiekszenia wydatkéw rzado-
wych. Wieksze wydatki rzagdowe w Eu-
ropie i kolejny pakiet pomocowy w USA
miaty pomoéc w przezwyciezeniu kry-
zysu ekonomicznego. Prezydent spotkat
sie jednak ze zdecydowanga odmowag.
Najpierw cztonkowie G-7, a potem
G-20 wezwali do oszczednosci i zaci-
skania pasa. Pakiety oszczednoSciowe
ogtlosity niemal wszystkie rzady euro-
pejskie. Zamiast wiekszych wydatkow
- oszczednosci. Amerykanski pakiet
pomocowy ma obecnie mate szanse na
przejscie w Kongresie.

B Aresztowano sympatycznych
szpiegow
Amerykanskie wladze federalne oficjal-
nie oskarzyty o szpiegostwo 11 oséb,
ktore w ubieglym tygodniu zostaty
aresztowane przez FBI. Wszystkim po-
stawiono zarzuty udziatu w siatce szpie-
gowskiej, ktora gromadzita informacje
dla rosyjskiego rzadu. Dodatkowo dzie-
wig¢ 0sOb oskarzono o udziat w spisku
i pranie brudnych pieniedzy.

Dziesie¢ os6b zostato zatrzymanych
w USA, a jedenasty na Cyprze, gdzie

wkrotce rozpocznie sie jego
proces ekstradycyjny do Sta-
néw Zjednoczonych. Aresz-
towani, nawet jesli zostang
szybko skazani, prawdopo-
dobnie nie odsiedza kary
w USA, gdyz coraz czesciej
moéwi sie o mozliwosci ame-
rykansko-rosyjskiej wy-
miany szpiegéw. Prawdopo-
dobnie dojdzie do niej bar-
dzo szybko. Za rosyjskich
szpiegbw wymieniony zosta-
nie naukowiec Igor Sutiagin.
Naukowiec 8 lipca przybyt do Wied-
nia. W Rosji skazany zostat na kilka-
nascie lat tagru. O zatrzymanych Rosja-
nach pozytywnie wyrazali sie sasiedzi.
Byli zaszokowani faktem, ze zajmowali
sie szpiegostwem, podkreslali, ze nale-
zeli do ludzi niezwykle sympatycznych
i mitych. Amerykanska prasa okre-
Slita ich mianem sympatycznej siatki
szpiegowskiej.

Amerykanskie media zauwazyty, ze
zadania, jakie Moskwa stawiata swoim
agentom — zdoby¢ informacje o stano-
wisku Biatlego Domu na temat Iranu,
czy w sprawie traktatu o redukcji broni
strategicznej lub zebra¢ materiaty o par-
tiach politycznych — réwnie dobrze mo-
glyby by¢ zlecane jako tematy prac za-
liczeniowych dla studentéw nauk po-
litycznych. Dziennikarze skupili wiec
uwage na pieknej, zielonookiej rosyj-
skiej agentce.

»Ameryka to dla mnie wolny kraj i ta-
kie miejsce na ziemi, w ktéorym najta-
twiej mozna poznac ludzi sukcesu” —
to zdanie zamieszczone na Facebooku
przez Anne Chapman z luboscig cyto-
wali reporterzy. Na portalach roi si¢ od
seksownych zdje¢ agentki, ktorg ,,New
York Post” ochrzcit mianem femme fa-
tale. To wtasnie ona byta powodem,
dla ktérego FBI zdecydowata sie wkro-
czy¢ do akcji. 28-latka miata bowiem
wkrotce lecie¢ do Moskwy. Jeden z ame-
rykanskich prokuratoréw — Michael
Farbiarz — powiedziat jed-
nak agencji prasowej AP, ze
ta drobna kobieta byta Swiet-
nie wyszkolonym, wyrafino-
wanym rosyjskim agentem.
Media krytycznie odnosza sie
do tych zapewnien.

B Arizona przed sadem

Rzad USA podat do sadu je-
den ze swoich 50—ciu stanéw
— Arizone. Przedmiotem po-
zwu jest uchwalone przez
parlament Arizony prawo,
dajace lokalnej policji moz-
liwos¢ Scigania nielegalnych

imigrantow. Prawo imigracyjne Ari-
zony miato wejs¢ w zycie 29 lipca. Da-
wato ono lokalnej policji prawo przestu-
chania kazdego, wobec kogo sa uzasad-
nione podejrzenia, Ze jest nielegalnym
imigrantem. W razie braku odpowied-
nich dokumentéw osoba taka mogtaby
by¢ aresztowana. Wedtug przeciwni-
koéw ustawy, w tym organizacji imi-
grantoéw oraz Kosciota katolickiego, do-
prowadzitoby to do nekania Latyno-
sOw, nawet tych, ktorzy maja amery-
kanskie obywatelstwo. Badania opinii
publicznej wskazuja, ze wiekszo$¢ Ame-
rykanéw popiera prawo wprowadzone
w Arizonie.

Mieszkancéw stanu niepokoi wojna,
jaka toczy sie w Meksyku z kartelami
narkotykowymi. Zgineto w niej juz bli-
sko 30 tysigcy ludzi. Poniewaz narkoty-
kowa mafia opanowata takze przerzut
ludzi przez granice, ktérzy przy okazji
przenosza narkotyki, w Arizonie do-
szto do dramatycznych wydarzen. Za-
strzelono farmera, ktory przypadkowo
wpadt na grupe przemytnikéw. Inny
farmer mieszkajgcy w rejonie przygra-
nicznym zostat zastrzelony w swoim
domu. Prawo mimo oporéw ze strony
wtadz federalnych zostato przez stan
wprowadzone w zycie.

B Wyciek tajnych dokumentéow

Portal internetowy WikiLeaks opubli-
kowat ponad 100.000 dokumentow,
dotyczacych wojny w Afganistanie. To
zazwyczaj dzienne raporty zolnierzy
biorgcych udziat w akcjach przeciwko
talibom. Wczesniej dokumenty otrzy-
maty redakcje tygodnika ,,Der Spie-
gel” oraz dzienniki ,,New York Times”
i,,I'he Guardian”. Zdaniem gazet, z do-
kumentéw wynika jednoznacznie, ze
sytuacja sit NATO w Afganistanie jest
o wiele gorsza, niz przedstawiajg ja
w oficjalnych komunikatach wojskowi
i politycy. Publikacje natychmiast
ostro skrytykowat Biaty Dom. ,,Stany
Zjednoczone w najostrzejszy sposob
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potepiajg opublikowanie tajnych infor-
macji. To moze zagrozi¢ zyciu Amery-
kanoéw i ich sojusznikéw, a takze bez-
pieczenstwu narodowemu” - o$wiad-
czyl James Jones, doradca prezydenta
Baracka Obamy ds. bezpieczenstwa.
W najgorszej sytuacji znalezli si¢ Afgan-
czycy, ktorzy wspotpracowali z sitami
NATO. Moga oni pas¢ ofiarg zemsty ze
strony talibéw. Administracja rozpo-
czeta dochodzenie w tej sprawie. Wirdd
opublikowanych dokumentéw znajdo-
waty sie takze raporty dotyczace ope-
racji prowadzonych przez polski kon-
tyngent. Prokuratura mogta zapoznaé
sie miedzy innymi z poszukiwanym od
ponad roku raportem amerykanskiego
dowoddztwa, dotyczacym incydentu we
wsi Nanga Kher, gdzie zgineli cywile.
Raport potwierdzat wersj¢ przedsta-
wiong przez polskich zolnierzy.

B Wielkie pozary w Rosji

Wielkie pozary trwajace w Rosji, za-
grazaja stolicy kraju. Wysokie tempera-
tury, ponad 40 stopni Celsjusza, dopro-
wadzity do powstania setek pozaréw
laséw i torfowisk. Najgorsza sytuacja
panuje wokot stolicy kraju. W Moskwie
smog paralizuje zycie miasta. Polska
wystala grupe strazakéw, za co premier
Wtadimir Putin podzigkowat premie-
rowi Donaldowi Tuskowi.

W Spor o krzyz

Na zaprzysiezenie prezydenta Broni-
stawa Komorowskiego nie przyszedt? li-
der PiS Jarostaw Kaczynski. Po zaprzy-
siezeniu 0sig sporu politycznego w Pol-
sce stal sie postawiony przez harcerzy
w trakcie zaloby krzyz przed Patacem
Prezydenckim. Kancelaria Prezydenta,
warszawska Kuria i harcerze podpisali
porozumienie w sprawie przeniesienia
krzyza do kosciota §w. Anny. Po prze-
niesieniu miat on zosta¢ zaniesiony
przez pielgrzymke na Jasng Gore i po-
tem ponownie stang¢ w koSciele sw.
Anny. Trzeciego sierpnia br. nie udato
sie jednak krzyza przenie$¢. Obroncy

krzyza mato kulturalnie odzywali sie
do ksiezy, usitujacych wraz z harce-
rzami go zabra¢. Krzyz pozostal, za$
komentatorzy mowili o stabosci pan-
stwa, bezradnosci rzgdzacej PO i kan-
celarii prezydenta. Teren przed pata-
cem zamienit si¢ w swoisty Hyde Park.
Nowg jakoscia byta manifestacja zwo-
lennikéw przeniesienia krzyza, ktorzy
zwotali sie przez portale spoteczno-
Sciowe. W happeningu uczestniczyto
kilka tysiecy osob, ktérzy niesli mie-
dzy innymi hasta takie jak: ,,Chcemy
kota zamiast krzyza”, ,,Pozdrowie-
nia od zydokomuny” itd. Nastepnego
dnia odbyta si¢ manifestacja zwolen-
nikoéw pozostawienia krzyza, przywi-
tana przez jego przeciwnikow, $pie-
wajacych piosenke: ,,Szta dzieweczka
do Jareczka”. Zdaniem komentato-
réow heca pod krzyzem moze przyspie-
szy¢ proces laicyzacji spoteczenstwa.
W tej chwili nie wiadomo, czym to sig
wszystko zakonczy.

W ostatnim sondazu poparcia partyj-
nego zyskiwata PO. Popierato ja 47%
badanych. PiS miat 28%, SLD 8%, za$
PSL tylko 2%. Wida¢, iz twarda reto-
ryka, do ktorej wrocit prezes PiS po wy-
borach, nie stuzy tej partii.

 $Slub roku

Chelsea Clinton — 30-letnia cérka by-
tego prezydenta USA Billa Clintona
i obecnej sekretarz stanu Hillary Clin-
ton — poSlubita w sobote wieczorem

- 1

swego wieloletniego przyjaciela, 32-let-
niego bankowca Marka Mezvinsky’ego.

Slub roku, jak donosza amerykanskie
media, odbyt sie w Rhinebeck, ok. 150
km na péinoc od Nowego Jorku. Panna
mioda miata na sobie suknie zaprojek-
towanga przez Ver¢ Wang. W ceremo-
nii, ktorej szczegoty utrzymywane byty
w duzej tajemnicy, wzieto udziat 400
zaproszonych gosci, wiréd nich rodzina
i celebryci. Uroczysto$ciom towarzy-
szyta piekna, stoneczna pogoda i za-
ostrzone $§rodki bezpieczenstwa. Wpro-
wadzony zakaz lotéw znacznie utrud-
nit prace ekipom telewizyjnym, ktore
zwykle filmuja podobne uroczystosci
z helikopteréw. Prasa oszacowata koszt
ceremonii Slubnej na co najmniej 3 min
dolaréw.

Slub odbyt sie na terenie majgtku
Astor Courts malowniczo potozonego
nad rzeka Hudson River, posiadtosci,
ktora powstata ponad 100 lat temu
dla Jacoba Astora IV. Chelsea Clinton
i Mark Mezvinsky wtasnie tam wypo-
wiedzieli sakramentalne ,,tak”. Cere-
monia odbyta si¢ w wielkim namiocie
o szklanych scianach. Chelsea do $§lubu
prowadzit jej ojciec, byty prezydent Bill
Clinton, ktory specjalnie na te okolicz-
nosc¢ i zyczenie jedynaczki zrzucit okoto
dziewieciu kilogramoéw. Jak podat ma-
gazyn ,,People”, matka panny mlodej,
Hillary Clinton, miata na sobie suk-
nie zaprojektowang przez Oscara de la
Rente. Ceremonia zaslubin byta prowa-
dzona przez rabina i pastora — Chelsea
Clinton nalezy do Kosciota Metody-
stow, za$ jej matzonek jest pochodze-
nia zydowskiego. Pafistwo mtodzi mieli
takze odczytac wiersz ,,T'he Life  Hale”
autorstwa Leo Marksa.

Krétko po tym jak Chelsea Clinton
stata sie mezatka, jej rodzice wydali spe-
cjalne oswiadczenie. ,,Dzisiaj z dumg
i z olbrzymim wzruszeniem wzigliSmy
udziat w $lubie Chelsea i Marka podczas
przepieknej uroczystosci w Astor Co-
urts, w otoczeniu rodziny i ich najbliz-
szych znajomych. Nie mogli-
$my sobie wymarzy¢ piek-
niejszego dnia, w ktéorym
rozpoczeto sig ich wspolne
zycie. JesteSmy szczesliwi, ze
Mark stat sie czesScig naszej
rodziny” — o$wiadczyt byty
prezydent USA Bill Clinton
i jego zona, sekretarz stanu
Hillary Clinton. Zataczyli
takze specjalne podziekowa-
nia za go$cinnos¢ dla miesz-
kancow Rhinebeck i wszyst-
kim, ktorzy ,,w tym specjal-
nym dniu przekazali mtodej
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parze zyczenia”.
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Parlament Europejski, obrady

EUROubéstwo

kontrowersje wokoét brukselskich obrad

Pod koniec prezydencii hiszpanskiej w Brukseli zorganizowano spotkanie z przedstawicielami
najubozszych z catej Unii. Roszczeniowe postulaty wyrownywania szans spotkaty sie jednak

Z masowg nieobecnoscig politykow.
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Po co spotkania w Brukseli?

Kazda kolejna prezydencja UE przypa-
dajaca na okres od stycznia do czerwca
zobowigzana jest do zorganizowania
spotkania, obejmujgcego grupe polity-
kéw, organizacji pozarzgdowych oraz
przedstawicieli os6b najubozszych,
wykluczonych spotecznie i reprezen-
tantow medioéw ze wszystkich 27 kra-
jow cztonkowskich. Obrady w Brukseli
maja niezwykle wazny cel - zaradzié¢
ubostwu, ktore dosiega co szostego Eu-
ropejczyka. Problem ten w szczego6l-
nosci dotyczy Polski, gdzie 14% oséb
dorostych, pomimo statej pracy, nadal
doswiadcza biedy. Jest to jednoczesnie
najwyzszy wskaznik w catej Unii Euro-
pejskiej. Aby skuteczniej koordynowac
dziatania zwalczajace powyzej wymie-
nione problemy, 2010 rok uznano za
Europejski Rok Zwalczania Ubostwa
i Wykluczenia Spotecznego. Mimo to
czerwcowe obrady zamiast by¢ forma
okraglego stotu, staty sie forum zacie-
tej dyskusji o politykach i obowigzkach
panstwa wobec najubozszych. W efek-
cie Komisja Europejska, zamiast utrwa-
li¢ swoj pozytywny wizerunek, zaser-
wowata sobie gtéwnie czarny pijar jako
instytucji biurokratycznej i nieprzy-
chylnej zwyktym ,,zjadaczom chleba”.

Brak politykow

Dziewigte z kolei Spotkanie ds. Oséb
Dotknietych Ubdstwem postanowiono
zorganizowa¢ w Parlamencie Europej-
skim, by zainteresowa¢ deputowanych
problemem biedy. Niestety, plany te
okazaty si¢ by¢ nierealne, a temat ubé-
stwa dla brukselskich politykéw wy-
dat sie by¢ niewygodny do poruszania.
Juz sama Komisja Europejska, jako or-
ganizator spotkania, nie podeszta do
zorganizowanych obrad z nalezyta po-
wagg. Na oficjalnym powitaniu dzien-
nikarzy pojawit si¢ wylacznie dyrek-
tor Europejskiej Sieci Przeciwdziatania
Ubo6stwu (EAPN) Fintan Farrell, ttu-
maczac, ze przedstawicielka KE nie-
stety nie dotrze na spotkanie. Kolejnego
dnia, podczas omawiania wydarzen
z ubiegtego roku, zabrakto obecnosci
komisarza Unii Europejskiej ds. zatrud-
nienia, spraw spotecznych i integracji
Laszl6 Andora (wegierskiego nastepcy
Vladimira Spidli). Nie znalazt on row-
niez dostatecznie duzo czasu, by odpo-
wiedzie¢ na wszystkie pytania dzien-
nikarzy. Europostowie takze starali si¢
unikna¢ trudnej debaty. Sposroéd ogotu
736 0s6b wybrano 90, ktore zajmujg
sie tematyka spoleczng i zaproszono na
obrady. Niestety, che¢ uczestniczenia
w spotkaniu wykazat jedynie co szdsty
z zaproszonych. Ostatecznie na debacie

Przed Komisjg Europejskg (budynek Barlemont)

pojawito sie tylko kilku eurodeputowa-
nych. Sam przewodniczacy PE Jerzy Bu-
zek, ktoéry mial przywita¢ zgromadzo-
nych swoim przeméwieniem, niestety
w ostatniej chwili zrezygnowat z tych
planéw ze wzgledu na inne obowiazki.

Problemy nie do rozwigzania?

Masowa ucieczka od trudnego tematu
nie powinna jednak dziwi¢. Z roku
na rok zadania narodowych delegacji
maja tendencje rosnaca, znacznie prze-
wyzszajaca mozliwosci finansowe Unii
i krajow cztonkowskich. Przedstawi-
ciele najubozszych domagali sie m.in.
przyznania zasitkow dla bezrobotnych
na poziomie réwnym zarobkom oséb

Dziewiate z kolei
Spotkanie ds. Oséb
Dotknietych Ubéstwem
postanowiono zorgani-
zowaé w Parlamencie
Europejskim, by zain-
teresowaé deputowa-
nych problemem biedy.

pracujgcych, czy sprzedazy mieszkan po
mozliwie minimalnych kwotach, by nie
trzeba byto zaciggac na nie kredytow.

— Najubozsze rodziny powinny mieé
mozliwo$¢ minimum raz w miesigcu
wyijscia do kina czy teatru. Kupno kom-
putera w dzisiejszych czasach jest row-
niez koniecznos$cig. Depcze sie nasza
godnos$¢ — mowita Lidia Lewandowska
z polskiej delegacji. W obliczu powyz-
szych postulatow, wielu politykéw wo-
lato by¢ nieobecnych, niz publicznie
obiecywac rzeczy trudne do spetnienia.

Mimo wymienionych probleméw,
spotkanie przyniosto jednak wiele no-
wych, niezwykle wartosciowych wnio-
skow, dotyczacych m.in. koniecznosci
zmniejszenia biurokratycznych wyma-
gan podczas rozdzielania unijnych do-
tacji na cele spoteczne oraz stworze-
nia systemu rotacji podczas przyzna-
wania turnuséw rehabilitacyjnych dla
0s6b niepelnosprawnych. Zmiany te
nie wymagaja dodatkowych naktadow
finansowych, za to moga poprawic zy-
cie wielu osobom.

Ocena spotkania

Spotkania w Brukseli, pomimo wra-
zenia organizacyjnego chaosu, sa bez-
dyskusyjnie potrzebne. Nie tylko ze
wzgledu na fakt, ze wyciagane z nich
wnioski trafiaja na biurka najwaz-
niejszych politykow wszystkich kra-
jow Unii. Ich dodatkowa zaletg jest po-
wszechna obecno$¢ mediéw. Te ostat-
nie s3 swoistym posrednikiem miedzy
trzema zainteresowanymi przy rewizji
podziatu débr publicznych: najuboz-
szymi, spoteczenstwem oraz elitg po-
lityczng. Innymi stowy, to media s3
odpowiedzialne za to, by przekazac
spoteczenstwu informacje, ze rosnace
oczekiwania biednych nie wynikaja
z niczego innego, jak z ich desperacji
i marzen o normalnym zyciu. Co wig-
cej, interpretacja zachowania polity-
kéw nie powinna skupiac sie wytacznie
na ich braku zainteresowania tematem,
ale rébwniez na naturalnej, ludzkiej pro-
bie unikniecia bezpodstawnych ata-
koéw, bo przeciez nikt nie jest osobi-
Scie odpowiedzialny za dzialanie calego
kolektywu, jakim jest Unia Europe;j-
ska. To pozornie btedne koto unikéow,
w niezwykle jaskrawy sposéb widoczne
na spotkaniach Komisji Europejskiej,
znajduje swoje ujScie wtasnie w infor-
macji przekazanej catemu spoteczen-
stwu Starego Kontynentu. Dzigki temu
cel obrad zostanie jak najbardziej osia-
gniety — Europejczycy ponownie pomy-
§la o sytuacji okolicznych kloszardow
i by¢ moze stang sie bardziej otwarci na
ich problemy.
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m Pawet Rogalinski

UE do 2020 roku

cele i zadania w pigutfce

Obecna sytuacja na Starym Kontynencie jest bezprecedensowa
pod wieloma wzgledami i wymaga umocnienia wewnetrznego i ze-
wnetrznego nie tylko samej Unii Europejskiej, ale i jej najblizszych
partneréw. Jakie powinny by¢ w zwigzku z tym priorytety naszej po-

lityki na nastepng dekade?
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Edukacja i promocja

Po tym, jak Europa stracita na Swie-
cie palme pierwszenstwa w innowa-
cyjnosci i poziomie technologicznym,
zwiekszenie konkurencyjnosci catej
Unii powinno sta¢ si¢ bezdyskusyjnie
jednym z najwazniejszych priorytetow
w najblizszych dziesieciu latach. Jak
tego dokonaé? To gtdéwnie wysoka ja-
kos¢ ksztatcenia lezy u podstaw roz-
woju, wiec na finansowaniu edukacji
nie nalezy oszczedza¢. Docelowy putap,
ktory trzeba osiggngé w sferze badan
naukowych to coroczne wydatki rzedu

=
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3% PKB. W potaczeniu z odpowied-
nig kontrolg jakosci nauczania w szko-
tach i na uczelniach wyzszych, w ciggu
10 lat powinniSmy uzyskac satysfak-
cjonujace efekty. Innym, rownie istot-
nym aspektem, jest wspieranie nauki
jezykoéw obcych, poprzez dofinanso-
wywanie kurséw oraz wprowadzenie
rozwigzan utatwiajacych dziatalnos¢
i rozwdj szkot jezykowych. Ta z pozoru
niewielka zmiana moze mie¢ w dtuz-
szej perspektywie kolosalne znaczenie.

Roéwnie ciezko wyobrazi¢ sobie bu-
dowanie konkurencyjnosci Europy bez

promocji Starego Kontynentu jako wie-
lonarodowego i nowoczesnego regionu
o bogatej ofercie turystycznej. Ponadto,
tworzac media ukierunkowane tema-
tycznie na odbiorcéw z roznych stron
Swiata, mielibySmy mozliwos$¢ zapre-
zentowania innym kregom kulturowym
naszego stylu zycia i §wiatopogladu.
Zdecydowanie przyczynitoby sie to do
lepszego zrozumienia europejskiego
punktu widzenia na sprawy Swiatowe
i w dalszej perspektywie promowatoby
dialog oraz pokojowe rozwigzywanie
ewentualnych nieporozumien.

Gospodarka — wzorem Polski
Nowojorski dziennik ,,The Wall Street
Journal” pisze: ,,Determinacja Polski
w sprawie reform gospodarczych moze
stanowi¢ przyktad dla reszty Europy.
(...) Lista reform wtasciwie nie r6zni
sie od tej, ktora zostata sporzadzona
dla Europy: ciecie deficytu budzeto-
wego, reforma rynku pracy, wypelnie-
nie czarnej dziury w panstwowym sys-
temie emerytalnym, zwigkszenie wieku
emerytalnego, reforma stuzby zdrowia,
kontynuowanie prywatyzacji i zmniej-
szenie pomocy dla rolnikow”.

W zwigzku z diagnozg zamieszczong
powyzej, panstwa europejskie powinny
konsekwentnie i zdecydowanie wpro-
wadza¢ kolejne reformy gospodarcze,
aby odzyskac¢ utracong pozycje na are-
nie miedzynarodowej. Najwazniejsze
z nich to te wspierajace mate i srednie
przedsiebiorstwa oraz dazgce do libera-
lizacji rynku energii. Dla dobra konsu-
mentéw energetyczne monopole pan-
stwowe powinny zostac sprywatyzo-
wane, co zrodzitoby zdrowg konkuren-
cjeipluralizm. Niezwykle wazny jest tez
rozwdj sieci transportowych i przyzna-
nie specjalnych dotacji na rozbudowe
tras transeuropejskich. Te ostatnie po-
zwola Europejczykom na podejmowa-
nie pracy z dala od miejsca ich zamiesz-
kania oraz na szybsza wymiane dobr, co
z kolei przyczyni si¢ do wigkszego wzro-
stu PKB na catym kontynencie. Podczas
pogoni za rozwojem gospodarki nie na-
lezy jednak zapomina¢ o Srodowisku
naturalnym - obszary o wyjatkowych
walorach przyrodniczych muszg by¢
pieczotowicie chronione, a osoby na-
ruszajace prawo surowo karane. Warto
tu podkresli¢ m.in. wage zastosowania
alternatywnych Zrodet energii.

Spoteczenstwo - dziatajmy po
ludzku

Troska o najbiedniejszych powinna sta¢
sie tematem szerokiej dyskusji w Bruk-
seli. W wyniku tego coroczne Spo-
tkania Os6b Doswiadczajgcych Biedy
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(organizowane przez Komisje Europej-
ska) muszg w ciggu najblizszych lat
spotkac si¢ z wigkszym zainteresowa-
niem Parlamentu Europejskiego. Wpie-
ranie najstabszych nie moze sie jednak
ogranicza¢ wytgcznie do najbiedniej-
szych — nalezy tez pamieta¢ o osobach
niepetnosprawnych, emerytach, renci-
stach, matkach samotnie wychowuja-
cych dzieci i r6znego rodzaju mniejszo-
Sciach. Oni wszyscy potrzebuja wspar-
cia panstwa, nie tyle finansowego, ile
opierajacego si¢ na pomocy prawnej,
psychologicznej lub doradczej. Aby jed-
nak zapewni¢ tym grupom nalezyta
podpore, nalezy wpierw przeprowa-
dzi¢ konsultacje spoteczne. Innym waz-
nym punktem dotyczacym spoteczen-
stwa jest takze odwrdcenie ujemnych
tendencji przyrostu naturalnego oraz
ujednolicenie i uproszczenie polityki
wobec imigrantéw. W przypadku tego
drugiego zagadnienia, nalezy zwroci¢
szczegblng uwage na przemyt zywego
towaru, handel ludZmi oraz problem ze
sprecyzowaniem prawa okreSlajacego
azyl polityczny. Niemniej wazna jest

Wrzesien-Pazdziernik 2010 Vol 8, No. 9-10

potrzeba uszczelnienia zewnetrznych
granic Unii Europejskiej, by zwiek-
szy¢ bezpieczenstwo spoteczenstw 27
krajow.

Polityka wewnetrzna i zagraniczna

Najwazniejsze procesy decyzyjne
w Unii Europejskiej powinny w wiek-
szym stopniu opiera¢ si¢ na instytu-
cjach wybieranych w drodze demokra-
tycznej. Innymi stowy Parlament Euro-
pejski, jako przedstawiciel blisko 500
milionéw obywateli, musi otrzymac
wieksze uprawnienia, m.in. w spra-
wach dotyczacych budzetu. Ponadto,
nalezy wprowadzi¢ wieksza przej-
rzysto$¢ dziatania organéw unijnych
i kontrole nad wydatkami publicz-
nymi, w celu redukcji liczby naduzy¢.
W polityce zagranicznej gtobwnym za-
daniem w ciaggu najblizszej dekady po-
winno pozosta¢ wzmocnienie strate-
gicznych sojuszy. Rozwdj partnerstwa
ze Stanami Zjednoczonymi powinien
zaowocowal wzmocnieniem NATO,
z kolei zacie$nienie relacji z krajami
ASEAN znaczaco przyczynitoby sie do

promowania pokoju na Swiecie. Kolej-
nym zadaniem Europy jest umacnia-
nie zasad demokracji i praw czlowieka.
Nie mozna dtuzej akceptowac panstwo-
wego terroru krajow autokratycznych.
Trzeba dobitnie wyrazi¢ dezaprobate
Unii Europejskiej w zwigzku z niehu-
manitarnym zachowaniem dyktatur.
Tylko poprzez wyraziste artykutowanie
swojej opinii Europa ma szans¢ odzy-
ska¢ dawny postuch i wspoméc miliony
tych, ktérych podstawowe prawa nie s3
respektowane.

Dziesiec¢ lat to niewiele czasu na wy-
konanie wszystkich powyzszych zato-
zen, jednak przy sumiennym i regu-
larnym wdrazaniu kolejnych reform,
Stary Kontynent moze osiggna¢ suk-
ces. Czekac nas bedzie cata dekada ciez-
kiej pracy, ale po jej wykonaniu, efekty
z cala pewnoscig bedg zdumiewajace.
XXI wiek wciaz stoi przed nami otwo-
rem i trzeba ten czas wykorzystac jak
najlepiej, by przyszte pokolenia mowity
z dumg - to Europejczycy, pionierzy
wsroéd narodow, nauczyli $wiat toleran-
cji, pokoju i solidarnosci. -

Krzysztof Koczwara

Uczciwy i skuteczny polski adwokat
na potudniu Chicago

773-767-5422
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Anna Jedrysek

My Polacy
na kontynencie
Makumby

Pierwsze $Slady bytnosci

Polakéw na kontynencie

afrykanskim, a doktadnie
w jego poétnocnej czesci,
siegajg XV i XVI wieku.

XVI wieku Polacy w czasie pielgrzymek
Wdo Ziemi Swietej zwiedzali Dolny Egipt,

docierali takze do przyladka Dobrej Na-
dziei i Mozambiku w drodze morskiej do Indii i na
Daleki Wschod. Od lat 60-tych XVII wieku stwier-
dza si¢ obecno$¢ polskich osadnikéw i zotnierzy
zacieznych w Kraju Przylagdkowym. Na przetomie
XVII i XIX wieku zaczety sie podroze do poéinoc-
nej Afryki w celach poznawczych. W tym czasie
w Egipcie pojawili si¢ Polacy z wojsk napoleonskich,
a w portach Afryki potudniowej Polacy w stuzbie
panstw zachodnioeuropejskich. Emigracja po po-
wstaniu listopadowym skierowata si¢ gtéwnie do
Algierii. Znalazto sie tam okoto 500 emigrantow.
Pod koniec XIX stulecia nastgpit naptyw grup Po-
lakéw do Afryki Potudniowej w zwiazku z okryciem
diamentéw i ztota w tych rejonach.

W drugiej potowie XIX wieku i na poczatku XX
wieku nasi rodacy uczestniczyli w licznych ekspedy-
cjach badawczych w Afryce. W tym okresie zaczeto
prowadzié rowniez dziatalno$¢ misyjna. Wielu Pola-
kow stuzyto we francuskich i niemieckich wojskach
kolonialnych. W okresie miedzywojennym nastgpito
ozywienie kontaktow z Afryka. Powstaly projekty
osadnictwa i w zwiazku z tym prowadzone byty ba-
dania nauk m.in. w Angoli, Mozambiku, Algierii,
Kamerunie, Namibii i Madagaskarze. Najwiekszym
skupiskiem Polakow w latach 30-tych XX wieku
byta Francuska Afryka Pétnocna i Zwigzek Potu-
dniowej Afryki, czyli obecne RPA. W latach 1942
— 44 do Afryki przybyto okoto 18 tysiecy polskich
uchodzcow z bytego ZSRR, ktérych rozmieszczono
w specjalnych osiedlach we wschodniej i potudnio-
wej czeséi kontynentu. W koncu lat 40-tych zlikwi-
dowano te placowki i wiekszos¢ polskich uchodzcow

FOT. WALLY KULAK
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Polonia na Swiecie

B

opuscita Afryke. Polacy, ktérzy pozo-
stali wraz z grupa rodakéw naptywaja-
cych z Wielkiej Brytani i Francji osiedlili
sie¢ w Zwigzku Potudniowej Afryki (ob.
RPA), Tanganice (ob. Tanzania), obu
Rodezjach (ob. Zambia i Zimbabwe),
Kenii oraz Maroku. W tych krajach
zaczety powstawaé organizacje polo-
nijne. Po 1960 roku liczebnos¢ Polakow
w Afryce, oprocz RPA, stopniowo sie
zmniejszata, natomiast przyjezdzali pol-
scy pracownicy kontraktowi, gtéwnie
do Libii, Algierii, Maroka, Ghany, Ni-
gerii, Egiptu, Kenii i Zambii. Nastapito
takze rozszerzenie dziatalnosci polskich
misjonarzy. W latach 80-tych do RPA
przybyto kilka tysiecy Polakow, gtow-
nie inzynieréw, technikéw i lekarzy.
Od poczatku lat 80-tych do konca tzw.
apartheidu, czyli do 1994 roku, nasta-
pit najwiekszy wzrost liczebny Polonii
w RPA. Przybyto wtedy okoto 10 tysiecy
naszych rodakéw. W wyniku polityki
apartheidu potrzebowano biatych, wy-
ksztatconych imigrantéw do pracy. Byli
nimi m.in. Polacy, ktoérzy wczesniej wy-
emigrowali do Europy Zachodniej, ale
oferta pracy w RPA byta dla nich bardzo
atrakcyjna. W latach 90-tych emigra-
cja stata sie znacznie mniejsza i miata
tendencje spadkowg.Duzy wpltyw na
te sytuacje miata reemigracja do Au-
stralii, Nowej Zelandii, Kanady, USA,

a takze Polski. Byto to zdeterminowane
sytuacja spoteczno — ekonomiczng, jak
rowniez polityczng RPA.

Obecnie Polonia w Republice Potu-
dniowej Afryki wedtug Rady Polonii
w Afryce Potudniowej liczy od 25 ty-
siecy do 30 tysiecy. Polacy moéwia na
co dzien gtdéwnie w jezyku angielskim
i afrikaans. NajczeSciej mieszajg sie
z innymi grupami narodowymi, two-
rzg mieszane rodziny pod wzgledem
narodowosciowym, jednak rzadziej pod
wzgledem rasowym. Tutejsza Polonie
charakteryzuja wysokie kwalifikacje za-
wodowe i wysoki status spoteczny. Po-
lonia w RPA jest jedng z najbogatszych
Polonii na $wiecie. Polacy najliczniej za-
mieszkuja aglomeracje Johannesburga,
nastepnie Kapsztad, okreg przemystowy
Vaal Triangle oraz Pretorie i Dubran.
W RPA pracuje réwniez ponad 50 pol-
skich misjonarzy i misjonarek np. sio-
stry stuzebniczki, ktére majg swoéj kon-
went w Lyndhurst.

Emigracja wojenna i powojenna
w RPA byta zdecydowanie niepodle-
glosciowa, czyli bezkompromisowo an-
tykomunistyczna i patriotyczna. Za
swoj cel uwazata walke z rezimem,
a tym samym walke o niepodlegtos¢
Polski. Obchodzono §wieta narodowe:
3 Maja, 11 Listopada i inne. Niestety,
emigracja posolidarno$ciowa nie byta

juz w catosci taka patriotyczna. Byta
to w wiekszo$ci emigracja zarobkowa.
Przybysze mieli jeden cel — dorobienie
sie i zycie w dostatku. Najlepszym na
to przyktadem jest historia Zwigzku
Polskich Lekarzy i Dentystow w RPA.
Po zrealizowaniu swojego gtéwnego
celu, jakim byto nostryfikowanie dy-
plomoéw, Zwiazek przestat istnie¢. Naj-
bogatsza, jak sie szacuje, emigracja pol-
ska w Swiecie nie wybudowata ani jed-
nego kosciota, ani jednego domu pol-
skiego w tej czesSci Afryki.

Byli jednak i sa Polacy, ktérzy posta-
nowili trzymac sie polskosci, pielegno-
wac polski jezyk, polska kulture i oby-
czaje. Powstaty organizacje harcerskie,
zespoty folklorystyczne, szkotki je-
zyka polskiego. Zaczety preznie dzia-
fac¢ liczne organizacje i stowarzyszenia
polskie m.in.: Rada Polonii w Afryce
Potudniowej w Kapsztadzie, Stowarzy-
szenie Polskich Kombatantéw, Stowa-
rzyszenie Technikéw Polskich i wiele
innych. Organizacje te wydawaty lub
nadal jeszcze wydajg swoje biuletyny.
Dziatalnos¢ polonijna jest Scisle powia-
zana z koSciotem katolickim, ktory sku-
pia wokot siebie osoby pochodzenia pol-
skiego. Obecnie posrod Polakéw w RPA,
ktoérzy pielegnuja wiare katolicka, po-
stuguje gtéwnie polski Zakon Ksiezy
Chrystusowcow.
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Polonia na swiecie
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ADWOKAT

Michat J. Worwag P.C.
BANKRUCTWA

Nie jestes w stanie sptaci¢ dlugow? Kredytodawcy nie dajg Ci spokoju?

Zglos si¢ juz dzis na darmowe konsultacje do adwokata

z 10-letnim doswiadczeniem, ktory obstuzyt ponad
2000 bankructw!

Is pozbadz si¢ dlugdéw z kart kredytowych, rachunkow medycznych,
starych podatkow, wnioskow sgdowych oraz kontraktow
i uratuj swdéj dom lub samochéd!

L5 uratuj swoj dom, ktéremu grozi ,,foreclosure”!

5 istnieje mozliwosé kupna nowego domu juz po dwdéch latach!

6500 W. Archer Ave, 2500 E. Devon Ave, Suite 300

Chicago, IL 60638 Des Plaines, IL 60018
Ph. 773.586.4010 Ph. 847.533.3303



Polonia na Swiecie

Jako ciekawostke nalezy wspomnie¢
fakt rekordu zycia Polaka w Potudnio-
wej Afryce. W tym roku - doktadnie
w kwietniu - zmarta nestorka Polonii
w RPA Maria Dulska, ktéra przezyta
100 lat 10 miesiecy i 2 dni. Za ofiarng
prace nauczycielki i spotecznika zostata
odznaczona Krzyzem Oficerskim przez
byltego, juz niezyjacego Prezydenta Pol-
ski Lecha Kaczynskiego w 2009 roku.
Maria Dulska przebywata na emigra-
cji w RPA w Johannesburgu od 1985
roku u rodziny. Tam, pomimo pode-
sztego wieku, wiaczyta sie aktywnie
w prace katechetyczng przy kosciele

w Norwood. Dzieci, ktore urodzity sie
poza Polska, uczyta mowic i pisaé w je-
zyku polskim. Wyksztatcita w szkole
niedzielnej oraz na lekcjach indywi-
dualnych w domu ponad setke dzieci
i mtodziezy.

W Afryce Wschodniej (Kenia, Tanza-
nia, Uganda) mieszka obecnie na state
okoto 600-800 Polakéw. Do tej liczby
mozna dotaczy¢ okoto 2000 pracow-
nikéw organizacji miedzynarodowych
np. Banku Swiatowego, ONZ, organi-
zacji pozarzagdowych oraz misjonarzy
przebywajacych w krajach regionu przez
kilka lat.

Do jednych z najmniejszych li-
czebnie Polonii na kontynencie
afrykanskim nalezy ta w Mozam-
biku. Wedtug danych z 2001 roku
mieszkato tam tylko o§mioro Pola-
koéw — siedem kobiet i jeden mez-
czyzna. Osiedlili sie oni gtéwnie
w Maputo. Wiekszos¢ Polek miata
mezow Mozambijczykéw. Od 2000
roku powotano do istnienia Klub
Przyjaciot Polski, ktory organizuje
r6zne imprezy kulturalne. Dziata
takze klubowa biblioteka. Ponadto
tutejsi Polacy wspotpracuja z amba-
sada w RPA.
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Polonia na swiecie

Waldemar
Wyszynski

Porady w zakresie prawa gospodarczego
i prawa rynku nieruchomosci
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Polonia na swiecie Mira Staszowska

Mitos$nicy pierogow i kwaszonego ogorka
w Potudniowej Afryce

Nie wiem, kiedy bociany przylatujg do Afryki, ale ja dotartam

w listopadzie 82 roku.

Musze przyznaé, ze to co pojawiato si¢
na afrykanskich stotach czesto mnie
zaskakiwato, nie zawsze smakowato,
a czasami nawet nie wiedziatam, co
to jest, bo ani w Polsce, ani w Wied-
niu, gdzie mieszkatam, zanim zawiato
mnie do Afryki, takich potraw, owocow
czy warzyw nie byto. Zajeto mi troche
czasu, zeby sie do tych smakéw przy-
zwyczaié, a nawet je polubic i wykorzy-
staé w moich wtasnych przepisach —jak
to sie modnie nazywa ,,Fusion cuisine”.

Czy jednak jest naprawde co$ lepszego
od schabowego z kapustg na niedzielny
obiad, pierogéw okraszonych skwar-
kami albo boczkiem, wedzonej kietbasy
i porzadnego kawatka zytniego chleba

ze smalcem oraz kwaszonego ogorka?
Odpowiedz brzmi: NIE MA !!!
Restauracje¢ “Little Poland” otwo-
rzyliSmy w 2001 roku w Hilton — ma-
tej miejscowosci niedaleko Pietermarit-
zburga w RPA i ciagle — jak do tej pory
— jest to jedyna polska restauracja
w Afryce. Glodni Goscie przybywaja ze
wszystkich stron Afryki na polskie pysz-
nosci: bigos, gotabki, barszcz i oczywi-
Scie ukochane przez wszystkich pierogi.
Nie brakuje takze Sledzika w naszym
stawnym sosie i aromatycznych boro-
wikow, ktore rosng w pobliskich sosno-
wych lasach. Oczywiscie wodeczka sie
chtodzi w lodéwece i zapach pieczonego
sernika rozchodzi si¢ po calej restauracji

dla tych, ktérzy maja jeszcze miejsce po
golonce z kwaszong kapustg.

Prowadzimy réwniez Guesthouse dla
tych, ktorzy nie tylko maja ochote na
wspaniata polska kuchnie, ale chcie-
liby spedzi¢ wiecej czasu w pieknych
okolicach Kwazulu-Natal, korzystajac
ze znanej na calym Swiecie polskiej
goscinnosci.

Serdecznie zapraszamy do Little Po-
land Southern Africa’s only restaurant
with authentic Polish cuisine and plate
licking good food!

Prosze odwiedzi¢ naszg strone:
www.littlepolan.co.za
littlepoland@vodamail.co.za
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niepowtarzalnego smaku wedlin od Kurowskiego!

Kielbasy wg wlasnych receptur robione na miejscu! Wlasna wedzarnia ryb!
Tylko u nas - pieczywo, chleb i inne wyroby bez konserwantow !

Kurowski Sausage Shop & Rich’s Bakery

2976 North Milwaukee Avenue, Chicago - tel: (773) 645-1692

Jui wkrétce parking bezposrednio przy skiepie. Miejsce rowniez dostepne na parkingach Bazyliki Sw. Jacka



Polonia na swiecie Tatiana Kotasinska

Joanna Majksner-Pinska - ,,Kobieta orkiestra”

Piekna, petna pasiji, tytan pracy. Stworzyta w RPA polskg szkote,
amatorski teatr, wtasng gazete. Nie poddaje sie nawet wtedy, gdy spotyka
sie z niewdziecznoscig i niedocenieniem $Srodowiska. Wyjechata z Polski
na drugi koniec $wiata, by poprawi¢ stan zdrowia corki. Kocha Afryke,

czuje sie Polka.

= Przez ostatnie 21 lat krzewisz polska kul-
ture w RPA. Jak sie tam znalaztas i co Cie
do tego sktonito?

— Pod koniec roku 1988 mo6j maz,
ktory jest skrzypkiem, dostal dwuletni
kontrakt do orkiestry w Cape Town.
Dlaczego akurat tam? Bo tam postat
kasete i zostat zaakceptowany. Miat je-
cha¢ sam, a rodzina odwiedzitaby go
w czasie wakacji. Los zadecydowat ina-
czej. MieszkaliSmy w centralnej Pol-
sce, w przemystowym mieScie o duzym
stopniu zanieczyszczenia Srodowiska
i nasza corka, wowczas szeScioletnia,
bardzo chorowata. Do tego stopnia, ze
nie bylo juz jej czym leczy¢, bo uod-
pornita sie na dostepne w kraju anty-
biotyki. I kiedy miedzy Swigetami Bo-
zego Narodzenia 1988 roku, a Nowym
Rokiem - po raz ktorys z kolei - zapadta
na zapalenie ptuc, lekarz stwierdzit,
ze jedyna szansa, to zmiana klimatu
i to nie taka dwutygodniowa, ale przy-
najmniej pétroczna. Nie zastanawiali-
$my sie dtugo. Wzietam dwuletni urlop
w pracy i pojechalismy do Afryki Potu-
dniowej wszyscy.

Powdd zaangazowania si¢ w polo-
nijne zycie? Byty dwa. Pierwszy - mia-
fam po prostu za duzo czasu, a drugi
- chciatam, zeby dziecko méwito po
polsku. PdZniej juz poszto niejako z roz-
pedu. Bytam jedyng polska pianistka
w Cape Town, wigc Polonia chwycita
mnie zebami i pazurami. Chciatabym
podkresli¢, ze my nie przyjechaliSmy na
emigracje, nie mieliSmy zamiaru zosta-
wac¢ w RPA dtuzej, niz to okreslat kon-
trakt. W sprawe jednak znéw wkroczyt
los: propozycja statej pracy dla meza
i stypendium dla cérki w bardzo dobrej
szkole. Najwazniejsze jednak byto to, ze
w Cape Town zapomnieliSmy, co to zna-
czy mie¢ chore dziecko. Zaczelo sie odli-
czanie: jeszcze rok, jeszcze dwa... Niech
skonczy podstawéwke, potem - niech

zrobi mature... i tak si¢ nam po-
byt przedtuzyt.

= Zatozytas w Afryce polska szkote,
amatorski teatr ,Zielona Koza”
i wydajesz miesiecznik ,,Dwukro-
pek”. Zacznijmy od szkoty. Jakie
jest Twoje doSwiadczenie ucze-
nia na emigracji jezyka polskiego
i polskosci?

— W RPA jest kilka skupisk Po-
lonii, Cape Town jest jednym
z nich. Odlegtosci miedzy tymi
skupiskami to ok. 2000 kilome-
trow. Moja dziatalnos$¢, poza
sDwukropkiem”, ktory sitg rze-
czy wychodzi poza "wyzna-
czony" teren, ogranicza si¢ do
Cape Town.

Organizacja polonijna istnieje w tym
mie$cie od 60 lat. Istniaty tez polskie
"szkotki', tyle, ze z dos¢ szybko sie roz-
padaty. Wydaje mi sie, ze gtowng przy-
czyna takiego stanu byta ich zaleznos¢
od organizacji, ktorych prezesi zmie-
niali sie praktycznie kazdego roku.

Szkota zatozona przeze mnie jest nie-
zalezna od organizacji polonijnych,
ma natomiast patronat ambasady RP.
Dzigki temu zyskata stabilno$¢ i ist-
nieje juz 15 lat. Przy czym okreSlenie
»szkota" jest troszke zawyzone. W in-
auguracyjnym roku 1995 liczyta czter-
dziescioro dzieci, podzielonych na trzy
grupy. W chwili obecnej mamy dziesie-
ciu uczniéw i dwie grupy. Moja grupa
to siedmioro dzieci w wieku 10 - 17 lat.
Praca jest do$¢ specyficzna nie tylko
z powodu tak duzych réznic wieko-
wych, ale rowniez dlatego, ze kazdy
uczen to inny stopiefl znajomosci je-
zyka polskiego. Oprocz ojczystego je-
zyka uczg si¢ rowniez historii i geogra-
fii Polski. Ogromnie wazng role w na-
uczaniu petni dziatalno$¢ sceniczna, ale
o tym bedzie p6Znie;j.
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= Najwieksze sukcesy teatru, ktory pro-
wadzitas. Czy to jedyna polska inicjatywa
tego typu w RPA?

— Zaczne od konca. Inicjatywa chyba
nie byta jedyna w RPA, ale - o ile mi
wiadomo - pierwsza.

Za ogromny sukces uwazam wysta-
wienie "Zemsty" A. Fredry w 1999 roku.
To byt spektakl w wykonaniu dzieci
i miodziezy. Dzieki temu przedstawie-
niu otrzymatam od Kongresu Polonii
Amerykanskiej zaproszenie do udziatu
w Zjezdzie Nauczycieli Polonijnych
i Dziataczy O$wiatowych, ktory odbyt
sie w 2000 roku w Los Angeles. Bardzo
mile te impreze wspominam. Najwiek-
szg satysfakcje jednak odczutam, kiedy
jeden z aktoréw - mtodzieniec wowczas
osiemnastoletni (wcze$niej uczen pol-
skiej szkoty) - wyznat mi, ze dzieki "Ze-
mscie" zainteresowat sie historig Polski
i zaczat czytac ksigzki historyczne po
polsku!

Wspomniatam wczesniej o scenie jako
sposobie nauczania. Niezwykle trudno
jest zmobilizowac dzieci i rodzicow, aby
dzien wolny od nauki w miejscowej
szkole poSwiecatly na lekcje polskiego.
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Czesto sam dojazd zajmuje tyle samo
czasu, co lekcja. Udziat w przedsta-
wieniu jest wiec bodZcem, dodatkowg
atrakcja. A nie da sie przygotowac prze-
stawienia o powstaniu listopadowym,
warszawskim, Monte Cassino bez wpro-
wadzenia w temat. Pierwsze proby s3
wiec w duzej czesci lekcjami historii.
Bardzo ciekawie przebiegata praca nad
"Zemsta". Fredro nie pisat fatwym jezy-
kiem. Czesto wiec wers po wersie, frag-
ment po fragmencie trzeba byto prze-
ttumaczy¢ na wspotczesng polszczyzne,
a czasami i na angielski.

= Uznany na Swiecie ,,Dwukropek” reda-
gujesz od jakiego$ czasu sama. Jak
kobieta majgca wiele zaje¢ moze temu
podotac?

— Dwukropek redaguje wprawdzie jed-
noosobowo, ale mam statych wspo6t-
pracownikow, ktérzy przysylajg mi ar-
tykuty. Gtéwnie z Polski, ale rowniez
z Kanady i USA.

Moja praca to przede wszystkim do-
bor materiatoéw, szata graficzna (oktadke
projektuje méj maz), sktad, edycja, przy-
gotowanie do druku, dystrybucja.

Jak moge temu podotaé? Szczerze mo-
wigc, nigdy sie nad tym nie zastanawia-
tam. Dwukropek wtopit sie po prostu
w grafik moich zaje¢, a poniewaz, cho-
ciazby z racji wykonywanego zawodu
naleze do "sow" - pracuje nad nim gtéw-
nie w nocy, bo wtedy nikt i nic mnie
nie rozprasza.

Zaczynatam w 2000 roku, zaangazo-
wana - jesli mozna uzy¢ tego okreslenia
w wypadku pracy spotecznej - przez 6w-
czesny Zarzad Stowarzyszenia Polskiego
w Cape Town. Pierwsze ,,Dwukropki"
wydawane byty pod nazwa ,,Komuni-
kat", jako gazetka Zarzadu. Moje pro-
pozycje zmian i wzbogacenia profilu

zostalty zaakceptowane i pismo stato sie
miesiecznikiem. W 2003 roku oddzie-
litam je od ,,Komunikatu" i nazwatam
sDwukropkiem", sukcesywnie uroz-
maicajac rubryki i poprawiajac szate
graficzng. W maju 2009 roku, na sku-
tek zmian w Stowarzyszeniu Polskim
w Cape Town ,,Dwukropek” stat sie
pismem niezaleznym, aczkolwiek jego
profil i przestanie pozostaty takie same.

= Jeste$s uznana w Swiecie muzyki. Czy
emigracja pomogta, czy tez nie w roz-
woju tej kariery?

— Jestem pianistka, absolwentka war-
szawskiej Akademii Muzycznej (dzi$
Uniwersytet Muzyczny im. F. Chopina).
W Polsce prawdopodobnie skoncentro-
watabym sie raczej na zawodzie nauczy-
ciela i akompaniatora (ukonczytam tez
podyplomowe studium pedagogiczne),
aczkolwiek bytam réwniez kierowni-
kiem artystycznym zatozonej przez sie-
bie orkiestry kameralnej. W Cape Town
wiecej gram niz ucze. Struktura szkol-
nictwa muzycznego jest tu zupetnie
inna niz w Polsce i bardzo trudno by-
foby mi sie przystosowac. Nie sadze,
abym w Polsce miata okazje sprobo-
wa¢ swoich sit w muzyce rozrywkowej,
aw RPA - owszem. Zdarzyto mi sie by¢
dyrektorem muzycznym kilku musicali
i bardzo przyjemnie to wspominam.
Ba, nawet wystgpitam w charakterze
pianistki (czy raczej - keyboard playera)
w "superprodukcji" opartej na utwo-
rach grupy Queen! Po zaakceptowa-
niu tej propozycji pare dni bytam chora
z przerazenia. Teraz zatuje, ze tak sig
szybko skonczyto. Swietna przygoda.

= W naszym magazynie opisujemy kolejno
Polonie poszczeg6inych krajow. Jak scha-
rakteryzowatabys Polonie RPA?

>
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Polonia na Swiecie

»Zielona Koza”:

1994 — spektakl ,Taka sobie bajeczka,
Nowe tresci w starych bajkach I1”

czyli

— Polonia potudniowoafrykanska jest
przede wszystkim niewielka i jej stan
liczebny raczej si¢ zmniejsza, a w naj-
lepszym wypadku utrzymuje na tym
samym poziomie. To spotecznos¢
w pewnym stopniu zamknieta. Dzi§
Polacy staraja si¢ raczej o prace w Eu-
ropie, do RPA przyjezdzaja dostownie
jednostki, ktoére zazwyczaj stronig od
polonijnych organizacji. Najbardziej
chyba charakterystyczne dla Polonii
potudniowoafrykanskiej jest - moim
zdaniem - to, ze nawet w okresie naj-
wiekszej emigracji ekonomicznej i poli-
tycznej do RPA przyjezdzali wytacznie

1996 - "Medea, moja sympatia"

Szkoétka - zdjecie z grudnia 2009, zakonczenie roku, w RPA rok szkolny zgodny jest z kalendarzowym, trw

wyselekcjonowani specjalisci na kon-
trakty. Nie byta bowiem mozliwa praca
"na czarno".

Nieoficjalnie Polonie w RPA dzieli
sie na: 1 — "starg emigracje" — Pola-
kow, ktorzy trafili do RPA na skutek
zawirowan wojennych, 2 — emigra-
cje ,,solidarnosciows” — tych, ktoérzy
przyjechali w latach osiemdziesiatych,
3 -, kontraktowcoéw” — takich jak my,
ktérym planowany pobyt troszke sie
przedtuza. Tym, co nas r6zni od Po-
lonii amerykanskiej jest rowniez fakt,
ze nie stanowimy oficjalnie uznanej
mniejszo$ci narodowe;j.

e : :
a od stycznia do grudnia

= Czy warto jest tak dalece poswiecac sie
pracy spotecznej?

— Warto zawsze. Trzeba tylko z gory
zaakceptowad, ze dziatalnos$¢ spo-
teczna - taka prawdziwa, konkretna
— jest bardzo niewdzigczna, ze be-
dzie wigcej krytyki, niz podzieko-
wan. Trzeba pamietac, ze nie pra-
cuje sie dla splendoru, dla rozpozna-
nia, dla medali. Pracuje sie, bo ma
sie pomyst, ochote i cos do zaofe-
rowania. Po 21 latach mieszkania
w RPA nadal czuje sie Polka i moja
praca na rzecz Polonii jest tego
zamanifestowaniem.
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ARTYKUE SPONSOROWANY

FilmowePowroty.pl

W ramach projektu ,FilmowePowroty.pl” realizujemy filmy ze
wskazanych miejsc w Polsce, na Litwie i na Ukrainie.
Nasza oferta jest skierowana gtéwnie do Polakbw mieszkaja-
cych za granicg, ktérzy chcg zobaczy¢, jak aktualnie wygladajg
ich rodzinne miejscowosci lub pragng pozna¢ miejsca, z ktdérych

pochodzg ich przodkowie.

IDEA POLEGA NA TYM, ze odwie-
dzamy z kamerg rodzinne miejscowosci
naszych Klientéw i filmujemy wszyst-
kie wazne dla nich obiekty np. dom,
szkote, miejsce pierwszej randki, ulu-
biong kawiarnie czy park. Jednym sto-
wem, kazde miejsce, z ktéorym wigzg
ich jakie$s wspomnienia. Staramy si¢ tez
odnalez¢ i namoéwic¢ do wziecia udziatu
w filmie ludzi, za ktérymi osoby zama-
wiajace filmy tesknig i z ktérymi chcia-
tyby porozmawiaé. W ten sposéb po-
wstajg niepowtarzalne reportaze, ktore
catkowicie spelniaja indywidualne
oczekiwania. Chodzi nam o to, zeby
osoba, ktéra zamawia u nas film, ogla-
dajac go, poczuta sie tak, jakby osobi-
Scie odwiedzita swoje rodzinne strony.

Gloéwna zasada jest taka, ze to wta-
Sciwie nasi Klienci pisza scenariusze fil-
mow, ktore realizujemy. Po otrzyma-
niu wstepnego zamodwienia przez e-mail
ustalamy wszystkie szczegoty doty-
czace miejsca i 0sOb, ktére majg wysta-
pi¢ w filmie. Na tej podstawie powstajg
szczegblowe scenariusze. Odbywa sie
to korespondencyjnie lub za posrednic-
twem zamieszczonych na naszej stronie
—www.filmowepowroty.pl — szczegoto-
wych ankiet.

Filmy, ktére mozna u nas zamowic, po-
dzieliliSmy na kilka kategorii:
e reportaze o rodzinnych stronach,
¢ filmy pokazujgce miejsce urodze-
nia przodkéw (rodzicow, dziadkow,
pradziadkéw),
e filmy, ktore s zamawiane z my-
§la o podarowaniu ich komus$
W prezencie,

e relacje z uroczystosci, w ktorych nasi
Klienci nie moga wzig¢ udziatu (np.
chrzcin, wesel, zjazdow klasowych
itp.).

Powyzszy podziat nie wyklucza oczy-
wiscie realizacji innych filméw, bo je-
steSmy catkowicie otwarci na oczeki-
wania i propozycje naszych klientéw.
Czas realizacji filmu od momentu za-
akceptowania przez Klienta scenariu-
sza do wysytania mu przez nas goto-
wego filmu to w zaleznosci od stopnia
skomplikowania 2 do 3 tygodni. Zamo-
wione filmy wysytamy klientom na pty-
cie DVD, w wybranym systemie i for-
macie TV, robimy to za poSrednictwem
Poczty Polskiej (przesytka polecona) lub
poczty kurierskiej, realizujacej przesytki
na caltym Swiecie. Ptatnosci realizowane
s3 w formie przelewu bankowego lub
systemu PayPal.

Na stronie internetowej zamiesciliSmy
informacje, ze koszt realizacji 30-minu-
towego filmu prezentujacego wybrane
obiekty w danej miejscowosci oraz
wywiady z najblizszg rodzing i pakiet
zdje¢ z miejsca realizacji filmu wynosi
1 587,60 PLN (§ 490 USD), a 50- minu-
towy reportaz zawierajacy - oprocz pre-
zentacji konkretnych miejsc - wywiady
z osobami, ktére trzeba wczesniej od-
nalez¢, kosztuje 2 500 PLN ($ 771,60
USD). Jednak trzeba tutaj zaznaczyc¢, ze
to sa bardzo orientacyjne ceny, bo do-
ktadny koszt realizacji kazdego filmu
mozemy podaé dopiero po stworzeniu
scenariusza. W duzej mierze jest on uza-
lezniony od kosztéw transportu i stop-
nia skomplikowania danego filmu. Jed-
nocze$nie zawsze jesteSmy tez otwarci
na negocjacje.

FilmowePowroiy.pl

Projekt FilmowePowroty.pl

Poszukujemy przedstawicieli handlowych, ktérzy beda nas reprezentowaé na terenie USA.
Szukamy osob, ktore beda pozyskiwaé wsrod amerykanskiej Polonii klientow chetnych do
zaméwienia filmow o ich rodzinnych stronach w Polsce.

Oferujemy atrakcyjng prowizje! Zainteresowanych prosimy o kontakt.

e-mail: agnieszka.brzezinska@filmowepowroty.pl

moblie: +48 600 353 349 phone: 011 48 22 721 10001 www.filmowepoworty.pl
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Polonia w Chicago

Wioletta Wanat

Zegnaj Kasiu

28 lipca w warszawskim hospicjum
zmarta krélowa polskiej sceny big-beatu

— Katarzyna Sobczyk

iedy 21 lutego 1945 roku na potu-
Kdniu Polski urodzita sie mata Ka-

zimiera Sawicka, nikt nie przy-
puszczat, ze bedzie ona jedng z wiel-
kich gwiazd polskiej estrady.

Muzyczna przygoda piosenkarki roz-
poczeta sie w 1963 roku, kiedy jako piet-
nastoletnia dziewczynka zostata laure-
atka Mtodych Talentéw w Szczecinie
oraz solistka zespotu Czerwono-Czarni.
W 1964 roku na Festiwalu Polskiej Pio-
senki w Opolu juz wszyscy Polacy $pie-
wali z mtodg laureatka pierwszej na-
grody piosenke ,,O mnie si¢ nie martw”.
W 1966 roku zostata zong Henryka Fa-
biana i poptyneta statkiem ,,Batory”
w rejs, aby stanac¢ na ziemi Waszyng-
tona, gdzie udata si¢ w tournee po Sta-
nach Zjednoczonych i Kanadzie.

W 1967 roku Kasia zawojowala cata
Polske. Jej utwor ,,Maty Ksigze” uznano
za piosenke roku, a ona zostata okrzyk-
nieta wokalistkg roku. To wtasnie
w tym okresie, jak z rekawa magika,
posypaty sie takie stawne przeboje jak
»Irzynastego” czy ,,Nie badz taki szybki
Bill” — ktére nucili wszyscy, a szczego6l-
nie wielbiciele serialu ,,Wojna domowa”.

Nasza gwiazda ponownie zawitata
do Stanéw Zjednoczonych w latach 90-
tych. ,,Pewnego dnia wysiadtam z samo-
lotu na lotnisku O’Hare w Chicago i po-
stanowitam posktadaé tam moj swiat”
— wspominata w jednym z wywiadéw.
Los zdecydowat, ze zostata w Wietrz-
nym Miescie kolejne 16 lat. Zachwy-
cata swoim gtosem bywalcéw polonij-
nych klubéw w Nowym Jorku, Chicago,
Detroit oraz na Florydzie. Podr6zujac,
przezyta wiele ciekawych i $miesznych
historii. Jedna z nich miata miejsce 15
lat temu na Florydzie. ,,Po koncercie
ustawita sie ogromna kolejka po auto-
grafy. Kaska zobaczyta super faceta. Taki
przystojny i stoi do mnie w kolejce - wy-
szeptata z usmiechem na twarzy. Dzie-
kuje, ze Pan chce moj autograf — powie-
dziata do mezczyzny. Po czym on jej od-
powiada: ja chce autograf, ale dla babci,
bo ja w ogdle Pani nie znam” — wspo-
mina przyjaciel Kasi Marek Kulisiewicz,
producent radiowy, solista zespotu ,,Wa-
wele”. ,,Przezylismy z Kaskq rowniez

wiele bardziej ekstremalnych przygod.
Kiedys na Florydzie po koncercie oka-
zato sig, zZe to poczqtek huraganu Andrew.
Wypilismy po dwa koniaki i wsiedlismy
do samochodu. Mkne¢lismy na lotnisko.
Wiat silny wiatr, a niebo byto ciemno-
granatowe. Wylecielismy i przezylismy,
a dzisiaj to juz tylko wspomnienie” — do-
daje pan Kulisiewicz.

Pierwsze lata w USA byty bardzo
owocne dla naszej bohaterki. Podczas
okresu spedzonego za oceanem Kasia
nagrata dwie ptyty. Pierwsza nosita ty-
tut ,,Ogrzej mi serce”. Wspo6taranze-
rem tej ptyty byt perkusista Jarostaw
Fukomski, ktory tak wspomina tamten
czas: ,,Mysle, ze utwory Kasi byty troche
smutne, bo tesknita za Ojczyzng. Byta
wewnetrznie rozdarta, bo chciata wro-
ci¢ do Polski, ale szkoda byto jej zostawic
Chicago i znajomych. Mimo wielkiego
prestizu, jaki osiggneta w Polsce, w Sta-
nach prowadzita bardzo skromne Zzy-
cie. Nie byta z nikim zwigzana na state.
Byta prawdziwg artystka, bo prawdziwi
artysci muszq by¢ sami, bo wtedy lepiej
tworzg”.

Drugg ptyte nagrata z Andrzejem Go-
stekiem, muzykiem jazzowym grajg-
cym obecnie w trio jazzowym DixxQ
z Wtadkiem Zuterkiem i Jackiem Rokita.
To on sfinalizowat praktycznie druga
ptyte piosenkarki ,,Niewidzialne”. Oto

jego wypowiedz na temat wspotpracy
z Kasia: ,,Chciatem, aby Kaska zaczeta
Spiewaé powazniejsze kawatki, dlatego
zaproponowatem jej wspotprace. Kasia
chciata, abym zaspiewat tytutowg pio-
senke¢ sam. Ostatnig zaspiewalismy juz
razem”. Pan Andrzej bardzo przezyt
$mier¢ piosenkarki. ,,Dla mnie bedzie
zawsze wielkq gwiazdq” — dodaje.

Pézniejsze lata przyniosty wiele zmian
w zyciu naszej wokalistki. ,,Dopadto
mnie lenistwo” — wspominata w jednym
z wywiadéw. Gwiazda zaczeta zagla-
da¢ do kieliszka. Duzo czasu spedzata
w ,,Cafe Lura” ze swoja przyjacidtka,
owczesng wiascicielkg Grazyna Grot.
Sama powiedziata o sobie w jednym
zwywiadow: ,,Pitam (...), ale zawsze ro-
bitam to na pewnym poziomie. Nigdy nie
spadtam na dno”.

W tym czasie sytuacja finansowa wo-
kalistki ulegta pogorszeniu i Kasia za-
czeta wykonywac typowa na emigracji
prace, wcielajac sie¢ w role pokojowki.
Pracowata u milionerki pani Ireny, ktora
byta pochodzenia zydowsko-polsko-ro-
syjskiego. Pomimo ktopotéw, jakie po-
jawity sie na drodze naszej bohaterki,
znajomi postrzegali j3 jako osobe bar-
dzo pogodng i wymagajacg.

Dalsze lata zycia bardzo mocno do-
Swiadczyty naszg gwiazde. Kasia dowie-
dziata sie, ze ma polip w gardle, ktory
uniemozliwial jej dalsze §piewanie.
Przyjaciele postanowili poméc piosen-
karce. Jednym z nich byt Wtodzimierz
Wander, wlasciciel Cardinal Club, ktory
byt jednym z organizatoréw trzech im-
prez, na ktérych zbierano pienigdze dla
Kasi. Zbierano réwniez na bilet lotniczy
dla artystki. ,,To byta pogodna, koleze#-
ska dziewczyna. Kupowalismy kilka razy
bilet, ale ona nigdy nie poleciata. Sam
trzy razy si¢ z nig zegnatem. Pamigtam,
jak kiedys pojechata na lotnisko i sprze-
data bilet, a pézniej wrécita do Chicago”
— wspomina pan Wtodzimierz.

Kiedy nadeszta ta najgorsza wiado-
mos$¢ o chorobie, Kasia przyjeta ja ze
spokojem. ,,Mam raka” — powiedziata
z uSmiechem na twarzy do Jarka Lu-
komskiego. Nie miata ubezpieczenia
i rodziny w USA, co byto dla niej wiel-
kim utrudnieniem. Trzy lata temu Ka-
sia znalazta si¢ sama. Jej relacje z kole-
zanka Haling, u ktérej mieszkata, ulegty
pogorszeniu i gwiazdeczka wyprowa-
dzita sie na ,,Jackowo”. Po jakims czasie
pojawity sie osoby, ktore postanowity
jej pomoc. Na jej drodze stanat ,,do-
bry aniot” w postaci Karoliny Idzikow-
skiej, ktora byta ttumaczem w klinice
medycznej. ,,Kiedy jg poznatam, byta
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zatamana, niewiele méwita i miata spo-
wolniony tok myslenia. Pomyslatam, ze
trzeba jej poméc. Takiego cztowieka nie
mozna zostawié. Znosita dobrze chemie,
ja zabieratam jg na obiady do restauracji.
Zaczetam sie nig opiekowad w 2006 roku
i tak az do 23 czerwca, kiedy to po kon-
cercie w Ambasadorze Kasia wrocita do
Polski. Prawie przez pottora roku bytam
24 godziny pod telefonem” — wspomina.

Gwiazda miata swoje wzloty i upadki.
Efekty leczenia postepowaty bardzo po-
woli, ale byty widoczne. ,, Pamietam, jak
kiedys siedziatysmy i rozmawiatysmy,
a Kasia zaczeta mowié do swojej piersi
tak: Przestan mi dokuczaé. Styszysz, co
do ciebie mowie. Oswoita si¢ z myslg, ze
bedzie lepiej” — dodaje pani Karolina.

Kasia od 1966 roku szukata swojego
Matego Ksiecia (ta piosenka towarzy-
szyta jej przez cate zycie). Pojawit sie on
dopiero pod koniec jej pobytu w Sta-
nach Zjednoczonych, kiedy ciezko chora
potrzebowala pomocy. Byt nim Marek
Kulisiewicz. ,, Jestem cztowiekiem, ktory
osobiscie spakowat i odwiozt Kasie na sa-
molot do Polski. Dato jej to kolejne 2,5
roku zycia. Kasia wstydzita sig, ze po 16
latach powréci z niczym. Bata si¢ kom-
promitacji. Wyjechata do Polski, bo tutaj
byta zwyktg pacjentkq. W Polsce mogta
liczy¢ na lepszq opieke medyczng, ponie-
waz dla Polakéw byta wielkq artystkg”
— wspomina pan Marek.

Piosenkarka miata niesamowitg oso-
bowos¢. Jej druga pasja byto szycie
i projektowanie ubran. ,,Sama przygo-
towywata sobie kreacje na koncerty. Lu-
bita ziota i dobrg herbate” — wspomina
pani Krystyna, przyjacidtka gwiazdy.

Marek Przeradowski — znany show-
man w Chicago — grywat z nig paro-
krotnie. Uwaza jg za wielkg legende.
» Kiedys spotkatem jg w Restauracji Lut-
nia. Oparta sie o fortepian i zaczeta nu-
ci¢ piosenke. Zapytatem, co nuci, a ona
odpowiedziata, ze kazda melodia, gdzies
kiedys powstata, ale tylko ten, ktory jgq
odnajdzie, bedzie jej tworcq. Kasia od-
nalazta wiele takich melodii, ktére pozo-
stang na zawsze w naszych sercach. Nasz
stowik odleciat w przestworza, aby tam
cieszy¢ swoim niesamowitym gtosem”.

,Kasieczka musiata odjechaé, ale swoje
zadanie spetnita z nawigzkq” - mowi
muzyk, gitarzysta basowy Zbigniew
Bernolak. Spotkalismy si¢ w latach 60-
tych. Pézniej nasze drogi skrzyzowaty sie
w latach 90-tych w Chicago, gdzie spo-
tkatem jq w Restauracji Orbit. Byta do-
brg kolezankq. Napisatem wiersz na jej
czesé, ktory odczytano na uroczystosci
pogrzebowej w Warszawie”.
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KASIA SOBCZYK

Rok sze$c¢dziesiaty pigty — festiwal w Opolu,

wsrod wykonawceow i starsi i mtodzi,

solisci juz uznani i kilka zespotow.

Na scenie ruch ogromny kto$ schodzi, kto§ wchodzi.
Pan konferansjer z gracja zapowiada:

»A teraz, prosze panstwa, zesp6t kolorowy,

weterani big — beatu, to Czerwono — Czarni,
zaprezentujg nam dzisiaj utwor catkiem nowy.

Na wielkiej scenie zjawia si¢ dziewczyna,

w skromnej sukience, z ciemnymi loczkami,

Ostro, dynamicznie zesp6t gra¢ zaczyna —

Ona taka malenka tuz przed muzykami...

Nie wiem, sam nie wiem — nastrdj uniesienia,

I ta muzyka piekna, chociaz cicha jeszcze.

I ona - Kasia Sobczyk rozpoczyna $piewac

I muzyka, i stowem, i leciutkim gestem.

Tekst piekny i na muzyki falach, rytmem kotysany
do dna duszy dociera, z oka tze wyciska,

Coraz gto$niej kapela i ona — solistka.

Teraz to juz krzyk prawie, dech w piersi zapiera,
Lecz czy ty wiesz, ze bytas dla mnie tym,

kim nie byt nikt!

Ona z duszy dna $piewa — ona tak to czuje

Gtlos ogromny, potezny — ten glos to dar nieba.
Publicznos¢ z miejsc powstaje, gdy dzwiek ostatni przebrzmiat!
BRAWO! Hukneto i trwaty te brawa — dtugo nie milkngce
Bo w amfiteatrze dobrze wiedziat kazdy,

Ze bylismy swiadkami narodzenia gwiazdy!

Dzisiaj to juz historia — lecz wcigz zywa przeciez,

bo cho¢ Kasia juz nigdy dla nas nie zaspiewa,
piosenek zostawita wiele na tym Swiecie

i obraz swoj i glos swoj, jak mowi, jak Spiewa.

Dzi$ jej miejsce tam — w gorze, pomiedzy gwiazdami
tymi, co przeminety, lecz Swiecg na niebie.

Taka jg kochalismy, taka pamietamy —

Za to, ze nam $piewata, ze data nam siebie.

Wszystkim bedzie brakowac tej wielkiej gwiazdy o niespotykanym
glosie i niesamowitej osobowosci. ZEGNAJ KASIU!
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Polonia w Chicago LARTYKUE SPONSOROWANY

Olga Krzycka

u
Zd rowa Idea W MARCU 2010 ROKU nastgpito uro-

czyste otwarcie Natural Country Deli

, . . . L . . . przy 6452 N. Milwaukee w Chicago.

w przes;’rosm Ma_ryS|a_1 | Marle_ln Koscielniakowie d.obr.ze radzili I tym razem licznie zjawili sie przyja-
sobie w innych dziedzinach biznesu. Jednak zarazeni modg na ciele, ktorzy przed otwarciem biznesu
polskie sklepy ze zdrowg zywnoscig, postanowili postawi¢ na to, pomagali w matych rzeczach jak sprz3-

W co wierzg najbardziej i zaangazowac w to wszystkie sity. ;agéelsifluﬁ';rhysf - isfﬁ)‘& fe}g;’ii?;

o catym przedsiewzieciu: ,,Chcieliby-
Smy stworzy¢ takie ‘polskie Whole Fo-
ods Store’, ostatecznie oparte tylko na
e bazie samodzielnie przygotowanych
6452 N.Milwaukee produktéw. Transport jedzenia od jed-
Natural Country Deli nego do drugiego posrednika pozbawia
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go wartoSci odzywczych. A prze-
ciez wszystko mozna samemu zrobié.
Chcemy by¢ samowystarczalni, a do
tego oczywiscie mamy nizsze ceny, niz
Whole Foods Store”.

Do Natural Country Deli przycho-
dzg ci, ktérzy powaznie traktujg swoje
zdrowie i chcg w nie inwestowac¢. Wielu
Polakoéw przyjezdza tu po zakupy z da-
leka. Nawet ci, ktorzy nigdy nie jedli
wedlin, dobrze czuja sie po zjedzeniu
tutejszych wyrobéw. Juz realizowany
jest tez dodatkowy plan — piknikowy
samocho6d — smazalnia ryb. Ten po-
myst cieszy sie juz duzg popularnoscia
wsrod klientow.

Koscielniakowie sa bardzo skrom-
nymi, zyczliwymi ludZzmi. Pochodza
z okolic Rabki, sg odzwierciedleniem
prostego zycia w zgodzie z natura.
Zwigzani z ziemig skupuja stoiki, zeby
nie zanieczyszczac jej plastikiem, ,,bo
potem ciezko Ziemi i nie moze tego
udzwignac¢. Pot Swiata jest zawalone
Smieciami i rzeczami niepotrzebnymi,
a potrzeba nam naprawde tak niewiele”
- mowia.

To Marian kreuje — gotuje bez
sztywnych receptur

Wtasciciel, mistrz kreatywnosci, ma
ciggle nowe pomysty. Nieustannie

wypréobowuje nowe receptury. Za-
wsze chciat zosta¢ kucharzem. Jego cu-
downy chleb powstat zupetnie przez
przypadek — zona kupita inne ziarno.
Marysia zapewnia, Zze m3z moze ca-
tymi dniami sta¢ w kuchni i gotowad.
Sama za$ ogrzewa sery, doskonale pie-
cze, robi dzemy. Dobrali si¢ znakomi-
cie. Od lat zafascynowani zdrowa zyw-
noscig i wtaSciwym przygotowywa-
niem potraw. Zawsze edukowali w tej
dziedzinie przyjaci6t. Szukajac tego, co
zdrowe, kieruja si¢ intuicja. Wierza, ze
jesli cztowiek stucha swojego ciata, ono
powie mu, czego potrzebuje, a co jest
dla niego zte.
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Polonia w Chicago

Specjaty z Natural Country Deli

— masto klarowane ghee — naturalne
lekarstwo, mozna je stosowaé do
zup i wszystkich potraw, dziata
leczniczo na rany, doskonate z zio-
tami, dodawane do wielu produk-
tow w sklepie,

- codziennie pieczony owsiany chleb
bezglutenowy, doskonaty na prze-
mian¢ materii, obniza poziom cho-
lesterolu,

- ,,kietbasy Mariana”, bez konserwan-
tow, wedzone wylacznie dymem
z drewna (gdzie indziej stosowany
jest sztuczny dym pochodzenia ga-
zowego),

- jajka organiczne (taisze niz w innych
sklepach!),

— smazone w kazdy piatek pstragi (na
domowo przetapianym smalcu),
wcze$niej marynowane w ziotach
(kto ich raz sprobuje, zawsze po nie
wraca),

— doskonate ciasta na masle klarowa-
nym, wielogodzinny proces pieczenia
na bazie tylko naturalnych sktadni-
kéw (sklep nie zarabia na sprzedazy
ciast),

— §rodki czystosci Green, za pomocg
enzymoéw doskonate w myciu wto-
sOw, ciata oraz wszystkiego w domu,
bezpieczne dla dzieci.

»Piwnica pod sklepem”

To urocze miejsce dostepne do urzgdza-
nia spotkan poetyckich, biznesowych,
towarzyskich. Regularnie w niedzielg
w godz. 2-4 odbywaja sie tam spotka-
nia na temat zdrowej zywnosci. Wy-
ktadom towarzyszy muzyka na zywo.
Spotkania daja mozliwo$¢ znalezienia
nowych, ciekawych znajomych. Nie-
kiedy w piwnicy Marysia wykonuje za-
bieg swiecowania uszu.

Tylko z farm certyfikowanych
organicznie

Wszystkie produkty przywozone s3
z farm, z ktorych kazda ma certyfikat
organicznej zywnosci. Pod te farmy
podjezdzaja ciezaréwki najbardziej
znanych firm, produkujacych orga-
niczne jedzenie.

»Poswiecilismy duzo czasu, jezdzac
po farmach i sprawdzajac, jakiej jakosci
sa produkty, jak s3 nawozone, jak odzy-
wiane s3 zwierzeta. S3 oddzielne farmy
z jajkami, nabiatem, warzywami i trzeba
poswiecic niekiedy pare dni, zeby dowo-
zi¢ produkty do Chicago. Ostatnio zna-
lezliSmy farme z organicznymi indykami.
Juz przyjmujemy zamoéwienia na Thanks-
giving” — moéwia Koscielniakowie.

Niektore farmy maja ograni-
czong ilos¢ wyrobdéw i zeby z nimi

wspoipracowaé wtasciciele Natural
Country Deli musieli by¢ ,,wprowa-
dzeni” przez statych klientéow. Kon-
takt z wtasciwg farma jest sprawg
kluczowa, gdyz zdarzaja sie oszusci,
podszywajacy sie pod wytworcow
zdrowej zywnoS$ci. Marian dodaje:
»Wiem, z ktorego ogrodka pochodza
produkty, przy mnie $cinaja kapuste,
kopia marchewke, widze zwierzeta.
W trosce o najlepsza jako$¢ najpierw
zamawiamy co$ dla siebie, a jak jest
dobre, to wiecej do sklepu.”

Czy warto kupi¢ jedzenie drozsze
niz w Aldi?

Kazdy sam musi zdecydowac. Niekto6-
rzy osobiscie przekonuja sie o tym, gdy
zaczynajg chorowac. Nie zastanawiamy
sie, ze wielu probleméw zdrowotnych
mozna unikngé, gdy zmieniamy na-
sze nawyki zywieniowe. Niestety, przy-
zwyczailiSmy sie, ze lekarstwa sg cze-
Scia naszej egzystencji. ,,Ja nie mam
w domu zadnych” — zapewnia Marysia.
Do sklepu przychodzi duzo ludzi cho-
rych. Cukrzycy i osoby na diecie bez-
glutenowej znajduja tu sporo odpowied-
niego dla siebie jedzenia, ale nie zapo-
minajmy o niepowtarzalnym, staropol-
skim smaku i aromacie, niespotykanych
nawet w innych polskich sklepach.

Jestem agentem z wieloletnim doswiadczeniem,
_pomoge Ci dobrac ubezpieczenie
do Twoich potrzeb w Twoim domu.

Anna Lebiecka-Helma

Cell (773) 742-5335

alebiecka@farmersagent.com
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Kulturalne zycie Polonii
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Zamieszczone w tytule stowa, to oczywiscie fragment utworu satyrycznego, ale niektérzy biorg je

PRZEGLAD WYDARZEN KULTURALNYCH

zbyt dostownie i kierujac sie parafrazg zacytowanej piosenki ,,Pisa¢ kazdy moze...” — pisza.

Ewa Burba

&l & glinii

Kilkakrotnie nositam sie z zamiarem
napisania paru stéw na temat szerzacej
sie w naszym miescie ,,epidemii poetyc-
kiej”. Ostatecznie sprowokowat mnie
do tego artykut A.Lizakowskiego ,,Poeci
Chicagowscy”, zamieszczony w ,,Dzien-
niku Zwigzkowym?”. Autor przyjmuje
w nim postawe dziewicy, ktoéra i chcia-
taby, i boi sie. Chciatby skrytykowac,
ale boi sie. Pytam: czego? Odtracenia?
A moze krytyki kolegéw po fachu?
Nie sadze, aby musiat, jest bowiem dla
siebie ,,sterem, zeglarzem, okretem”.
Wr6émy jednak do naszych poetow
emigracyjnych. Nostalgia czesto dotyka
emigranta, z niej rodza si¢ wspaniate
utwory literackie, muzyczne, malarskie.
Nostalgia rodzi sie z roztaki, rozigka jest
cierpieniem, mito$¢ bywa cierpieniem.
To wszystko, plus alienacja i brak kon-
taktu stownego w swoim jezyku, rodzi
frustracje, a ta musi znaleZ¢ ujscie, gdyz
inaczej moze prowadzi¢ do ztego. Rzu-
camy sie wiec w wir pracy fizycznej,
czesto zupelnie nam obcej, siegamy po
ksigzki, gazety, wszystko, co nam przy-
bliza kraj lat dziecinnych. Czesto sie-
gamy tez po pioro i piszemy. To dobrze,
to lepsze niz inne $rodki ttumiace uczu-
cie. To jest tez swoisty rodzaj terapii psy-
chicznej (zresztg stosowanej powszech-
nie w psychologii). Sztuka ma bowiem
moc olbrzymia. Ona nie tylko tagodzi
obyczaje, ale koi i uzdrawia. Bagdzmy
jednak bardzo ostrozni w ocenie tego,
co robimy. Miejmy pokore wobec stowa
- szczegOlnie stowa pisanego. Bierzmy
odpowiedzialnos¢ za to, co moéwimy.
Nie rzucajmy stowem jak pitka, bo ono
ma niekiedy moc granatu.

Literatura to pojecie ogromnie szero-
kie i bardzo pojemne. Czgscig literatury
jest poezja. Mamy w jezyku polskim ol-
brzymie bogactwo wspaniatych utwo-
row poetyckich, mamy przyktady na to,
ze ich oddziatywanie miato ogromny
wplyw na naszg skomplikowang histo-
rie. OSmielam sie powiedzie¢, ze bez
utwor6éw naszych wieszcz6w Romanty-
zmu nie bytoby ,,Solidarnosci” i zwy-
ciestwa prawdy i sprawiedliwosci. Po
latach niewoli jezykowej zostat jednak
trwaty slad w naszej psychice. Teraz
wolno nam wszystko. Wolnos¢ stowa,

Ot6z nie, po stokroc¢ nie! Nie kazdy moze! To dobre
w kabarecie, ale nie w literaturze przez duze , .

demokracja, swoboda w gtoszeniu po-
gladow. Tak! Trzy razy TAK! Sa jednak
pewne granice, kryteria, bez ktorych nie
moze by¢ mowy o porzadku i prawo-
rzadnosci. To, co tu pisze, to nie poli-
tyka - daleka jestem od niej. Ja stale o li-
teraturze, stale w jej obronie. Zauwazy-
fam bowiem, ze staliSmy si¢ bezkarnymi
i bezkrytycznymi ignorantami w nazy-
waniu pewnych ,,utworéw” literaturg
czy tez poezja. Mata kobieta o wielkim
sercu, ktora przewodzi grupie Chica-
gowskiego Zrzeszenia Literatow, robi
dobra robote na niwie krzewienia folk-
loru polskiego. Chwata jej za to! Nasuwa
sie jednak pytanie: czy dobre serce wy-
starczy jako kryterium do oceny i fe-
rowania wyrokow w sprawie tak wiel-
kiej wagi, jaka jest literatura? Dzi$ bo-
wiem wystarczy mie troche pieniedzy
i wydrukowa¢ mozna wszystko, nawet
w Polsce — tam nawet lepiej, bo taniej
i wydawnictw ,,;jak mrowkow”. Ich wta-
Sciciele nie protestuja przeciwko naszych
»dolarowym poetom”, cho¢ swoich tez
majg pod dostatkiem. Wystarczy pdjsc
do jakiejkolwiek ksiegarni i spojrze¢ na
dziat poetycki (jedna potka). Strasza tam
»dzieta” typu hard sex w wykonaniu
znanych aktoréw polskich (wazne jest
nazwisko). Zaznaczam, ze nie mam nic
przeciwko erotykom, nie jestem prude-
ryjna i mnie zdarzato sie pisa¢ wiersze
pod wptywem wielkiej mitosci. Leza
sobie one gteboko w starej szufladzie.
Nie odwazytabym si¢ ukazac ich swiatu.
Gdzie sie podziaty tomiki poetéw na-
szej miodosci? Konia z rzedem temu,
kto znajdzie wiersze Matgorzaty Hillar,
Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej, Gatczyn-
skiego, czy poetoéw rosyjskich: Jasienina,
Majakowskiego (cudowny poemat ,,Ko-
cham”). A Edward Stachura? Te klimaty
sg nam bliskie, mySmy sie na nich wy-
chowali, one nauczyly nas poczucia es-
tetyki, dobrego smaku, bo to byty i bedg
przyktady dobrej literatury. Czy mto-
dym ludziom s3 znane, czy co$ im mo6-
wia? Watpie. Nie dlatego, abym oskar-
zataich o brak wrazliwosci - Bron Boze!
Szanuj¢ mtodziez i wiem, ze ona jedy-
nie ma Swiezo$¢ spojrzenia na pewne
sprawy, te che¢ naprawy zta, ona jeszcze
nieskalana cynizmem i oportunizmem.

oot pisaé?!

Musimy jej dawac¢ dobre wzorce, po-
kazywa¢ prawdziwe pigkno. Jest wérod
nich wielu wspaniatych twércow miodej
literatury, ktorych stale, od lat niezmien-
nie drukuje poczciwy miesiecznik ,,Po-
ezja”(wydawany w Polsce). Wré6¢my jed-
nak do naszych poetéw emigracyjnych.
Pisze p. Lizakowski, (bardzo delikat-
nie) ze brakuje im warsztatu. Obawiam
sie, ze to tylko cze$¢ prawdy. Zaden
warsztat, nie zrobi z rzemies$lnika arty-
sty, a z kanarka stowika. Trzeba miec te
iskre Boza, zwang talentem, a tym obda-
rzeni s3 nieliczni i dobrze. Pan Bog wie,
co robi, bo strach pomysle¢, co by byto,
gdyby byto inaczej. Rozgorzataby regu-
larna wojna na Chicagowskim Parnasie
(sic!), a sity po obu stronach ogromne.
Namnozyto sie¢ bowiem tych poetéow
w naszym mieScie wielu. Co drugi to
poeta. Musi co$ by¢ w tym powietrzu?!

Jeszcze pare stéw na temat warsztatu.
Raz na stulecie pojawiaja sie talenty,
ktore podobne s3 do nieoszlifowanych
kamieni, ktore (o ironio!) stracityby na
wartosci, gdyby je poddano obrébce.
To s3 naturszczycy. Tych nalezy szcze-
golnie chroni¢ od zapomnienia, bo to
juz dinozaury. MySle o Nikiforze, Pa-
puszy (poetce cyganskiej) i innych, kto-
rzy zyja wsrdd nas. GdybySmy ich na-
uczyli na site warsztatu, pozbawiliby-
§my $wiezosSci i naturalnosci, a to sa
rzeczy bezcenne.

Spiewat kiedys nasz Jan Kochanowski
i cho¢ wzorowat si¢ na wielkich przod-
kach tacinskojezycznych i miat $wia-
domos¢ swego talentu, to wyznawat
skromnie: ,,Sobie §piewam, a muzom”.
Skromnos¢ i pokora - oto cechy wiel-
kosci. Biedne mury, muszg chyba zaty-
kac uszy, kiedy styszg cos takiego, co ja
ustyszatam przez radio (zaproszenie na
wieczor autorski poety). Cytuje: ,,Zme-
czony, smutny z marzen wyzuty ide na
spacer i wktadam buty. Niczego mi nie
potrzeba. Patrze do gory, deszcz spada
z nieba”. Koniec cytatu. Nic doda¢, nic
ujgé. Zeby jeszcze tylko troche talenciku
spadto z nieba, drogi poeto! Mam na-
dzieje, ze tego ,,utworu” nie ma w ,,An-
tologii”, bo ,,gdyby te ksiegi zbtadzity
pod strzechy”... to biada nam narodzie
poetéow prawdziwych.
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Kulturalne zycie Polonii PRZEGLAD WYDARZEN KULTURALNYCH

Anna Gruzewska

Marzyciel

Roman Lipski jest malarzem

Pochodzi z Nowego Dworu Gdanskiego. W 1989 roku wyemigrowat do Berlina. Jego petne
poetyckiej melancholii obrazy wystawiane byty w najstynniejszych galeriach

sztuki wspétczesnej m.in. w Hiszpanii, USA, Turcji i Japonii. Jest laureatem Nagrody Zwigzku
Polskich Artystéw Plastykéw. Berlinski znawca i kolekcjoner sztuki wspotczesnej Erich Marx, wtasciciel
stynnych obrazoéw, ktére mozemy podziwia¢ w Hamburger Bahnhof, posiada prace Romana Lipskiego
w swoich zbiorach.
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= Graza Gruzewska: Jak to sie stato, ze
zaczate$ malowa¢?

— Roman Lipski: Nie myslatem o ma-
larstwie, jako o sposobie na zycie. Mdj
brat miat sporg biblioteke i tam znala-
ztem ksigzki. Takie mate wydania, ale
Swietne, na kredowym papierze: ku-
bizm, impresjonizm. Malutkie ksig-
zeczki, ale kolorowe i to byto wyjat-
kowe w tamtych czasach. W ksiegar-
niach nie byto w ogoéle ksigzek o malar-
stwie - méwie o matych miastach, nie
o Gdansku, Krakowie i innych. Jezeli
juz byty, to albo bez reprodukcji, albo
czarno - biate. Paranoja! P6Zniej zacza-
fem czytac i to byt taki pierwszy mo-
ment, kiedy pomyslatem sobie: swietna
rzecz. To mnie bardzo interesuje.

= Ale jeszcze nie wzigtes pedzla do reki?

— Nie. Ale to stato sie dla mnie jakim$
celem. MyS$latem o akademii, ale oba-
wialem sie. Dostaé sie do akademii byto
dla mnie czym$ nieosiggalnym. Wy-
obrazatem sobie, ze potrzebna do tego
jest niesamowita wiedza, a ja mialem
siedemnascie lat i skonczytem zawo-
dowke jako kierowca - mechanik po-
jazdow samochodowych. Uznalem, ze
to za mato. Trzeba jeszcze co$ zrobié.
Pojechatem do Gdanska, by tam uczy¢
si¢ w Pedagogicznym Studium Tech-
nicznym. Zdalem mature i miatem za-
wod. Widziatem ludzi, ktorzy z pasja
naprawiali samochody. Ale to nie bylo
moje. Nie czutem si¢ dobrze przy tych
maszynach. Jednak tam bardzo duzo
wykonywaliS§my rysunkéw technicz-
nych. Uwielbiatem to. P6zniej z taka
nonszalancja podchodzitem do tego, ze
rysowatem od reki. Moj ojciec tez tro-
che malowat, wiec jakis potencjat byt.
Jednak malowanie, trzymanie pedzla
w reku przy sztaludze, byto wcigz nie-
osiagalne. Marzytem o tym, ale nie wie-
rzylem, ze uda mi si¢ malowa¢ praw-
dziwe obrazy.

= Jak zrodzit sie pomyst emigracji?

— To nie miato zwigzku z malarstwem.
Chciatem wyjechaé. Zle sie czutem
w matomiasteczkowym Srodowisku.
Nie cierpi¢ matych miast. Mieszka¢ tam
byto dla mnie koszmarem. Miatem pro-
blemy z ojcem. Chciatem uciec od ro-
dziny, domu, usamodzielnic¢ si¢. Cho-
dzitem jeszcze do szkoty, wiec wyda-
wato mi sie jedyng szansg jest wyjazd
na Zachod, a poniewaz byty wakacje,
spontanicznie si¢ zdecydowatem. Ja-
kim$ cudem w wieku przedpoborowym
dostatem paszport. Tydzien pdzniej by-
tem w Berlinie. Wyjechatem bez planu.
Miatem w plecaku tylko buty i spodnie
na zapas. Moja mama pozyczyta od

znajomych 30 marek i to byta cata moja
fortuna. Do Berlina przyjechatem auto-
stopem. Na granicy czekato w kolejce
duzo aut, wiec chodzitem od jednego
do drugiego i pytatem, czy kto$ mnie
zabierze. To $mieszne - cztowiek, ktory
mnie zabral, na dachu matego Fiata
wi6zt wielki obraz.

Na poczatku nie miatem pojecia, co
chceg robi¢ w Berlinie. Pierwszym moim
celem byto, zeby by¢ tu legalnie. Za-
czal si¢ kotowroét urzedow, obiegowka,
kolejki. Nie znatem jezyka. Koszmar.
Zbieratem coraz wiecej pieczatek, wiec
szansa na pozostanie rosta. Potem do-
stalem miejsce w Heimie. To byly fajne
lata.

Na poczatku troche sie batem, ale
pozniej okazato sie, ze to byt tez cie-
kawy okres w moim zyciu. Mieszkatem
z szeScioma facetami w jednym pokoju.
Na szczedcie trafitem na porzadnych
ludzi, ojcéw rodzin, ktoérzy starali sig
zarobi¢ pare groszy, pracowali. Jeden
sprzedawat ksigzki na dworcu. Dzi$§ ma
ksiegarnie. Poczutem si¢ jak w domu.
Poniewaz bytem najmtodszy, opieko-
wali sie mnga. P6Zniej musiatem sie prze-
nie$¢ do innego Heimu, bo tamten zli-
kwidowali. Tam byty warunki luksu-
sowe - pokoje dwuosobowe z tazienkg.
Wiele rzeczy robitem, kierujgc si¢ intu-
icja, a nie zdrowym rozsadkiem.

=Ostatecznie intuicja dobrze cie
kierowata..

— Ale kosztowato mnie to duzo ner-
wow. Byly sytuacje stresujace, wrecz
krytyczne. Wtedy nie cierpiatem Ber-
lina. Kojarzyt mi si¢ z urzedami. Ale
poznatem ciekawych ludzi. Dzieki temu
skonczytem nielegalnie kurs dla akade-
mikow. Tam nauczytem sie jezyka. Po-
tem zastanawiatem sie, co z sobg po-
cza¢. Mialem zaledwie dwadziescia lat.
Przyszto mi do gtowy, ze jeszcze nie jest
za pézno, aby zaczaé wszystko od nowa
i pomyslatem o malarstwie.

= Ale jak ot tak zosta¢ malarzem?
— Zapisatem sie na kurs malarstwa do
Volkshochschule na Kreuzbergu. Tam
zaczatem rysowac i to na tyle umie-
jetnie, ze kobieta, ktora prowadzita
ten kurs, powiedziata mi, ze koniecz-
nie musze uczy¢ si¢ dalej. Uczylem sie
w szkole, ktora byta dosy¢ ciekawa.
Prowadzit ja i nadal jeszcze prowadzi
Czech Zdenek Kiihn. Tam uczyli si¢
akrobaci, aktorzy. Byli tez §wietni na-
uczyciele z Polski — miedzy innymi od
malarstwa — Andrzej Woron.

Szkota byta prywatna i trzeba byto za
nig ptaci¢. Pracowatem wiec. Restau-
rowalem stare meble, potem w tym
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samym Heimie, w ktéorym mieszka-
tem, pracowatem jako str6z nocny. Re-
montowatem mieszkania, bytem szofe-
rem, marynarzem, ogrodnikiem...Jez-
dzitem tez do drugiego Heimu, gdzie
byto niebezpiecznie. Ludzie z Libanu,
Palestyny, Angoli. Ludzie ci byli mili,
ale panowat straszny chaos. Dzieci ro-
zebraty wszystko. Trzymato sig¢ tylko to,
co byto z zelaza i betonu. Cata reszta
byta zniszczona. Ale tak w ogoéle to byto
przyjemnie. Zapraszali mnie do swoich
pokoi i kazdy opowiadat swoja histo-
rie. Tam za$ gdzie mieszkatem, zaczeli
przyjezdzac z bylej Jugostawii. Serbo-
wie z Bo$niakami mieszkali na jednym
pietrze. Caty czas byty straszne bijatyki,
a ja jako portier musiatem bra¢ w tym
udzial. Jako rozjemca wzywatem poli-
cje. I probowalem skoncentrowac si¢ na
malowaniu. W koncu, po wielu trudach,
bo zadna spéidzielnia nie chciala da¢
mieszkania lokatorowi Heimu, udato
mi sie znalez¢ lokum. Péttora pokoju.
Tam zrobitem pracownie.

= Co wéwczas malowates?

— Malowatem to, co wydawato mi sie,
ze musz¢ malowac. Ulegatem jakims$§
wptywom. Wprawdzie w szkole mozna
sie czego$ nauczyd, ale czeSciej mozna
zostaé sprowadzonym na manowce.

Na poczatku malowatem tak, jak te-
raz maluje. Ale byt nauczyciel, ktory
wyttumaczyt mi dosy¢ szybko, ze tak sie
nie maluje. Przestalem wigc malowac te
swoje obrazy. Ulegtem wptywowi tego
cztowieka i to na wiele lat. Potem nie
mogtem si¢ odnalez¢.

Pézniej, gdy spotkalem Maxa Neu-
manna - a trafitem do niego jako po-
mocnik, zeby sprzata¢ pracownie -
wiedziatem, ze stoje na rozdrozu. Wie-
dziatem, ze chce malowac, ale nie wie-
dziatem co. Zapytatem go, co ja mam
malowaé¢? A on odpowiedziat: ,,Wiesz
co stary? Malyj to, na co masz ochote!“.
To byto kluczem i bardzo mi pomogto.
W tym momencie wylalo si¢ ze mnie
wszystko, co sie nazbierato przez kilka
lat. Zaczatem malowac bardzo duzo.
Nie kopiowatem nigdy Maxa, ale bytem
tez pod wptywem. Dopiero po kilku la-
tach uwolnitem sie. Znalaztem swoja
droge, cho¢ on mi pomédgt. Moge po-
wiedzie¢, ze byt moim mistrzem. Czto-
wiek musi mie¢ kogo$ takiego, aby si¢
moéc rozwingé. Tego mistrza mozna
spotka¢ naturalnie w szkole, ale jak sie
natrafi na ztego nauczyciela, to mozna
kompletnie straci¢ watek. Zagubic sie.

Tamta szkota, dla mnie mtodego czto-
wieka z Polski, spetnita wazng funkcje.
Dotad mieszkajac w Heimach, obra-
calem si¢ wsrod ludzi z r6znych stron

$wiata, z kolosalnymi problemami,
ktorzy tez czuli sie obco w Berlinie.
W szkole za$ poznatem tubylcow i ich
zwyczaje. I dopiero wtedy nastapita asy-
milacja. Przestatem jezdzi¢ do dziew-
czyny do Polski. Znalaztem dziewczyne
na miejscu i dzieki niej poznatem duzo
miejscowych zwyczajow i zaczatem by-
waé wsrdd berlinczykéw. To mi sie bar-
dzo podobato. Juz Swiadomie przezy-
watem Berlin. Docenialem to miasto.
Stawalem si¢ berlinczykiem.

= Zeby osiggnaé to, co osiggnates
w malarstwie, potrzebna byta systema-
tyczna, codzienna praca?

— Pewnie! Trzeba norme dzienng zro-
bi¢ (Smiech). W szkole pierwszy przy-
chodzitem do pracowni i ostatni z niej
wychodzitem. To byta moja pasja. Spra-
wiato mi ogromna przyjemno$¢ ma-
lowa¢, rysowaé. Mogibym nawet za-
mieszkaé w tej szkole (§miech).To byto
fantastyczne!

= Malujesz, kiedy masz natchnienie, czy
narzucasz sobie jakies rygory?

— Jedno z drugim si¢ przeplata, ale sta-
nowczo polecam dyscypline. Im wie-
cej maluje, tym czeSciej przychodza
momenty ol$nienia, wpadam na dobre
pomysty.

= Zdarza sie, ze w trakcie malowania
obraz zaczyna si¢ tworzy¢ sam, zy¢ wita-
snym zyciem?

— No pewnie!. To jest powszechnie
znane i kazdy to przezywa. Po pro-
stu ma sie jaki$§ tam pomyst. Od cze-
go$ trzeba zaczac, ale to jest tylko

i wyltgcznie jaka$ tam ogdlna wizja. Ni-
gdy ten pomyst nie jest gotowym obra-
zem. Nigdy nie ma si¢ w glowie czego$
takiego, co pdzniej bedzie na plotnie.
To jest niewykonalne. Wydaje mi sie,
ze nie to jest sensem tworzenia, aby
trzymac si¢ Scisle jakich$ zatozen. Oso-
biscie uwazam, ze na tym polega urok,
kto wie, czy nawet nie sens, aby obraz
powstawat w trakcie malowania.

= Czy odczuwasz emocje, gdy malujesz?

— Tylko czasami. NajczeSciej jest tak,
ze po prostu maluje. To jest praca, wy-
pelnienie obowigzku. Sa etapy, gdy to-
warzysza malowaniu jakies emocje, ale
s3 momenty, ze to jest tylko i wylacznie
rzemiosto.

= Czy to znaczy, ze sg obrazy rzemieslnicze
i emocjonalne?

— Nie! Takiego podziatu nie ma. Te ele-
menty zawierajg si¢ w jednym obrazie,
bo to trwa jaki§ czas, zanim powstanie
obraz. Nie potrzebuje emocji, zeby na-
malowa¢ element, np. okna domu. To
wylacznie bardzo doktadna praca. Ale
przychodzi taki moment, ze te okna
musza gra¢ i wtedy dopiero zaczynam
pracowaé emocjami. Jest duzo takich
przejsc.

=W swoim malarstwie opierasz sie na
schematach, czy improwizujesz?
— Wielu artystow malarzy idzie mniej
lub wiecej utartym schematem. Ja cale
zycie improwizowatem. Gdy patrze na
moje zycie z dystansu, mysle: niezta
jazda, ciekawe rzeczy! Ciesze sie, kiedy
odnosze sukces, ale sg okresy, kiedy jest
bardzo ciezko.

Teraz wtasnie wychodze na prostg, po
ztym czasie, gdy wszystko sie sypato.

Nie mam takich struktur, na ktérych
mogtbym sie oprzeé. Z drugiej strony
miatem duzo szczescia, bo z moja ,,
jazda bez trzymanki” znalaztem sig
wsrod utozonych malarzy.

= Jaki wptyw na twoje malarstwo mieli
ludzie, ktorych spotykates?
— Caty czas spotykatem na swej dro-
dze ciekawych ludzi. Ludzi dla mnie
przychylnych, ktorzy pokazali mi inny
sposob patrzenia na $wiat. Byto to dla
mnie nowe, rozwijato mnie. Wydoby-
wato z zapyziatej prowincji, gdzie wszy-
scy wedrowali tymi samymi $ciezkami.

Ci ludzie pomagali mi, jak mogli. Do-
statem dodatkowe stypendium. Tylko
100 marek na miesigc, ale dla mnie
ogromna suma. Kto$ kupil ode mnie
obraz...

Pbzniej przez znajoma zony poznatem
ludzi, ktérzy mieli firme, organizujaca
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wystawy. Wszyscy oni byli malarzami,
wyksztatconymi akademikami. Budo-
waliSmy wystawy w §wietnych miej-
scach. Chodzili$my na otwarcia, zawsze
tylnymi drzwiami, ale mogliSmy braé
udziat w tych wydarzeniach. To byly nie
tylko wernisaze. Na przyktad otwarcie
wystawy w Guggenheimie jest jak bal
noworoczny. Dzieki temu obylem sie,
opatrzytem. Poznatem duzo ciekawych
rzeczy, jeSli chodzi o sztuke. Zaréwno
nowe prady, jak i histori¢. Wcze$niej nie
miatem do tego okazji. To byto zupet-
nie co$ innego niz poéjscie do muzeum
i bycie odbiorca. MieliSmy wptyw na to,
w jaki sposob ta sztuka bedzie prezen-
towana. Kuratorzy tych wszystkich mu-
ze6w lubili nas, poniewaz tez byliSmy
malarzami. Pytali nas nieraz o opinig.
Pamietam wystawe Picassa. Te wszyst-
kie obrazy masz w reku. Trzymasz je,
ogladasz. To jest zupetnie co$ innego.
Fantastyczne rzeczy! Albo rewers - ze
jeszcze nikt nie zrobit takiego katalogu,
jak wygladaja obrazy od tytu!

Na drugiej wystawie Picassa, byto bar-
dzo duzo obrazéw ze zbiordéw jego syna
Claude, ktorego bytem asystentem. To
byto niezwykle mie¢ z nim do czynie-
nia. Opowiadal r6zne historie. Na przy-
ktad, gdy jako dzieci rysowali na podto-
dze ze swoja siostrg Palomg i ojciec ich
namalowal.

= Znalazte$ sie zatem w oku cyklonu
wspotczesnej sztuki?

— Jakos tak od zaplecza (§miech). A juz
byt taki moment, ze miatem dosy¢ bu-
dowania tych wystaw. Chciatem tylko
malowac, bo czutem, ze jak teraz nie
zafunkcjonuje na rynku wsréd malarzy,
jak nie znajde jakiej$ galerii, to minie
ten czas. Sg limity.

Miatem ponad trzydziesci lat. Praco-
walem przeciez w galeriach, wiedziatem
wiec, jak si¢ obchodza z tymi wszyst-
kimi ludZzmi, ktérzy staraja sie¢ tam do-
staC.. Listonosze przynosili petno piek-
nie przygotowanych teczek, katalogow,
ktore ladowaty w koszu! Albo cie za-
uwazg, gdzie$ upoluja i wtedy cie po-
prosza o wspdtprace, a jak nie, to ra-
czej zapomnij.

Rozmawiatem z Immendorfem na
jego wystawie, a on powiedzial: ,,A ty
z Polski! Wiesz co! W Polsce sg Swietni
malarze. Ja mam studentéw z Polski”.
Opowiedziat mi, ze gdy miat duzg wy-
stawe w Zachecie w Warszawie, nagle
podszedt do niego mtody cztowiek, mo-
wigc, ze chce zostac jego studentem.
Imenndorf obejrzat przygotowang przez
niego teczke i zgodzit si¢. PomyS$latem,
ze to jest chyba droga, ktérg nalezy
is¢. Bytem na otwarciu tej wystawy.

Z wielka pompga. Najwazniejsi ludzie
Berlina. Kanclerz Schréder otwierat wy-
stawe, bo Immendorf namalowat jego
portret. Zobaczytem, ze po schodach
schodzi Erich Marx. Pomys$latem: ide
teraz! Podszedlem do niego, przedsta-
witem sig, ze jestem malarzem z Polski.
Zaczatem z nim rozmawiac. Powiedziat,
ze organizuje wlasnie wystawe malarzy
polskich w Berlinie i zapytal, czy wezme
w niej udziat. Odpowiedziatem, ze prze-
ciez nie ma pojecia, co ja maluje! Powie-
dziat, ze chetnie zobaczy.

= Znalazte$ sie we wtasciwej chwili, na
wtasciwym miejscu i jeszcze do tego sie
odpowiednio zachowates?
— To bylto zupetnie spontaniczne dzia-
tanie. Wrecz absurdalne! Ale rzeczy-
wiscie przyjechat do mnie. Przygoto-
watem kilka obrazéw. Mialem wtedy
wrazenie, ze kiepskie jest to moje ma-
larstwo. Ale wiedzialem, ze potrafi¢ le-
piej, tylko musze mie¢ mozliwosci, czyli
kase, zeby mo6c malowac. Wszystko
inne juz miatem.

Przyszedt Marx, ogladnat te obrazy
i zapytat: ,,Ale o co panu chodzi?”. Ja
juz wiedziatem, czego chceg. Powiedzia-
tem mu, ze potrzebuje pieniedzy. Ze
wiem, ze te prace nie sa dobre, ale niech
mi sfinansuje rok. Pomaga mi, a za rok
bedzie miat bardzo dobre obrazy. A jak
sie nie spodobaja, to oddam te pienig-
dze. Wszystkie, co do grosza!

On pomyslat i nie odpowiedziat mi
ani tak, ani nie, tylko, Ze on takich rze-
czy nie robi, ze on jest kolekcjonerem.

Jak mu sie podoba, to kupuje. Dodat, ze
miat kiedy$ doktadnie taka samg roz-
mowe z jednym malarzem, Ze przezywa
wiasnie déja vu. PdZniej, kiedy juz za-
czeliSmy dogadywac szczegoty, stwier-
dzit, ze wprawdzie te obrazy nie sg naj-
lepsze, ale jest szansa na jaki$ rozwoj,
wiec zainwestuje. I tak sie zaczelo! Rok,
drugi i nadal jesteSmy w kontakcie.

= Czyli trzeba ryzykowac? Ale do tego
ryzyka chyba tez jest potrzebna wiara
w siebie i w to, co si¢ robi?

— Nie wiem, czy to wiara, czy despe-
racja. To jest jakas potezna sita. W zad-
nym wypadku rachunek ekonomiczny.
W ktérym§ momencie postawitem
wszystko na jedng karte. Zrezygnowa-
fem z alternatyw. Postanowitem i§¢ na
catosc¢. Powiedziatem sobie: tylko i wy-
tacznie malarstwo. Kiedy rozmawiatem
z Marxem na ten temat, juz zaptaci-
fem potworng cene. Bo miedzy innymi
przez malarstwo posypata si¢ moja ro-
dzina. Wiedziatem, ze chce malowa¢
i zrobie wszystko, zeby sie utrzymac
na powierzchni i zeby sie rozwija¢. Nie
chodzi tu o przezycie, tylko, zeby sie
rozwija¢. Dla mnie nie jest najwazniej-
sze, ze kto§ przyjdzie i kupi obraz. Dla
mnie najwazniejsze jest to, zeby te ob-
razy byly coraz lepsze.

= Pozostato mi jeszcze koficowe pytanie:
plany na przysztos¢?

— Malowa¢, wystawiaé, sprzedawac,
malowaé, wystawiac... Taka mantra.
(Smiech)
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Kartka z historii

e

Andrzej Jarmakowski

Niewykorzystane

zwyciestwo

15 lipca obchodziliSmy 600-lecie
bitwy pod Grunwaldem. Okragta
rocznica powoduje, ze w okolice wsi
Stebark zjechali przywodcy wielu
panstw oraz cztonkowie licznych
towarzystw rycerskich z catej Europy,
ktorzy odtworzg przebieg bitwy.

Witasne uroczystosci zorganizujg liczne
polskie miasta. Obchody przygotowy-
wane s3 z wielka pompa. Przygotowane
juz materiaty podkreslajg wage zwycie-
stwa wojsk polskich i litewskich oraz
wspierajacych je oddziatéw z innych
panstw. ,,Dzieki temu zwyciestwu Pol-
ska stata sie suwerennym panstwem”
— czytamy w tekscie podpisanym przez
Piotra Zuchowskiego, sekretarza stanu
w Ministerstwie Kultury i Dziedzictwa
Narodowego. Inne wypowiedzi oséb
uczestniczgcych w przygotowywa-
niu obchodéw takze pokazuja, ze be-
dziemy mieli do czynienia z bezreflek-
syjnym S§wietowaniem rocznicy mili-
tarnego zwyciestwa, odniesionego pod
wodzg ,,genialnego stratega” - jak infor-
muja na stronie internetowej poswie-
conej obchodom - czyli Wtadystawa I1
Jagietty.

Przywigzanie do chwaty oreza jest
oczywisScie wartoSciowe i piekne.
W naszej powiktanej historii nie spo-
sOb nie pamietac¢ o dniu tak wspania-
tym. Trudno jednak zapomnie¢ o tym,
co nastgpito dzien pdzniej - po bitwie.
Trudno réwniez nie pamigtac, ze owoce
tego zwyciestwa zostaly zmarnowane,
a Rzeczpospolita niczego nie zyskata
i kilkadziesiat lat pdzniej trzeba byto
rozpocza¢ nowa, dtuga, bo az trzy-
nastoletnig wojne, zakonczong poko-
jem podpisanym w 1466 roku. W roku
1410 kunktatorstwo, a przede wszyst-
kim brak umiejetnosci myslenia pan-
stwowego spowodowaty, ze nie wyko-
rzystano grunwaldzkiej wiktorii i raz
na zawsze nie zatatwiono problemu Za-
konu Krzyzackiego.

Owa rocznicowa bezrefleksyjnos¢ jest
tym dziwniejsza, ze przeciez dysponu-
jemy znakomitym zrédtem historycz-
nym, opisujacym te wydarzenia, czyli

-

rocznikami Jana Dtugosza. Uwazna
lektura tego arcydzieta pozwala prze-
Sledzi¢, jak zwyciestwo - z punktu wi-
dzenia interesow Rzeczpospolitej - zo-
stato zaprzepaszczone, a przeciez brak
rozwiazania problemu Zakonu Krzy-
zackiego stat sie potem jedng z gtow-
nych przyczyn rozbioréw i ostatecznie
upadku I Rzeczpospolitej. Uczestnicy
obchodoéw, pozbawionych gtebszej hi-
storycznej refleksji, przypominajg tro-
che armie Jagietty, ktora po zdobyciu
krzyzackich zapaséw wina, spokojnie
je skonsumowata, nie zastanawiajac sie,
co bedzie pézniej. A przeciez jak ma-
wiali starozytni: ,,historia nauczycielkg
zycia”.

Troche historii

Pominmy wczesniejsze starcia. W 1409
roku wybuchto antykrzyzackie powsta-
nie na Zmudzi. Wielki mistrz zakonu,
Ulrich von Jungingen, poprosit krola
Polski, Wtadystawa Jagielte, o zachowa-
nie neutralnosci Polski w konflikcie Za-
konu z Litwa popierajaca Zmudz. Krol
- i stusznie - odmowit. Odmowa spo-
wodowata zmiane planéw Zakonu. Ar-
mia wielkiego mistrza zamiast ataku na
Litwe postanowita skierowac sie prze-
ciwko Rzeczpospolitej i zajeta Ziemie
Dobrzynska i Kujawy. Jagietto szybko
odbit Bydgoszcz, jednak na tym dzia-
fania wojenne zakonczono. 8 pazdzier-
nika 1409 roku zawarto rozejm, ktory
miat obowigzywaé do 24 czerwca 1410
roku. Obie strony przygotowywaty
sie do decydujacego starcia. W grud-
niu 1409 roku w Brzesciu Litewskim
Wtadystaw Jagielto naradzat sie z ksie-
ciem Witoldem i podkanclerzem ko-
ronnym Michatem Tragba nad dalszym
planem wojny. Postanowiono przyjac
plan opracowany przez podkanclerza.

\

!

Proponowat on dokonanie ostatecznej
rozprawy z zakonem poprzez wypro-
wadzenie gtéwnego ataku na Malbork.
Jako miejsce koncentracji oddziatow
wybrano miejscowos¢ Czerwiensk nad
Wistg. Jednoczesnie prowadzono sze-
rokg akcje dyplomatyczna, polegajaca
na Sciggnieciu dodatkowych oddzialow
z innych sprzymierzonych krajéw. Po-
tega gromadzonych sit spowodowata,
ze Zakonu nie poparto wielu rycerzy
z Zachodniej Europy. Spodziewano sie
bowiem kleski Krzyzakow. Niewielu
chciato ryzykowa¢ zycie w przegranej
bitwie.

10 lipca choragwie Jagietly rozpo-
czety marsz na Malbork. Wielki Mistrz
pospiesznie Sciggnat wojska spod Swie-
cia, pragngc zorganizowa¢ linie obrony
na linii rzeki Drwecy. Obie armie sta-
nety naprzeciw siebie 15 lipca w oko-
licy wiosek Grunwald, Eodwigowo i Ste-
bark. Jagietto rozpoczat bitwe dopiero
okoto potudnia. Zwyciestwo polskie
byto kompletne i petne. Polegt Wielki
Mistrz Ulrich von Jungingen. Polacy
i Litwini zdobywaja tabory i wkraczaja
do obozu wroga. Dtugosz relacjonuje, iz
po wkroczeniu do obozu, ktéry znajdo-
wat sie na wzgorzu, rycerstwo polskie:
»Zobaczyto wiele oddziatow i zaste-
pow nieprzyjacielskich, rozproszonych
w ucieczce, jak btyszczaty w promie-
niach stonca odbijajacych sie w zbro-
jach, ktoére niemal wszyscy mieli na so-
bie”. Niektorzy.rzucili sie za nieprzyja-
cielem, ale krol postanowit rozbi¢ ob6z
i odpocza¢ po bitwie.

Dtugosz tak relacjonuje chwile, kiedy
Polacy zdobyli ob6z krzyzacki: ,,Byto
procz tego w obozie i na wozach pru-
skich wiele beczek wina, do ktérych
po pokonaniu wrogbéw zbiegto sie ume-
czone trudami walki i letnim upatem
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wojsko krolewskie celem ugaszenia pra-
gnienia. Jedni rycerze gasili je czerpiac
wino hetmami, inni rekawicami, wresz-
cie inni butami”. Trzeba obiektywnie
przyznac, ze widzac to opilstwo, nie
chcac doprowadzi¢ do sytuacji, aby ar-

mia zostata pokonana przez jakichkol ieudolnie. W koncu od zamku odstg

wiek krzyzackich maruderéow, wtadca
rozkazat rozbic reszte beczek z winem.
Dtugosz z pewnym zalem pisze, iz z tego
powodu ,,wino sptywato na trupy zabi-
tych, ktérych na miejscu obozu wrogoéw
byt niematy stos i widziano, jak zmie-
szane z krwig zabitych ludzi i koni pty-
neto czerwonym strumieniem az na taki
wsi Stebarku i wskutek jego bystrosci
stworzyto koryto potoku. Opowiadaja,
ze to dato okazje do zmyslen wsrod ludu
i opowiesci, ktore gtosity, ze w tej bi-
twie wylano tyle krwi, ze sptywa ona
jak strumien”.

W polskim obozie dochodzi do znacz-
nej ré6znicy zdan. Dtugosz pisze: ,,Pod-
czas gdy jedni doradcy krolewscy na
naradzie nalegali, by krol polski Wta-
dystaw z catym swoim wojskiem spe-
dzit 3 dni na polu walki jako zwyciezca,
inni byli temu przeciwni i jak najusil-
niej doradzali, by niezwlocznie zmie-
rza¢ szybko, dniem i noca w kierunku

- Malborka. A gdyby krol te rade odrzucit
jako nieuzyteczna, to niech jednak do-
kona wyboru i posle mozliwie najszyb-
ciej znaczniejsze wojska celem otoczenia
zamku Malborka”. Jagietto postanowit
odpoczaé i przez trzy dni Swietowat na
polu bitwy, nikogo nie wysytajac pod
Malbork. Potem armia ruszyta na krzy-
zacka stolice. O ile jednak na poczatku
ofensywy przed 15 lipca armia poko-
nywata okoto 40 kilometréw dzien-
nie, to na Malbork maszerowano $red-
nio 18 kilometréw dziennie, co - nawet
jak na Sredniowieczne standardy - byto
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m iScie z6twim. Nic dziwnegc

Hgﬂacy zdazyli zaopatrzy¢ zame
alborku. Wrocity do niego niedo
bitki wojsk, sciggnieto zapasy zywno

sci. Doskonale dowodzacy pod Gr
waldem Jagielto, oblezenie prowadz

ono, za$ wojna skonczyta si¢ niczym.

Rozbity Zakon Krzyzacki przetrwat.

L 1
Tajemnicza rozmowa
Dtugosz pisze, iz nazajutrz po bitwie
Jagielto i Witold niemal caty dzien jez-
dzili konno po bitewnym polu. Nie
wiemy, o czym rozmawiali, jednak dal-
szy przebieg kampanii wskazuje na to,
jakie tam podjeto decyzje. Zwyciestwo
pod Grunwaldem znacznie wzmocnito
Korong, ktéra w unii z Litwa byta ogni-
wem i tak silniejszym. Ani Jagietto, ani
Witold nie chcieli zbytniego wzmocnie-
nia Korony. Dlatego pewnie postano-
wili nie dobija¢ Zakonu. Zupetnie jed-
nak nie wiemy, gdzie byli mozni z Ko-
rony. Mikotaj Traba i inni posiadali wy-
starczajaco silng pozycje, aby postarac
sie przeforsowac rzucenie na Malbork
natychmiast po bitwie chociaz czesci
sit. Dla Jagietty jednak interes Korony
byt drugorzedny. Liczyto sie dobro dy-
nastii. Niestety o interesie Rzeczypo-
spolitej nikt nie pomyslat.

Po wielkiej wojnie Zakon znalazt si¢
w kryzysie. Przez kilkadziesiat lat Ja-
giellonowie utrzymywali jednak kru-
che status quo. Nie liczac si¢ z interesem
Rzeczypospolitej, wtadcy w Krakowie
pozostawali gtusi na prosby miejscowej
ludnosci, zanoszacej btagania o wia-
czenie Pomorza do Rzeczypospolitej.
Przez wiele lat nic wskoéra¢ nie mogt
Zwiazek Pruski zatozony w 1440 roku
przez mieszczan z Gdanska i Torunia.
Dyplomacja Korony nic nie uczynita

-_—

takze w momencie, kiedy papiez na
wigzek Pruski natozyt ekskomunike
po kolejnym antykrzyzackim powsta-
iu. Dopiero po ataku ludnosci Toru-
1ia na zamek krzyzacki w 1454 roku
azimierz Jagiellonczyk podpisat akt
rporacji. Rozpoczeta sie dtuga,
nastoletnia wojna, w ktorej Kazi-
erz Jagiellonczyk wykazat si¢ zadzi-
viajaca wprost nieudolnoscig. Dopiero
w 1466 roku Pomorze wtgczone zostato
do Rzeczypospolite;j.

Grunwaldzkie starcie w 1410 roku
byto jedng z najwiekszych bitew Sre-
dniowiecznej Europy. Mato kto o tym
wie, ale Wiadystaw Jagietto w trakcie
marszu pod Grunwald po raz pierw-
szy w dziejach Swiata wykorzystat most
pontonowy. Operacja ta do dzisiaj bywa
studiowana w akademiach wojskowych.
W Rzeczpospolitej, w catej Europie po-
jawiato sie wowczas sporo nowinek.
W wielu krajach wybitni wtadcy po-
trafili nowe wynalazki zaangazowac
w dzieto rozwoju panistwa. My, niestety,
nie mieliSmy wtadcéw wybitnych. Ja-
giellonowie co najwyzej zaliczali sie do
przecietnych, a czesto kranicowo nie-
udolnych, nie potrafigcych spojrze¢ da-
lej niz czubek wtasnego nosa. Rzecz-
pospolita zaczynata zostawac w tyle.
Szukajac przyczyn tego stanu rzeczy
i p6zniejszego upadku, nie sposob nie
spojrze¢ na grunwaldzkie pole i armie
dtugo Swietujacg swoje zwyciestwo.
Przypominali oni troche druzyne pit-
karska, ktora po znakomitym ataku cie-
szyta sie z przyznania im przez sedziego
rzutu karnego. Rados¢ spowodowata, ze
niestety zapomniano wskazaé egzeku-
tora, a do konca meczu pozostato jesz-
cze sporo czasu.

V.
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Wietrzne miasto »

Artur Partyka : T e 1 eREdl

Parada, ktora odbyta sie w Wietrznym

Miescie po raz 41, jest nie tylko zabawa,

I czowa P ra d a ale takze demonstracjg polityczng prze-
Q ciwko przesladowaniom oraz przemocy
wobec homoseksualistow. W pocho-

. . . ) . dzie pojawili sie rowniez gubernator

Ponad 300 tysiecy ludzi wzieto udziat w dorocznej paradzie stanu Illinois Pat Quinn, szef chica-
homoseksualistow w Chicago. Barwny korowdd przeszedt gowskiej policji Jody Weis oraz demo-
w godzinach potudniowych ulicami centrum miasta, udajac kratyczny kandydat na senatora USA

. . - L . Lz . Alexi Giannoulias. W imprezie wzieto
sig w kierunku jeziora Michigan, gdzie do péznego wieczora udzial w sumie 250 kolumn marsso-

potrwaty koncerty i festyny. wych, wéréd nich byli politycy, przed-
stawiciele chicagowskich organizacji,
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kosciotéw, szkoét i firm. Bylta to jednak
mniejsza parada w poréwnaniu do ju-
bileuszowej, zesztorocznej, w ktorej, jak
podaja dane szacunkowe, przewineto
sie wiecej niz 600 tysiecy uczestnikow
i obserwatorow.

Swieto gejow i lesbijek nazywane jest
Christopher Street Day (Dniem Ulicy
Krzysztofa). Przypomina o wydarze-
niach z 27 czerwca 1969 roku w No-
wym Jorku, kiedy to doszto do zamie-
szek na tle dyskryminacji mniejszosci
seksualnych.

o : ﬂ |
1_.]!_”!!'

L+

W tym miejscu mozna zadac pytanie:
czego domagaja sie homoseksuali$ci?
Oni sami twierdza, ze rbwnouprawnie-
nia i tolerancji. Pytajmy dalej: co to zna-
czy tolerowaé? Tolerowa¢é - to nie zna-
czy lubi¢ cos, ale godzic¢ sig, zeby to cos
istnialo. Zyjac w spoteczenstwie daleko
posunietej demokracji, jesteSmy niejako
zobligowani reprezentowa¢ postawe ak-
ceptacji ,, kochajacych inaczej”. Od obo-
jetnosci do tolerancji prowadzi dtuga
droga, na horyzoncie ktérej na pewno
nie zawsze widaé rbwnouprawnienie.

Sposoéb, w jaki przebiega parada,
utrudnia nam, wyrostym w spote-
czenstwach katolickich, podziela¢
dazenia mniejszosci seksualnych do
rownouprawnienia. Mamy wpraw-
dzie na uwadze zalecang przez Wa-
tykan delikatno$é¢ w traktowaniu te-
matu, ale z drugiej strony dZwiecza
nam w gtowach radykalne normy do-
tyczace obrazu rodziny proponowane
przez kosciét. W tym samym czasie
w Polsce wybralismy prezydenta opo-
wiadajgcego sie m. in.za metodg in vi-
tro. Czy mozna powiedzie¢, ze jako
spoteczenstwo ,,stuzymy wielu pa-
nom”? Z pewnoscia stajemy si¢ co-
raz mniej konserwatywni. Postulat
tolerancji ma niezaprzeczalne pod-
stawy stusznosci, ale tylko wtedy,
kiedy jasno zostang okre$lone jego
ramy: norma jest ogot, a nie wyjatek,
margines. Uczestnicy parady i podob-
nych imprez prébuja przekona¢ spo-
teczenstwo, ze homoseksualizm to
co$ normalnego, naturalnego. Trudno
zatem zrozumie¢ powszechna na pa-
radzie nachalno$¢ w prezentowaniu
swojej ,,normalnosci”. Ta tutaj czesto
bardziej wywotuje odruchy obronne
ogladajacych, niz sSwiadomos$¢é row-
nosci. To za$ prowadzi do dalszej
hermetyzacji srodowisk gejowskich.
Zdaja sobie z tego sprawe takze poli-
tycy, wycofujac si¢ z danych obietnic,
co zreszta byto im zarzucane w tre-
$ciach niesionych transparentéw. Nie
nalezy si¢ temu dziwi¢, bo kto jak
kto, ale przedstawiciele wtadzy do-
skonale sie¢ orientuja, gdzie mozna
zbi¢ polityczny kapital. Brak politycz-
nego poparcia moze sie okaza¢ naj-
wiekszym gwozdziem do trumny $ro-
dowiska ludzi ,,inaczej kochajacych”.

Zyjemy w czasach ogromnej presji
spolecznej na jednostke i stopniowego
podporzadkowywania sie¢ jej temu,
co ogolnie przyjete, modne lub po-
litycznie poprawne. Z tych tenden-
¢ji jednoznacznie wynika, ze kolejne
kilkanascie lat reklamowania catego
zjawiska, przyczyni sie wreszcie do
catkowitej akceptacji wypartego kie-
dys$ ,,problemu”. Parady, dziatajac jak
dobra reklama, oswoja nas z homo-
seksualizmem i jego modelem zycia
na tyle, ze bedziemy je traktowac jako
jedna z opcji proponowanych ludziom
mtodym na zwigzek i rodzine. Nie-
wielu jest $miatkow, ktérzy tak na-
prawde lubig wystepowac otwarcie
przeciwko TOLERANC]JI. Gdy juz
te granice sie rozmyjg, obySmy po-
trafili znalez¢ w niej pomyst - wzo-
rzec na mesko$¢ i kobieco$é, ojcostwo
i macierzynstwo.
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Tatiana Kotasinska
Fot. Dariusz Lachowski

Polacy
wojownicy
wracajg
na ring...

Andrzej Fonfara,
Andrzej Krzeptowski
i Tomasz Drwal

w rozmowie z Tatiang Kotasinskg

ielki optymizm i nadzieja w Illinois po
Wrozczarowuje}cej erze Andrzeja Gototy:

az dwoch Andrzejow i Tomasz — ale nie
z Akwinu - Drwal, dla znajomych Godzilla.

Wszyscy trzej sa mtodzi, uparci i wybitni w sztukach
walki. Bardzo wczesnie wybrali sport jako sposob na
zycie. Wyksztatceni, skoncentrowani na celach, pra-
cowici, $wietni w biznesie, pupile mediéw. W podsta-
wowce uwielbiali bojki po lekcjach, a obecnie stosujg
zdrowe zasady walki. Cigzko pracuja i Bog nie poza-
towatl im wszelakich talentow. Wszyscy czujg sie Po-
lakami i powaznie mys$la o byciu mistrzami $wiata...

Spotykamy sie na treningu, na przedmiesciach Chi-
cago, przy lotnisku O'hare, gdzie znajduje sie pierw-
szy polski klub walki "Hyper Fight Club". Wchodzg
do $rodka i od razu uderza mnie panujace w Srodku
ciepto i zapach ciezkiego wysitku fizycznego. Bicie ze-
gara odmierza rundy, jedna za druga; chtopaki trenuja.
Walcza migdzy sobg i cho¢ wiem z rozmoéw telefonicz-
nych, ze sa mili i maja dobre maniery, wyglada to bar-
dzo realistycznie. Poziom adrenaliny sie podnosi - to
chyba cud: czuje sie coraz bardziej zmotywowana do
pracy nad wlasnym zdrowiem i treningiem. Przypo-
minaja mi sie stowa jednego z nich, ze najwiekszym
przeciwnikiem, jakiego miat w zyciu, jest on sam. Bez
watpienia to oni wybrali swéj los - wojownicy...
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Wszyscy trzej
sq mtodzi,
uparci

i wybitni

w sztukach walki.




Wszyscy czuja si¢
Polakami i powaznie
= mys$ia o byciu
>~ mistrzami $wiata...
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Tomasz Drwal

Tatiana Kotasinska - Niektérzy méwia

o tobie jako o przysztym mistrzu Swiata
w zawodowym MMA. Co ty na to?
— Tomasz Drwal - Jesli bedzie taka
walka, to bedzie o tym glosno, bo to
naprawde prestizowy tytut. Zapisuje
to zawodnika na kartach historii, na
pewno. Mie¢ pas organizacji UFC, to
jak dla olimpijczyka medal na olimpia-
dzie. Najwiekszym dla mnie osiggnie-
ciem do tej pory byta wtasnie walka
dla najbardziej prestizowej organizacji,
jaka jest UFC.

UFC to takie marzenie kazdego fightera,
prawda?
— Tak! Ciesze sie z tego, ze moge tam
walczy¢ juz szosty raz, zyC z tego. Ro-
bie to, co kocham i jestem szczesliwy.

Jakie byty poczatki?
— Gdy bytem 13 - latkiem najpierw
byto kung-fu, potem przerwa, a po niej
karate. Tak sie zaczeto. Dlatego moim
bazowym stylem jest walka w stojce,
czyli uderzanie, kopanie.

Masz 28 lat. Czy to szczytowy moment
twojej kariery?
— Jeszcze przyjdzie ten szczytowy. Im
wiecej walk, tym wieksze doswiadcze-
nie, wydolnos¢. Wszystko przychodzi
z czasem, byle nie mie¢ kontuzji.

Jaka jest dieta zawodowego zawodnika
Mixed Martial Art?
— T.D. Generalnie spala sie btyskawicz-
nie kalorie. Unikam weglowodanow
prostych: cukier, chipsy, frytki. Wazne
sg biatko i warzywa.

Marzenia pozasportowe?
— By¢ zdrowym do konca zycia. Do-
7y¢ spokojnej starosci i nie martwic sie
0 jutro.

Na szczescie wcigz wygladasz jak okaz
zdrowia! Nie pozwolites ztama¢ sobie
nosa, brak blizn na tuku brwiowym...

— Cobz, nie tylko sporty walki, ale
kazdy sport zawodowy to wyniszcza-
nie ciata i zdrowia. R6znica jest tylko
w tym, czy jeste$ tego Swiadom, czy
nie i czy w trakcie catej kariery zapo-
biegasz szkodom. Dlatego wazny jest
stretching, joga, odzywianie, oczysz-
czanie ciafa.

Jak bardzo mozna zapobiec skutkom
nadmiernego eksploatowania ciata?
— Jak to powiedziat moéj nauczyciel
WE: ,,Cialo jest jak garnitur. Jak go
za mtodu wymniesz, na staros¢ nic
nie bedziesz miat”. Dlatego uwa-
zam na to, co jem, staram si¢ nie
imprezowac. Nie da sie catkowi-
cie uniknac¢ strat. Juz dwa razy
miatem kolana skrecone, teraz
kostke i kolano. To jest wpisane
w zawodowy sport. Trzeba to
ryzyko podja¢. Nikt nie po-
wiedziat, Ze to jest tatwizna.
To jest taka sama ciezka ha-
réwa jak dziesie¢ godzin
na budowie czy inna
praca fizyczna.

Zatem zero alko-
holu?!
— Niezupelnie
zero, ale alko-
hol pod Scista
kontrolg.

Wszystko jest dla ludzi, tylko
z umiarem.

A twoje zycie osobiste?
— W styczniu obronitem prace
magisterskg na AWF w Kra-
kowie. Ciesze sie, wszystko
sie uktada. Ciekawe jest to,
ze znam duzo chitopakow
uprawiajacych MMA, kto6-
rzy ukonczyli studia i do-
brze si¢ prowadzg. Poza
tym mam juz od dtu-
giego czasu dziewczyne.
Niedtugo wracamy do
Polski, ale zostaniemy
tam, gdzie sie lepiej
zycie utozy. Poki co
duzo zwiedzamy
i korzystamy z zycia
pelna para.



Andrzej Krzeptowski

Tatiana Kotasinska - Co uwazasz za swo-
je najwieksze osiggniecie sportowe?
— Andrzej Krzeptowski — Dwie z mo-
ich walk. Jedna w stylu K-1, ktérg wy-
gratem, cho¢ trudno mi bylo potem
chodzi¢ przez nastepne 2 tygodnie. Na-
stepna to walka w Portugalii, gdzie re-
prezentowatem USA na turnieju 2008
WAKO WORLD TOURNAMENT. Te
walke przegratem, ale byta bardzo ostra
i data mi satysfakcje. Jestem wdzieczny
losowi za tamto do§wiadczenie.

Ale mozesz cieszy¢ sie juz mistrzostwem
USA w amatorskiej klasie MMA!
— Dwa lata temu zdobytem mistrzo-
stwo USA w kickboxingu i w K-1,
a w tym roku zdobytem mistrzostwo
USA w MMA.

Wiem, ze daleko zaszedtes takze
w innych sztukach walki. Wymienmy je,
prosze.

— Gdy miatem 11 lat, zaczaltem
dzieki zachecie rodzicow trenowac ta-
ekwondo. Tam osiggnatem drugi dan.
Po szesSciu latach przeszedlem do kick-
boxingu i boksu. Kolejne to tai-boxing,
judo i jiu-jitsu.

Zmieniates sztuki walki, by znalez¢

swojg dyscypling, czy po prostu kochasz
walczy¢?
— Chciatem pozna¢ wiele dyscyplin,
bo kazda ma co$ waznego do zaofero-
wania. W taki sposob mozna stac sie na-
prawde dobrym przeciwnikiem, ktorego
trudno czyms zaskoczy¢.

Mowi sie o tobie, ze mozna ci tamac
reke, a ty radzisz sobie z bolem...
— Treningi s3a niekiedy tak ciezkie,
ze trenuje sie prawie do utraty przy-
tomnosci. Wedtug zasady: ciezki tre-
ning — tatwa walka. Jest wigc duzo
boélu. Z rana wszystko boli, czasami

ledwo sie wychodzi z 16zka, a na tre-
ning trzeba is¢.

Czyli tylko na zewnatrz tak to fajnie
wyglada! Jak duzo trenujesz?
— Zwykle przez sze$¢ dni w tygodniu
po trzy godziny. W niedziele czasami
przerwa. Tak na co dzien to krew i pot.

Czy to oznacza, ze bdl po takich trenin-
gach jest mniej odczuwalny?
— Czuje sie go oczywiscie, ale ma si¢
wiecej odpornosci. Przyzwyczajasz sie
do tego, hartujesz w pewien sposob.

Czy myslisz, ze twoje géralskie korzenie
pomogty ci w tym jakos?
— Moze i tak. Gorale wierza, ze mu-
sza by¢ twardzi, odporni. Ja tez musze
utrzymac ten standard.

Udowodnites to chyba, bedac dwu-
krotnie wybranym Zbéjnikiem Roku na

W sobote 31 lipca na stadionie Toyota Park w Bridgeview odbyty sie walki w klatkach federacii
MMA. Turniej reklamowany byt jako "Team USA vs. The World", a przeciwnikami USA byli zawod-
nicy z Australii, Irlandii i Polski. Niestety, wszyscy trzej Polacy: Piotr Derendal, Jarostaw Koszko
i Bogustaw Bagiriski przegrali swoje walki. Trzeba dodac, ze zawodnicy z Polski zgodzili sie na
udziat w turnieju, chociaz sport ten uprawiajg amatorsko, a MMA dopiero w Polsce sig rozwija.

Swoj debiut na stadionie Toyota Park miat mieszkaniec Bridgeview, Polak reprezentujacy
USA, Andrzej Krzeptowski. Po wygranej walce obecny rekord Krzeptowskiego to (6-0-0). Osta-
tecznie druzyna Stanéw Zjednoczonych wygrafa 6-4.

FOT. ANDRZEJ KENTLA
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Potudniu Chicago. Domyslam sie, ze
sprawnosciowo byta to dla ciebie fraszka?
— Sprawnosciowo tak, ale musiatem
tez prezentowac elementy kultury
goralskiej, zwigzanej z gwarg, tan-
cem, Spiewem. Na szczeScie od pig-
tego roku zycia gram na skrzypcach,
wiec udato sie.

No wtasnie! Widziatam Cie nastepnego
dnia po ostatniej walce, jak dotaczytes do
swojego ojca i brata, ztapates$ skrzypce,
zaczates grac i Spiewac goralskie przy-
Spiewki. Zaniem6éwitam. Nie mogtam
pomiesci¢ w jednej osobie tych dwoch
postaci, obrazow...

— (Smiech)

Dzigkuje bardzo za rozmowe.

Wyniki sportowe
Andrzeja Krzeptowskiego:

2010-KIAMA/KICK International Welter-
weight, MMA, U.S. National Champion

2008-2nd place, Midwest Jiu-Jitsu Cham-
pionships, Expert Men, NO-GlI

2008-ISKA Welterweight, K-1 Rule, U.S.
National Champion

2007-WAKO Light-Heavyweight, K-1 Rule,
U.S. National Champion

2007-WAKQO Light-Heavyweight, Kickbo-

xing, U.S. National Champion

2007-U.S.A. National Kickboxing Team,
Light-Heavyweight Representative

2007-Light-Heavyweight Chicago Golden
Glove Champion

2006-USKO Light-middleweight, Kickbo-
xing Champion

2004-USKO Middleweight, Kickboxing
Champion

1997-2nd Degree Black Belt,
Tae-Kwon-Do

FOT. DARIUSZ LACHOWSKI



Andrzej Fonfara

Tatiana Kotasinska — Walczysz od 12
roku zycia. Czy to typowy wiek, w kto-
rym chtopiec w Polsce planuje zostac
bokserem?

— Andrzej Fonfara - Zaczatem
w Gwardii Warszawa, zaraz potem gdy
z matej miejscowosci Bialobrzegi prze-
prowadzitem si¢ do stolicy. To bardzo
dobry wiek na rozpoczecie tej dyscy-
pliny. Zdarza sie, ze startuja juz dzieci
szescio i oSmioletnie, ale to chyba nie
jest dobre, bo ci wczesniej sie wypalaja.
I jesli tego nie kochaja, porzucajg boks.

A ty to kochasz, czy tez zalezy ci na
karierze, zawodzie?
— Musze to kochag, ale tez juz w dzie-
cinstwie myslatem o karierze. Odkad
pamietam, lubitem si¢ bi¢, wygrywac.
Zdobywatem pierwsze tytuty, np. Mi-
strza Okregowego Warszawy, Okregu
Mazowieckiego itd. P6zniej okazato sig,
ze jestem w tym dobry, coraz tatwiej mi
to przychodzi. Wygrywatem kolejne
walki i trzeba byto jako$ planowa¢ te
kariere.

Byta to w tamtym okresie, kiedy bytes
nastolatkiem, decyzja rodzicow, czy
twoja?

— Gtownie moja. Mama troche nie
chciata, zebym boksowat, tato nie byt
przeciwny. A ja zawsze wszczynatem
szkolne bijatyki, wiec planowatem juz

po przeprowadzce do Warszawy, ze
bede uprawiat boks. Tato poprzez zna-
jomego pitkarza dotart do J. Rybickiego
i J. Kucharczyka, ktorzy prowadzili 6w-
czesna sekcje bokserska. Zapisatem sig
tam, ale po pierwszym tygodniu trenin-
gow miatem dos¢. Bylem zrezygnowany,
bo nie miatem wytrzymatosci. Pomogt
mi moj starszy brat Marek, ktory jest te-
raz moim menadzerem. Mowit: ,,Musisz
iS¢ jeszcze raz i wytrzymac”. Gdy nie
chciatem, wziat mnie na site, a po mie-
sigcu organizm sie przyzwyczait i sam
kontynuowatem treningi.

Z czego jeste$ najbardziej zadowolony
w dotychczasowej karierze?
— W boksie amatorskim w Polsce sto-
czytem 120 walk. Bytem w reprezen-
tacji Polski kadetow, junioréw i troche
senioré6w. Boksowatem na turniejach
miedzynarodowych, dwa razy na Mi-
strzostwach Europy Kadetéw w Rosji
i Estonii. Nie zdobylem tam medalu,
ale dostalem nieztg lekcje boksu. Byty
to dla mnie wielkie wydarzenia i do-
bre doswiadczenie na poczatek kariery.
Najlepszym rokiem byt 2005. Wtedy
zdobytem Mistrzostwo Polski i Puchar
Polski. Wygratem kilka miedzynarodo-
wych turniejow.

W marcu 2006 roku podpisatem kon-
trakt zawodowy i stoczytem w Ostro-
fece mojg pierwszg zawodowa walke

FOT. ANDRZEJ KENTLA

i wygralem ja, druga za$ tutaj w Chi-
cago. Wtedy dostatem propozycje od
mojego menadzera Jacka Galary i za-
czaglem trenowac tutaj. Potem doje-
chali do mnie rodzice, a przedtem brat
z rodzing.

Masz osiemnascie walk na ringu zawo-

dowym za sobg. Co bedzie dziato sie
dalej?
— Jestem wciaz mtodym bokserem
i potrzebuje jeszcze czasu, zeby stac si¢
solidnym zawodnikiem. Caty czas tre-
nuje, walcze. Ostatnie najwieksze osia-
gniecie to tytul mtodziezowego mi-
strza Swiata federacji WBC. Wygratem
w czwartej rundzie przed czasem. Bok-
ser osigga szczyt formy i jest uksztatto-
wany, zeby utrzymac pozycje i zarobic¢
pieniadze, miedzy 28, a 34 rokiem zy-
cia. Wtedy jest sie juz psychicznie i fi-
zycznie rozwinietym mezczyzna. Ja
planuje ,,namieszac¢” co$S w zawodo-
wym boksie miedzy 26, a 28 rokiem
zycia.

Jak sie czujesz, wygrywajac?

— Ciesze sie, bo gdy pracujesz ciezko
przez dwa miesiace, biegasz po kilka mil,
odbywasz dwa treningi dziennie, odma-
wiasz sobie przyjemnosci oraz jedzenia
- wygrana bardzo cieszy. Zawiedziony
jestes, gdy przegrasz mimo wtozonego
trudu, bo to nie byt twoj dzien.



Doznane kontuzje?
— Ztamany nos w karierze amatorskiej,
ztamane kciuki. Odpukac, bez powaz-
nych kontuzji. Na szczescie nie przy-
darzaty mi sie te kontuzje zbyt czesto,
bo jestem bokserem, ktory mysli nad
obrong, nie daje sie uderzac.

W czym, oprécz WF-u, bytes dobry,
kiedy chodzites do szkoty?
— Dobry bytem z historii, szczegélnie
jesli ciekawie opowiadali o bitwach.
Nie lubitem matematyki.

Zycie prywatne?

— Mieszkam na razie z rodzicami.
Mam dziewczyne Justyne, ktorej jestem
wdzieczny za wsparcie w zyciu i ka-
rierze. Oprocz treningéw zajmuje sie
klubem sportowym Hyper Fight Club
w Schiller Park, ktéry prowadze wraz
z moim przyjacielem i partnerem Bog-
danem Maciejczykiem.

Najblizsze plany sportowe?

— We wrze$niu powalcze w Chicago.
Bedzie to gala, gdzie bedzie stoczona
walka o mistrzostwo Swiata. Pod ko-
niec roku zapowiada si¢ walka w Pol-
sce. Mam nadzieje, ze moi kibice beda
towarzyszy¢ mi tez we wrze$niu. Pod-
czas walki stysze, jak mnie dopin-
guja, a to bardzo pomaga! Dziekuje
im za to.

FOT. DARIUSZ LACHOWSKI
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Polonijne, czerwcowe szalenstwo tenisowe

Handzel Open 11, 2010

Juz od 11 lat, zawsze w pierwsze dwa weekendy czerwca, polonijni
tenisisci z Chicago i okolic rozgrywajg najwiekszy w Ameryce
Pétnocnej polonijny turniej tenisa ziemnego Handzel Open.

lat startuja takze tenisiSci wywo-

dzacy si¢ z innych grup etnicznych
stad doroczne tenisowe szalenstwo na
twardych i ziemnych kortach Five Se-
asons Country Club w Northbrook ma
w tej chwili migdzynarodowy charak-
ter. Turniej cieszy sie duza popular-
nos$ciag wérod kibicow oraz lokalnych
i przyjezdnych tenisistow, a niekto-
rzy z nich uczestnicza w zawodach od
pierwszej edycji turnieju w 2000 roku.
W 2007 roku w turnieju startowata re-
kordowa liczba 217 zawodnikoéw. Tego-
roczna frekwencja stata pod duzym zna-
kiem zapytania. Organizatorzy turnieju
obawiali sie, ze podobnie jak w roku
2006 przegraja konkurs popularnosci
Z rozgrywanymi w tym samym czasie
mistrzostwami §wiata w pitce noznej.
Z tego wtasnie powodu liczba uczest-
nikéw turnieju spadta wtedy do 151

Poniewai w turnieju tym od wielu

zawodnikow. Na szczeScie ich obawy
nie sprawdzity sie, by¢ moze dlatego,
ze w tegorocznym Mundialu w RPA nie
startowali Biato-Czerwoni. Na starcie
11 turnieju Handzel Open pojawito sie
az 187 tenisistow, startujacych w sied-
miu kategoriach: pro-am, open amato-
réow, 35 & over, 45 & over, 55 & over,
turniej deblowy pro-am i turniej de-
blowy amatoréw. Kilkakrotnie w ciggu
11-letniej historii zawodéw opady desz-
czu zaktocaty przebieg turnieju. Podob-
nie byto réwniez w tym roku. Przelotne
deszcze zmusity organizatoréw do prze-
prowadzenia az 50% meczéw turniejo-
wych na 8 krytych kortach Five Seasons
Country Club. Dzieki temu turniej
mozna bylto zakoniczy¢ w planowanym
terminie. W tegorocznych zawodach
oprocz grona weteranow uczestnicza-
cych w turnieju od wielu lat, starto-
wato kilkunastu nowych zawodnikéw,

a niektorzy z nich zaprezentowali wy-
soki kunszt tenisowych umiejetnosci.
Nie obeszto si¢ bez kilku niespodzia-
nek. Do najwigkszych z nich nalezy za-
liczy¢: porazke 7:5, 5:7, 3:6 ubiegtorocz-
nego zwyciezcy turnieju w kategorii
pro-am Argentynczyka Javiera Llanesa
w ¢wieréfinatowym pojedynku z Ser-
bem Djordje Uskokovicem, porazke
w I rundzie 3:6, 6:0, 3:6 zwyci¢zcy tur-
nieju pro-am w 2004 roku Roberta
Kurka z 17 letnim Timem Kopiniskim.
Warto w tym miejscu podkreslic, ze sie-
demnastolatek z Palos Hills, IL byt tego-
rocznym finalistg turnieju singlowego
mistrzostw szkot Srednich stanu Illinois
w tenisie ziemnym. Turniej singlowy
pro-am zakonczyt sie zwyciestwem
amerykanskiego tenisisty Scotta Oud-
semy. Pochodzacy z Kalamazoo w sta-
nie Michigan 24 letni Oudsema w 2007
roku zajmowat 151 pozycje w rankingu
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Sport

najlepszych deblistow ATP. Zadowo-
lony z udanego debiutu w polonijnym
turnieju Scott obiecat wystapi¢ w tych
zawodach réwniez w przysztym roku
i rozpropagowac turniej wirdd kolegow,
ktorzy podobnie jak on zajmowali kie-
dy$ znaczace pozycje w rankingu ATP.
Bardzo dobrze w turnieju otwartym
amatorow zaprezentowat sie¢ Pawet Ga-
inski, ktéry po zwyciestwach we wcze-
$niejszych rundach z Ryszardem Min-
kowskim, Andrzejem Sczepaniakiem
oraz Jackiem Grabcem, w po6tfinato-
wym pojedynku rezultatem 0:6, 7:5, 6:4
wyeliminowat ubiegtorocznego zwy-
ciezce w tej kategorii Romana Hersztka.
W finale, po rozegraniu dobrego me-
czu, Pawet przegrat 5:7, 4:6 z nowojor-
skim tenisistag Arturem Bobko. Zgodnie
z wieloletnig tradycja dochdd z wpiso-
wego organizatorzy turnieju przekazali
na cele charytatywne.

W tym roku — podobnie jak 4 lata
temu — kwota w wysokosci 8 tysiecy
dolardéw zasilita konto fundacji kiero-
wanej przez dr Marka Rudnickiego,
Polish American Breast Cancer Awa-
reness Program, Amber Coalition. Po-
dobnie jak w latach ubiegtych zwy-
ciezce i drugiego finaliste turnieju
pro-am obdarowano pucharami oraz
nagrodami pienieznymi w wysoko-
$ci $1000 i $500. Puchary i nagrody
pieniezne w wysokosci $600 i $300
otrzymali takze finaliSci turnieju de-
blowego pro-am. Pozostatych zwy-
ciezcow i finalistow w réznych kate-
goriach wiekowych oraz w kategorii
amatoré6w open organizatorzy obda-
rowali pucharami oraz nagrodami
rzeczcowymi w postaci sprzetu teniso-
wego, ufundowanymi przez tytular-
nego sponsora sportowego turnieju
firme Yonex.
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Pitka reczna

Promocja ,,szczypiorniaka’”

w USA

17 lipca 2010, w hali sportowej UIC Pavilion,
dwa dni po 600-letniej rocznicy bitwy pod
Grunwaldem, w walce o sportowe zwyciestwo
zmierzyty sie reprezentacje narodowe Polski

i Niemiec w pitce recznej.

Gtoéwnym organizatorem spotkania
byt amerykanski zwigzek pitki recz-
nej (USA Team Handball Association),
ktory zapraszajgc do Chicago narodowe
reprezentacje Polski i Niemiec — krajow
nalezacych od kilku lat do §wiatowej
czotowki w meskiej pitce recznej — sta-
ral sie w ten sposob przyblizy¢ amery-
kanskiej publicznosci te mato jeszcze
popularng w USA dyscypling sportu.
Obie reprezentacje narodowe wystapity
w najsilniejszych sktadach, bo taki byt
wymog organizatoréw spotkania. Mecz
transmitowany przez amerykanska te-
lewizje, obejrzato w hali UIC Pavilion
ponad 6800 widzoéw. Wsréd nich naj-
liczniejsza, najbardziej widoczng i naj-
glosdniejsza grupe stanowili kibice polo-
nijni. Polski zespét przyjechat do Chi-
cago bez jednego z naszych najlepszych
szczypiornistow, Karola Bieleckiego,
grajacego na co dzien w niemieckiej
lidze (Rhein-Neckar Léwen). Bielecki
W sparingowym meczu z reprezentacija
Chorwacji 11 czerwca 2010 stracit lewe
oko i w tej chwili przechodzi rekonwa-
lescencje po tym groznym wypadku.
Polski zesp6t prowadzony przez tre-
nera Bogdana Wente¢ prowadzit row-
norzedng walke z niemieckimi przeciw-
nikami przez wiekszg czes¢ pierwszej
potowy spotkania. W koncéwce pierw-
szej potowy Polacy zdekoncentrowali
sie, popetniajac kilka btedéw podczas
przeprowadzania akcji ofensywnych.
W konsekwencji zesp6t niemiecki objat

prowadzenie 15-11 pod koniec pierw-
szej odstony meczu. Druga potowa to
kontynuacja konsekwentnej gry zespotu
niemieckiego, ktory nie pozwalatl na-
szym zawodnikom na odrobienie strat.
Polacy dostrzegli $wiatetko w tunelu
dopiero na minute przed zakoniczeniem
spotkania, kiedy po skutecznym strzale
Daniela Zo6ttaka zmniejszyli przewage
rywali do jednego punktu 27-26. Jed-
nakze na zremisowanie czy jednopunk-
towe zwyciestwo zabrakto juz czasu.
Swietnie w drugiej odstonie spotkania
zaprezentowat sie drugi bramkarz pol-
skiej reprezentacji Piotr Wyszomirski.
22 letni zawodnik klubu KS Azoty Pu-
tawy skutecznie bronigc kilka strzatow
niemieckich zawodnikéw, umozliwit
swoim partnerom przeprowadzenie
szybkich akcji kontrofensywnych, co
w ostatnich minutach spotkania przy-
czynilo sie do zredukowania deficytu
punktowego do jednej bramki. Po me-
czu Piotr Wyszomirski zostat uznany
najlepszym bramkarzem spotkania.

Nie mozna wykluczy¢, ze trener Bog-
dan Wenta popetnit psychologiczny
btad, nie powotujac do kadry na mecz
z reprezentacja Niemiec przynajmniej
jednego zawodnika o dumnym imie-
niu...Witold. By¢ moze wtedy pod-
opieczni trenera Heinera Branda nie
wyjezdzaliby z Chicago w przekona-
niu o udanym rewanzu za kleske pod
Grunwaldem w 1410 roku, w 600-rocz-
nice wielkiej bitwy.
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Niemcy byli dzisiaj o jedng bramke lepsi od nas...

Z trenerem kadry narodowej polskich szczypiornistbw po meczu narodowych
reprezentaciji Polski i Niemiec w pitce recznej w Chicago rozmawia Andrzej Kentla

= Panie trenerze, czy dzisiejszy mecz
miatby inny przebieg i by¢ moze zakon-
czyt sie dla nas zwyciestwem, gdyby
w druzynie narodowej wystgpit Karol
Bielecki?

— Nie wiem, nie potrafie odpowiedzie¢
na to pytanie.

= Nie udato si¢ panu nigdy w czasie pah-
skiej kariery zawodniczej w reprezentacji
Polski uczestniczy¢ w igrzyskach olimpij-
skich. Byt pan na olimpiadzie z druzyng
niemieckich szczypiornistow w Sydney
w 2000 roku i woéwczas panski zesp6t
wywalczyt 5 miejsce. Czy polska repre-
zentacja, ktora pod panskim kierownic-
twem odnotowata wiele sukcesow na
mistrzostwach Swiata i Europy, ma szanse
zakwalifikowac sie na Igrzyska w Londy-
nie w 2012roku?

— Na razie jeszcze si¢ nie zakwalifiko-
waliSmy. Mamy mistrzostwa $wiata,
mistrzostwa Europy, wszystko przed
nami. My nie reprezentujemy dyscy-
pliny jak lekka atletyka, czy ptywa-
nie, gdzie zrobienie okreslonego wy-
niku gwarantuje udzial w igrzyskach.

W przypadku pitki recznej mamy dwa
turnieje, w ktorych trzeba zaja¢ wy-
sokie miejsca, ktore dajg bezposred-
nig kwalifikacje, jeSli jeste$ mistrzem,
wzglednie w zaleznosci od uzyskanego
na tych dwoch turniejach miejsca, ma

sie jeszcze jedna szanse rywalizacji
w turnieju kwalifikacyjnym. W igrzy-
skach startuje 12 zespotéw, a czotowke
stanowi okoto 20 zespoléw na Swiecie.
Tak wigc jest to bardzo trudne zada-
nie. Dlatego wtasnie codziennie bardzo
solidnie pracujemy, aby spetnié nasze
marzenia.

=W 18 osobowym sktadzie polskiej
reprezentacji, z ktérg przyjechat pan do
Chicago, znajduje si¢ az siedmiu zawod-
nikow, ktorzy ukoniczyli 31 lat. Tych
mistrzéw, ktérzy pod pafiskim kierow-
nictwem wywalczyli srebrny medal na
mistrzostwach Swiata w Niemczech
(2007), bragzowy medal na mistrzostwach
Swiata w Chorwacji (2009), 5 miej-
sce na ostatnich igrzyskach olimpijskich
w Pekinie, czy 4 miejsce w mistrzo-
stwach Europy w Austrii (2010) trzeba
bedzie wkrotce wesprzec lub nawet
zastgpi¢ nowa generacjg szczypiorni-
stow. Czy mamy wtasciwe zaplecze wirod
juniorow?

— To nie jest pytanie do mnie. Ja jestem
trenerem kadry narodowej. Z juniorami
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pracuja inni trenerzy. My oczywiscie
obserwujemy mtodych zawodnikéw,
prébujemy wciggac ich do reprezentacji.
To, ze zabralismy tutaj z sobg kilku mto-
dych zawodnikéw, ze sa z nami tutaj,
nie znaczy, ze przyjechali na wycieczke,
czy nawet, ze gra sie o zwyciestwo, ale
tez, jak chociazby w przypadku Piotra
Wyszomirskiego, mtodego bramkarza,
chodzi o to, aby zbieral doswiadczenie
w rywalizacji z najlepszymi.

= Czy jest pan zadowolony z atmosfery
towarzyszacej dzisiejszemu meczowi?

— Oczywiscie, byto gtosno, polonia do-
pisata. Mysle, ze nasz zesp6t moze nie
wynikiem, ale zaangazowaniem po-
kazat, ze staraliSmy sie do konca. Ja
z perspektywy trenera nie mogg jed-
nak biernie przechodzi¢ nad tym, ze
bez wptywu gry przeciwnika popet-
niamy cztery czy pie¢ btedow, ktore
przesadzaja o wyniku spotkania. Na
tym poziomie gry, w przypadku zawod-
nikéw starszych sg to btedy niewyba-
czalne, ktére absolutnie nie powinny
mie¢ miejsca. W przypadku mtodszych

Bartosz Jurecki (15) r- :

zawodnikéw popetnianie podobnych
btedéw mozna jeszcze ttumaczy¢ bra-
kiem doswiadczenia, natomiast ci,
ktoérzy graja w reprezentaciji od kilku
lat, nie powinni popetniac¢ tego typu
btedow.

= Niekorzystny dla nas koAcowy wynik
spotkania to konsekwencja popetnio-
nych przez panskich podopiecznych bte-
déw w ataku, czy nie najlepsza dyspozy-
cjaw obronie?

— Mysle, ze zabrakto nam cierpliwo-
S$ci w przeprowadzaniu akcji ofensyw-
nych. To bylo wyraznie widaé. Nad-
rabialiSmy gra bramkarzy i obrona,
natomiast zabrato nam troche konse-
kwencji w ataku. Pewnym usprawie-
dliwieniem moze by¢ brak wtasciwego
przygotowania do tego meczu. Przed
sobotnim meczem w Chicago trenowa-
liSmy po dtuzszej przerwie tylko 5 dni.
Widoczny byt takze brak zgrania ze-
spotu na tym etapie sezonu i to po-
wodowalo, ze Niemcy byli niemalze
zapraszani do tego, aby rzucac¢ w sy-
tuacjach sam na sam z bramkarzem.

W dzisiejszym meczu nie udato nam sie
zrealizowa¢, mimo walki, dramatur-
gii i catej oprawy towarzyszacej temu
spotkaniu, zadan, ktore sobie posta-
wili§my przed meczem. Nonszalancija
w przeprowadzonych kilku akcjach
indywidualnych w ataku byta przy-
czynga btedow naszych zawodnikow,
ktore bezlitosnie wykorzystali nasi
przeciwnicy.

= Polski zespot pod koniec spotkania odro-
bit straty, jednakze zabrakto czasu, aby
wyrownac czy przechyli¢ w ostatnich
sekundach szale zwyciestwa na swoja
korzys¢. Gdyby spotkanie trwato minute
czy dwie dtuzej, mysli pan, ze mogliSmy
wygrac ten mecz?

— Co by byto, to by byto. To jest takie
gdybanie. Trzeba przyzna¢, ze Niemcy
byli dzisiaj o jedna bramke lepsi od nas,
lepiej potrafili wykorzystaé nasze btedy
czy jakas nonszalancje w zagrywaniu
i nadrobienie w koncowej fazie spo-
tkania determinacjg czy walkg nie za-
wsze wystarcza, szczeg6lnie w grach
zespotowych.
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Ewa Woydyllo

Przezy¢ rozstanie

Wszyscy ludzie stykajg sie z czyjas Smiercig, i to nie raz, nie dwa, lecz na ogdt wiele razy.

Zycie, zwlaszcza dtugie, jest sekwen-
cja wielu odej$¢, ostatecznych rozstan,
pozegnan, porzucen i przez to ciggtego
uczenia si¢ akceptacji kolejnych strat.
Zaloba jest czasem adaptacji. Nastepuje
po kazdym bolesnym odejsciu, po kaz-
dej stracie. Jest procesem bolesnym i po-
wolnym. Polega na stopniowym przy-
zwyczajaniu si¢ do dalszego Zycia bez
tego, kto odszedt. Zatoba moze pomde
odnalez¢ sie w nowym, osieroconym
zyciu lub ten proces utrudni¢; moze by¢
budujaca lub destrukcyjna.

Podobnie przezywamy rowniez inne
nieodwracalne straty, na przyktad roz-
pad matzenstwa, koniec przyjazni,
utrate czego$ waznego, co nadawato
sens zyciu. Po kazdej stracie musimy

rozstac sie ze sobg takim, jakim byli-
$my lub pragneliSmy by¢, zanim strata
nas dotkneta. W zyciu przemija wiasci-
wie wszystko i kiedy$ musi sie skonczy¢
kazde przywiazanie.

To, w jaki sposob przebiega zatoba
po Smierci drogiej osoby, kiedy i czy
w ogole minie, zalezy od wielu rze-
czy. Od tego, kim dla nas byta zmarta
osoba i jakie spustoszenie w naszym zy-
ciu uczynito jej odejscie. Sposoéb prze-
zywania zalu po stracie zalezy od na-
szego wieku i od wieku tego, kogo utra-
ciliSmy, a takze od tego, czy bylismy
wcze$niej przygotowani na to rozsta-
nie. Wazne jest takze to, jak do wta-
snej Smiertelnosci i samego umierania
podchodzit ten, kto odszedt. Zatoba

zalezy od naszej sity wewnetrznej i od
zewnetrznego oparcia w innych lu-
dziach. Majg tez na nig wptyw zdarze-
nia zwigzane z innymi stratami w do-
tychczasowym zyciu.

Mimo tylu réznych czynnikéw wpty-
wajacych na przebieg zatoby wydaje sie,
ze zatobe dorostych cechuja pewne uni-
wersalne prawidtowosci. Opisywali je
Freud, Jung i wiekszo$¢ filozofow, wielo-
krotnie pisali o nich poeci, zauwazajac
zwykle, ze zal po stracie wiedzie przez
zmieniajace sig, niekiedy zachodzgce na
siebie fazy kolejnych stanéw emocjonal-
nych. Przewaznie po dos¢ dtugim cza-
sie zaloba osigga swoj kres, stopniowo
wygasa i w koncu mija catkowicie. To
jednak w duzej mierze zalezy nie tylko
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od nas samych, ale takze od bliskich lu-
dzi, ktérzy moga nam pomoc nauczyc
si¢ zy¢ ze strata.

Nie ma tatwych recept na ,,dobrg za-
tobe”. Na poczatku, nawet wtedy, gdy
oczekiwaliSmy czyjejs Smierci, w jej
obliczu doznajemy szoku. Moze mu
towarzyszy¢ poczucie niedowierza-
nia, che¢ zaprzeczania, irracjonalna
wiara w odwracalno$¢ Smierci. W od-
ruchu niezgody wielu méwi: ,,Nie, to
niemozliwe! To nieprawda!” Niekt6-
rzy w pierwszym momencie zastygaja
w bezruchu, inni wybuchaja ptaczem.
Szok moze by¢ tagodny, na przyktad je-
zeli $mier¢ poprzedzata diuga choroba.
Wtedy czasem bardziej odczuwamy
ulge niz przerazenie. Jednak zawsze
przyjecie faktu, ze oto ktos kochany
i bliski przestat juz istnie¢ w naszym
czasie i przestrzeni, graniczy z niere-
alnoscia. W to po prostu trudno od
razu uwierzyc.

Po tej pierwszej fazie zatoby nastepuje
znacznie dtuzsza faza emocjonalnego
i fizycznego cierpienia. U niektérych
moze wystapic regres do pobudzonego
na nowo, dawnego dzieciecego leku
przed porzuceniem. Jest to faza rozpa-
czy i gniewu. Niektorych ogarnia gniew
na lekarzy za to, ze nie uratowali, na
Boga, ze zabrat. Niczym Hiob, zto$cimy

sie na pocieszycieli, nie chcgc stucha¢
zapewnien, ze czas uSmierzy nasz bol,
ze Bog jest mitosierny i wszystko, na-
wet ta $mieré, ma swoj sens. Pocieszy-
ciele draznig i wzbudzajg jeszcze wiek-
szg ztos¢. ,,Latwo im tak mowic, bo nie
czuja tego, co ja” — mysli niemal kazdy,
kto byt w takiej sytuacji.

Zto$¢ na zmartego przypomina ztos¢
matego dziecka na matke, za to, ze si¢
oddalita. Tak jak matemu dziecku, przy-
chodzi nam tez na mysl, ze kochany
cztowiek nas porzucit, bo czym§ zawi-
nilismy. Jednocze$nie wstydzimy sie tej
ztosci, a przy tym czesto obwiniamy sie
za to, co zrobiliSmy lub za to, czego nie
zrobiliSmy. Owo poczucie winy — winy
uzasadnionej lub catkowicie irracjonal-
nej — bywa naturalng czescia niemal
kazdej zatoby.

Nalezy jednak zadac¢ sobie pyta-
nie, czy pewna ambiwalencja uczu-
ciowa nie jest obecna w naszych mig-
dzyludzkich relacjach? Gdy zmarta
osoba byta z nami, czyz nie nastepo-
waty odptywy i przyptywy wielu roz-
maitych uczu¢? Nieraz dokuczaty nam
jej wady, irytowaly pewne zachowa-
nia. Trudno si¢ do tego przyznad, ale
bywato, ze mielisSmy jej dosy¢. I te-
raz, gdy juz jej nie ma, wstyd nam za
tamte zte uczucia i mysli. Powtarzamy

HOTELS - RESORTS

Frisco

sobie: powinnismy by¢ wtedy milsi,
lepsi, bardziej czuli. Teraz juz za
pozno. ,Powinnam byta czesciej od-
wiedza¢ mame, by¢ dla niej lepsza,
okazywac jej wiecej serca” — zwierza
sie po pogrzebie zrozpaczona i zapta-
kana corka. Oczywiscie zdarza sig, ze
poczucie winy z powodu niedostatecz-
nego okazywania zmartej osobie mi-
tosci i troski bywa uzasadnione. Ale
nawet jezeli za jej zycia postepowali-
$my najlepiej, jak byto mozna, to i tak
po Smierci czasem drecza nas irracjo-
nalne wyrzuty sumienia. One réwniez
sg nieodlaczng czescia zatoby.

Przechodzac przez kolejne stany emo-
cjonalne niektérzy zapadaja w milcze-
nie i bezruch, inni ptaczg, lamentuja
i zawodzg. Jedni szukajg wsparcia, dru-
dzy kryjowki. Kazdy jednak na swoj
sposOb musi przejs¢ przez szok i prze-
razenie, smutek, tzy i zal, przez gniew,
wyrzuty sumienia i rozpacz. I kazdy
na swoj sposob, gdy juz pokona swg
niezgode na nieodwracalnos¢ smierci,
w koncu przyblizy sie do zakonczenia
zatoby. Nie oznacza ono bynajmniej,
ze tzy lub tesknota nigdy juz nie po-
wrbcga. Powrdceg, lecz nie bedg trwaty
stale. Beda stopniowo coraz mniej prze-
szkadza¢ w normalnym zyciu, takze
w doznawaniu radosci.

970-668 56 olorado

Szukasz domowej atmosfery, komfortu, luksusowych warunkéw i ceny, ktéora Cie nie przerazi — zapraszamy
Holiday Inn, 1129 N. Summit Blvd, Frisco, Colorado 80443
www.holidayinn.com/summitcounty
Jezeli musisz zatrzymac¢ sie w Denver, skorzystaj z naszego hotelu przy lotnisku: Cambria Suites Denver
Powolujac sie na te reklame, otrzymasz dodatkowe 20% znizki.
www.cambriasuitesdenver.com
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Zwigzek na odlegtos¢ -
czyli trudna sztuka przetrwania

Zwigzek, czyli intymna bliskos¢ dwojga ludzi, ztgczonych silng wigzig emocjonalng — to stowo kryjace
jedno z najbardziej skomplikowanych i symbolicznych znaczen. To wtasnie od zwigzku zalezy
szczescie i jakos¢ zycia, to zwigzek czyni nas tym, kim jestesmy.

Chociaz samotne zycie moze by¢ sa-
tysfakcjonujace, to jednak dla wiek-
szo$ci z nas udane zwiazki stanowia
podstawe, na ktorej budujemy nasza
przysztos¢. Wedtug studiéw przepro-
wadzonych przez amerykanskiego na-
ukowca i wybitnego psychiatre Georga
Vaillanta, ktory Sledzit losy 843 ludzi
wyselekcjonowanych przez Uniwersytet
Harvarda przez ponad 50 lat ich zycia
— szczesliwe dobieganie do osiemdzie-
sigtki zalezy w duzej mierze od szczesli-
wego zwiazku. Jeden z uczestnikow stu-
diow — 84-letni mezczyzna — na pyta-
nie, co pozwala mu wstawa¢ z radoscia
z 16zka kazdego ranka, odpowiedziat:
»10, Ze Zyje, czuj¢ si¢ potrzebny, moge
nauczy¢ sie czego$§ nowego, czego nie
wiedziatem wczoraj i to, ze doceniam
oraz ciesze si¢ z kazdego momentu spe-
dzonego z moj3 zong”.

Udane zwiazki nie s3 zarezerwowane
tylko dla stawnych i bogatych — kazdy
z nas moze stworzy¢ relacje, ktore beda
zréditem przyjemnosci i zadowolenia.
Trzeba tylko nauczy¢ si¢ szanowac sie-
bie i drugiego cztowieka. Szacunek i mi-
tos¢ sa podstawa w zwigzku. Mitos¢ to
zainteresowanie osobg kochana, jej po-
trzebami, marzeniami i celami. To row-
niez che¢, aby tej drugiej osobie byto
jak najlepiej. Mitos¢ jest cierpliwa i nie
oczekuje bezposredniego rewanzu, ale
na dtuzszg mete musi by¢ podsycana
konkretnym dziataniem, nie tylko czu-
tymi stowami. Prawdziwa, rozumna mi-
tos¢ to dobrze pomyslane partnerstwo
oparte na gtebokim zaangazowaniu obu
stron. Robert ]J. Sternberg wyré6znia trzy
zasadnicze skiadniki mitosci:

e intymno$¢ — te pozytywne uczucia
i towarzyszace im dziatania, ktore
wywotuja przywiazanie, blisko$§¢
i wzajemng zalezno$¢ partneréow od
siebie;

* namietnos¢ — to konstelacja silnych
emocji zarobwno pozytywnych (za-
chwyt, tkliwos¢, pozadanie, rados¢)
jak i negatywnych (bol, niepokoj, za-
zdros¢, tesknota). Emocjom tym to-
warzyszy bardzo silna motywacja do
maksymalnego potaczenia sie z part-
nerem;

* zaangazowanie — to decyzje, mysli,
uczucia i dziatania ukierunkowane
na przeksztatcenie relacji mitosnej
w trwaty zwigzek oraz na utrzymanie
tego zwigzku pomimo wystepowania
r6znych przeszkod.

Jednym z powaznych zagrozen w mi-
tosci jest przymusowa separacja spo-
wodowana wyjazdem jednego z part-
ner6w do innego kraju. Jest to dosé po-

o

czuje narastajgce poczucie frustracji
i krzywdy. Obowiazkéw rodzinnych
jest wiecej, a mozliwosci konsultowania
spraw domowych na odlegto$¢ — coraz
mniej. Narastaja wzajemne pretensje
i bark zrozumienia: ,,Jak ty sobie mo-
zesz nie radzié, przeciez wysytam pie-
nigdze! Dzieki temu zrobiliSmy remont.
Nawet nie wiesz, przez co ja tu przecho-
dze”. Pojawiaja sie zale, zazdros¢ i po-
padanie w paranoje, a czasem nawet
przygodne romanse, bo osamotnieni
matzonkowie nie wytrzymuja braku bli-
skosci i seksu. W mojej pracy zawodo-
wej spotykam sie z ogromng rzesza lu-
dzi, ktoérzy postanowili kiedys wyjechac
z kraju, by poprawié byt rodziny, a teraz
po latach, wiekszo$¢ z nich ma poczucie
straconych chwil z rodzina, odosobnie-

ri"% o

M

wszechny problem ws$r6d polonii ame-
rykanskiej. Zwykle na poczatku roztaki
kontakt z rodzing jest bardzo inten-
sywny. Jednak z uptywem czasu inten-
sywno$¢ rozmow zaczyna stabnaé. Po-
czucie obowiazku zastepuje potrzebe
serca. Osoba, ktéra wyjechata, z cza-
sem zaczyna zy¢ wlasnym zyciem, na-
wijzuje za granica przyjaznie i znajo-
mosci, a wiec sitg rzeczy zainteresowa-
nie rodzing i codziennymi troskami da-
leko w kraju ojczystym maleje. Z drugiej
strony osoba, ktéra pozostaje w domu,

nia i braku wiezi. Czesto bojg sie wracac
do kraju, bo tak naprawde mimo utrzy-
mywania telefonicznych kontaktéw nie
wiedza, co czeka ich na tonie rodziny,
czy beda w stanie utrzymacé zwiazek,
ktory tak dtugo funkcjonowat na odle-
glosc i kim jest teraz osoba, z ktérg po-
stanowili kiedy$ spedzié reszte zycia.
Szczegoblnie, ze po latach kazdy z part-
ner6éw nauczyt sie zy¢ wlasnym zyciem.

Mimo pesymistycznych relacji na-
ukowcoéw z Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, ze co trzecie matzenstwo na
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odleglos¢ nie wytrzymuje proby czasu i rozpada sie,
musimy zdaé sobie sprawe, ze to od nas zalezy, czy
nasz zwigzek przetrwa.

Zaden zwigzek, a tym bardziej zwiazek na odlegtos¢,
nie ma przysztosci bez pewnego stopnia zaufania i po-
czucia bezpieczenstwa. Stowo zaufanie pochodzi od
staronordyckiego wyrazu oznaczajacego silny. Mowigc
inaczej, zaufanie powstaje wtedy, gdy wierzymy, ze
mozemy polegaé na sile drugiej osoby, ktéra nas pod-
trzymuje; nie upusci nas, ani nie zawiedzie. Zaufanie
i prawdziwy (ang. trust i true) majg ten sam rdzen. To,
czemu ufamy, staje sie dla nas prawdziwe, a temu, co
jest prawdziwe, ufamy. Zaufanie jest czynnikiem nie-
zbednym w relacjach miedzy dwojgiem ludzi.

Budowanie silnego zwigzku oznacza codzienng prace
nad solidnoscia fundamentoéw. Udany zwigzek oznacza
dzielenie sig, uczenie si¢ partnera, méwienie o sobie,
o naszych myslach, lekach, nadziejach, marzeniach,
przesztosci i przysztosci. Odkrywanie siebie jest droga
do powstania wigzi. Szczere wyznania sg tez dla drugiej
strony wyraznym sygnatem, Ze jest dla nas wazna, po-
trzebujemy jej i za nia tesknimy. To umacnia zwiazek.

Zwiazkina odlegtosc¢ skazane sa na prawdziwg probe.
Dlatego wazne jest, by pamietac, ze kazda osoba, ktora
jest w zwigzku potrzebuje by¢ czescig zycia swojej dru-
giej potowki, a co za tym idzie rozmowa, wyrazanie
uczué, dzielenie si¢ codziennoscig i przezyciami we-
wnetrznymi sa fundamentalne w utrzymywaniu wiezi.
Zwykte ,,co stychac¢?” i oficjalne przekazywanie infor-
macji nie wystarczy. Postarajmy si¢ utrzymywac ro-
dzinne zwyczaje na odlegtos¢, ustalajgc cotygodniowe
rytuaty, jak na przyktad rozmowa przez Skype podczas
niedzielnego obiadu, wspdlne wypicie kieliszka wina
kiedy kazde z was siedzi przy swoim telefonie. Odwie-
dzajcie sie jak najczesciej, chwytajcie te krotkie chwile
spedzane razem. BadZcie wowczas tylko dla siebie, nie
marnujcie czasu na pretensje, po prostu czujcie si¢ na-
wzajem. Pamietajcie, ze serdeczne gesty jak kartka, pre-
zent, objecie, ciepty uSmiech maja ogromne znaczenie
dla utrzymania zwigzku i wiezi.

Udany zwiazek jest podstawg naszego szczescia.
A przeciez kazdy z nas chce by¢ szczeSliwy. Szczescie
to jest w zasiegu reki, tylko trzeba mu pomoc, pracu-
jac wytrwale nad efektami — a do tego trzeba dwojga.

Nicasa prowadzi teraz takie serwisy DUI
W jezyku polskim i rosyjskim.

Dostepne w biurach w Highland Park,
Waukegan, i Buffalo Grove
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Psyche - z greckiego dusza

ks. Wiadystaw Marian Zarebczan, Watykan

Dlatego jest swiety ...

W budynku Kongregaciji ds. Ewangelizacji Narodow, w ktérym pracuje, znajduje sie jedna z ksiegarn
Wydawnictwa Watykanskiego. Kiedy ustyszatem, ze ukazata sie nowa ksigzka poswiecona Janowi
Pawtowi I, postanowitem, ze musze jg zdoby¢. Ksigzka nosi tytut: ,,Perché é santo. Il vero
Giovanni Paolo Il raccontato dal postulatore della causa di beatificazione”
(,,Dlatego jest Swiety. Prawdziwy Jan Pawet Il opowiedziany przez postulatora
procesu beatyfikacyjnego”). Jej autorami sg ks. Stawomir Oder oraz wtoski dziennikarz

Saverio Gaeta.

Jakiez byto moje zdziwienie, kiedy usty-
szalem, ze musze poczeka¢ kilka dni,
poniewaz wszystkie egzemplarze roze-
szty sie w btyskawicznym tempie. Prze-
czytatem te ksigzke i jestem wdzieczny
jej autorom za ubogacenie mojej wiedzy
o naszym wielkim rodaku.

O polskim papiezu napisano wiele
biografii, ksigzek, nakrecono o Nim
kilka filméw. We wspomnianej ksigzce
znajdujg sie zarowno fakty raczej juz
znane, jak rowniez te, o ktorych nikt
wcze$niej nie wspominat. Informacje
te oparte s3 na zeznaniach swiadkow
w procesie beatyfikacyjnym.

W pierwszej czesci ksigzki Jan Pa-
wet II przedstawiony jest jako cztowiek
zyjacy petnia zycia. Jest pare szczego-
16w z dziecinstwa i mtodosci, z czasow
wojny oraz z pierwszych lat kaptanstwa
i biskupstwa przysztego nastepcy sw.
Piotra.

Jedno ze swiadectw nawigzuje wprost
do momentu narodzin Karola Wojtyty.
Jego mama - Emilia z Kaczorowskich,
w momencie porodu poprosita, zeby
uchylono okno na porodéwce, ponie-
waz z kosciota dochodzit piekny $piew.
Akurat odbywata sie majowka i pani
Emilia chciata, zeby jej syn styszat
Spiewy na czes¢ Matki Bozej.

Kiedy Karol miat 10 lat, wraz z ko-
lega Jerzym Klugerem pisali szkolny
sprawdzian. Jerzy dowiedziat si¢ o wy-
nikach i postanowit podzieli¢ sie wiedzg
z Karolem. Znalazt go w kosciele przy
ottarzu, gdzie stuzyt jako ministrant.
Wszedt do $rodka i zaczat dawaé rekami
znaki, ze wszystko jest w porzgdku.
Wtedy dopadto go piorunujace spojrze-
nie starszej kobiety, ktéra po Mszy $w.
nie omieszkata go skrzyczeé, jak $miat
sprofanowac kosciét on, nieochrzczony

Zyd. Kiedy Karol wyszed! z zakrystii
skomentowat to wydarzenie stowami:
,»Czyz ona nie wie, ze jesteSmy dzie¢mi
tego samego Boga?”

Rok poézniej, mtody Wojtyta byt
Swiadkiem nastepujgcego zdarzenia:
miejscowy wozny szkolny bedac w sta-
nie nietrzezwym, wpadt pod samochdd.
Natychmiast powstato zbiegowisko lu-
dzi, ale nikt nie wiedzial, jak konkret-
nie pomoc nieszcze$nikowi. Wtedy Ka-
rol pobiegt w strone plebanii i po chwili
pojawit sie z ksiedzem, ktory zaopatrzyt
sakramentami ofiar¢ wypadku.

Karol byt bardzo dobrym i kolezen-
skim uczniem. Jeden z zyjacych jesz-
cze kolegow zeznat, ze nigdy nie po-
zwalal $ciggaé. Uwazat, Ze jest to nie-
uczciwe. Chetnie natomiast pomagat
swoim kolegom i kolezankom po lek-
cjach, ttumaczac i wyjasniajac trudniej-
sze zagadnienia.

Mtody Wojtyta byt bardzo dumny
z tego, ze urodzit si¢ w roku 1920, kiedy
miat miejsce cud nad Wista. Z opowia-
dan ojca, ktory brat udziat w zwycie-
skiej wojnie polsko — bolszewickiej wie-
dzial, Ze zwycigstwo przyszto przez Ma-
ryje. Karol na cale zZycie zapamietat nie-
zwykla wiare swojego ojca, ktory przy
trumnie najstarszego syna, Edmunda
powtarzat: ,,BadZz wola Twoja, badz
wola Twoja!”

Ojcu zawdzieczat tez pigkng modli-
twe do Ducha Swietego, ktorej stowami
modlit sie przez cate zycie. Czesto po-
wtarzal, ze swoje pierwsze seminarium
duchowne miat w domu rodzinnym,
pod okiem swojego ojca.

Bardzo duzo przyszty papiez za-
wdzigczal skromnemu krawcowi, Ja-
nowi Tyranowskiemu, ktory wciggnat
go do ,,Zywego Rozanca” oraz zapoznat

z traktatem Luisa-Marie Grignion de
Montfort o prawdziwym nabozenstwie
do Najswietszej Maryi Panny. To wia-
$nie tam nalezy szuka¢ poczatkow za-
wotania biskupiego ,,Totus tuus” Karola
Woijtyly i jego bezgranicznego zawierze-
nia si¢ Maryi. Z pewnoscia przyszty pa-
piez byt wyjatkowa osobowoscig, skoro
juz w 1945 roku koledzy zawiesili mu
na drzwiach kartke z napisem ,,przy-
szty Swiety”.

Opisywana przeze mnie lektura usto-
sunkowuje sie takze do rzekomej dzia-
falnosci kryminalnej mtodego Karola
Wojtyty. W roku 2007 pojawito sie we
Wtoszech oskarzenie pod jego adre-
sem, ze podobno zasztyletowat kilku
zotnierzy niemieckich. Nastepnie miat
sie ukry¢ w budynku Seminarium Du-
chownego w Krakowie i by¢ na liscie
0s6b poszukiwanych przez Niemcow.

Postulacja sprawy beatyfikacyjno -
kanonizacyjnej sprawdzita te rewela-
cje w niemieckiej komisji historycznej,
ktora uznata je za bzdure. Komus bar-
dzo zalezato, zeby splami¢ dobre imie
papieza Polaka.

W ksigzce znajduje sie tez ciekawy
fakt z 1947 roku. Ks. Wojtyta, ktory
jako student mieszkat w kolegium bel-
gijskim, razem z kolegami udat si¢ na
audiencje do 6wczesnego papieza, Piusa
XII. Kiedy rektor przedstawiat Wojtyte
jako Polaka, Ojciec Swiety powiedziat
do niego po polsku: ,,Niech bedzie po-
chwalony Jezus Chrystus!”

Jest tez ciekawostka z czas6w So-
boru Watykanskiego II. Zabierajac gtos
w dyskusji na temat apostolstwa Swiec-
kich, biskup Wojtyta swoje wystapienie
rozpoczat stowami: ,,Czcigodni ojcowie,
bracia i siostry!”- na soborze byty tez
kobiety w charakterze obserwatorow.
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Zwrbcenie sie wprost do kobiet byto
wtedy czyms$ zupeinie wyjatkowym
w Watykanie i zapowiadato nowe spoj-
rzenie KoSciota na kobiete i jej wielka
godno$¢, o czym tak pieknie nauczat
podczas swojego pontyfikatu Jan Pa-
wet I1.

Druga czes¢ ksigzki przedstawia pa-
pieza, mitujacego kaptanstwo i ludzi,
ktorym postugiwatl. Na poczatku przed-
stawione jest wzruszajace Swiadectwo,
potwierdzajace wielka wrazliwos$¢ Jana
Pawta II. Tuz po wyborze na papieza
Karol Wojtyta zadzwonit do Krakowa
i polecit, zeby zabrano na inauguracje
do Rzymu réwniez pania Marie, ktoéra
sprzgtata w patacu arcybiskupim. Kaz-
dego roku w Watykanie, w okresie Bo-
zego Narodzenia, papiez zwotywat Po-
lakéw do siebie na wspoélne koledowa-
nie. Wtedy przez kilka godzin Spiewano
piekne koledy i pastoratki polskie. Oj-
ciec Swiety stynat z tego, ze znat wszyst-
kie zwrotki i czesto niektore koledy kon-
czyl w pojedynke. Sam tez na pocze-
kaniu komponowat kolejne zwrotki,
umieszczajac w nich obecnych na kole-
dowaniu ksiezy, ku uciesze wszystkich
zgromadzonych. Podobno Jan Pawet
II najbardziej lubit $piewaé kolede ,,0j
Maluski, Maluski”.

Autorzy ksiazki nawiazuja takze bez-
posrednio do osobistych przyjaciét pol-
skiego papieza. Pierwszym z nich byt
mtodszy kolega z czaséw seminarium
krakowskiego, obecny kardynat, An-
drzej Maria Deskur. To on przez wiele
lat byt gtébwnym punktem odniesienia
w Watykanie dla samego Woijtyty, jak
rowniez dla Kosciota w Polsce. Kiedy
w Watykanie odbywato sie konklawe,
na ktéorym Karol Wojtyta zostat wy-
brany papiezem, biskup Deskur miat
wylew i znalazt si¢ w szpitalu. Zaraz
po wyborze Ojciec Swiety udat sie do
szpitala, aby odwiedzi¢ cigzko chorego
kolege. Swoja chorobe i kalectwo kard.
Deskur ofiarowat w intencjach postugi-
wania KoS$ciolowi przez Jana Pawta II.
Papiez czesto wyrazat mu za to swojg
wdziecznos¢.

Drugim przyjacielem papieza byt kar-
dynat Marian Jaworski. To on udzie-
lit umierajagcemu papiezowi ostatniej
Komunii $w., wktadajac do jego ust
tyzeczke z winem konsekrowanym.
Nie wszyscy wiedza, ze przed laty bi-
skup Jaworski stracit w wypadku reke,
kiedy jechat glosi¢ rekolekcje w zastep-
stwie arcybiskupa Wojtyty, ktoéry udat
sie do Rzymu, aby odebra¢ godnos¢
kardynalska.

Kolejnym przyjacielem papieza -
i to wyjatkowym - byt ks. Stanistaw
Dziwisz, ktory u boku Ojca Swietego

spedzit ponad 40 lat. Dzi$ jako kardy-
nat kieruje kosciotem krakowskim. Do
przyjaciot papieza nalezat tez kardynat
Franciszek Macharski oraz rodzina An-
drzeja i Wandy Pottawskich. Jedno ze
Swiadectw cytuje list Karola Wojtyty
do Péttawskich: ,,Wy jestescie moja ro-
dzina, a Ty, Wando, jeste$ mojg siostrg”.
W czasie dtugiego pontyfikatu, wspo-
mniani przyjaciele papieza mieli wlasci-
wie nieograniczony wstep do Watykanu
i wszyscy ich tam znali.

W ksigzce mozna tez znalez¢ opinig
Jana Pawta IT o kard. Ratzingerze. Kiedy
ten ostatni zostat wezwany do Rzymu
na bardzo odpowiedzialne stanowi-
sko prefekta Kongregacji ds. Doktryny
Wiary, swoj wybor polski papiez umo-
tywowat nastepujgcymi stowami: ,,To
ostatni teolog soborowy”.

Jest tez ciekawe $swiadectwo jednego
z gwardzistow szwajcarskich. Ktore-
gos$ roku, w Boze Narodzenie, wspo-
mniany gwardzista petnit stuzbe przed
drzwiami apartamentu papieskiego. Ja-
kiez byto jego zdziwienie, kiedy w pew-
nym momencie otwarty sie drzwi i uka-
zat sie papiez we wtasnej osobie, ktory
w serdecznych stowach zlozyt zyczenia
$wigteczne dla niego i dla jego bliskich.
Szwajcar wyznal, Ze tego dnia wcho-
dzito i wychodzito od papieza wielu
kardynatow, biskupéw, ksiezy oraz lu-
dzi Swieckich, ale nikomu z nich nie
przyszto do gtowy, aby ztozy¢ zyczenia
stojacemu na strazy gwardziscie. Uczy-
nit to tylko Jan Pawet II.

W ksiagzce ks. Odera i Saverio Ga-
ety czytelnik znajdzie tez sensacyjna
wiadomo$¢ o ostrzezeniu Watykanu
przez wywiad wioski o niebezpieczen-
stwie porwania papieza przez ”Czer-
wone Brygady”, jak to bylo w przy-
padku lidera Demokracji Chrzescijan-
skiej, Aldo Moro. Wspomniana ksigzka
zawiera ponadto dwa nieznane dotych-
czas dokumenty, rzucajace $wiatto na
osobowos¢ Karola Wojtyty. Pierwszy
dokument to szkic tekstu katechezy na
temat zamachu z 13 maja 1981 roku,
ktory Jan Pawet II zamierzat wyglosi¢
21 pazdziernika tegoz roku. Katecheza
ta miata by¢ poswiecona przebaczeniu.
W niewygtoszonym tekscie audiencji,
ktory Ojciec Swiety zaczat pisaé we
wrze$niu 1981 r. czytamy miedzy in-
nymi, ze juz 17 maja 1981r. podczas
modlitwy ,,Regina coeli” przebaczyt
bratu, ktéry do niego strzelat. Po czym
papiez ujawnit: "Mozliwo$¢ wypowie-
dzenia tych stow jeszcze wczesniej,
w karetce, ktéra wiozta mnie z Waty-
kanu do kliniki Gemelli, gdzie przepro-
wadzono pierwszg i decydujacg opera-
cje, uwazam za owoc szczeg6lnej taski

danej mi przez Jezusa, mego Pana i mi-
strza. Tak! Akt przebaczenia jest pierw-
szym i podstawowym warunkiem, aby-
$my my, ludzie, nie byli nawzajem po-
dzieleni i stawali jeden przeciwko dru-
giemu, jak nieprzyjaciele”.

Drugi dokument, z roku 1994 méwi
o perspektywie rezygnaciji z urzedu
w przypadku dtugotrwatej, nieuleczal-
nej choroby, badZ innej przeszkody
w jego petnieniu. Miat on zostaé naj-
prawdopodobniej publicznie odczy-
tany w obecnosci kardynatéw. Jan
Pawet II napisat w nim: ,,Przed Bo-
giem rozwazatem dtugo, co powinien
uczynic papiez w odniesieniu do swo-
jej osoby, gdy ukonczy 75 lat zycia.
W zwigzku z tym wyjawie wam, Ze
kiedy dwa lata temu zarysowata sie
mozliwo$¢, ze nowotwor, na ktory
miatem by¢ operowany, okaze sie zto-
§liwy, pomyslatem, iz Ojciec, ktory
jest w niebie zechce sam rozwigzac
zawczasu ten problem. Ale tak sie nie
stato. Po dtugiej modlitwie i refleksji
dotyczacej mojej odpowiedzialnosci
przed Bogiem, uwazam za konieczne
p6js¢ za zaleceniem i przyktadem
Pawta VI, ktéry w obliczu tego samego
problemu uznat, ze nie moze zrezy-
gnowac¢ z mandatu apostolskiego, jak
tylko w obliczu nieuleczalnej choroby,
badz takiej przeszkody, ktéra unie-
mozliwitaby petnienie funkcji Na-
stepcy Piotra. Zatem réwniez ja, idac
§ladami mego Poprzednika, pozosta-
witem na pismie moja wole rezygna-
cji ze Swietego i kanonicznego urzedu
Biskupa Rzymu w przypadku choroby,
ktora bytaby uznana za nieuleczalng
i ktora uniemozliwiataby peilnienie
funkcji postugi Piotrowej”.

Ksiagzka podkresla, ze zamach na
swoje zycie Jan Pawet II uwazat za
wielka taske Boza, poniewaz mogt zto-
zy¢ Swiadectwo o Chrystusie i w ten
sposob ewangelizowa¢ §wiat. Kilka lat
po zamachu, 13 maja jeden z kardyna-
16w ztozyt papiezowi zyczenia z okazji
urodzin. Nastapita mata konsternacja,
poniewaz Jan Pawet II urodzit sie 18
maja, ale po chwili zgodzit sie, ze sa to
jego ponowne narodziny i odtad kaz-
dego 13 maja odprawiat Msze sw. dziek-
czynng za swe ocalenie i przedtuzenie
mu zycia.

Nie brakuje tez Swiadectw, mowia-
cych o ogromnych zastugach polskiego
papieza w obaleniu komunizmu. Jedno
z nich przytacza stowa Michaita Gor-
baczowa, ktory powiedziat: ”To nie ja
zniszczytem komunizm, uczynit to Jan
Pawet I1™.

c.d.n.
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Psyche - greckiego dusza ks. Wiadystaw Marian Zarebczan, Watykan

Cywilizacja empatii

Od dtuzszego czasu jesteSmy Swiad-
kami zjawiska, ktore bedac skutkiem
wielu dziatan cztowieka, jest szeroko
komentowane we wszystkich zakat-
kach §wiata. Chodzi o globalizacje. Jest
to — ,,080t proceséw prowadzgcych do
coraz wiekszej wspotzaleznosci i inte-
gracji panstw, spoteczenistw czy kultur,
czego efektem jest tworzenie si¢ <<jed-
nego Swiata>>, globalnego; zanikanie
kategorii paristwa narodowego”— jak po-
daja popularne stowniki. Globalizacji
sporo uwagi poswiecit Benedykt XVI
w swojej encyklice spotecznej ,,Caritas
in veritate”, nazywajac ja ”zaleznoscia
planetarng”.

Proces ten, ktory zrodzit sie w krajach
ekonomicznie rozwinietych, ze swej
natury spowodowat w pewnym sensie
specjalizacje poszczegdlnych panstw
w produkcji towaréw — mozna zaryzy-
kowac¢ stwierdzenie, ze wszystko stato
sie towarem. Towarem stata sie praca,
zdrowie, organy ludzkie do transplanta-
cji, krew — kiedys oddawana honorowo,
a takze ... cztowiek.

Niestety, czesto, moze zbyt czesto,
w procesie globalizacji zapomina sie
o godnosci czlowieka. Bez kierowania
sie mitoscia i prawda, ten planetarny
bodziec moze przyczynic sie do powsta-
nia nieznanych dotad szkéd i nowych
podzialéw w rodzaju ludzkim.

Pojecie globalizacji nie jest obce takze
Kosciotowi, ktéry od samego poczatku
swego istnienia stara si¢ wypetniac
wyrazne polecenie Chrystusa: ”IdZcie
na caty swiat i gloscie Ewangelie wszel-
kiemu stworzeniu!” (Mk 16,15). Kiedy
chrze$cijanstwo rozwija si¢ zgodnie
ze swoim powotlaniem, wtedy staje sie
historyczna szansg, zaczynem, ktory
powoduje wzrost masy catego Swiata
i sprzyja ,,integralnemu rozwojowi ludz-
kiemu w mitosci i prawdzie”, jak podkre-
$la papiez we wspomnianej encyklice.
W ten sposéb staje sie inspiracja prze-
petniong nadzieja, ktorej tak potrze-
buje wspoéltczesny swiat, by nie popas¢
W rozpacz.

Od tysiacleci Ko$ci6ét przypomina
swoim cztonkom, ze majg by¢ w Swie-
cie ,,swiadkami Chrystusa zmartwych-
wstatego, nadziei Swiata”. Jesli nadzieja
jest dazeniem do przysztosci, to powin-
niSmy zastanowic sie jak byc¢ jej krze-
wicielami na tym $wiecie, jakze czesto
zagubionym i pogragzonym w chaosie,

zamykajacym sie w samym sobie, obo-
jetnym na bliznich. W $wiecie, w kt6-
rym istnieje powazne ryzyko, ze czto-
wiek moze doprowadzi¢ nawet do znisz-
czenia wlasnego domu.

Teilhard de Chardin, francuski jezuita
i naukowiec, analizujac idee §w. Pawta,
widzial w Chrystusie zmartwychwsta-
tym poczatek, wokot ktérego ma sie or-
ganizowa¢ rozwdj ludzkosci, co§ w ro-
dzaju napedu, ktory popycha wszech-
$wiat w kierunki jego petnej realizacji.

Dzi$ jego naukowa i teologiczna wi-
zja jest kontynuowana przez niektérych
$wieckich myglicieli. Jednym z nich jest
Jeremy Rifkin, ekonomista i publicysta
amerykanski. W swojej ksigzce zatytu-
towanej ,,Sen europejski”, stwierdzit on,
ze jesli istnieje pozytywna przyszto$¢
dla $wiata, to tylko w kulturze solidar-
nosci, ktora narodzita sie w Europie.
Bardziej niz w ,,american dream” — cha-
rakteryzujacym si¢ utylitarnym prag-
matyzmem - autor dostrzega nadzieje
w chrzescijaniskich korzeniach starego
kontynentu. Rifkin, mimo, iz czuje si¢
dumny z tego, Ze jest Amerykaninem,
tak konczy swoja refleksje: ”Dla snu
amerykariskiego warto umierac, ale dla
europejskiego optaca sie i warto zyc”.

W tym roku ukazata sie kolejna po-
zycja Rifkina, noszaca tytut ,,Cywili-
zacja empatii”. Wedtug autora cywi-
lizacja ta dopiero ma nadejs¢, ale jest
jedyna, mogaca zapewni¢ przysztosc¢
i nadzieje nie tylko ludzkosci, ale takze
ziemi, powietrzu i wodzie. Zdaniem
Rifkina ludzko$¢ musi sie zmierzy¢ ze
zmianami, ktére nie maja odpowied-
nika w dotychczasowej historii. W Swie-
cie zdominowanym przez rolnictwo su-
mienie ludzkie byto regulowane przez
wiare, w epoce przemystowej przez ro-
zum. Wraz z globalizacjg zycia ekono-
micznego, spotecznego, kulturowego,
wraz z przemianami epoki zdomino-
wanej przez $rodki przekazu, zauwaza
Rifkin, nasze sumienie bedzie ksztat-
towane na empatii. Nowa $wiadomos¢
globalna bedzie amalgamatem wiary,
rozumu i empatii.

Empatia (gr. empatheia “cierpienie”)
—moéwi o tym stownik - to w psycholo-
gii zdolno$¢ odczuwania stanéw innych
ludzi i zrozumienia motywoéw nimi kie-
rujacych, jako zrédet ich decyzji i po-
staw. Jest podstawowg cechg umozli-
wiajgca prawidtowy dialog zaré6wno

na ptaszczyznie interpersonalnej jak
i ogélnospotecznej.

Osoby empatyczne dzigki znakomi-
temu wczuciu sie w sytuacje i psychike
innych ludzi maja zdolnos$¢ rozwiazy-
wania konfliktéw i czesto petnia role
mediatoréw. Psychologowie twierdza,
Ze osoby pozbawione zdolnosci do em-
patii sg agresywne, narzucaja swoja
wole i wizje Swiata, nie znoszg sprze-
ciwu, nie uznajg argumentéw innych
stron, nie dopuszczaja do swiadomosci
mozliwo$ci wlasnej pomytki lub btedu,
sa wysoce konfliktowe, bezkompromi-
sowe. Duze zdolnoSci empatyczne po-
siadajg osoby charyzmatyczne.

Empatia — wspoétodczuwanie inaczej
— jest istotg solidarnosci i powinna by¢
istota rozwoju ludzkiego. Jest przeci-
wienstwem egoizmu indywidualistycz-
nego, jakze czesto zauwazanego w pro-
cesie globalizacji.

Jan Pawet II na poczatku nowego ty-
sigclecia powiedziat: ”Na kryzys cywi-
lizacji trzeba odpowiedzie¢ cywilizacjg
mitosci, opartq na uniwersalnych war-
tosciach pokoju, solidarnosci i wolno-
Sci, ktore znajdujq petne urzeczywist-
nienie w Chrystusie” (Tertio Millenio
Adveniente). Cywilizacja mitosci to nie
tylko ”Swiat bardziej ludzki”. To przede
wszystkim Swiat oparty na wtasciwej
hierarchii wartosci, na prymacie etyki
przed technika, cztowieka przed rzecza,
wartos$ci duchowych przed material-
nymi, mitosierdzia przed sprawiedliwo-
Scia, ”by¢” przed “miec”.

To Swiat, w ktérym na piedestale stoi
rodzina, godnos¢ kobiety, obrona zy-
cia ludzkiego od poczecia do naturalnej
$mierci, to Swiat, w ktérym pamieta sie
o stabych, ubogich, czy zepchnietych na
margines zycia.

Dzi$ Jeremy Rifkin, Swiecki mysli-
ciel, proponuje cywilizacje empatii, jako
droge dla lepszej przysztosci cztowieka
i Swiata. Czy jego idea bedzie tylko piek-
nym ,,snem” czy tez przyniesie kon-
kretne owoce? To zalezy od wszystkich
ludzi dobrej woli, bez wzgledu na r6z-
nice swiatopogladowe.

Od czas6éw starozytno$ci powtarzana
jest maksyma: “amor omnia vincit” —
mitos¢ wszystko zwyciezy. Pozostaje na-
dzieja, ze rowniez w niefatwych czasach
globalizacji zwycigzy mitos¢, niezalez-
nie czy nazywana jest solidarnoscia,
mitosierdziem czy empatig.
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Olga Krzycka

Wielki chinski lekarz - Doktor Guo

= Olga Krzycka - Jak to sie wszystko
zaczeto? Jak powstata, leczaca masy ludzi
klinika Ton Shen Health w Chicago?

— Dr Zhengang Guo — Zanim przy-
jechatem tutaj, praktykowatem ,,obie
medycyny” - zachodnia i chinska.
Caty sukces, wedtug mnie, polega na
taczeniu ich w catosé. Jesli w kon-
kretnym przypadku zachodnia me-
dycyna dziata lepiej, uzywamy jej
i tak samo z medycyng chinska. One
nie powinny dziataé przeciwko sobie.
Chinski rzad wystat mnie 30 lat temu
do USA, zebym uczestniczyt w ba-
daniach naukowych wedtug nowej
amerykanskiej technologii. Spedzi-
tem cate 5 lat, uczestniczac w bada-
niach nad kliniczna farmacja. Trzy
lata w Houston w Teksasie, w o§rodku
przy najwiekszym szpitalu w Ame-
ryce i dwa lata przy Uniwersytecie
Stanu Illinois. Po tych pigciu latach
badan bytem bardzo rozczarowany,
miatem poczucie zupetnie zmarno-
wanego czasu.

= Jak to mozliwe?

— Dr Guo - Poniewaz nie mogliSmy
rozwigzaé zadnego problemu i postep
byt tak wolny. Przez ostatnie 30 lat
Ameryka wydata 300 bilionéw dola-
row na farmaceutyczne badania na-
ukowe. Po tych latach caty postep wy-
nosit zaledwie 2%. Tamta bitwa zo-
stata przegrana. Podczas uczestnictwa
w tych projektach zorientowatem sie,
ze wiekszos¢ tej pracy nadaje sie do
Smieci. Nauczytem sie takze, ze ame-
rykanscy profesjonalisci w medycy-
nie z tytutami MD, PHD i innymi s3
bardzo waskowidzacy, zamknieci. Nie
maja szacunku i nie stuchaja opinii,
ktore sg poza ich systemem rozumienia
—nawet wtedy, gdy podaje im sie fakty!
Maja spojrzenie ograniczone tylko do
najnowszych badan. To jest niestety
ich postawa.

= Co byto dalej? Czy tatwo byto wiec zna-
lez¢ chetnych do leczenia sie jakimis
orientalnymi ziotami?

ARTYKUt SPONSOROWANY

DR GARY XIE

— Dr Guo - Dobrg rzecza u Amery-
kanéw, ktérzy nie pracujg w medycy-
nie, jest to, Ze przynajmniej oni maja
otwarte umysty! Sa realistyczni. Naj-
pierw na dtuzej zwracajg sie w strone
zachodniej medycyny, a gdy to nie za-
dziata, szukaja innych rozwigzan i tra-
fiajg na szczeScie do nas. Istniejgca
wowczas w Chicago klasa akupunk-
tury, szukata nowego nauczyciela i ja-
ko$ dotarli do mnie. Byt to rok 1983.
ZaczeliSmy przyjmowac w tamtej klasie
pacjentéw, a wszyscy oni mieli ztozone,
skomplikowane historie choréb. Pomo-
gliSmy wielu ludziom. Wiedzialem, ze
w ten sposob nie marnuje czasu, bo
uczylem i praktykowatem.

= Czy wtedy powstato Ton Shen Health?
— Dr Guo - Powstato wkrétce, bo
w 1985 r.

= Jak to sie dzieje, ze mimo tego, iz w chi-
cagowskim China Town w kazdym prawie
sklepiku mozna kupi¢ ziota, wy jestescie »

70 POLONIA

Wrzesien-Pazdziernik 2010 Vol 8, No. 9-10




NUDYCJE

6 st

- {LATHA STOP
& M0ToWIADOMOSE!
EIVHIETA

- WYWIADY ...
SHUCHAS I WD 2472 = =
W INTERNECIE U AADIOATIPOL O Py

S0BOTA -6 NA FALACH 1080 A il
<.z BRIMIENIA MUZYEZNEGO PODZIENIA




ARTYKUE SPONSOROWANY

najbardziej uznani i popularni? Méwi sieg,
Ze to osoba Dr Guo, wielkiego chinskiego
lekarza...

— Dr Guo - Najpierw odpowiadajg za
to moi pacjenci, czyli mozliwos¢ po-
magania im. Uczestnicza w tym takze
pieniadze, bo one sa w zyciu potrzebne
do utrzymania sie. Samo leczenie jest
za§ w Chinach postrzegane jako misja.
Na pierwszym miejscu w chinskiej me-
dycynie stoi moralnos¢, czyli che¢ po-
magania ludziom. Inaczej jest tu w Sta-
nach, gdzie medycyna traktowana jest
jako wielkie zr6dto dochodu, sposéb
robienia duzych pieniedzy. Czy pani
wie, ze gdy studenci tutaj wypetniaja
aplikacje na uczelnie medyczne, ponad
90% z nich wpisuje jako swojg motywa-
cje che¢ wiekszego zarobku?!

= No, to brzmi dos¢ przerazajgco!

— Dr Guo - To mnie bardzo zasko-
czylo, to jest catkiem inna droga niz
chiniska medycyna.

= Medycyna, ktora jednoczesnie wywodzi
sie z filozofii, nieprawdaz?

— Dr Guo - Tak, ale druga zasadg jest
nauka. I tutaj chinska medycyna nie
wyglada tak naukowo jak np. przeswie-
tlenia i nowoczesna medycyna na Za-
chodzie. My méwimy gtéwnie o energii
»chi”; jin —jan”, itd. Klinicznie jednak
to dziata lepiej! Duzo lepiej. Dlatego
woweczas, na poczatku praktyki, pomo-
gliSmy ludziom z bardzo powaznymi

chorobami, ktorym lekarze nie mogli
pomoc przez cate lata.

= Wiem, ze ma Pan opinie lekarza, ktory
potrafi znacznie przedtuzy¢ zycie ludziom
z rakiem. Wiem, ze amerykanscy lekarze
wysytajg do waszej kliniki swoich pacjen-
téw, ktérym juz nie potrafiag poméc. Czy
to prawda?

— Dr Guo - Tak, bo po pierwsze bardzo
powaznie staramy si¢ pomoc. PoSwie-
camy naprawde duzo czasu, zeby zbu-
dowa¢ doswiadczenie zawodowe. Poza
tym pracujac z ziotami, uzywamy tra-
dycyjnych receptur oraz wytwarzamy
wiasne receptury.

— Dr Gary Xie — Sukces dr. Guo po-
lega na tym, ze wlasciwie zinterpreto-
wal i polaczyl, majacy 3000 lat system

Na pierwszym miej-
scu w chinskiej medy-
cynie stoi moralnosé,
czyli cheé pomagania
ludziom. Inaczej jest
tu w Stanach, gdzie
medycyna traktowana

jest jako wielkie zrodto
dochodu...

LIFE RISING®

Przez ostatnie 20 lat

akupunktura, ziotolecznictwo
oraz inne terapie alternatywne
stosowane przez licencjonowanych zielarzy i akupunkturzystéow

w Ton Shen Health
pomagaja tysigcom pacjentow

dotknietych lekami, depresjg, bezsennoscig, zaburzeniami uktadu trawiennego,
skory, chronicznym bélem, skaleczeniami, nieptodnoscig, fibromialgig, migrena,
bodlami gtowy, spadkiem wagi.

TON SHEN HEALTH

®

Chicago Office
(812)842-2775

Westmont Office
(630)789-2350

www.liferising.com

Northbrook Office
(847)770-6295

chinskiej medycyny z nowoczesnym
mysleniem. Ojciec dr. Guo tez jest uzna-
nym lekarzem chinskiej medycyny,
a on sam ma wyksztatcenie takze w Za-
chodniej medycynie. Studiowat onko-
logie. To wszystko pomoglo mu inaczej
interpretowac system chinskiej medy-
cyny. Dzieki tej znajomosci Zachod-
niej medycyny ludzie w Stanach czuja
sie bardziej komfortowo z dr. Guo niz
kupowaniem zi6t w chinskim sklepie.

= Czy receptura Life Rising Formula,
nazwa linii zi6t, ktérymi leczycie, jest
wynaleziona przez Was, lekarzy Ton Shen
Health?

— Dr Guo - Mamy trzy zrédia. Jedno
jest nazwane tradycyjng-klasyczng re-
cepturg. Drugie, to studiowanie do-
$wiadczenia wielu innych lekarzy.

— Dr Gary Xie — Zawsze zbieramy in-
formacje, artykuty o najlepszych osia-
gnieciach innych lekarzy, Zeby osiagna¢
maksymalny efekt.

— Dr Guo - I na koicu mamy indy-
widualnie wypracowane receptury,
w moim przypadku oparte na do§wiad-
czeniach moich przodkéw. Jestem siod-
mym pokoleniem lekarzy w mojej
rodzinie.

= Ta cata wiedza o ziotach wydaje si¢ bar-
dzo skomplikowana.

— Dr Gary Xie — W chinskiej medycy-
nie jest ponad 100 000 receptur i nie-
ktore sa bardzo skuteczne. Ale trzeba
duzo pracy, zeby znalez¢ najbardziej
skuteczne. Latwo jest wynaleZ¢ recep-
ture, ale trudno dobrg.

— Dr Guo - Gary stworzyt takze wiele
swoich dobrych receptur!

= To jak ziotowe laboratorium!

— Dr Guo - Tak, kluczem jest powo-
dzenie leczenia. Bo jak twoi pacjenci
nie czuja si¢ lepiej, nie masz dobrej
reputacji.

= Ja sama jestem dowodem na to, ze
wasze ziota dziatajg. Uregulowaty moja
tarczyce w przeciggu trzech miesiecy, gdy
zachodnia medycyna oferowata mi ope-
racje. W jakich chorobach nieuleczalnych
przez medycyne konwencjonalng jestescie
w stanie poméc?

— Dr Guo - W wigkszosci z nich. Dla-
tego nazywamy zachodnig medycyne
ta, ktoéra walczy, jest przeciw czemus,
zwalcza symptomy. Jak masz bol gtowy,
dadzg ci tabletki usuwajace ten symp-
tom. Na bezsenno$¢, tabletki na sen
itd. W chinskiej tradycji staramy sig
rozwigzac problem, nie tylko symptom.
Leczymy poprzez gtéwne organy cate
ciato.
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Wioleta Wanat

restauracja z polskimi tradycjami

Restauracja Lutnia zatozona w 1984 roku jest — jak dotad
—jedynym miejscem w Chicago i okolicy, gdzie na stotach
znajdziecie panstwo Iniane, wykrochmalone obrusy,
Swiece oraz Swieze kwiaty, a do kolacji zagra pianista,
Pan Andrzej, ubrany w elegancki smoking.

W kazda niedziele w okresie letnim —
juzza $ 12.95 — od potudnia serwowane
sa specjalnosci, w sktad ktorych wcho-
dza zupa, danie gtéwne, kawa, herbata
oraz deser. Szef kuchni poleca pstraga
po mysliwsku!

Na lunch czy kolacje mozna zapro-
si¢ dziewczyne, zone czy amerykan-
skich przyjaciot, aby skosztowac ty-
powo polskich specjalnosci takich jak:
kaczka w pomaranczach, ges z gruszka,
tatar oraz pieczen z sarny. Lutnia ser-
wuje rowniez dania kontynentalne: gu-
lasz po wegiersku, slimaki czy sznycel
po wiedensku, a na deser np. ptonace
nale$niki.

Restauracja organizuje przyjecia oka-
zjonalne juz od $ 19 od osoby. Dodat-
kowo posiada bogata oferte dan na
WYnos.

5532 W Belmont
tel. 773 282 53 35
www.lutniarestaurant.com
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Po co nam

JOD:

¢ niezbedny do prawidtowego funk-
cjonowania organizmu (w szczegol-
nosci tarczycy)

e reguluje wszelkie przemiany energe-
tyczne w organizmie

e korzystnie wptywa na rozwdj i prace
mébzgu

e wspomaga uktad nerwowy

® pomaga w utrzymaniu zdrowej
skory, wlosow, paznokci i zebow

® poprawia samopoczucie

® jest naturalnym antyoksydantem

NIEDOBOR JODU POWODUJE:

a) u dorostych m.in. obnizenie odpor-
nosci organizmu, ostabienie i béle mie-
$ni, otytos¢, bezptodnos¢, miazdzyce,
sennosc¢, apatie, problemy z pamiecia
b) u dzieci m.in. op6znienie rozwoju
intelektualnego, pogorszenie pamieci,
trudnosci z opanowaniem jezyka
i liczeniem.

DLACZEGO WODA Z JODEM

¢ badania WHO wykazaty, ze okoto
potowa Polakéw przyjmuje codzien-
nie niewystarczajaca ilo$¢ jodu

® obecnie najbardziej powszechnym
zrodlem jodu jest jodowana sol ku-
chenna, jednak ze wzgledu na jej nie-
korzystny wptyw na zdrowie (nadci-
$nienie i choroby serca) WHO naka-
zuje ograniczenie spozycia soli (Paryz
2006, Luksemburg 2007)

e w warunkach Europy i Polski reduk-
cja naturalnego spozycia soli po-
winna wynie$¢ 50% co spowoduje
znaczng redukcje spozycia jodu.
W zwigzku z powyzszym Minister-
stwo Zdrowia uruchomito Program
Eliminacji Niedoboru Jodu w Polsce
na lata 2009 - 2011, ktéry stanowi
istotne narzedzie koordynujace akcje
ograniczenia spozycia soli z profilak-
tyka jodowa.

e zalecana dzienna ilo$¢ jodu w pozy-
wieniu dorostych wynosi 150 mi-
krogramoéw (u dzieci w zalezno-
Sci od wieku waha sie od 50 do 120
mikrogramow)

* niedobér jodu dotyczy prawie 90%
powierzchni naszego kraju, a choro-
bami tarczycy jest zagrozonych 8 mi-
liondéw oso6b, z czego duza grupe sta-
nowig dzieci.

® objawy niedoboru jodu to giow-
nie: powiekszona tarczyca, przewle-
kte zmeczenie, drazliwos¢, zaburze-
nia nastroju. Deficyt tego pierwiastka

jod?

moze powodowac suchos¢ skory,
tamliwos¢ paznokci i wtoséw, obrzek
poranny powiek i twarzy, bole gtowy.
Mozemy czu¢ sie bardziej zmeczeni,
zniecheceni, mie¢ problemy z kon-
centracjg i obnizong odpornosc.

w polskich warunkach walka z nie-
doborem jodu ,to walka o jakos¢
mozgu”, dlatego wszelkie srodowi-
ska medyczne na czele z Ministrem
Zdrowia w ramach uruchomionego
programu rekomenduja wode z jo-
dem jako niezbedne i zdrowe zrodto
tego pierwiastka
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DLA KOGO TWORZYMY NASZ
PRODUKT

zapotrzebowanie na JOD dla doro-
stego cztowieka wynosi okoto 150
mikrogramé6w na dobe, ale u kobiet
w cigzy zapotrzebowanie to wzrasta
do 180 mikrograméw, a u matek kar-
miacych do 200 mikrogramoéw
okoto 40% kobiet w ciazy w Polsce
nie przyjmuje zalecanej ilosci jodu,
skutkiem czego ich dzieci moga mie¢
nizszy poziom inteligenciji
najwazniejsze autorytety medyczne
alarmuja, ze jakos¢ wody do picia
przez przyszte matki, kobiety w ciazy,
matki karmiace i mate dzieci (co naj-
mniej do 8 roku Zycia) jest sprawg
niebagatelng

Ustronianka z Jodem, to produkt
doskonaty rowniez dla os6b z choro-
bami uktadu krgzenia oraz pragna-
cych zrzuci¢ zbedne kilogramy. Jak
twierdzi Prof. Dr hab. Zbigniew Szy-
binski z Collegium Medicum U]J:
»Jod petni wazng role w regulacji
pracy serca. Gdy w organizmie jest
go za mato, rozwija sie nadci$nienie
oporne na terapi¢ i inne problemy
kardiologiczne. Osoby, ktérym bra-
kuje jodu, maja tez zaburzenia meta-
bolizmu i sktonnos¢ do tycia, nieza-
leznie od diety”

(PAP — Nauka w Polsce / 2008-05-02)
Ustronianka z Jodem to produkt re-
komendowany w ramach profilak-
tyki niedoboru jodu oraz jako uzupet-
nienie codziennej diety

NA CZYM POLEGA INNOWACJA
Ustronianka z Jodem to jedyna na rynku
woda wzbogacona o ten niezbedny dla
organizmu cztowieka pierwiastek

przeprowadzone badania wykazaty:
,»,Woda mineralna ,,Ustronianka” z za-
wartos$cig jodu 150ug/L odznacza sig
bardzo dobra przyswajalnoscig zawar-
tego w niej jodu powinna stanowic
staty sktadnik profilaktyki jodowe;j”

(Krakéw 5.01.2010 r., Opinia n/t wtasnosci
produktu ,Ustronianka z Jodem”, Prof. Dr
hab. Zbigniew Szybinski, Collegium Medi-
cum UJ, Przewodniczacy Polskiej Komisji ds.
Kontroli Zaburzen Niedoboru Jodu)

Woda Ustronianka z Jodem to jedyny i innowacyjny na polskim rynku

produkt o podwéjnym dziataniu:

® pokrywa catkowite dzienne zapotrzebowanie na jod
e poprawia metabolizm i zwieksza odpornos¢ organizmu
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kamieni zapadajg na dno serca.

w stowach zaskakuje trafnoscig.

Czesto zastanawiamy sie, jak od-
r6znic sztuke od kiczu. Czy artysta musi
zna¢ tajniki wiedzy? Czy musi by¢ wy-
ksztatcony? Odpowiedz nie jest tatwa,
szczegOlnie jesli chodzi o poezje. Nie
wszystko co sie rymuje, to juz poezja.
W przypadku poezji Zosi odpowiedz
jest prosta. Czytajac, czujemy, ze to na-
sze mys$li zamkniete w piekne stowa.
Giebokie przemyslenia, refleksje nad
dniem przesztym, impresje na tematy
zaczerpniete z codzienno$ci. Wszystko
co jg zachwyca, zdumiewa, przelewa na
papier w sposob prosty i piekny. Zaska-
kuje trafnoscia spostrzezen, doskonato-
$cig porébwnan.

Bystroéé mysli i skojarzen zawarta

»Rzucona w zelazng brame

techniki

oSlepiona jasnos$cia neonow

na drodze odchodzacego dwudziestego
wieku

jestem wyrwang skatg

spod tatrzanskich szczytow ...”

JTATRZANSKA SKAEA”

czyli poezja Zofii Bukowskiej

Poezja Zosi jest jak bystry, gorski potok. Tak jak woda szybko$cig swa rzezbi kamienie, :
sie okragte i gtadkie, tak stowa wierszy Zosi proste prostotg doskonata, ale gtadkie gtadkoscig tych

Farijie,
_‘f:!'l‘]' o
3 2 " . 3

Czytajac, tapiemy sie na tym, ze prze-
ciez to prawda, tak to odczuwamy, tak
to jest! To jest wtasnie wielkos$¢ poezji,
to jest jej sita — ,,aby jezyk gietki powie-
dziat wszystko, co pomysli glowa” — jak
pisal Stowacki.

Tworczos¢ literacka Zosi zwigzana
jest z ziemig podhalanska, z kraing jej
mtodosci, z przyroda, ktéra zajmuje
wiele miejsca w jej utworach.

»Zza szczytu Murania
jak z zyciodajnej misy

w czerwien wyskoczyt
storica promien pierwszy
za nim jak zb6z ztote ktosy
promieni tysigce
rozsypato sie

na Tatr zimne krawedzie.
Z ptakow

porannym $piewem
storica jasnoscia
promienng

ciepto oblato mnie

i krajobraz Tatr.

Od tamtego poranka,
Misa mojego zycia
Nigdy nie jest pusta.

,MOJ PORANEK W TATRACH”

s, -

ktére

Zofia Bukowska urodzita sie w Czar-
nym Dunajcu, pochodzi ze starej, go-
ralskiej rodziny Kasyjanéw. To rodzina
o wielkich, patriotycznych korzeniach.
Dziadek byt legionistg, ojciec zginat
za wolnos¢ Polski w wieku 35 lat. Byt
zotnierzem Armii Krajowej w czasie 11
wojny Swiatowej, po wojnie zostal za-
bity przez Urzad Bezpieczenistwa. Zo-
sia jako wierna corka patriotycznej, go-
ralskiej rodziny, po przyjezdzie do USA
(30 lat temu) cate swoje zycie zwigzata
z dziatalnoscig na rzecz Polonii, a szcze-
golnie Podhalan. Przez dtugie lata spo-
fecznej pracy petnita kolejno funkcje
dyrektora zarzadu gtéwnego, sekreta-
rza sejmowego, korespondenta ZPPA.

W latach 1982 — 1983 pracowata przy
budowie Domu Podhalan. Nalezata do
organizatoré6w pierwszego festiwalu
»Na Goralskg Nute”, redagowata pa-
mietniki, ksiegi pamiatkowe, organi-
zowata ,,Spotkania rodzin goralskich
i podhalanskich”. Od lat stoi na czele
Kota Literackiego przy Zwigzku Pod-
halan. Niezliczone s3 zainteresowania
i zaangazowania Zosi w sprawe polsko-
Sci. To z jej inicjatywy zakietkowata idea
budowy ,,Pomnika Katynskiego”. Ona
przywiozta ,,$wietg ziemie” z Katynia,
ktora dzis jest tu w Chicago, gdzie naj-
mocniej bije serce Polonii. Najwieksza
pasja Zosi jest jednak poezja. Nie jest
to poezja typowo ,,kobieca”. Nie ma
w niej uniesien mitosnych, lirykéw ero-
tycznych. Jedyng mitoscig Zosi (procz
Podhala) jest jej syn, ktorego sama wy-
chowywata, ciezko pracujac tu na emi-
gracji. Jemu poswiecita swoj II tomik
poezji ,,Swiat moich stow” (pierwszy
- »,Snopek zycio” poswiecita gorom).
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Z ciupaskom

A oto wiersz ,,Synowi’:

Po ziemi ...

ostatnim blaskiem

ucieka dzien.

W jego katach

jest tyle Swiatow,

ze kazdy z nas —

jak tylko chce -

moze odnalez¢

Swiat dla siebie.

Ten dzien...

zegnam OCzu przymruzeniem,
bo nie chce siega¢ wzrokiem
ponad to, co czuje.

Moje otwarte oczy

mogtyby przestac

zbyt wiele ciepta:

a ja zachowuje go

Synu

na Twoje smutki i rozterki.

- 4"
h

Kazda matka czytajac ten wiersz, mituje wraz z Zosia, Juz Pismo Swiete mowi: ,,nie masz prorokéw pomiedzy
czuje to samo ciepto w swoim sercu. Jestem wdzieczna swemi...”.
za te stowa, ktore przez jej pidro sptynety takze z mo- Kochani Bracia Goérale! Macie prawdziwy skarb w postaci
jej matczynej duszy. Zofia Bukowska to artystka, spo- poetki Zosi Bukowskiej! Nie zmarnujcie go, aby sie¢ Wam nie
tecznik, ciezko pracujaca kobieta, matka, wspaniaty, wymknat jak przystowiowy ,,ztoty rog”. I na Boga! - ,,Spieszmy
oddany przyjaciel. sie kocha¢ ludzi, tak szybko odchodzg...”

Niech stowa tego wiersza beda puentg artykutu:

O pisaniu

Reko moja

co pises

co cie tak ktopocem
my$lom mojom wse
ktérom ty wej znacys

ka jo ino §wiatem krocem.

Z tych utozonych

zdan

w maluskich literek krocie

o tej dziedzinie

han

o niebie nad polskom strzechom
— ¢6z ci po tej robocie

Komu jest ona pociechom?

Bo na c6z ludziom

tatrzansko gran

sumigcy regla las

- cy nie na darmo twoje modzele
Nie zaptacony cas?

Cyby nie lepiej byto
rekom w tonicu wywijac
lebo pienigzki licy¢
ktore sie zarobito

wino krzepkie popijac

— cyby nie lepiej
Byto?
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PRZYSTAN w magicznym

KRAKOWIL,

do ktorej zawsze bedziecie chcieli wrcic!

ik .

& hvﬂ YN

Wygodne, tadne,
o wysokim standardzie
apartamenty z aneksem kuchennym!

5 minut spacerem do Rynku Gtéwnego
7 minut spacerem do dworca PKP
15 minut spacerem na Kazimierz

Przystepne ceny!

Rezerwacje na stronie:

www.panteon.noce.pl
Informacja dla tych, ktérzy nie majg dostepu
do Internetu: p. Andrzej, tel. 1847 331 0929
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Zofia Bukowska

Dodatek goralski

forma towarzyska i informacyjna

w dawniejszych czasach, stano-
wigca tacznos$¢ miedzy domostwem
gazdy, jego sasiadow oraz nieraz odle-
gtych osad. Posiady, ktore z uptywem
czasu zmieniaty charakter, stanowia
wiekowg tradycje. Zrodzity sie z po-
trzeby obcowania ludzi ze sobg. Kiedy
nie byto Zadnego innego srodka prze-
kazu, ludzie na Podhalu pragneli spo-
tkan, szukali przyjazni. Co starsi pa-
mietajg staropolskie przystowie: ,,Gos¢
w dom, B6g w dom”. Pamietaja, jak
przybysza pozdrawiano stowami zado-
wolenia: ,,witojcie”, a gazda czy gaz-
dzina zagadnieci, odpowiadali: ,,bytek
haw na posiadach”. Chodzili wiec gob-
rale do innych domostw na posiady,
podzieli¢ sie stowem, dowiedzie¢ sie
nowin towarzyskich i tych zwigza-
nych z gospodarstwem, ziemig, na kto-
rej uprawiali plony, wypasali krowy,
owce (co taczyto sie z wiadomosciami
handlowymi). Pod zaborami austriac-
kimi, w czasie I i Il wojny $wiatowej,
posiady byty miejscem ukrytych chtop-
skich spotkan i narad patriotycznych,
bowiem goérale dawniejsi mieli gteboko
wpojone poczucie stuzenia Bogu i Oj-
czyznie — Polsce.

Wsréd posiadnikéw bardzo popu-
larne byty tajemnicze opowiesci, baja-
nia o fantastycznych stworach zyjacych
w bezludnych miejscach, na polach, t3-
kach, w lasach i w wodzie, ztych i do-
brych duchach, o zmartych duszach
ludzkich. W legendy te éwcze$ni go-
rale wierzyli bez zastrzezen, chociaz
stanowity tajemne tabu, miaty w sobie
ludowg filozofi¢ i nauke. Jedynym je-
zykiem, jakim w czasie posiadow mo-
wiono, byta gwara. Wystuchana od
rodzicéw, towarzyszyta goralom od
dziecinstwa az do konca zycia. Totez
posiady przede wszystkim stanowity
wazng role w zachowaniu zywego je-
zyka gazdow podhalanskich.

Wybudowanie kolei parowej przez
Nowy Targ do Zakopanego, Czarnego

Posiady to najstarsza na Podhalu

Dunajca, Podczerwonego i Suchej Gory,
zaistnienie prasy i radia z nadchodza-
cym postepem cywilizacji spowodo-
wato, ze gazdowskie domy przestaty
by¢ jedynymi miejscami towarzysko-in-
formacyjnymi. Z czasem posiady o in-
nym charakterze przeniosty si¢ do $wie-
tlic, osrodkow regionalnych. O posia-
dach w domach gazdéw podhalaniskich,
gdzie gwarzono o zwyktych, ludzkich
sprawach, mozna jeszcze ustysze¢ od
starszych gorali. Chociaz w domach
na ekranach telewizyjnych ogladaja
i stuchaja najnowszych wiadomosci ze
Swiata, to zwyczajnos¢ i prostota tam-
tego zycia, kiedy chodzili na posiady,
pozostata dla nich wspomnieniem ro-
dzinnego ciepta, tradycyjnego ,,zywo-
bycio” podhalaniskiego gazdy.

W dalszej czesci tego tekstu pozwa-
lam sobie poruszy¢ temat emigran-
téw podhalanskich w USA — poniewaz
mieszkam obecnie w tym kraju - o zyciu
ktorych w dawniejszych latach, procz
informacji organizacyjnych, niewiele
napisano. O historii i tradycjach Pod-
halan na emigracji mogtam dowiedzie¢
sie tylko ze wspomnien starszych go-
rali, z ktorymi miatam okazje osobiscie
jeszcze rozmawiaé. Wedtug opowiada-
nia §p. Jozefa Topora-Jadzorza pierwsi
Podhalanie przybyli do Ameryki pod
koniec XIX i na poczgtku XX wieku,
czyli jeszcze przed I wojna Swiatows.
Nie byto ich wielu, nie posiadali jeszcze
swoich ludowych ubioréw i nie wyste-
powali jako grupa regionalna. W dni
wolne od pracy, przewaznie z soboty
na niedziele, wraz z dzie¢mi odwiedzali
sie w swoich prywatnych domach i ten
rodzaj odwiedzin nazywali posiadami.
Byty to proste spotkania gazdéw, wyni-
kajace z potrzeby codziennego zycia na
emigracji. Jednak, mimo swej prostoty,
posiady te speiniaty wazng role w za-
chowaniu autentycznej podhalanskiej
gwary — nie znajac jezyka angielskiego,
gorale porozumiewali sie tylko gwarg.
Wymieniali informacje o pracy, wie-
Sci ze starego kraju, do ktorego wielu

Poczatki goralskich posiadow
w Polsce i USA

z nich juz nie powrécito, chociaz za-
wsze w rozmowie snuli plany o po-
wrocie z duzymi pieniedzmi. W bez-
wzglednym zyciu innego kraju, wiel-
kiego miasta Chicago, ci prosci gaz-
dowie ze Skalnego Podhala zachowali
w sobie poczucie wtasnej chtopskiej
godnosci i szacunku do tradycji ojcow,
ktora wraz z tesknotg tkwita w ich ser-
cach i myslach, a ktorej nie chcieli wy-
stawi¢ na $mieszno$¢ wobec z panska
majacych sie emigrantéw ,,z Polonii”.
Dlatego takie posiady byty dla nich naj-
bardziej swojskim miejscem.

Minegto wiele lat, zanim Podhala-
nie pierwszy raz otwarcie wystgpili
ze swojg tradycjg, chociaz juz w 1918
roku $p. Jakub Topér - Jadzorz, ojciec
Jozefa Topora - Jadzorza, jako pierwszy
w srodowisku Podhalan znat zapis nut
i uczyt chetnych gorali regionalnej mu-
zyki podhalanskiej w swojej pracowni
lutniczej przy ulicach Ashland i 18th.
Uczyt réwniez lutnictwa, wyrabiat dla
Podhalan gesle, skrzypce i basy.

Do otwartego wystgpienia Podha-
lan z tradycja ich regionu przyczynit
sie prof. Stefan Jarosz - etnograf, czto-
nek Towarzystwa Tatrzanskiego, ktory
podrézujac po Ameryce w latach 1927-
1929, przybyt do Chicago w podhalan-
skim stroju z piesnig, tancem, przezro-
czami i prelekcjami. Gtosit piekno ta-
trzanskiej ziemi, tradycji i kultury ludu
podhalanskiego. Zagubionym i onie-
$mielonym gazdom prof. Stefan Jarosz
dodat dumy i odwagi do gtoszenia po-
przez stroj, taniec, muzyke i piesn, o tra-
dycji z dalekiego rodzimego Podhala.
W nastepstwie doszto do powotania
do zycia i zarejestrowania w listopadzie
1929 roku Zwigzku Podhalan w Ame-
ryce. Gorale, wdrazajac sie w emigra-
cyjne zycie, zrozumieli potrzebe szer-
szego kontaktu ze spoteczenstwem
kraju, w ktérym nalezato sie przysto-
sowad, aby zaistnie¢. Pomimo to na za-
wsze w naturze gorala pozostat szacu-
nek i sentyment do ludowych rodzi-
mych tradycji.
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Piotr Wojtanowicz

ARTYKUE SPONSOROWANY

L

ycie jest pelne niespodzianek —
2 tych dobrych i tych ztych. Ponie-
waz nie ma zadnej krysztatowej
kuli, z ktorej mozna odczytaé, co nas
w zyciu spotka i przewidzie¢ kiedy my
lub nasi ukochani odejda z tego swiata —
najlepiej by¢ przygotowanym na kazda
ewentualnos¢.Taka asekuracje zapew-
nia ubezpieczenie na zycie. Dlaczego
jest nam potrzebne ubezpieczenie na
zycie? Dlatego, ze jest ono jednym z naj-
bardziej niezawodnych instrumentow
finansowych. Pomaga pokry¢ finan-
sowe dziury, a wiec w razie potrzeby
nie musimy sie martwic¢ o pienigdze.
Nalezy tu podkresli¢, ze odszkodowa-
nie na wypadek Smierci jest zawsze wy-
ptacane jako wolne od podatku.

Na pytanie czy potrzebne nam ubez-
pieczenie na zycie, najlepiej odpowie-
dzie¢, zadajac sobie kolejne pytania:
e Czy mam wspotmatzonka, part-
nera, dzieci lub innych bliskich, kt6-
rzy sa zalezni od moich zarobkéw?

Czy mam jakiekolwiek dtugi, ob-
cigzenia finansowe i pozyczki np.
na dom lub samochéd (réwniez za-
dtuzenia na kartach kredytowych),
ktore bytyby obcigzeniem finanso-
wym dla tych, ktérych pozostawie?
Czy mam hipoteke?

e Czy w razie mojej nagtej Smierci
moi bliscy majg pienigdze, aby
pokry¢ koszty pogrzebu, jak row-
niez inne koszty zwigzane z nagta
$miercig np. rachunki szpitalne?

Niewiele osOb wie, ze $sredni koszt
catkiem skromnego pogrzebu w aglo-
meracji chicagowskiej waha si¢ w oko-
licy 10—ciu do 15-stu tysiecy dolarow,
przy czym ptatnosc¢ ta jest wymagana
natychmiast przy aranzacji pogrzebu.

Jesli odpowiedzielismy TAK na jakie-
kolwiek z tych pytan, to powiniSmy jak
najszybciej wzig¢ pod uwage wykupie-
nie ubezpieczenia na zycie.

Niestety, wiele os6b nie podchodzi do
tego tematu zbyt powaznie. Wielu ludzi
nie chce rozmawiac o nagtej Smierci czy
to w wyniku wypadku, czy w wyniku
nagtej choroby. Te osoby mysla, ze im
takie nieszczeScie nigdy nie moze si¢
przytrafi¢ i oby nigdy si¢ nie zdarzyto.
Jednak zycie jest takie, jakie jest, czyli

nieprzewidywalne. Kazdy z nas przeciez
znat kogos, kto odszedt z tego swiata za
wczesnie i nagle. Statystyki mowig, ze
na 100 osob, ktore maja obecnie 35 lat,
az 13 nie dozyje wieku 65 lat. To daje
wiele do myS$lenia. Nikt z nas nie chce
myslec, ze to na nas padnie zty los. Jed-
nak nie warto ryzykowac. Koszt ubez-
pieczenia na zycie nie jest taki duzy, jak
moze si¢ nam wydawac. Warto spraw-
dzi¢ ile kosztuje takie ubezpieczenie, za-
nim bedzie za p6zno. Tak drodzy pan-
stwo — moze by¢ za p6zno!

Od czego zalezy koszt
ubezpieczenia?

Pierwszym waznym czynnikiem jest
nasze zdrowie. Jezeli nie mamy proble-
moéw ze zdrowiem i zadnej historii cho-
rob, to sktadki beda niskie. Niestety,
w momencie zdiagnozowania ci¢zkiej
choroby jak np. rak, zawat serca lub
wylew — nie ma szansy na wykupienie
ubezpieczenia. Nasz rekord medyczny
na to nie pozwoli.

Po drugie, ubezpieczenia sg najtansze,
jezeli wykupujemy je jako ludzie mto-
dzi. Wtedy ryzyko dla kompanii ubez-
pieczeniowej jest oczywiscie mniejsze —
stad niski koszt.

Dlatego apeluje do wszystkich czy-
tajacych ten artykut, aby rozwazyli

Zycie jest pelne niespodzianek

konsultacje w sprawie ubezpieczenia
na zycie. Szczeg6lnie zwracam sie tutaj
do naszych Pan. To one czesto pracuja
na po6t etatu lub wcale — poswiegcajac
sie prowadzeniu domu i wychowywa-
niu dzieci. Niestety, w takiej sytuacji
zarébwno one jak i nasze pociechy sa
catkowicie zalezne od partnera, ktory
jest tym utrzymujacym rodzine. Dla-
tego niestychanie wazne jest — drogie
Panie — abys$cie wymagaty od swego
partnera odpowiedzielnos$ci za Was
i Wasza rodzine. Zadajcie sobie pyta-
nie, co by sie stato z Wami, gdyby ju-
tro zabrakto Waszej drugiej potowy?
Kto ptacitby rachunki, co by sie stato
z domem, samochodem itd. Czy dzieci
mogtyby kontynuowa¢ nauke w do-
brej szkole? Porozmawiajcie ze swoim
partnerem o ubezpieczeniu na zycie.
To nie jest rozmowa o Smierci — to jest
rozmowa o przetrwaniu Waszym i Wa-
szych dzieci. Zabezpieczcie to, co naj-
cenniejsze i niezastagpione — Wasze zycie!

Sa rozne rodzaje ubezpieczen na zy-
cie. Mogg one nie tylko chroni¢ nas i na-
szych najblizszych, ale takze akumulo-
wac oszczednosci np. na emeryture lub
wczesniejszg splate pozyczki na dom
lub np. na zaptate za edukacje naszych
dzieci. Szczeg6lnie w dzisiejszych cza-
sach, gdzie przyszto$¢ funduszu social
— security jest niejasna, warto

Twoje oraz Twoich najhlizszych

dla dzieci i rodzicdw,

UBEZMECZEMNIA NA ZDROWIE

UBEZPMECZENIA NA ZYCIE STALE I TERMINOWE
FUMNDLUSZE EMERYTALME IRA , ROTH IRA

ubezpieczenia od podatku,

Bezplatna konsultacja pod numerem

773 2552621
Piotr Wojtanowicz

Licencjonowany agent ubezpiecaeniowy,

Zabezpiecz siebie i swoja rodzine
Zabezpiecz to Co najcenniejsze - zycie | zdrowie

Pamoc w uzyskaniu ubezpieczenia stanowego ALL KIDS,

Dla whascicieli biznesow modliwodd odpisania kosztdw

zainteresowac sie, jakie sg inne
mozliwosci zapewnienia sobie
dochodu emerytalnego. Im wcze-
$niej podejmiemy decyzje, tym
wieksze z tego korzysci dla nas.

Kazdy z nas ma indywidualng
sytuacje i potrzeby, dlatego bar-
dzo wazne jest, aby skorzystaé
z profesjonalnej porady i do-
bra¢ produkt odpowiedni dla
naszych potrzeb. Taka konsulta-
cja nie kosztuje nic, oprocz odro-
biny dobrej woli i chwili naszego
czasu. Im wcze$niej zdecydu-
jemy sie na taka rozmowe, tym
wieksze szanse, ze nie bedzie za
pdzno.

Benjamin Franklin powiedzial
kiedys: ,,Dziwna rzeczg jest to, ze
ludzie ubezpieczajg swoje domy,
statki i kosztownosci, a zapomi-
naja ubezpieczy¢ wtasnego zycia
— tego, co najcenniejsze dla nich
i ich rodzin - tego, czego nie da
sie niczym zastgpic, a jakze tatwo
je straci¢”.
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Salonik literacki Polonek i Polonusow

Julia Madrecka

Rozmyslania w samolocie
z cyklu: Polsko-amerykanskiej hybrydy podréze do kraju

Le¢my liniami bezpo$rednimi, polskimi,
naszymi. Do ukochanego, kraju, ,,gdzie
kruszyne chleba...”. Do - od czterdzie-
stu lat nieodwiedzanych - krewnych, do
mamy, co na rencie, do syna, co wolny ry-
nek w Polsce buduje. Le¢my, jak co roku.
Le¢my, mineto piec¢ lat, dziesie¢. Le¢my, bo
tu juz dwadziescia lat bez papieréw i dom
po ojcu si¢ zapada pusty. BoSmy sig¢ zasie-
dzieli jak wszyscy. Ci, co nie wiedza, ze za-
siedzie¢ sie mozna i o dzieciach jedynych
zapomnie¢ po 14 godzinach pracy - Ame-
ryki nie znaja! Ale emigranci jesteSmy i ttu-
maczy¢ sie nie musimy. Cenic siebie - prze-
cie nas te milionerki z doméw namawiaty
- musimy. Tu mozna by¢ bohaterem rodzin-
nym, sprzgtaczka w diamentach, najlepsza
polskg nianig z gotowaniem lub bez, pra-
cownikiem wykwalifikowanym bez kwali-
fikacji, a jak sie poszczesci to i zong ame-
rykanska. My sie tu wszystkiego uczymy
od podstaw. W piersi z kurczaka nie zawi-
jaj sera zottego i nie wktadaj do piekarnika
w zydowskim domu! Uczymy sie niekiedy
w jednej sekundzie, prace tracac. Jaka war-
to$¢ takiej nauki!?

Czes¢ z nas jest wro$nieta w ,,Czikago”,
»Hhort” i saut”. Z zawigzanymi oczyma
okraza sprytnie i nie przyzwyczai si¢ znoéw
w Polsce. Do §widrujacych spojrzen sasia-
dek, ani widoku wujka umierajacego bez
dostepu do dializy nerek. Co to kogo ob-
chodzi, ze kto$ spod twego domu odjezdza
rano, w Europie jesteSmy przeciez, nawet
jak nie w Ameryce! Kosciot wreszcie i tu
ma coraz mniej do powiedzenia. Energiczni
w ,,Czikago”, co matych biznesow probuja,
mowig, ze zdzierzy¢ nie mogg, kiedy kolega
z Polski trzeciego piwa nie zamawia i udaje,
ze nie chce, a naprawde to go nie staé. Gars¢
z nas nigdy juz nie wrosnie, bo taka nature
ma - bardziej polscy niz amerykanscy sa.
Ameryka jest dla byka, stabawi po paru
miesigcach wracaja.

Z duchem zasmakowanego na Zachodzie
patriotyzmu, le¢my wigc liniami polskimi,
gdzie dobre jedzenie dajg i Zzadnego tupania
jajek na twardo. Jak kto$ nie zna polskiego,
jego strata! Elegancka polska stewardesa nie
musi by¢ alfg i omega i z paroma angielskim
stowkami, jak sprytna, poradzi. Przesiada¢
sie nie trzeba i btadzi¢ w Paryzu czy gdzie
tam. A w polonijnym biurze podrézy za-
radng urzedniczke bursztynem obwieszong
na historie o umierajgcej mamusi sie wez-
mie, jak bilet szybko potrzebny.

Tam na goérze, na niebie r6zne cuda sie
dzieja.. .jak sie juz z sze$¢ godzin nad wielka

wodg zawieszonym i reszte czasu gdzie in-
dziej. Konkrety Polacy lubia, a nie jaka$
kawe bezkofeinows. Lot na pewno takiej
nie serwuje! Niech no pani stewardesa zo-
baczy, ze telefonu komorkowego nie wyta-
czyl, jak kapitan Kaminski prosit, tylko do
nowopoznanej w Polsce kochanki pewnie
teksty wypisuje!

- O matko! Jajuz tego dtuzej nie zniose,
do you know what that child did (brzmi le-
piej po angielsku) he grabed my hair!, did-
n’t you see?! Ja juz tam nie id¢ siedzie¢ na
pewno. Co, opowiedzie¢ Panu od poczatku,
co ona mi zrobital?

- Jastysze, co ona méwi o moim dziecku,
wiedZma stara, wariuje i zniszczy¢ nas tu
chce, zrébcie co$ z nig, enough is enough!

- Niech pani sie wody napije, juz nieda-
leko, ze trzy godzinki do konca.

Pani w futerku przeciera tezke poruszona
troska stewarda:

- Ja juz wszystkiego probowatam - za-
wiesza gtos, pochlipuje.

W czasie tego piekietka, w przejSciu, je-
den pan z business class, milioner od pro-
dukcji polskiego kleju wyjasnia starszej
Amerykance zasade amerykanskiego kry-
zysu. Mtodej dziennikarki z Polski nawet
nie stara si¢ poderwa¢. Za duzo zachodu?

Dzi$ 10,5 h plus miedzyladowanie na
tankowanie w Warszawie. Czy rzeczywi-
$cie stare samoloty i niebezpieczne mamy,
€O zawracaja, a dziwne sytuacje zdolni pi-
loci zazegnuja? O tym tu lepiej nie my-
Sle¢, przeciez ocalency jesteSmy, a r6zance
w zanadrzu gotowe i nardd polski zjedno-
czy¢ w ekstremalnej sytuacji sie potrafi. Pan
Kaziu, co w miedzyczasie darmowy przy-
dziat za pét samolotu wytrabit, ze szwa-
grem nowg znajomke obskakuje.

- Dolary potaniaty - ech, coraz mniej sie
w tej Polsce cztowiek zabawi - zasmuca sie
szczerze w drodze powrotne;j.

Zgrabnej Anetki przemyslenia na
poktadzie, co jg zawsze optymizmem
napawajg

Dziwi sie, jak to sie dzieje, ze cztowiek tak
wysoko jakie§ nowe, wznioste mysli roi
i projekty uktada.

- Tam w Polsce mito byto, ale tu czto-
wiek musi mie¢ gdzie wraca¢ - my$li mloda
panienka w podartych dzinsach. Bo warto
wracac do kraju, gdzie jg nie linczujg stow-
nie, ze po trzydziestce jeszcze meza nie ma.
Kocha swoje biurko w pracy, samochod, co
w Polsce dla bogaczy i ciuchy z GaPa. Tam
jest outsaiderka, nie pamieta ulic, nikogo

nie obchodzi, ze ma depresje ze dwa dni
przed wyjazdem z powrotem, co roku, juz
przez 20 lat... Tam gospodarka si¢ rozwija,
dotacje unijne ptyng swoim torem, a jej
mowig, Ze zamerykanizowana, akcent i wy-
magania jak bogaczka ma. ,,Obywatelka
Swiata” i inne terminy z gazet przytaczaja.

- Czy to ja? - pyta siebie.

- Gdzie tam, cholera wie, co to znaczy,
amoze jednak... Latam przeciez Lotem, po-
magam dziewczynie, co jej dziecko ptacze
5 godzin, mimo ze nobliwe matrony z tytu
skrzeczg, ze spac nie mogg i na szo6stg do
serwisu nie wstang. Mtodos¢ traci, jest ko-
bietg Swiatowg, mitosierng, kursy zagra-
niczne ukonczyta i kolezanki na podréze
po Kalifornii ma. Zdolnos¢ kredytows, zna-
jomosci w parafii na Jackowie i w polskiej
opiece spotecznej, bo na depresje to do Po-
lakow, w swoim jezyku na terapie lepiej.
Facet6ow, zawsze z problemami, polskich
wybiera, bo taki, to do $mierci nie opu-
$ci, nie to, co Amerykanin. Rodzina jej nie
nauczyta systematycznosci, szacunku do
pieniedzy, bo kto by sie przejmowat, kto
by co miat.

- Duzo talentéw mam jako Polka. Jak
tylko zechce, to do kraju wroce bez na-
mystu, jeszcze sie prosi¢ beda, zebym tam
u nich pracowata, tak! Z amerykanskim do-
Swiadczeniem! A jak ,,przycisne” nastepne
15 lat, to kredyty sptace, wszystko sprze-
dam, w domu po babci w podrzeszowskiej
dziurze osigde i odpoczywac kulturalnie na
wczesnej emeryturze bede. Moze sie ktos
trafi owdowiaty, uczciwy, ze druga mto-
dos¢ jeszcze przezyjemy. Wioskim fiatem
Polske objedziemy, a moze nawet Europe
- bo do tej pory nigdy czasu nie byto. Tyle
romantycznych komedii obejrzatam, jak
dzieci, co ich pilnowatam spaty, to wiem,
ze roznie w zyciu si¢ zdarza. Mamie remont
w domu zrobitam, bratu wesele wyprawi-
tam, ze wszyscy w szoku byli. Piknikow
polskich objezdzitam, czasem trzy jednej
niedzieli. A najlepiej to te emigranckie hi-
storie mitosne wspominac bede na starosé.
Oj, mam tu zycie, jakiego nie miatabym
w Polsce! Za rok znowu polece i porozmy-
§lam w niebiosach.

Z tytu za Anetka siedzi Zenon, dalej
Stenia, Henryk artysta, Katarzyna z ksie-
garni, siedemnastoletni Rafat, co sie pie¢
lat temu przeprowadzit do matki, bo sie
z nowym mezem ustawita i stac jg wresz-
cie byto na zabranie go od babci. Kazdy
ma w glowie swoj obyczajowo - psycho-
logiczno - historyczny film. Jak sie po-
réwna zycie w Polsce, Ameryce, utozy
w glowie reszte planu i ucieszy nadziejg
na lepsze przefinansowanie domu, znowu
sie w ziemi obiecanej nowy etap zacznie!
A Amerykanie niech se tby pourywaja
z tym Obamg i wyciekiem do oceanu. Co
mnie to wszystko obchodzi!
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Salonik literacki

S. Jaroszynski

Wiersze rozsypane...

siedze sam przy stoliku; frytki, cola, pétfunciak; jestem tu drugi raz, drugi raz od trzech lat,
moze wiecej; wezesniej tu nie bywatem; w gestym popotudniowym swietle wdrapuje sie na
szybe czterolatek; patrzy glebiej, patrzy na mnie, patrzy na frytki; czarna skora potyskuje,
krotkie wtoski kreca sie w jego podskokach; rosta matka stoi tuz za nim, macha niewytwornie
reka do Srodka; rozmawialiSmy o poranku; z zadymiong gtowa wieczornej wodki, z dtonig
zadymiong porannym papierosem, z myslg zadymiong Nig; jest tak stodko senna, gtos
glteboki lekko szemrze w uchu; miatem nie dzwoni¢, miatem milczeé; nie chciatem; teraz tu
jest, rozmawiamy chwile o ztych papierosach, obiecuje, Ze juz od jutra nie, ze pomoze

tak jak trzy lata temu na sptywie canoe; wiem, Ze tak; pyta o moje zdrowie;

czuje, ze jest spieta odrobine przez sytuacje, w ktorej teraz lezy, z ktorej j3 na moment
oderwatem; robi mi si¢ ciepto; od stonca, od jej gtosu; lubie gdy pyta, cieszy mnie jej
obecnos¢, cho¢ tyle; wystatem emocje, stowa, o ktore teraz nie Smiem pytagé;

jest, a ja paruje; napisze, gdy bedzie miata dostep, teraz lepiej juz odtozy¢, wylaczy¢;
siadam na fawce pod wejsciowymi arkadami; przyjemny cien jej gtosu pozostat; zapalam
jeszcze jednego; niedzielne przedpotudnie, ptaki i duszne stonce; na tawce nie, na tawce
pachnie jej szyja, dlonig przy uchu;

dzwoni M.; jada z A. przez Texas, w upale odmiennym, w cieple, w przyjemnosci; wciskam
kolejne frytki i zastuchuje si¢; wypytuje o przedwczorajsze spotkanie muzyczne, o klimat,

o reszte; zerwany i sms, po biesiadzie zadzwon; ide okrezng droga wzdtuz domoéw, wzdtuz
rodzin, wzdtuz drzew; napotkany kwiat odrywa mnie od kolejnego listu, od telefonu, od teraz;
pstryk, pstryk, spokoj

07/06/08

dorostem do momentu w ktérym
poznaje ja,

woze samochodem,
przestrzen w dachu,

w dachu wieczor letni
wychyla sie, rozcigga w
pewnosci

pijanych dtoni

W prawo, i gwatt

i wybieg i ha mulec

i przed maske

i przez maske

i przed okiem

i po szybie

przeze mnie ciezarowka
ja przez nia

ja przez siebie

1/2/09
DRODZY CZYTELNICY!

Teksty z rubryki ,,Salonik Literacki” pochodzj z kolekcji
utworow nadsytanych do naszej Redakcji.

Zyczymy ciekawej lektury i zapewniamy o dalszym publikowaniu nadsytanych
przez Was poezji i prozy w aszym Literackim Saloniku Polonek i Polonusow!

Redakcja Magazynu Polonia

Wrzesien-Pazdziernik 2010 Vol 8, No. 9-10 POLONIA 81




Uroda i Zdrowie

Zbyszek ,,Zack” Pilewicz

Mistrz Polski Fryzjerstwa Artystycznego
Uczestnik tegorocznego North American
Hairstyling Awards w Las Vegas

Finalista Midwest Beauty Show, Chicago, 2010

Master Hair Designer w ,Teddie Kossof Salon and Spa”
281 Waukegan Rd,
Nothfield, IL, Tel: (847) 446 9526

Problemy z wtosami spowodowane latem

ato to pora roku, kiedy uwiel-
I biamy przebywac na §wierzym po-

wietrzu, korzysta¢ z urokéw po-
gody, stonca, kapieli w basenach, jezio-
rach, morzach, czy oceanach. Opalanie
sie¢ jest naprawde cudownym relak-
sem. Bardzo to lubimy! Czy jednak lu-
big to nasze wtosy? Niestety nie, po-
niewaz stonice niszczy wtosy w bardzo
duzym stopniu. Powoduje uszkodze-
nia powierzchni, odbarwienia, utrate
potysku.

Dziatanie storica powoduje, ze wlosy
staja si¢ famliwe, zostaje zmieniona ich
struktura. Szczegblnie niszczacy wptyw
na nasze wtosy ma stonce, kiedy sg one
mokre. Promienie stoneczne dziataja na
nie podobnie jak srodki do rozjasniania.
Niszcza fancuchy keratynowe, z ktérych
zbudowane sg wtosy.

Duzo mniej szkodliwe jest dziata-
nie stonej wody i chloru. Jednakze ich
dziatanie rowniez powoduje wysuszenie
wtosow i trudnosci z ich rozczesaniem.

Najlepszg radg jest uzywanie kosme-
tykoéw chroniacych wtosy przed dzia-
taniem stonca, chloru i stonej wody.
Szampony, odzywki z filtrami UV naj-
lepiej zabezpieczaja nasze wlosy przed
dziataniem zabo6jczych promieni stonca.

Doskonatg serie do pielegnacji wto-
sow przed, w trakcie i po kapielach
stonecznych posiada w swojej ofercie
firma Rene Furterer. Jest to spray, ktory
uzywamy jako ochrone przed stoncem,
chlorem i stong woda w trakcie plazo-
wania, szamon neutralizujgcy dziatanie
chloru i odzywke pielegnacyjng po ka-
pieli stoneczne;.

Jezeli nie uzywamy produktow
ochronnych, wtosy po lecie wygladaja
jak zniszczone, sg bez potysku, ener-
gii, zmatowione. Co woéwczas mozemy
zrobi¢, aby wroéci¢ im blask, potysk,
zdrowy wyglad?

Jest obecnie na to doskonata metoda,
to znaczy Keratin Smoother Treatment.
Jak sama nazwa wskazuje, jest to piele-
gnacja na bazie keratyny, czyli najkro-
cej méwigc oddajemy wlosom, podczas
tego prawie dwugodzinnego zabiegu,
to co zabrato im stonce, stona woda

i chlor, czyli keratyne — jak wczesdniej
powiedzieliSmy, podstawowy budulec
wlosa.

Po zabiegu wtosy odzyskaja potysk,
gtadkos¢, zdrowy wyglad, energie. Na-
prawde polecam.

Ze stonecznym,
letnim pozdrowieniem,
Zbyszek ,,Zack” Pilewicz

20% Rabat
na produkty
Rene Furterer
z serii ochrony
przed stoncem

$100 Rabat

na zabieg Keratin
Smoother Treatment
zZack

Cena $350.00
We wrzesniu
i w pazdzierniku
na hasto Polonia

$250.00

Aby umoéwic wizyte
dzwon: 847- 446 9526

by COPPOL A

he science of smooth relaxed hair™

82  POLONIA

Wrzesien-Pazdziernik 2010 Vol 8, No. 9-10




ARTYKUE SPONSOROWANY

Uroda i Zdrowie

Lidia Greszta

schudta 40 Ib
T.773-727-1166

Wrzesien-Pazdziernik 2010 Vol 8, No. 9-10

wygrasz z nadwagg

Od ponad dwudziestu lat zajmuje¢ sie tematem
odchudzania i kontroli wagi. Sama miatam nadwage,
ktdrej nie mogtam sie pozby¢ z bardzo prostej przyczyny — brak

silnej woli.

latego tez doskonale rozumiem
Dwszystkich tych, ktorzy zaczy-
naja diete w kazdy poniedziatek

i koniczg w najblizszy weekend. Robi-
tam doktadnie tak samo. Z pewnoscig
trwatoby tak do dzis, gdybym nie wy-
brata rozwigzania w postaci osobistego
doradcy, ktory opiekowat sie mng pod-
czas trwania diety. Dzieki jego moty-
wacjom i podtrzymywaniu mnie na du-
chu pozbytam sie 40-tu funtéw i przez
23 lata wcigz utrzymuje te sama wage.
Na co dzien obserwuje

na tydzien, sg coraz weselsi, bardziej
energiczni, otwarci na podejmowanie
dyskusji i dopisuje im coraz lepszy hu-
mor. Po 12-tu tygodniach przygotowan
(tak dtugo trwa konkurs) nabieraja na-
wykow szczuptej osoby i rozkoszuja sie
nowg jakoscia zycia.

trudnosci, z jakimi spo-
tykaja sie osoby probujace
schudng¢. Aby je wesprzec
w uzyskaniu wtasciwej
wagi, rozpoczeliSmy kon-
kursy wagowe. Ciesza si¢
one coraz wigkszym po-
wodzeniem, a to dlatego,
ze wszyscy — ale to wszy-
scy, ktorzy przystepuja
do konkurséw odchudza-
nia - chudng z tygodnia

ELZBIETA | ZBIGNIEW
schudli 108 Ibs
T. 847-863-4686

* Nagroda pierwsza 50% puli
e Nagroda druga 30% puli
* Nagroda trzecia 20 % puli
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Uroda i Zdrowie

Vama keupnrl.r.ﬂ'rl

MAKEUP

Makijaz neutralny

Makijaz neutralny doskonale pasuje na dzien dla
kazdej kobiety, na kazdg okazje, niezaleznie od

wieku i typu urody.

Ma na celu przede wszystkim pod-
kresli¢ i wydoby¢ to, co w naszej twa-
rzy najpiekniejsze: promienne oczy,
piekne usta, zdrowg i wypielegnowang
cere. Taki makijaz musi by¢ delikatny,
a Ty powinna$ czuc¢ si¢ w nim $wiezo
i atrakcyjnie. Znakomicie pasuje takze
na dzienne eleganckie wyijscia.

Pastelowe, delikatne kolory brazu,
bezu s3a bezpiecznymi kolorami, po-
niewaz pasuja do kazdej karnacji i ko-
loru wtoséw. To idealne odcienie, ja-
kimi mozemy wyeksponowac nasze
oczy w ciggu dnia, gdy wybieramy sie
do pracy, z przyjaciélmi na kawe, na
biznesowe spotkanie itp. Kazda kobieta
w tych kolorach cieni bedzie wygladata
pieknie i zadbanie. Przyktadowe zdjecia
takich makijazy widzimy obok.

Jak wykonaé¢ makijaz neutralny?

Przygotuj twarz pod makijaz: natéz
krem nawilzajacy, krem pod oczy, baze
pod makijaz na twarz i baze na powieki.

Oczy podkresl konturéwka w kolorze
brazowym. Zréb cieniutkg kreseczke na
powiece i starannie rozetrzyj ja pedzel-
kiem. Cato$¢ powieki pokryj matowym,
jasnobezowym cieniem. Na zewngtrzne
kaciki powieki gérnej nanies jasnobra-
ZOWY, matowy cien, ktoéry powinien od
linii zatamania powieki i w kierunku
wewnetrznym oka zmniejsza¢ swojg in-
tensywnos$¢. Na wewnetrzne kaciki oka
nat6z jasnobezowy lub pastelowoztoty
roz§wietlajacy cieni. Jasnobrazowy cien
nato6z takze cieniutkim pedzelkiem na
powieke dolng. Partie tuku brwiowego

Ewa Moniek

certyfikowana Make—up Artist
773-759-1552
www.evamakeupart.com

ART

roz§wietl bezowym, matowym cieniem.
Rzesy gorne i dolne wytuszuj czarng
maskara. Brwi delikatnie podkresl bra-
zowym cieniem do brwi.

Twarz pokryj delikatnie podkiadem
odpowiednim do Twojego koloru skory.
Cienie pod oczami zatuszuj korektorem.
Skore przypudruj lekko pudrem matuja-
cym odpowiednim do Twojego koloru
skory, uzywajac do tego pedzla.

Kosci policzkowe podkresl delikatnie
r6zem lub brazerem.

Usta obrysuj konturéwka i nat6z na
nie delikatny btyszczyk lub pomadke
w kolorze chtodnego rézu lub jasnej
pomaranczy.

Jesienna znizka na makijaz
20%
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Makijaz: Ewa Moniek
Zdjecia: Carnival Studio
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Ewa Farjon

Uroda i Zdrowie

Ewa Farjon jest chemikiem i kosmetologiem z wieloletnim doswiadczeniem w przemysle kosme-
tycznym w USA. Cztonek Amerykanskiego Towarzystwa Kosmetologicznego. Autorka wielu
publikaciji, jest rowniez cytowana przez innych autoréw (m.in. w Natural Solutions, Brandon Sun).
Witascicielka firmy produkujacej naturalne kosmetyki Gems & Herbs. Strona internetowa: www.
HolisticCosmetics.com

Kosmetyki naturalne - moda czy koniecznos¢?

Coraz czeSciej styszymy o zyciu w zgodzie z naturg, o ekologii, zdrowe;
zywnosci, czy naturalnych kosmetykach.

no$¢”, nawet nie zastanawiamy

si¢ nad tym, ze to wlasciwie pa-
radoks, bo przeciez zywnos¢ z defi-
nicji powinna by¢ zdrowa, powinna
dostarcza¢ nam energii, niezbednych
sktadnikéw pokarmowych. Tymcza-
sem wyroby spozywcze nafaszerowane
sa chemikaliami — jedne przediuzaja
Swiezos¢, inne poprawiaja smak, jesz-
cze inne wplywaja na konsystencje wy-
robu. W sklepach mamy bardzo bo-
gaty wybor gotowych produktéow spo-
zywczych, ale osoba, ktéra chece kupié
dla siebie co$ zdrowego ma z tym pro-
blem. Jezeli kto§ uwaza, ze przesadzam,
to proponuje panstwu zrobienie eks-
perymentu — jedzgc r6zne gatunki lo-
dow, zostawcie odrobing na talerzyku
i sprawdzcie, czy si¢ rozpuszcza...

Nastepny paradoks dotyczy kosmety-
kéw. Majg one stuzy¢ poprawie naszej
urody. Kosmetyki pielegnacyjne kupu-
jemy po to, by spowolni¢ proces po-
wstawania zmarszczek, dtuzej zacho-
wac¢ mtody wyglad. Kupujemy jakis
krem, bo np. jego reklama byta bardzo
przekonujaca. Wklepujemy go w skore
i zadowoleni z siebie czekamy na re-
zultaty. Niestety, nie jesteSmy zupetnie
Swiadomi tego, Ze ten przeciwzmarszcz-
kowy krem, ktéry kupiliSmy, zamiast
spowolnié proces starzenia, moze go
przyspieszy¢. Jak to mozliwe? Wszystko
zalezy od uzytych sktadnikéw. Na przy-
ktad nie tak dawno japonscy uczeni
z Kioto Prefectural University of Medi-
cine znalezli zwigzek pomiedzy metyl-
parabenem, a przedwczesnym starze-
niem si¢ skory. Jak na ironie, parabeny
mozna znaleZ¢ w wiekszosci preparatow
przeciwzmarszczkowych!

Nastepna szokujaca wiadomos¢ to
obecnos¢ srodkow rakotworczych
w kosmetykach. OczywiScie nikt ce-
lowo nie dodaje karcynogenéw do tych
produktéw. Skoro nie zostaty dodane,
to w jaki spos6b mogty sie tam znalez¢?

S}yszqc okreslenie ,,zdrowa zyw-

Mamy tu trzy mozliwosci. Pierwsza
grupa to sktadniki, ktore sa zanieczysz-
czone zwigzkami, ktére moga powodo-
wa¢ raka. Nastepna grupa, to sktadniki
kosmetykow, ktore same w sobie nie
sg grozne, ale ktére wchodzac w re-
akcje chemiczne (np. w tym czasie,
gdy produkt stoi na pétce sklepowej),
tworzg rakotwoércze chemikalia. No
i wreszcie ostatnia grupa — s3 to sktad-
niki, ktére z czasem mogg ulec rozto-
zeniu, wydzielajac przy tym rakotwor-
czy zwigzek.

Chociaz méwimy tu o ,,ukrytych
zwiazkach rakotwérczych”, dos¢ fa-
two jest sie przed nimi ustrzec. Ot6z
wiadomo, jakie sktadniki kosmety-
koéw moga by¢ zanieczyszczone kar-
cynogenami, bgdZ wchodzi¢ w reak-
cje chemiczne, w wyniku ktorych takie
zwigzki powstaja, wiec wystarczy ich
unika¢. Dochodzimy do najwazniej-
szego pytania — czego nalezy si¢ wy-
strzegac? Diethanolamine (DEA) i trie-
thanolamine (TEA) oraz ich pochod-
nych jak np. cocamide DEA, lauramide
DEA, oleamide DEA. Kolejne to diazoli-
dinyl urea, PEG, polyethylene, polyoxy-
ethylene, zwigzki majace koncéwke —
eth, np. Sodium Laureth Sulfate. Oczy-
wiscie nie jest to lista petna, bo nie spo-
sOb tu wymieni¢ wszystkie zwiazki, ale
sa to sktadniki dos$¢ czesto wystepu-
jace. Jezeli jaki$ produkt kosmetyczny
zawiera wyzej wymienione sktadniki,
oznacza to, ze jest bardzo duze praw-
dopodobienstwo, ze ten produkt jest
zanieczyszczony rakotworczymi che-
mikaliami. Niestety, nie jest to regulo-
wane prawnie i dlatego jedynym spo-
sobem, aby ustrzec sie niepotrzebnych,
a moze raczej trujgcych ,,dodatkow”
w kosmetykach, jest sprawdzanie listy
sktadnikow.

Po tej dos¢ dtugiej dygresji na temat
niepozadanych $rodkéw chemicznych,
chciatabym wréci¢ do punktu wyjscia
— do natury i produktéw naturalnych.

Coraz czesciej styszymy o kosmety-
kach naturalnych. Widzimy zagorza-
tych zwolennikéw tych produktow, jak
réwniez ich przeciwnikéw — moze nawet
nie tyle przeciwnikéw, co osoby wat-
piace, osoby, ktore nie wierza w to, ze
kosmetyki naturalne sg dla nas lepsze.
No i oczywiscie mamy trzecia grupe,
chyba najliczniejszg - to ci, ktorzy nie
majg jeszcze wyrobionego zdania.

Sprébujmy wiec przeanalizowaé ten
temat i wspolnie doj$¢ do pewnych
wnioskoéw. Nikogo nie trzeba przeko-
nywac, ze to co jemy, ma wptyw na na-
sze zdrowie. Powszechnie wiadomo, ze
np. brokuty sg cenniejsze dla nas, niz
paczki (zeby jeszcze tak samo smako-
waty!) Nikt nie ma watpliwosci co do
tego, ze odpowiednie odzywianie jest
wazne, a to, ze wybieramy nie to co
zdrowsze, a to co smaczniejsze, to juz
zupetnie inna historia.

Z drugiej strony coraz czesciej sty-
szymy o stosunkowo nowej formie le-
kow w postaci plastrow. Np. plastry
z hormonami dla kobiet w okresie me-
nopauzy, plastry dla oséb chcacych rzu-
ci¢ palenie itp. W tej formie leku wy-
korzystuje si¢ fakt, ze r6zne substancje
chemiczne majg zdolno$é przenikania
przez pory skory i w ten sposob dostaja
sie do krwiobiegu.

Dochodzimy teraz do sedna pro-
blemu; skoro chemikalia majg zdol-
nos$¢ przenikania przez pory skory,
wigc oczywiscie sktadniki kremoéw, kto-
rymi sie smarujemy takze. W zasadzie
to o tym wiemy, ale raczej nie zasta-
nawiamy sie nad tym, ze nie tylko te
sktadniki, ktore sg dobre dla skory prze-
nikaja przez nia, szkodliwe chemikalia
roéwniez. Nasz organizm nie jest w sta-
nie unieszkodliwi¢ i wydali¢ wszyst-
kich toksyn, cze$¢ z nich jest akumu-
lowana. Czasami o tym styszymy, ale
problem jest bagatelizowany, “bo prze-
ciez s3 to tylko minimalne ilosci”. Tak,
ilosci sg mate, ale aplikujemy je sobie
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systematycznie z kosmetykami, przetworzong zyw-
noscia, napojami. Te niewielkie iloci sa gromadzone
w naszym ciele i z czasem nie s3 juz ,,niewielkie”.
Nie bez powodu mamy coraz wiecej przypadkow
alergii czy raka.

No i oczywiste pytania — czy te szkodliwe che-
mikalia moga nam poméc zachowaé mtodosé? Co
z tego, jezeli dany krem zawiera cenne dla skory
sktadniki, jezeli jednocze$nie zawiera takze skiad-
niki, ktoére sa szkodliwe ? I na te pytania musimy
sobie odpowiedzie¢ sami.

Jest to temat - rzeka i nie da si¢ go szybko wyczer-
paé. Ten artykut zapoczatkowuje caty cykl, gdzie
bede sie dzielita z Panstwem swoimi wiadomosciami
na ten temat. Bedzie mozna si¢ dowiedzie¢, jak czy-
ta, a raczej - odczytac - liste sktadnikéw na opako-
waniu, dlaczego termin “kosmetyki naturalne” jest
roznie interpretowany, jakie sktadniki kosmetykow
sa cenne i dlaczego, czym si¢ kierowaé przy wybo-
rze produktow, itp. Wszelkie pytania na ten temat
sg mile widziane i mogg by¢ one tematem kolejnego
artykutu. Kontakt ze mna mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.HolisticCosmetics.com lub pro-
sze dzwonic: 1-815-356-5037.

Lista 30 sktadnikow w kosmetykach,
ktorych nalezy unikaé:

Amonium Laureth Sulfate
Amonium Lauryl Sulfate
Benzalconium Chloride
Butylparaben

Butylene Glycol
Cetrimonium Chloride
Cocoamidopropyl Betaine
Cyclomethicone

DEA (Diethanolamine)
Diazolidinyl Urea
Dimethicone

DMDM Hydantoin
Ethylparaben

FD&C Colors
Formaldehyde

Fragrance

Imizolidinyl Urea
Isoprpyl Alcohol

MEA (Monoethanolamine)
Methylparaben

Mineral Oil

Petrolatum

Phthalates

Propylene Glycol
Propylparaben

Sodium Lauryl Sulfate
Sodium Laureth Sulfate
Talc

TEA (Triethanolamine)
Triclosan
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Marek Herdus

5

Daniel

Jezeli jelen szlachetny jest niezaprzeczalnym krolem polskiej kniei,
to daniel w petni zastuguje na miano ksiecia.

aniel trafit do polski w XVII
Dwieku i zadomowit sie na dobre.

Jest ozdobg polskich boréw, bo
to zwierze o wyjatkowej pieknosci. Ak-
tualnie daniele zamieszkuja catg Eu-
rope, wystepuja w obydwu Amerykach,
Afryce, Australii, Oceanii oraz w swej
dawnej ojczyznie Turcji i Iranie. O bio-
logii, biotopie, czy populacji daniela
mozna dowiedziec sie choc¢by z kazdej
encyklopedii. Ja chciatbym skoncen-
trowac si¢ na problemach mysliwskich
w czasie polowania na tego pieknego
ksiecia.

Do napisania tych paru stéw sktonity
mnie dwie niezalezne od siebie histo-
rie, ktore nie tak dawno miaty miejsce.
Niestety, taczy je patologia wystepujaca
w mysSlistwie tj. strzat do nierozpozna-
nego celu, a przeciez kazdy mysliwy byt
uczony o pierwszej zasadzie mysli-
stwa: "jak nie wiesz do czego strze-
lasz, to nie strzelaj". Doszto nie-
dawno do zastrzelenia w Polsce
osiotka! Cytuje za portalem Wir-
tualna Polska: “Para Norwegow -
Marianne Lovlie i jej mgz Werner od
28 lat podrézuja piechotg po ré6znych




Natura wota

krajach §wiata w towarzystwie trzech
osiotkéw. Minionej nocy rozbili swoje
obozowisko w lesie - w poblizu miej-
scowosci Sokotowskie Rumunki w po-
wiecie golubsko-dobrzynskim. I tu nie-
znany dotad sprawca ok. 1:00 w nocy
zastrzelil im osta”.

Nieco inny przypadek mial miejsce
na naszym podworku, gdzie mysliwy
polujacy indywidualnie na daniele za-
strzelit jelenia wirginijskiego - "white
tail", w dodatku korzystajgc z naga-
niacza. To, ze ten myS$liwy nie umiat
rozr6znic jelenia od daniela mimo, ze
posiada uprawnienia selekcjonerskie,
poming milczeniem. Natomiast stoso-
wanie tak odrazajacej metody polowa-
nia na zwierzyne szlachetna, zastuguje
jedynie na pogarde mysliwska. Polo-
wanie indywidualne cechuje si¢ znajo-
moscig tropienia, umiejetnoscia pod-
chodu, wabienia, cierpliwos$cig na za-
siadce, znajomoscia biologii gatunku,
na ktory si¢ poluje. Zwierze trzeba po-
zyska¢ w sposéb godny, z szacunkiem
nie tylko dla samego siebie, ale i dla jego
trofeum. Wtedy kazde polowanie ma
sens. Ja miatem to szczescie, ze wycho-
watem si¢ w Puszczy Sandomierskiej,
gdzie ten pigkny przedstawiciel jelenio-
watych wystepowat. Juz jako mtody
chtopak czesto lubitem obserwowa¢c
daniele na lesnych takach i wyrebach.
Szczegoblnie picknie wygladaty przy opa-
dajacej mgle. Tutowia z okazatymi to-
patami wygladaty jak flota wikingow
z podniesionymi wiostami. Kilkadzie-
sigt lat juz mineto, a obraz tej "flotylli"
pozostal niezatarty w mej pamieci. Oso-
biScie nie wyobrazam sobie pomylenia
daniela z innym jeleniowatym. Jednak
ku przestrodze niedo§wiadczonym my-
§liwym, ktorzy zapragna zapolowac na
daniela, chce udzieli¢ kilku wskaz6-
wek, aby wiedzieli do czego strzelajg.
Zacznijmy od tego, Ze daniel jest bardzo
ostrozng zwierzyng. Posiada wysmie-
nity wzrok i stuch. Pod tym wzgledem
przewyzsza nawet jelenia. Tych, ktorzy
zdecyduja na podchdd, ostrzegam, ze
muszg mie¢ nie lada umiejetnosci. Na
0g6t rzadko mozna podej$¢ daniela na
odlegto$¢ mniejsza niz 150m. Pisz¢ tu
o danielach zyjacych w stanie wolnym.
Jezeli daniel zacznie mysliwego obser-
wowa¢, nie mozna wykona¢ najmniej-
szego ruchu. Jest to jedyna szansa, ze
natychmlast nie ucieknie. Dobre efekty
a osng,gnqc podczas rui, czyh beko-
Daniele - byki kreca sie po oko-
waniu taf. Mozna zloka-
| dotki rujowe i probowac
tak wymaga to wiel-
vania w tropieniu. Nalezy
?‘ bo kilka godzin trudu

moze iS¢ na marne. Najlepsze rezultaty
wedtug mnie przyniesie poczciwa za-
siadka na ambonie lub ziemi w oko-
licach przesmykéw, zerowisk lub dot-
kow rujowych w okresie bekowiska.
Mimo, ze daniel jest o polowe mniej-
szy od jelenia szlachetnego, to jest nie-
zwykle odporny na strzat. Nawet strze-
lony w idealna komore¢ moze odsko-
czy¢ bardzo daleko, przy tym w ogdle
albo bardzo stabo zaznaczajac strzat.
Kazdy zestrzat zawsze musi by¢ staran-
nie sprawdzony, poniewaz postrzatka
jest bardzo trudno znalez¢. Okreslenie
wieku daniela po sylwetce - oprocz mto-
dych sztuk - jest dosy¢ trudne, w szcze-
go6lnosci dla niedoswiadczonych mysli-
wych. Jezeli mamy zamiar upolowania
daniela z zatozonym z goéry wiekiem,
lepiej sugerowac si¢ uksztattowaniem
poroza. W pierwszym porozu bykom
daniela rosng z reguty tylko szpice - cze-
sto z bocznym odrostkiem. Mogg to
tez by¢ guzikarze. W trzecim roku zy-
cia daniel posiada drugie poroze. Jest
ono najczesciej juz prawidtowo rozga-
tezione - z oczniakami i opierakami,
a na koncu z rozwidleniem lub sptasz-
czeniem todyg. Potocznie nazywa sie
takiego byczka tyzkarzem. W czwar-
tym roku zycia - trzecie poroze daniela
posiada mate fopatki z kilkoma sekami.
Lopatki te s3 jeszcze wysoko osadzone
nad opierakiem. Byka takiego nazy-
wamy pollopataczem. Dopiero czwarte
poroze — w piatym roku zycia - jest na-
sadzone prawidtowo duzymi topatami,
ktore sa coraz wieksze, im daniel star-
szy. Okreslenie wieku po piatym roku

zycia staje sie bardziej skomplikowane
i na potrzeby polowania w USA mysle,
ze jest nieistotne. Uwsteczniajace si¢
poroze u daniela nastepuje okoto dwu-
nastego roku zycia. Daniele zmieniaja
sier§¢, czyli suknie dwa razy w roku.
Charakterystyczng cechg tego gatunku
jest biata plamistos¢ catego grzbietu az
do ud. Plamy - cetki sa rozmieszczone
nieregularnie na z6ttordzawym tle.
W sukni zimowej biata plamistos$¢ gi-
nie. Najczesciej ubarwienie sukni jest
czarne i okre§la si¢ je jako melanizm.
Jest to czarna forma daniela. Nastepna
formg ubarwienia jest kolor biaty lub
biatokremowy. Zdarza si¢ tez u danieli
albinizm z czerwong teczéwka w oku.
W hodowlach zagrodowych mozna tez
spotka¢ wiele innych mutacji barwnych.
Mam nadzieje, ze tych kilka wskazo-
wek, pomoze chetnym do zmierzenia sie
z tym nastepca tronu, w prawidlowym
odstrzale i zdobyciu trofeum w odpo-
wiedzialny sposob. Strzat musi by¢ od-
dany w petnej Swiadomosci. Musimy
wiedzie¢, do czego strzelamy i jakie tro-
feum chcemy pozyskaé. Szanowni Ko-
ledzy! MysSlistwo jest pieknym darem,
z jakiego przyszio nam korzystac. Piele-
gnujmy i szanujmy wigc ten dar wedtug
regut naszych dziadéw i pradziadéw, bo
tylko wtedy bedziemy mie¢ prawo mo-
wienia o etyce i tradycjach, na ktérych
nastepne pokolenie bedzie sie wzoro-
wato w szlachetnym myslistwie. Nad
tymi, ktorzy tylko mysla, ze sa mysli-
wymi, pozostato nam ubolewa¢. Moze
kiedy$ zrozumieja, ze mysliwym trzeba

by¢, a nie bywac.
|
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Forester

White Rump

jeden z najwiekszych jeleniowatych zyjacych na
terenie Ameryki Pétnocnej

ELK LUB WAPITI (cervus canaden-
sis) jest jednym z najwiekszych jele-
niowatych na $wiecie i jednym z wiek-
szych zwierzat Ameryki Péinocnej oraz
wschodniej Azji. W rodzinie jelenio-
watych tylko to$ jest wiekszy niz elk.
Wapiti posiada wiele podobienistw z je-
leniem szlachetnym zyjgcym w Euro-
pie, z ktérym byt wczesniej czesto my-
lony. Europejscy osadnicy przybywa-
jacy z Europy, sadzili, ze to jest wigkszy
podgatunek jelenia szlachetnego (euro-
pejskiego). Nazwa wapiti pochodzi z je-
zyka Shawnee (Algonquian jezyk) uzy-
wanego w Ohio, West Virginia, Ken-
tucky i Pennsylvania, oznaczajacego
white rump tj. biaty zad (kuper).

Rozpoznano kilka podgatunkéw wa-
piti: szeS¢ pdéinocnoamerykanskich oraz
cztery azjatyckie. Cho¢ wygladem s3a
zblizone, r6znig sie wielkoscig, budowg
i ubarwieniem ciata, wielkoscig poroza
oraz terenem bytowania.

Elk jest co najmniej dwa razy ciezszy
niz jelen wirginijski. Lanie dochodza
do 225 kg wagi. Byki natomiast staty-
styczne okresla sie jako 25% ciezsze. Po-
roza samcow dochodza do 1.2 m dtugo-
Scii 18 kg wagi. Wszystkie podgatunki

wapiti charakteryzuja si¢ duzym poro-
zem (wieniec) o okrggtym pniu i du-
zej liczbie odrostkéw. Poroze zrzucane
jest w potowie zimy i odrasta wczesng
wiosng, osiggajac najwieksze rozmiary
na poczatku lata u okoto 10-letnich
osobnikéw. Wiek ten jest tylko przy-
blizony, poniewaz u ekotypow wapiti
kanadyjskiego, czy tez syberyjskiego
okres ten przypada na 11-12 rok. Wy-
rastajace z mozdzeni poroze sklada sig
z dwoch tyk. Na kazdej z tyk wyroz-
niana jest r6za (krag przy mozdzeniu),
perty (drobne zgrubienia) i odnogi (od-
gatezienia, ktorych liczba moze docho-
dzi¢ do 30). Pierwsza odnoga ponad r6z3
jest tzw. oczniak, nastepnie nadoczniak,
opierak. Powyzej opieraka moze znajdo-
wac sie widlica (2 odnogi uktadajace sie
w litere V), lub korona (mianem korony
nazywa sie 3 lub wiecej odndg. Na do-
brze rozbudowanym wieficu mogg znaj-
dowac sie dodatkowe odnogi na opie-
raku. Liczba odnég i masa poroza zwigk-
sza sie z wiekiem jelenia do 10-14 roku
zycia, u starszych osobnikéw maleje
(proces ten nazywany jest uwstecznia-
niem sie poroza). Rzadko kiedy mozna
spotkac byka tak starego, ze poroze

catkowicie zanikto. Byk, u ktorego nie
wyksztalcito sie poroze, nazywany jest
mnichem.

Z natury jest zwierzeciem dziennym,
ale pod wptywem czynnikow zewnetrz-
nych (obecnos¢ drapieznikow, ludzi) za-
ktdcajacych jego spokoj i poczucie bez-
pieczenstwa, prowadzi tez nocny tryb
zycia. Pozywienie wapiti stanowig pedy,
liscie, kora i owoce drzew i krzewow,
trawy, zboza, ziota, ziemniaki, buraki,
a zimg zeschniete trawy, mchy, porosty,
paczki i mtode pedy drzew iglastych.

Populacja elka w ciagu ostatnich de-
kad bardo sie wahata. Zorganizowana
przez Rzad USA introdukcja data bar-
dzo dobre efekty. Reintrodukcja do
standw Kentucky, North Carolina oraz
Tennessee oraz naturalna migracja ga-
tunku do stanéw Virginia oraz West
Virginia, spowodowaty, ze populacja
elka dochodzi w dniu dzisiejszym do
liczby 2 miliony.

Wykorzystanozasobyinternetowewikipedia.org
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Szafir, Peridot

Peridot

Czy ktokolwiek z nas moze powiedzie¢,
ze zna doskonale wymowe, urok, czar
i cata magie kamieni szlachetnych i na-
turalnych? Dla kazdego cztowieka dany
mineratl ma nie tylko inng zakamuflo-
wane urode, ale przede wszystkim wy-
mowe. Od zarania dziejow z ludzkoScia
zwigzane jest poznawanie i wykorzy-
stywanie fantastycznie picknych cudow
natury. Poprzez tysiaclecia trwa nie-
ustanna fascynacja, a i my nadal jeste-
$my tym piecknem zauroczeni.

Do tych niezliczonych cudéw mar-
twej natury nalezy peridot. Jego barwa
pierwszej, wiosennej zieleni z lekkim
odcieniem dojrzatej oliwki, czasami bu-
telkowej tonacji pasuje do kazdej kar-
nacji, bez wzgledu na to, w jaki opra-
wiony jest metal. Peridot oprawiony za-
rowno w zloto, srebro, miedz, a nawet
w zelazo, czy towarzyszgcy porcelanie,
urzeka swoja ciepta barwa, inspirujac
do pozytywnego odbioru otaczajacego
nas Swiata. Chociaz sam peridot nie
zalicza sig do grupy najdrozszych ka-
mieni szlachetnych, swoja uroda kusi,
czaruje, przyciaga oczy w taki sposob,
ze chce sie nan patrze¢ bez konca. Urok
ten zawdziecza ciekawej barwie i wyso-
kiej dwojtomnosci, ktora powoduje, ze
obraz ogladany przez krysztat peridotu
widzimy podwdijnie.

PrzeZroczysta odmiana oliwinu o bar-
wie zielonej, czesto z odcieniem zbtta-
wym nazywana jest chryzolitem. Nazwa
pochodzi z greckiego: khrysos - ztoto,
lithos — kamien lub tez z francuskiego
— peridot, ktérego pochodzenie wywo-
dzi sie z arabskiego - faridat - drogi ka-
mien. Oliwiny krystalizuja z magm
pierwotnych.

Peridot wystepuje w Birmie, Austra-
lii, Brazylii, Rosji, Potudniowej Afryce,
USA, Zairze i Norwegii. Najwieksze
ztoza oliwinéw pochodza z kompleksu
skat wulkanicznych znajdujacych sie
na wyspie Swietego Jana na Morzu
Czerwonym. Znalezione i eksploato-
wane juz 3500 lat temu. Stamtad wta-
$nie pochodzg najwieksze, najpiekniej-
sze i najbardziej poszukiwane na rynku
jubilerskim okazy peridotéw. Najwiek-
szy z dotychczas znalezionych miat
wage 310 karatow. Wczesniej peridot

Danuta M. Drazkowska-Konefat

Peridoty

Kolczyki z peridotem

Urzekajgcy $wiat kamieni szlachetnych i naturalnych

wykorzystywany byt gtéwnie do zdo-
bienia bizuterii sakralnej i przedmio-
tow kultu religijnego.

W zachowanych do dnia dzisiejszego
tancuchach, krzyzach, pierScieniach
i relikwiach peridoty blyszcza niczym
1zy bogdéw. Sam peridot, chociaz z lekka
»hadgryziony zebem czasu” nie utracit
nic ze swego uroku, ozywiajac te przed-
mioty swojg arcyciekawg urodg i bez-
denng barwg.

Kamien ten, do$¢ czesto wystepujacy
w przyrodzie na szcz¢scie nigdy, nawet
w legendach, nie stat sie przyczyng nie-
szcze$¢ zwigzanych z ludzka zawiscia
i tragicznymi konsekwencjami. W cza-
sach baroku oliwiny uznawane byty za
kamienie mitosci, poniewaz swojg cie-
pla barwa wprowadzaty spokéj i har-
moni¢ pomiedzy bliskich sobie ludzi.
Oliwiny astrologicznie przypisane zo-
staly Stoncu i Jowiszowi, dwém naj-
potezniejszym i najlepszym planetom,
ktore miaty sprzyja¢ ludziom w ich
ziemskiej wedrowce i prowadzi¢ do
nie$miertelnosci. Stonce to wszechpo-
tezna, zyciodajna sita, symbol trwa-
tosci, wiecznego ogniska, Zrédto cie-
plaiswiatta na Ziemi, a Jowisz to bog
bogdéw, bdg jasnego nieba, pokoju
i prawa.

Ludziom urodzonym pod znakami
Lwa i Ryby peridot sprzyja anonimowo.
Stonice wspomaga Lwy, Jowisz otacza
opieka Ryby, uzywajac w razie potrzeby
pioruna jako broni.

Peridot jest kamieniem miesigca sierp-
nia. Ludziom urodzonym w ésmym
miesigcu roku uspokaja emocje, pomaga
w utrzymaniu rbwnowagi psychicznej,
skutecznie wypiera uczucie leku, zawi-
$ci i zazdroSci, rownocze$nie wzmac-
niajac wiare w siebie. Jego wyjatkowe
cechy to rozwijanie intuicji pomocnej
ludziom, ktérych zawod wiaze sie z nie-
sieniem pomocy medycznej; lekarzom,
pielegniarkom, kierowcom karetek sani-
tarnych, bioenergoterapeutom, a takze
ludziom dobrej woli i wielkiego serca.
Chociaz tak pozytywne cechy zachecaja
do posiadania peridotu, nalezy pamie-
ta¢ o jego niepowtarzalnej urodzie, jaka
roztacza, stuzgc wszystkim spokojem,
cieptem stonowanej barwy i zdwojonga
przyjemnoscig w obcowaniu z nim.
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Natura wota

Szafir (Sri Lanka) Z kolekcji Muzeum
Panstwowego Instytutu Gemologicznego,
Warszawa

Szafir

Chociaz jest juz poczatek XXI-go stule-
cia zadziwiajaca jest nieustanna wiara
ludzi w magie skamieniatej terapii. Czy
jest to energia kosmosu zawarta w mi-
neratach naszej planety, ktora dziata
poprzez promieniowanie i wibracje,
czy to tylko sita olbrzymiej autosugestii
drzemigcej w cztowieku lub co$ zupet-
nie innego, czego umyst ludzki jeszcze
nie ogarnat i nie zdefiniowat?

Ciagle btadzimy w domniemaniach.
Odpowiedzi na tego typu pytania po-
szukiwane sg przez ludzi nauki w pra-
dawnych kulturach. Starozytni uzna-
wali niepisang prawde, ze wszystko
pod stonicem zawiera w sobie site i moc
uzdrawiajaca. Wierzyli, iz energia wielu
kamieni ma zbawienny wptyw na po-
szczegblne czesci ciata zarowno czlo-
wieka jak i kazdego Zywego stworzenia.
Od Egipcjan ,,dowiadujemy sie”, ze do-
bor kamieni nie byt dzietem przypadku.
Jedne mineraty stuzyty poprawie zdro-
wia, inne wykorzystywano do pielegna-
cji i podkreslenia urody. Egipski szafir,
znany nam jako lapis lazuli uzywany byt
do malowania cieni, podkreslajac wy-
razisto$¢ oczu. Do tego celu stuzyt tez
malachit, a jego kolor dodatkowo miat
dziata¢ kojaco na wzrok i da¢ zdolnos¢
jasnowidzenia. Aby nadac skorze blask,
wcierano w nig zmielone na pyt perty.
Rubiny, szafiry i granaty stosowano
w roéznych postaciach do wzmocnienia
ciata i mie$ni, a koral do poprawiania
krazenia. Szmaragdy miaty wspomagac
umyst i zaostrza¢ dowcip, itd.

W dzisiejszych czasach wystarczaja-
cym jest skromny i jednocze$nie uro-
kliwy szafir, ktory urodg i blaskiem nie
ustepuje najpiekniejszym. Wymowa
jego jest otoczona tajemniczg ,,mgietky”
wynikajaca z charakterystycznego je-
dwabistego potysku. Jest to kamien
o catej gamie odcieni niebieskich, od
bardzo jasnych btekitow kaszmiro-
wych z regionu Kaszmiru, Birmy i Taj-
landii, poprzez jasne z odcieniem fioletu

26ty szafir
Ro6zowy szafir
Szafir gwiazdzisty

pochodzace ze Sri Lanki, w ktorych cie-
kte inkluzje nadajg im wspaniaty jedwa-
bisty potysk i te tajemniczg ,,mgietke”
podnoszacg walory dekoracyjne.

Z regionu Sri Lanki pochodza réwniez
szafiry barwy zo6ttej i pomaranczowej,
rézowe i brazowe oraz szafiry gwiazdzi-
ste i szafirowe kocie oko. Niezmiernie
rzadko wydobywane sg szafiry w kolo-
rze pieknej zieleni.

Grupa korundu to rubin i szafir,
czyli tlenek glinu. Nazwa wywodzi sie
z greckiego sapheiros — co w ttumacze-
niu znaczy kamien niebieski. Obecnos¢
w strukturze korundu niewielkich do-
mieszek tytanu i zelaza w r6znych pro-
porcjach, czasem wanadu jest przyczyna
catej gamy niebieskich odcieni. Tr6j-
wartoSciowe zelazo daje zabarwienie
z6tte, zelazo dwuwartosciowe — barwe
zielona, domieszka wanadu powoduje
odcien fioletowy i wreszcie kolor ro-
zowy jest wynikiem zawartosci zwigz-
kow chromu. Korund, a wiec szafir i ru-
bin 7-krotnie przewyzszaja twardos¢
topazu. Duze krysztaty szafiru znaj-
dowane sg rzadko. Rekordowa wiel-
koscig poszczycié sie moze znaleziony
w1966 roku krysztat szafiru gwiazdzi-
stego w Birmie, w rejonie Magog. Wa-
zyt 12.6 kg, czyli 63 tysiace karatow. Re-
jon ten znany byt juz w XV wieku i do
dnia dzisiejszego jest dos¢ waznym cen-
trum wydobycia i handlu kamieniami
szlachetnymi.

W Muzeum Historii Naturalnej w No-
wym Jorku znajduje si¢ szafir gwiazdzi-
sty — Pétnocna Gwiazda o masie 536¢t
i czarny szafir o wadze 116ct. Smith-
sonian Institute w Waszyngtonie po-
siada w swych zbiorach przepigkny sza-
fir nazwany Gwiazdg Azji - 330ct. Z wy-
jatkowo duzych szafirow wyrzezbiono
popiersia prezydentéw Standéw Zjed-
noczonych; popiersie Abrahama Lin-
colna wazy 1318ct., wartosci ok. 250
tys. dolarow, Georga Washingtona -
1056c¢t., Thomasa Jeffersona - 1743ct.
i Dwighta Eisenhowera - 1444ct. Dwa

wspaniate szafiry; Gwiazda Edwarda
i Stuart o masie ok. 104ct. zdobig bry-
tyjska korone. Inne dwa cejlonskie sza-
firy, 258ct. i 200ct., s3 w posiadaniu
Diamentowej Fundacji Rosyjskiej. Wy-
jatkowo urodziwe i unikatowe okazy
pod wzgledem przeslicznej barwy, zdo-
big krzyz koronny Rosyjskiego Impe-
rium i carskg brosze.

Szafir podobnie jak rubin byt i nadal
jest ulubionym kamieniem Wschodu.
Jako jedyny sposrod wszystkich klej-
notéw czczony byt jako symbol zakletej
madrosci i skarbnica wiedzy wszelakiej.
To kamien magiczny czarnoksieznikow
i wrézbitow. W seansach spirytystycz-
nych stuzyt za ,,pomost” pomiedzy me-
dium, a §wiatem zmartych, poniewaz
duchy preferowaty kolor niebieski. Sym-
bolizowat niebianski spokdj, miat przy-
nosi¢ posiadaczowi ukojenie, przychyl-
nos$¢ zar6wno bogéw jak i otoczenia
oraz stuzyt w zwalczaniu grzesznych
mysli.

W tradycji ezoterycznej szafir to amu-
let ludzi ze znakoéw Strzelca i Ryby, kto-
rym patronuje Jowisz, bog nieba, po-
koju i prawa. Swoich ,,podopiecznych”
miat chroni¢ przed nedza, Slepota
i ukgszeniami wezy. Od jego wspania-
tomyslnosci zalezato wyzwalanie dow-
cipu i elokwencji, miat tez naprawiac zte
obyczaje, leczy¢ goraczke, ospe, dzume,
uzdrawiac oczy i wzmacniac serce. Byt
szczeg6lnym talizmanem medrcéw.

Szafir jest kamieniem przypisanym
urodzonym we wrze$niu i wtasnie im
ma stuzy¢ swojg wszechstronna, uspa-
kajajaca szafirowg moca. Ma tagodzic¢
odchylenia psychiczne, stany nerwowe,
leczy¢ reumatyzm, bole stawow i kosci,
schorzenia szczek i zatok, poprawiac
ostabiony wzrok.

Ten przesliczny kamien o szafirowo
— aksamitnej barwie uczy potegi mysli
ijest przyjacielem zakochanych. To klej-
not piekna prawdy, czystosci i madro-
Sci. Dla wielu ludzi trzy przecinajace sie
linie, czyli efekt asteryzmu, ktory wyste-
puje w szafirze gwiazdzistym symboli-
zujg; Wiare, Nadzieje i Mitos¢.
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Precision Metal Fabricators
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